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మముందు మాట
కాశీ యాత్ర వలన సరర్వపాపములు నాశనమగున.  కాశీ లో చేసిన 

పాపములు తొలగుటకు ప్రాయశశ్చితత్తము కాశీ పపంచక్రోశయాత్రయే తపప్ప అనన 
దేవతా క్షేత్ర దరర్శనమువలన సాధనము కాద.  సర్వయముగా శవుడే తాన ప్రత 
సపంవతత్సరము రపండు మారర్లు పపంచక్రోశ యాత్రన చేయుదనని చెపప్పనాడు.

ఆశ్రమమునకు వచశ్చి యాత్రికులు ఈ యాత్ర గురపంచ 
తెలుసుకొనవలెనని కుతూహలము చూపుచూ మముమ్ములన వివరములు 
తెపుపవలసినదిగా కోరతపంటార.  తెలుగులో పపంచక్రోశ యాత్ర గురపంచ 
సరయిన సమాచారము తెలుపు పుసత్తకము ఉపండిన బాగుపండునని తలపంపు 
కలగినది.

బ్రహమ్ముశ్రీ మలర్లుది శ్రీహర శాసిస్త్రిగార కాశీ నివాసము చేయుచూ 
ఆశ్రమములో పురాణ ప్రవచనము దర్వరా యాత్రికులన,  కాశీవాసులన 
తరపంపచేయుచనాన్నార.  ఇపంతకు ముపంద వార మా "శ్రీ కాశీ కుసుమ కదపంబము" 
మలి ముద్రణకు ఎపంతయో సహాకరపంచనార. వారని ఈ విషయమై అడుగగా మా 
ప్రయతన్నామున అభినపందిపంచ, ఈ పుసత్తకమున సపంకలనము చేసినార.

ఈ పుసత్తకములో యాత్రకు సపంబపంధపంచన పటములు (మానప్ లు) 
ఉనన్నాచో యాత్రికులకు మరపంత ఉపయుకత్తముగా ఉపండునని తలచ పటముల 
కొరకు వెతకగా డయానా ఎల.  ఎక్ వ్రాసిన వారణాసి --  సిటీ ఆఫ్ లైట్ అన 
పుసత్తకములోని పటములు ఉపయుకత్తముగా ఉపండునని వాటిని ఈ పుసత్తకములో 
చేరశ్చినాము.  అవి చదవరలకు పుసత్తకమున అరర్ధము చేసుకొనటలో 
ఉపకరపంచనని తలుసుత్తనాన్నాము.

మా చరకాల మిత్రులు శ్రీ దవర్వర వేణు గోపాల మాచే ప్రచరపంపబడిన 
ఇతర పుసత్తకములవలె ఈ పుసత్తకమున కూడా సుపందరముగా డి.టి.ప.  చేసి 
ఇచశ్చినార.



మా ఇతర పుసత్తకములన ఆదరపంచనటర్లు ఈ పుసత్తకమున కూడా 
యాత్రికులు ఆదరపంచెదరని తలపంచచనాన్నాము.
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శశ ॥ విశశ్వేశశం మాధవశం ఢశంఢశం దశండపాణశంచ భభ రవమ
వనన  కాశశం గుహశం గశంగశం భవానశం మణకరర కామ ॥

శశ ॥ పశంచకక శాతత్మకాయ మహలశంగయ
జజ్యోతిరశ శంగ సశ్వేరూపాయ కాశవిశశ్వేశశ్వేరాయ
శక  శివాయ నమమ

కాశీ పరిమాణమ

కాశ యసందు కాలభైరవ సమీపమనసందు మధన్యామేశశ్వర లసంగమ 
కలదు.  ఆ మధన్యామేశశ్వరుని కసంద్రమగా జేసి అకత్కుడినుసండి పడమట 
దిశయసందుగల దేహలీ వినయకునివరకు సూత్రమను పటట,  దానిని 
అరర్థవాన్యాసమగ జేసి,  మసండలాకారమగ చుటటనచ,  ఆ పరిధిలోపలగల 
క్షేత్రమను “పసంచక్రోశాతతక కాశ” యని పరాణమల ప్రవచసంచనవి.  ఇచచ్చట 
మకర ప్రతిషష్ఠితమైయసండును. ఈ పరమ క్షేత్రమ విశేష ఫలసాధనమైనది.

వారణాసీ పరిమాణమ

తూరుప్పు దికుత్కున "గసంగానది"  మధన్యాభాగమ,  దక్షిణమన "అస"  నది, 
పడమట దిశయసందు "పాశపాణి వినయకుడు",  ఉతరరమన "వరణానది" 
అవధిగా కలర,  ఆ మధన్యానునన్న క్షేత్రమ "వారాణసి".  ఇది దివన్యామను విశేష 
ఫలసాధనమనైనది.

అవిమకక పరిమాణమ

విశేశ్వశశ్వర లసంగమనుసండి నలర దికుత్కులసందు రసండువసందల ధనుసుతల 
పరిధిలోపల నునన్న ప్రదేశమ "అవిమకరమ".  ఈ క్షేత్రమనసందు మకర 



అవశన్యామ లభసంచును. ఏ మాత్రమ ససందేహమ లేదు.

అముంతరరర్గృహ పరిమాణమ

తూరుప్పున "మణికరిష్ణుకశశ్వరుడు", దక్షిణమన "బ్రహతశశ్వరుడు", పడమట 
దిశ యసందు "గోకరష్ణుశశ్వరుడు",  ఉతరరమన "భారభూతేశశ్వరుడు" 
సరిహదుద్దులగాగల క్షేత్రమ "విశశ్వనథుని గకృహమ".  ఈ క్షేత్రమన 
"అసంతరరర్గృహమ" అసందురు.

కాశ కసంటె వారణాసి,  వారణాసి కసంటె అవిమకరమ,  అవిమకరమ 
కసంటె అసంతరరర్గృహమ పరిమాణమలో చనన్నవి.  అనగా కాశపరిధి లోపల 
వారాణసి,  వారాణసి పరిధిలోపల అవిమకరమ,  అవిమకరమ పరిధిలోపల 
అసంతరరర్గృహమ నునన్నవని గ్రహిసంచవలెను.

కాశీకర్గృత పాపమల నముండి మకక

ఓ కాశనథ!  కాశయసందు చేసిన పాపమల విమకరక సులభోపాయ 
మేమ? యని పారశ్వతి ప్రారిద్ధసంచగా విశశ్వనధుడిటశ్లో పలెత్కును.

శశ ॥ అనజ్యోక్షేతక  కకృతశం పాపశం పుణజ్యోక్షేతక  వినశజ్యోతి
పుణజ్యోక్షేతక  కకృతశం పాపశం గశంగ తీరే వినశజ్యోతి ॥

శశ ॥ గశంగ తీరే కకృతశం పాపశం కాశశం పాక పజ్యో వినశజ్యోతి
కాశాజ్యోశంతు యతతకృతశం పాపశం వారాణసజ్యోశం వినశజ్యోతి ॥

శశ ॥ వారాణసజ్యోశం కకృతశం పాపమవిముకక  వినశజ్యోతి
అవిముకక  కకృతశం పాపశం అశంతరేర హే వినశజ్యోతి ॥

శశ ॥ అశంతరేర హే కకృతశం పాపశం వజక లేపో భవిషజ్యోతి
వజక లేపచచ్ఛిదశం హేజ్యోతత్ పశంచకక శ పక దక్షిణమ॥

శశ ॥ తసత్మత్ సరశ్వేపక యతత్నేన కురాజ్యోత్ క్షేతక  పక దక్షిణమ



మనుషన్యాడు అనన్యాక్షేత్రమలసందు చేసిన పాపమల పణన్యా క్షేత్రమలసందు 
నశసంచును.  పణన్యాక్షేత్రమలసందు చేసిన పాపమల గసంగాతీరమన నశసంచును. 
గసంగాతీరమనసందు చేసిన పాపమల కాశయసందు ప్రవేశసంచన తోడన 
నశసంచును.  కాశయసందు చేసిన పాపమల వారాణసియసందు నశసంచును. 
వారాణసియసందు చేసిన పాపమల అవిమకరమనసందు నశసంచును. 
అవిమకరమనసందు చేసిన పాపమల అసంతరరర్గృహమనసందు నశసంచును. 
అసంతరరర్గృహమనసందు చేసిన పాపమల వజ్రలేపమ వసంటవి. అనగా పాపకరరను 
విడిచ వెళశ్లోవని భావమ.  ఆ వజ్రలేపమ వసంట పాపమ పసంచక్రోశాతతక 
జన్యాతిరిశ్లోసంగ సశ్వరూపమగు కాశ ప్రదక్షిణ యాత్ర వలన మాత్రమే తొలగును. 
కావున కాశ వాసుల సరశ్వవిధమల ప్రయతిన్నసంచ,  పసంచక్రోశ కాశ ప్రదక్షిణ 
యాత్రను అవశన్యామాచరిసంప వలెను. (బ్ర.వై.ప.)

పముంచకక్రోశీ కాశీ ప పదక్షిణ యాతత్రా మాహాతతత్మ్యమ

శశ ॥ కాశాజ్యోశం తిషష తి యోనితజ్యోశం సత్నేతి భాగీరథీ జలే
కురాజ్యోత్ సశంవతత్సరీ యాతక శం పశంచకక శసజ్యో సశందర ॥

శశ ॥ వారాణసశం సమాసదజ్యో పక మాదాదజ్యో బహిరర తమ
స దభ వాతుత్పునరాగతజ్యో పక దక్షిణేన శుదద జ్యోతి ॥ (బ్ర.వై.ప.)

ఓ పారశ్వతీ!  కాశయసందు నివసిసంచుచు నితన్యామ గసంగా సాన్ననమను 
చేయవారు కూడ ససంవతతరమనకొకసారి పసంచక్రోశ యాత్రను చేయవలెను. 
ఎసందువలననసంటే కాశవాసి ప్రమాదవశమన గాని,  ఏదో కారణమచేత గాని 
కాశని విడిచ బయటక వెళశ్లోను. తిరిగి కాశ ప్రవేశసంచనసంతన పసంచక్రోశ ప్రదక్షిణ 
వలన శుదుద్ధడగును.

ఒకనడు జైగీషవన్యామని "ఓ కుమారసాశ్వమీ!  కాశయసందు 
ప్రమాదమవలన చేసిన చనన్న పెదద్దు పాపమల నుసండి విమకరని కలరసంచు 



సులభోపాయమను తెలపమ" అని అడుగగా కుమారసాశ్వమ యిటశ్లో పలెత్కును-

శశ ॥ పాక యశిశ్చితక విహీనానాశం, న శానిక మ కుతక చదద్భవేత్
కశంపునమ కాశికామధజ్యో పాపశం కకృతశ్వే సఖశం లభేత్॥
ప్రాయశచ్చతరమల చేయనివారిక పాపమల శాసంతిసంచవు.  మకర 

క్షేత్రమగు కాశయసందు పాపమలను చేసినవారు ప్రాయశచ్చతరమ సేయక ఎటట 
పరిసిర్థతలసందును సుఖమను పసందరు.

శశ ॥ బక హత్మహతజ్యోది పాపానాశం పాక యశిశ్చితక శం హి కాశికా
కాశికాయాశం కకృత పాపే పాక యశిశ్చితక శం నవిదజ్యోత ॥
బ్రహతహతన్యాది పాపమలకు ప్రాయశచ్చతరమ కాస నివాసమ.  కాశ 

కకృత పాపమలకు ప్రాయశచ్చతరమ లేదు.

శశ ॥ పాక యశిశ్చితక  విహీనానాశం యాతనాసక  సదారుణ
జజ న సశ్వేరూపా కాశయశం, పశంచకక శ పరసస త ॥

శశ ॥ తసజ్యోమ పక దక్షిణశం కకృతశ్వే సరశ్వేపాపభ మ పక ముచజ్యోత
ప్రాయశచ్చతరమను చేయనివారు రుద్ర పిశాచ రూపమై సుదారుణమగు 

భైరవ యాతనలను అనుభవిసంచుదురు.  కాని జజ్ఞాన సశ్వరూపయగు కాశ 
ప్రదక్షిణమ గావిసంచన వారు సరశ్వపాపమలనుసండి విమకురలగుదురు.

శశ ॥ మమ బక హత్మమయశం లశంగశం ఆపాతలాత్ సముపసస తమ
శివలోకపరగతమ అతజ్యోతిషష దన శాశంగులమ ॥
పాతళ లోకమనుసండి బయటక వచచ్చన బ్రహతమయ మగు 

విశేశ్వశశ్వరలసంగమ శవలోకమపైన పది అసంగుళమల వరకు 
వాన్యాపిసంచయనన్నది.  ఈ పసంచక్రోశ పరిమాణమగల కాశయసందు 
సరశ్వత్రవాన్యాపరమైయనన్నది.



శశ ॥ ఆజనత్మ సశంచతభ మ పాపభ మ ముచజ్యోత తతత్పుత్ప్రదక్షిణత్
క్షేతక  కకృతనాశం పాపానాశం పాక యశిశ్చితక శం న చేతరశం ॥
ఒకత్కు పసంచక్రోశ కాశ ప్రదక్షిణమవలన జనత ప్రభకృతి కావిసంచన 

పాపమలనుసండి విమకరని పసందుదురు.  కాశ కకృత పాపమలకు దీనికసంటె 
భనన్నమగు ప్రాయశచ్చతరమ లేదు.

శశ ॥ దక్షిణే చోతక రేచభ వ హజ్యోయన సరశ్వేదా మయా
కక యత క్షేతక దాక్షిణజ్యోశం భభ రవసజ్యో భయాదపి ॥ (స. ససం.)
ఓ పారశ్వతీ!  నను (శవుడు)  భైరవ భయమచే దక్షిణ 

ఉతరరాయణమలసందు ససంవతతరమన రసండు సారుశ్లో పసంచక్రోశ ప్రదక్షిణ 
యాత్రను చేయదును.

శశ ॥ పక దక్షిణ దశ్వేయశం కకృతశ్వే దశజనత్మ కకృతదఘాత్
ముకక  భవతి పాపాతత్మ సదజ్యో మోక్ష మవాపుత్నేయాత్ ॥
రసండు ప్రదక్షిణల చేయట వలన దశ జనత కకృతపాపమల నుసండి 

విమకురలై వెసంటన మకురలగుదురు.

శశ ॥ పక దక్షిణ తక యశం కకృతశ్వే పాపశం జనత్మశతరర తమ
విలయశం పాక పయతి నో నాతక కారాజ్యో విచారణ ॥
ప్రదక్షిణ త్రయమొనరుచ్చటవలన శతజనత కకృత పాపమలనుసండి 

విమకురలగుదురు. ఏ మాత్రమ ససందేహమ లేదు.

శశ ॥ యావజర వశం వసేత్ కాశాజ్యోశం పక తజ్యోబన శం సపక దక్షిణమ
కురాజ్యో దేవ నిరాలసజ్యో ఆనశంద సదనసజ్యో హి ॥
యావజజ్జీవమ కాశయసందు నివసిసంచవలెను.  ప్రతి ససంవతతరమ 

అలసతశ్వమను వీడి ఆనసందవనమగు కాశక ప్రదక్షిణమను చేయవలెను.



శశ ॥ పక తజ్యోబన శం యే పక కురశ్వేశంతి పశంచకక శ పక దక్షిణమ
జవనత్మకాక సక  త  జజ యామ నిషత్పుపామ కాశి వాసనమ ॥
ప్రతి ససంవతతరమ పసంచక్రోశ ప్రదక్షిణ గావిసంచు కాశ వాసుల 

జవనుతకురల, పాప రహితల.

శశ ॥ కాశ పక దక్షిణ యేన కకృత తభ త్ప్రలోకజ్యో పావన
సపక దశ్వేపా సబద  శభ లా భమ పరకాక మితఽమునా ॥
ఓ పారశ్వతీ!  త్రైలోకన్యా పావనియగు కాశ ప్రదక్షిణను చేసిన వారు 

సపరదీశ్వపమల,  సపర సమద్రమల,  పరశ్వతమలతో కూడిన భూమని 
ప్రదక్షిణిసంచన వారితో సమానుల.  వారు సరశ్వపాపవిమకురలై జనతరహితలై 
శవసాయజన్యామను పసందుదురు. (న.ప.)

పముంచకక్రోశీయాతప ఎపపడు చేయాల?

మహదేవ ఉవాచ
శశ ॥ అశిశ్వేనాజ్యోదిషు మాసేషు తిక షు పారశ్వేతి సరశ్వేదా

పక దక్షిణ కరక వాజ్యో క్షేతక  సజ్యోపాప కాశంక్షిభమ 
మాఘాది చతురోమాసమ పోక కాక  యాతక  విధధ  నకృణమ ॥
ఓ పారశ్వతి!  ఆశశ్వయజ,  కారరక,  మారరశరర,  మాఘ,  ఫాలరణ,  చైత్ర, 

వైశాఖ మాసమలసందు పసంచక్రోశ యాత్రను చేయట మసంచది. (బ్ర.  వై.  ప., 
కా.ర.)

శశ ॥ యథా కథశంచత్ దేవేశి! పశంచకక శ పక దక్షిణమ
కురాజ్యోదేవ న మాసది చశంతయేదద రత్మ కవిదమ
స ఏవ శుభదమ కాలో యసత్మన్ శక దద దయో భవేత్ ॥
శ్రదద్ధ మఖన్యామ.  శ్రదాద్ధవసంతల నెలలతో నిమతరమ లేకుసండ 

ఎపప్పుడైననూ పసంచక్రోశ యాత్ర చేయవచుచ్చను. (బ్ర.వై.ప., కా.ర.)



గమనిక :  కాశీవాసులగు ఆఆంధధ లు సామానన్యముగ కారర క,  ఫాలుల ణ మాసములఆంద 
పఆంచకక శ యాతక ను చేయుచునన్నార.  అనగా దక్షిణాయణమునఆందొకసార, 
ఉతర రాయణమునఆందొకసార చేయుచునన్నార.

క్షేతప సనన్యాసుల కరకవన్యామ

శశ ॥ విధిసక  పూరశ్వేమేవోకక  నియమాదియుత సక వ
పక దక్షిణతక యశం తషశం అవధారయ సవక త ॥ (కా.ర.)
ఓ పారశ్వతీ!  క్షేత్రమనసందుసండు సనన్యాసుల అసందరివలె విధి 

నియమమలను పాటసంచుచు కాశ ప్రదక్షిణను చేయవలెను.  వారు మూడు 
పరాన్యాయమల ప్రదక్షిణను అవశన్యామాచరిసంపవలెను.  అసంతకసంటె అధికమగ 
చేసినచ చాల మసంచది.  మూడు సారశ్లోకసంటె తకుత్కువ కాకుసండ శ్రదద్ధ 
వహిసంపవలెను.

పముంచకక్రోశ యాతప యముందు వాహననియమమల

శశ ॥ పశంచకక శాజ్యోశశ్చి సమానశం పాక పజ్యో దేవో జనారన నమ
వభ నతయా దవరుహజ్యో కరే ధకృతశ్వే ధధ వశం తతమ ॥ (కా. ఖసం.)
విషష్ణు భగవానుడు ధకృవునితో కూడి గరుడ వాహనుడై కాశ యాత్రకు 

వచచ్చనపప్పుడు,  కాశ సమకు బయట గరుడుని నుసండి దిగినడు.  ధ్రువుని చేతితో 
పటటకొని పాదచారియై కాశ ప్రవేశమ చేసెను.

కావున కాశయసందు వాహనరూఢులై యాత్రల చేయరాదు.

శశ ॥ బలీవరన శం సమారూఢమ శుధ ణు తసజ్యోపి యతత్ఫలమ
నరక వసత ఘోరే సమామ కలత్పుశతయుతమ ॥
ఎడశ్లోబసండిపై యాత్రల గావిసంచువారు పదివేల వసందల కలప్పుమల 

ఘోర నరకమనసందు పడుదురు.



శశ ॥ సలలశంచ న గకృహర శంతి పితరసక సజ్యో దేహినమ
ఐశశ్వేరజ్యో లోభ మోహదాశ్వే గచేచ్ఛిదాజ్యోనన హియో నరమ ॥
ఐశశ్వరన్యా,  లోభ,  మోహమల వలన వాహనమల నధిషష్ఠిసంచ యాత్రల 

చేయవారి పితరుల వారి చేతలతో వదల జలమను కూడ సశ్వకరిసంచరు.

శశ ॥ నిషత్ఫలశం తసజ్యో తతీక రస శం తసత్మదాజ్యోనశం వివరర యేత్ ॥
వారి పసంచక్రోశ యాత్ర నిషష్ఫలమగును.  కావున వాహనరూఢులై 

యాత్రల చేయట తగదు. (కూ. ప.)

శశ ॥ నరయానశం చాశశ్వేతరీ హయాది సహితో రథమ
తీరస యాతక  హజ్యోశకాక నాశం యాన దష కరీ నహి ॥ (కూ. ప.)
అశకురల గుఱఱ్ఱపబసండిపై గాని,  లేక పలశ్లోకీపై(డోలీ)  గాని యాత్ర 

చేయట వలన దోషమసండదు.  శకర యనన్నవారు పై విధమగా చేయట 
సమచతమ కాదు.

శశ ॥ గోయాన గోవధమ పోక కక  హయ యాన తు నిషత్ఫలమ
నరయాన తదరద సత్సజ్యోత్ పదాద్భజ్యోశం తచశ్చి చతురుర ణమ ॥ (కూ.ప.)
శకర యసండి ఎడశ్లో బసండిపై యాత్ర చేయట వలన గోహతన్యా పాపమ 

కలరను.  గుఱఱ్ఱప బసండి యాత్ర నిషష్ఫలమ.  పలశ్లోకీలో (డోలీ)  యాత్ర వలన అరద్ధ 
ఫలమ. పాదయాత్ర వలన నలగు రటశ్లో ఫలమ లభసంచును.

శశ ॥ పదాద్భజ్యోమ పాదుకా శూనాజ్యో భాజ్యోమ ॥ (వి.ప.)
పాదయాత్ర చేయవారు పాదరక్షల (చెపప్పుల) ధరిసంపరాదు.

శశ ॥ యానమరద ఫలశం హనిక  తదరస శం ఛతక పాదుక
వాణజజ్యోశం తీక సక దాద్భగన్ సరశ్వేశం హనిక  పక తిగక హమ ॥
వాహనమపై యాత్ర వలన సగమ ఫలమ నశసంచును.  గొడుగు, 

పాదరక్షల ధరిసంచ యాత్ర చేయట వలన దాని కసంటె సగమ ఫలమ 



నశసంచును.  యాత్రలో వాణిజన్యామ వలన మూడుభాగమల,  యాత్రలో 
ప్రతిగ్రహమ వలన ఫలమసంతయ నశసంచును.

గమనిక : పాదరక్షలు లేకఆండ నడవలేని వార పాదములక వసస ములను కటట కొని యాతక  
చేయవచుచ్చును.  నడచుటక శకర యుఆండియు మోటర,  ఆటోలు,  ఆదిగా గల 
వాహనములనెకక,  యాతక లు చేయుట నిషష్ఫలము.  శరరము కషట పడుట వలనన 
పాపమునక పాక యశచ్చుతర ము.  సమరర లల  యుఆండియు వాహనములపల  యాతక లు 
చేయుట వలన తీరర  మరాన్యదక భఆంగము కలుల ను.  ఇతర యాతక కలు మనలను 
అనుసరఆంచుట వలన మనకా పాపము సఆంకక మఆంచును.  మనక 
నియమానుసారము యాతక లు చేయుటక శకర లేనప్పుడు మన గోతక  నమములత 
మనక పక తనిధిగా మఱొకరని పఆంపి పఆంచకక శయాతక ను చేయఆంప వచుచ్చును. 
సస్వరల వాసులల న మన పితరల నిమతర ముగా సల తము పక తనిధిదస్వరా యాతక లు 
చేయఆంచవచుచ్చును.  అయతే ఆ పక తనిధలు యాతక  నియమములను 
పాటఆంచవలను.

పాదయాత్ర చేయలేని అసమరుద్ధల యథావిధిగ ఆజజ్ఞామసంత్ర, 
ససంకలాప్పుదుల గావిసంచ, అసతఘాట దగరర ఆటో మనన్నగు వాహనమలపై నెకత్కు 
యాత్రను ప్రారసంభసంచవలెను.  అనసంతరమ దురార మసందిరమనకు వెళ శ్లో 
దురారదేవిని దరిరసంచవలెను.  అకత్కుడినుసండి మరల అసతఘాటనకు వచచ్చ, 
పసంచక్రోశ మారరమలోని దేవతగణమలను యధావిధిగా దరిరసంచుచూ యవ 
వినయకుని వరకు వచచ్చ,  యవ వినయకుని యవలతో పూజసంచవలెను.  ఆ 
పిమతట అకత్కుడనుసండి గసంగానదిలో పడవనెకత్కు "విషష్ణువేనమమ"  యని యవల 
చలశ్లోకొనుచు,  గసంగా తీరమసందల దేవత మూరురలను సతరిసంచుచూ,  అసత 
ఘాట వరకు రావలెను.  అపప్పుడు పసంచక్రోశ కాశ ప్రదక్షిణయగును. 
పాదయాత్రను చేయలేని వారు మాత్రమే ఈ వాహన యాత్రను చేయవలెను.



యాతపయముందు వాస విచారమ

శవుడు పారశ్వతిక తెలపిన విధి ఉతరమమైనదిగా పరాణమలసందు 
పేరత్కునబడినది.

ఒకరోజు నుసండి ఏడు రోజులవరకు పసంచ క్రోశ దరరన యాత్ర చేయ 
విధానమ కలదు.

1. ఒకరోజు పసంచక్రోశ దరరన యాత్రను శవరాత్రినడు అనకుల 
చేయచునన్నరు. ఈ యాత్రయసందు రామేశశ్వరమ విశ్రామసార్థనమ.

2. రసండు రాత్రుల పసంచక్రోశయాత్రయసందు భీమచసండ,  రామేశశ్వరమల 
విశ్రామ సార్థనమల.

3. మూడు రాత్రుల యాత్రయసందు భీమచసండ,  రామేశశ్వరమ, 
కపిలధారల విశ్రామ సార్థనమల.

4. నలర రాత్రుల యాత్రయసందు కరద్దుమేశశ్వర,  భీమచసండ,  రామేశశ్వరమ, 
కపిలధారల విశ్రామ సార్థనమల.

5. ఐదు రాత్రుల యాత్రయసందు కరద్దుమేశశ్వర,  భీమచసండ,  రామేశశ్వరమ, 
శవపరమ,  కపిలధారల విశ్రామ సార్థనమల.  ఆసంధ్రుల ఈ 
పసంచదిన యాత్రను చేయచునన్నరు.

6. ఆరు రాత్రుల యాత్రయసందు కరద్దుమేశశ్వర,  భీమచసండ,  సోమనధ 
(లసంగోటయా హనుమాన),  రామేశశ్వరమ, శవపరమ, కపిలధారల 
విశ్రామ సర్థలమల.

7. ఏడు రాత్రుల యాత్రయసందు దురారకుసండ,  కరద్దుమేశశ్వర,  భీమచసండ, 
దేహలీ వినయక,  రామేశశ్వరమ,  పాశపాణి వినయక,  కపిలధారల 



విశ్రామ సార్థనమల.

గమనిక :  వరణా నదిని ఎటట పరసర తులఆందను దటరాద.  రాజులు,  వవృదర లు, 
సుకమారలగు బాలకలు వారక అనుకూలమగు చోటలే విశక మ సార నములు. 
క్షేతక  సనన్యసులు సఆంకలలఆంచి పఆంచకక శీ దరర్శనయాతక ను చేయరాద. వార నగర, 
వారాణస, మరయు వారాణస అఆంతరల త యాతక లనిన్నాయు చేయవచుచ్చును.

యాతత్రానియమమల

1. పాదరక్షల ఉపయోగిసంచకుసండ పాదయాత్రతో పసంచ క్రోశ యాత్రను 
చేయట సరోశ్వతరమమ.

2. మారరమధన్యామసందుగాని,  మజలీలయసందుగాని మల,  మూత్ర విసరజ్జీన, 
తినుట, జలాదుల పానమ మనన్నగు పనులనిన్నయ పసంచక్రోశ మారరప 
రోడుడ్డునకు ఎడమ వైపనన చేసికొని,  పాద ప్రక్షాళన ఆచమనమల 
చేయవలెను.  మజలీక తరువాతి మజలీక మధన్యా కూరుచ్చసండరాదు.  ఒక 
వేళ కూరుచ్చనన్నచ ఆ దోష పరిహారమగ కనీసమ ఒక రూపాయిని ఆ 
కూరుచ్చనన్న ప్రదేశమనసందుసంచుట ఆచారమగ నునన్నది.

3. యాత్రా ప్రారసంభమనకు మసందురోజునసందును, యాత్రాదినమలలో 
మజలీలసందును హవిషానన్నమను గాని ఫలాదికమలను గాని 
తినవలెను.  ఉలశ్లో,  పపప్పుల,  నూనె,  ఉపప్పు,  కారమ,  దుషాటహారమ 
భుజసంపరాదు.  ఉపప్పునకు బదుల ససంధవ లవణమ,  కారమనకు 
బదుల మరియమల పడి వాడుకొనవలెను.

4. పరానన్నమను భుజసంపరాదు.  ప్రతిగ్రహమ నిషదద్ధమ.  ఇతరుల 
వసురవులను తీసికొనరాదు. పరభారాన్యా సలాశ్లోపమల చేయరాదు. బ్రహత 



చరన్యామను పాటసంపవలెను.  దుషట సాసంగతన్యామను వీడి సతతసంగమతో 
కాలమను గడుపవలెను. నలపై శయనిసంచవలెను.

5. విశ్రాసంతి సమయమలసందు పరాణ పఠన,  భజన,  సోరత్ర 
పారాయణాదులతో సతత్కులక్షేపమ చేయ వలెను.

6. యథాశకరగా దానమల నీయవలెను.

7. మజలీలయసందు అకత్కుడి తీరర్థమలసందు సాన్ననమను చేసి, 
పితకృతరప్పుణమల వీలనన్నచ పిసండప్రదానమల,  అభషేకాది 
అరచ్చనల యధానుకూలమగ అవశన్యామ ఆచరిసంపవలెను.

8. పసంచక్రోశ మారరమసందు రోడుడ్డునకు కుడివైపన దేవత 
గణమలసందురు.  యాత్రికుల రోడుడ్డునకు ఎడమ వైపన నడచుచూ, 
రోడుడ్డును దాట,  కుడివైపన గల దేవత గణమలను దరిరసంచ, 
ఆరాద్దు ర్ద్రాక్షతల,  గసంగాజలమ,  బిలశ్వదళమల దక్షిణల,  నివేదనల 
(పసంచదార గుసండుశ్లో మనన్నగునవి)  సమరిప్పుసంచవలెను.  దేవత 
గణమలను దరిరసంచన పిమతట మరల ఎడమవైపన తమ విడిచన 
ప్రదేశమను కలపకొనుచు యాత్రను కొనసాగిసంచవలెను.  యాత్రా 
మారరమను కొసంచెమ కూడ విడువ రాదు.  వన్యారర్థ ససంభాషణల 
చేయరాదు.

పశంచకక శాతత్మకాయ,  మహలశంగయ,  జజ్యోతిరశ శంగ సశ్వేరూపాయ, 

కాశ విశశ్వేశశ్వేరాయ, శక  శివాయనమమ

అని పలత్కుచు యాత్రను కొనసాగిసంచవలెను.  మజలీలయసందు పసంచక్రోశ 
రోడుడ్డునకు ఎడమవైపనసందునన్న ధరతశాలలసందు మాత్రమే బస చేయవలెను.



యాతపకు అవసరమగు వసుక వుల

గసంగాజలమ,  మారడు దళమల,  వకత్కుల -  10,  పూల, 
ధవళాక్షతల,  నయి,  తెలశ్లో నువుశ్వల (1/4  కలో) (రామేశశ్వరుని పూజకు),  నలశ్లో 
నువుశ్వల (5  మజలీలసందు తరప్పుణమనకు),  పసుప,  కుసంకుమ,  పసంచదార 
గుళశ్లో, దురారదేవిక, భీమచసండదేవిక రవిక, కొబబ్బరికాయ, దేహలీ వినయకునకు 
తసండు గుడ డ్డు,  అకత్కుడునన్న 16  వినయకులకు తెలశ్లో నువుశ్వల లడుశ్లో 16,  యవల 
పిసండి 1 కలో, దరర్భల, విసరళశ్లో (కపిల ధార దగరర పిసండ ప్రదానమ చేయవారిక 
మాత్రమ)  సుమారు రూపాయి చలశ్లోర నణెమల 200,  మోయనల 
(సశ్వయసంపాకమల)  ఇచుచ్చ చటశ్లో,  ప్రధాన మసందిరమలసందు దక్షిణలచుచ్చ 
నిమతరమ చలశ్లోర నోటశ్లో,  వరరమ వచచ్చనచ ఉపయోగిసంచుటకు రసండు మైనప 
కాగితమల,  బన్యాటర లైట,  మైనప వతరల,  పసంచదార,  అటకుల,  గ శ్లోకోజ 
పాన్యాకెట,   నిమతకాయల వగైరా ససంత అవసరాలకు,  చలకాలమనసందు 
కసంబళశ్లో, ఉనిన్న దుసురల, నలపై శయనిసంచుటకు చాప, యూప సరోవరమ దగరర 
యధాశకరగా దానమొనరుచ్చటకు బసంగారమ,  ధనమ,  యవల (1/2  కలో) 
(యవ వినయకుని యొదద్దునుసండి సపారవరణ వినయకుని వరకు "శ్రీ విషష్ణువే 
నమమ"  అని చెపప్పుచూ చలశ్లోటకు),  జజ్ఞానవాపి దగరర 2,  సపారవరణ,  యవ 
వినయకుల దగరర 2,  దేహలీ వినకుని దగరర 1,  అయిదు మజలీలసందు 5, 
మొతరసం 10 మోయనల (బ్రాహతణ భోజనమలకు బియన్యామ, పెసరపపప్పు, కూర 
వగైరా సశ్వయసంపాకమల).

సూచన : ఈ వసుర వులను యాతక క బయలు దేరటక ముఆందగా సదర పరచు 
కొనవలను.



యాతత్రావిధి విధానమ

పసంచక్రోశ పరిక్రమ యాత్రను చేయవారు యాత్రకు పూరశ్వదినమ 
నసందు గసంగా సాన్ననమను చేసి, నితన్యాయాత్రను గాని,  లేక విశశ్వనథ అసంతరరర్గృహ 
యాత్రను గాని చేయవలెను.  ఆ పిమతట ఢుసంఢి గణపతిని దరిరసంచ,  దక్షిణ వకత్కు 
ప్రసాదమ సమరిప్పుసంచ, ఈ కసంది విధమగా ఆజజ్ఞా శశ్లోకమను పఠసంపవలెను.

ఆజజ  శశ్లోకమ

శశ ॥ ఢశంఢరాజ గణేశాన మహ విఘత్నేఘనాశన ।

పశంచకక శసజ్యో యాతక రస శం దేహజ్యోజజ శంకకృపయా విభో ॥



5 రాతప ల పముంచకక్రోశీ యాతప

1 వ రోజు యాత్ర

యాత్రకు బయలదేరు రోజునసందు సూరోన్యాదయమకసంటె మసందుగా 
ప్రాతమకాలమనసందు గసంగా సాన్ననమను చేయవలెను. తరువాత విశేశ్వశశ్వరునకు 
మూడు సారుశ్లో ప్రదక్షిణల చేసి,  సాషాటసంగ దసండప్రణామమలను చేయవలెను. 
యథా శకరగ పూజసంచవలెను.  అనసంతరమ మకర మసండపమసందునన్న –  అనగా 
విశశ్వనథుని సభయసందల - మోద, ప్రమోద, సుమఖ, దురుతఖ అను పేరుశ్లో గల 
నలరరు వినయకులను జజ్ఞానవాపి యొదద్దుగల గణనథ వినయకుని (మొతరమ 
అయిదుగురు వినయకుల), దసండ పాణిని (శ్రీ విశేశ్వశశ్వరునకు ఎదురుగానునన్న 
మసందిరమనసందు), కాల భైరవుని (విశేశ్వశశ్వరుని మసందిరప దక్షిణ దాశ్వరమనకు 
ఎదురుగా) ఆ తరువాత అనన్నపూరాష్ణు మాతను దరిరసంచ పూజసంచవలెను. పిమతట 
జజ్ఞానవాపి మసండపమసందల వాన్యాసపీఠమ వదద్దు ససంకలప్పుమ చెపిప్పుసంచుకొని, అచచ్చట 
బ్రాహతణునకు దక్షిణ,  భోజనమనకు సశ్వయసంపాకమను సమరిప్పుసంచ కసంది 
ప్రతిజజ్ఞా మసంత్రమలను పఠసంపవలెను.

శశ  ॥ పశంచ కక శసజ్యో యాతక శం వభ  కరషజ్యో విధి పూరశ్వేకమ

పక తజ్యోరస శం తవ దేవేశ సరాశ్వేఘఘ పక శాశంతయే ॥

శశ ॥ కాశాజ్యోశం పక జత వాకాతయ మనోజనితముకక యే

జజ తఽజజ త విముకక జ్యోరస శం పాతకభోజ్యో హితయచ ॥

శశ ॥ పశంచకక శాతత్మకశం లశంగశం జజ్యోతీరూపశం సనాతనమ

భవాన శశంకరాభాజ్యోశం చ లకత్మశక శ విరాజితమ ॥



శశ ॥ ఢశంఢ రాజది గణపభ మ షటత్పుశంచాశదిద్భరావకృతమ

దాశ్వేదశాదితజ్యో సహితశం నకృసశంహభమ కశవభ రుజ్యోతమ ॥

శశ ॥ కకృషర  రామతక య యుతశం కూరత్మ మతత్సజ్యోదిభసక థా

అవతరభ  రనకభ శశ్చి యుతశం విషర మ శివసజ్యోచ ॥

శశ ॥ గౌరాజ్యోది శకక భరుర షష శం క్షేతక శం కురాజ్యో తత్పుత్ప్రదక్షిణమ

బదాద శ్వేశంజలశం పాక రస యీత మహదేవశం మహేశశ్వేరమ ॥

అని ససంకలప్పుమను చెపిప్పుసంచుకొనవలెను. పిమతట అకత్కుడి నుసండి మౌనమగా 
మణికరిష్ణుకకు చేరవలెను. మణికరిష్ణుకా ఘాటలో సాన్ననమను గాని ప్రోక్షణగాని 
చేసికొని, మెటశ్లోపైగల సిదిద్ధ వినయకుని, ఆ పైన గల మణికరిష్ణుకశశ్వరుని దరిరసంచ, 
పూజసంచ యాత్రను ప్రారసంభసంచవలెను.

పశంచకక శాతత్మకాయ, మహలశంగయ, జజ్యోతిరశ శంగ సశ్వేరూపాయ, 

కాశ విశశ్వేశశ్వేరాయ, శక  శివాయ నమమ

అను శశ్లోకమను తరువాతి మజలీ చేరువరకు మారరమలో చదువుచుసండవలెను. 
మణికరిష్ణుకనుసండి అసత ఘాట వరకు కాలనడకన గసంగాతీరమసందల 
పసంచక్రోశమారర దేవతలను దరిరసంచుచూ వెళశ్లోవలెను.  కాని ప్రసురతమ పడవలో 
వెళళ్ళుచూ,  ఆయా దేవతలను సతరిసంచ ధవళాక్షతలను సమరిప్పుసంచుచూ వెళశ్లోట 
శషాటచారమగా నునన్నది.

మణికరర్ణికా ఘాట్ నపండి అసస్సీఘాట్ వరక

1 ఓసం మణికరిష్ణుకాయై నమమ గసంగను పూజసంచవలెను

2. ఓసం మణికరిష్ణుకశశ్వరాయ నమమ మణికరిష్ణుకా ఘాట



3. ఓసం సిదిద్ధ వినయకాయ నమమ ”

4. ఓసం గసంగా కశవాయ నమమ లలత ఘాట

5. ఓసం లలత గౌర దేవెవన్యా నమమ ”

6. ఓసం జరాససంధేశశ్వరాయ నమమ త్రిపరభైరవీ ఘాట - ఆశా 
వినయకుని మసందిరమసందు

7. ఓసం సోమనధేశశ్వరాయ నమమ మానమసందిర్ ఘాట

8. ఓసం అదాలభేశశ్వరాయ నమమ ”

9. ఓసం శూల టసంకశశ్వరాయ నమమ దశాశశ్వమేధ ఘాట

10. ఓసం వారాహశశ్వరాయ నమమ ”

11 ఓసం బసందీ దైవెవన్యా నమమ ”

12. ఓసం దశాశశ్వమేధేశశ్వరాయ నమమ దశాశశ్వమేధ ఘాట - శతలా 
దేవి మసందిరమనసందు

13. ఓసం సరశ్వశశ్వరాయ నమమ పాసండేయ్ ఘాట పైన

14. ఓసం కదారశశ్వరాయ నమమ కదార్ ఘాట

15 ఓసం హనుమదీశశ్వరాయ నమమ హనుమాన ఘాట

16. ఓసం అరత్కు వినయకాయ నమమ తలస ఘాట పై

17. ఓసం లోలారత్కు సూరాన్యాయ నమమ లోలారత్కు కుసండ, భదైనీ

18. ఓసం అసత ససంగమేశశ్వరాయ నమమ అసత ఘాట

అసత ఘాట లో పడవ దిగి సాన్ననమను గాని ప్రోక్షణమను గాని 
చేసికొని,  నడచుకొసంటూ దురార దేవి మసందిరమనకు వెళశ్లో వలెను.  అకత్కుడ 



దురారవినయకుని,  దురార కుసండమను,  దురారదేవిని దరిరసంచ పూజసంచ వలెను. 
దురారదేవిక రవిక,  నైవేదన్యామ (కొబబ్బరికాయ)  దక్షిణను సమరిప్పుసంచ కసంది 
పనరద్దురరన శశ్లోకమను చెపప్పుకొనవలెను.

19. ఓసం దురార వినయకాయ నమమ దురారకుసండ

20. ఓసం దురార దేవెవన్యా నమమ ”

21. ఓసం దురార కుసండాయ నమమ ”

శశ ॥ జయ దురేర  మహదేవి! జయ కాశనివాసని!

క్షేతక  విఘత్నేహరే దేవి పునరన రర్శన మసక త ॥

మరల అకత్కుడినుసండి అస ఘాట నకు మరల వచచ్చ, పూరశ్వ యాత్రా మారరమను 
కలప కొనుచూ, పసంచక్రోశ మారరమలో రోడుడ్డుకు ఎడమవైపన నడచుచూ 
యాత్రను కొనసాగిసంచవలెను.

22 ఓసం విషశ్వకతనశశ్వరాయ నమమ కరమైతపూర్ గ్రామమ (హిసందూ 
విశశ్వవిదాన్యాలయమనకు మసందు)

మొదట మజలీ కరద్దుమేశశ్వరుడు.

ధూళ దరరనమను చేసికొని,  వసతి ప్రదేశమనకు వెళశ్లోవలెను. 
అనసంతరమ కరద్దుమేశశ్వర తీరర్థమలో సాన్ననమొనరిచ్చ,  పితరులనుదేద్దుశసంచ తిల 
తరప్పుణాదులను చేయవలెను.  తరువాత అకత్కుడి దేవత మూరురలను దరిరసంచ 
పూజసంచవలెను. కరద్దుమేశశ్వరునకు అభషేకమను చేయవలెను.



23. ఓసం ఆది కరద్దుమేశశ్వర తీరార్థయ నమమ కసందవా గ్రామమ

24 ఓసం సోమనథేశశ్వరాయ నమమ ”

25. ఓసం విరూపాక్షగణాయ నమమ ”

26. ఓసం నీలకసంఠేశశ్వరాయ నమమ ”

27. ఓసం కరద్దుమేశశ్వరాయ నమమ ”

28. ఓసం కరద్దుమ కూపాయ నమమ ”

ఇచచ్చట కరద్దుమ కూపమలో తన మఖ ప్రతిబిసంబమను చూచుట 
ససంప్రదాయమ.  మధాన్యాహన్నమనసందు హవిషానన్నమనుతిని,  సాయసం 
సమయమన సోరత్రపారాయణల, భజనలతో కాలక్షేపమ చేయవలెను.

2 వ రోజు యాత్ర

ప్రాతమ కాలమన సాన్ననదులను మగిసంచుకొని,  ఆ మజలీయసందల 
దేవతలను దరిరసంచ, కసంది పనరద్దురరన మసంత్రమను చదివి

శశ ॥ కరన మేశ మహదేవ కాశవాస జనపిక య

తశ్వేతత్పుజనానత్మహదేవ పునరన రర్శన మసక త ॥

 పశంచకక శాతత్మకాయ, మహలశంగయ, జజ్యోతిరశ శంగ సశ్వేరూపాయ, 

కాశ విశశ్వేశశ్వేరాయ, శక  శివాయ నమమ 
అని పలత్కుచు 2 వ రోజు యాత్రను ఆరసంభసంచవలెను.



రసండవ మజలీ భీమచసండిక వెళశ్లో మారరమలో దేవతల

29. ఓసం నగనధేశశ్వరాయ నమమ అమరా గ్రామమ

30. ఓసం చామసండా దేవెవన్యా నమమ ”

31 ఓసం మోక్షేశశ్వరాయ నమమ దేహన గ్రామమ

32. ఓసం కరుణేశశ్వరాయ నమమ ”

33 ఓసం వీరభద్ర గణాయ నమమ ”

34. ఓసం వికటాక్ష దురార దేవెవన్యా నమమ ”

35 ఓసం ఉనతతర భైరవాయ నమమ దేఉరా గ్రామమ

36. ఓసం నీలకసంఠ గణాయ నమమ ”

37. ఓసం కాలకూట గణాయ నమమ ”

38. ఓసం విమలాదురార దేవెవన్యా నమమ ”

39. ఓసం మహా దేవేశశ్వరాయ నమమ ”

40. ఓసం నసందికశశ్వరాయ నమమ ”

41 ఓసం భకృసంగీరటగణాయ నమమ ”

42. ఓసం గణప్రియేశశ్వరాయ నమమ ”

43 ఓసం విరూపాక్ష గణాయ నమమ గౌరా గ్రామమ

44. ఓసం యక్షేశశ్వరాయ నమమ చక్ మాతల్ దేఈ 
గ్రామమ

45. ఓసం విమలేశశ్వరాయ నమమ ప్రయాగ పర గ్రామమ

46. ఓసం మోక్షదేశశ్వరాయ నమమ ”



47. ఓసం జజ్ఞానదేశశ్వరాయ నమమ ”

48. ఓసం అమకృతేశశ్వరాయ నమమ అసవార గ్రామమ

49. ఓసం గసంధరశ్వ సాగర భీమచసండ తీరార్థయ 
నమమ

భీమచసండ గ్రామమ

50. ఓసం నరకారష్ణువతర శవాయ నమమ ”

51. ఓసం గసంధరశ్వశశ్వరాయ నమమ ”

52 ఓసం భీమచసండ వినయకాయ నమమ ”

53. ఓసం రవిరకారక్ష గసంధరాశ్వయ నమమ ”

54. ఓసం భీమచసండ దేవెవన్యా నమమ ”

ఇకత్కుడ గసంధరశ్వ సాగర తీరర్థమసందు సాన్ననమను చేసి,  భీమచసండ దేవిక రవిక, 
పసుప,  కుసంకుమ,  కొబబ్బరికాయ,  దక్షిణ సమరిప్పుసంచ,  అభషేకమ,  పితకృశ్రాదద్ధ 
తరప్పుణాదులను చేసి,  చసండ వినయక,  రవిరకారక్ష గసంధరశ్వ,  నరకారష్ణువ తరక 
శవులను పూజసంచవలెను.  అనసంతరమ హవిషానన్న భోజనమ,  సతతసంగాదుల 
చేయవలెను.

3 వ రోజు యాత్ర

ప్రాతమ కాలమనసందు సాన్ననదులను మగిసంచుకొని,  భీమచసండిని 
దరిరసంచ,  కసంది పనరద్దురరన శశ్లోకమను పఠసంచ తకృతీయ దిన యాత్రను 
ప్రారసంభసంచవలెను.



శశ ॥ భీమ చశండ! పక చశండాని! మమ విఘాత్నేని నాశయ !

నమసేక సక  గమిషజ్యోమి పునరన రర్శనమసక త ॥

మూడవ మజలీ రామేశశ్వరమ.  భీమచసండ -  రామేశశ్వరమ మధన్యాగల 
దేవత మూరురల

55 ఓసం ఏకపాదశవగణాయ నమమ కచనర్ గ్రామమ

56. ఓసం మహాభీమగణాయ నమమ హరపర గ్రామమ

57. ఓసం భైరవాయ నమమ హరశత్ గ్రామమ

58 ఓసం భైరవీ దేవెవన్యా నమమ ”

59. ఓసం భూతనథేశశ్వరాయ నమమ దీన దాస్ పర గ్రామమ

60. ఓసం సిసంధు సరోవరాయ నమమ ”

61. ఓసం సోమనథేశశ్వరాయ నమమ లసంగోటయా హనుమాన జ

62. ఓసం కాలనథేశశ్వరాయ నమమ జనత గ్రామమ

63. ఓసం కపరద్దుశశ్వరాయ నమమ ”

64 ఓసం కామేశశ్వరాయ నమమ చౌఖసండ గ్రామమ

65. ఓసం గణేశశ్వరాయ నమమ ”

66 ఓసం వీరభద్ర శవగణాయ నమమ ”

67. ఓసం చారుమఖ శవగణాయ నమమ ”

68 ఓసం గణనథేశశ్వరాయ నమమ భటౌలీ

69. ఓసం దేహలీ వినయకాయ నమమ ”



ఇకత్కుడ 16 వినయకుల గలరు. ఈ షోడశ వినయకులను పూజసంచ, తెలశ్లోనువుశ్వ 
లడుడ్డులను నివేదిసంచ, మసంచనీళశ్లో త్రాగి 15 నిమషమల విశ్రమసంచవలెను.

70. ఓసం ఉదద్దుసండ వినయకాయ నమమ భూఇలీ గ్రామమ

71 ఓసం ఉతత్కులేశశ్వరాయ నమమ ”

72. ఓసం రుద్రాణీ దేవెవన్యా నమమ రుద్రాణి తపోభూమ, 
హీరమపరమ

రుద్రాణి తపోభూమ యసందు జపమ సిదిద్ధ ప్రదమ.  యధాశకర 
జపమను చేయదగును.

73. ఓసం రామేశశ్వర తీరార్థయ నమమ రామేశశ్వరమ, వరణానదీ 
తీరర్థమ

74 ఓసం సోమేశశ్వరాయ నమమ ”

75. ఓసం భరతేశశ్వరాయ నమమ ”

76. ఓసం లక్ష్మణేశశ్వరాయ నమమ ”

77 ఓసం శత్రుఘన్నశశ్వరాయ నమమ ”

78. ఓసం దాన్యావాభూమీశశ్వరాయ నమమ ”

79. ఓసం నహుషేశశ్వరాయ నమమ ”

80. ఓసం రామేశశ్వరాయ నమమ ”

మూడవ మజలీయగు రామేశశ్వరమసందు వరుణానదిలో సాన్ననమ,  పితకృ తరప్పుణ 
శ్రాదాద్ధదులను యథానుకూలమగ చేయవలెను.  అకత్కుడి భరతేశశ్వరాదులను 



దరిరసంచ పూజసంచవలెను.  రామేశశ్వరుని తెలశ్లో నువుశ్వల,  మారడు దళమల, 
గసంగా జలమతో అభషేకసంచ,  నివేదనల సమరిప్పుసంచ దక్షిణలచుచ్చకొనవలెను 
(రామేశశ్వరునకు గసంగా జలాభషేకసం విశేష ఫలప్రదమ.  సాయసంత్రసం 
సతతసంగాదులతో కాలక్షేపమ).

4 వ రోజు యాత్ర

ప్రాతమ కాలమనసందు సాన్ననదులను మగిసంచుకొని,  రామేశశ్వరుని 
దరిరసంచ,  పూజసంచ,  కసంది పనరద్దురరన శశ్లోకమను పఠసంచ యాత్రారసంభమ 
సేయవలెను.

శశ ॥ శక  రామేశశ్వేర రామేణ పూజితసక శ్వేశం సనాతన

ఆజజ శం దేహి మహదేవ పునరన రర్శన మసక త ॥

రామేశశ్వరమ - శవపరమల మధన్యా గల దేవత మూరురల

81. ఓసం అససంఖన్యాత శవలసంగేశశ్వరాయ నమమ వరుణా తీరమలో - 
రామేశశ్వరమ

82. ఓసం దేవ ససంధేన్యాశశ్వరాయ నమమ కరౌమా గ్రామమ

83 ఓసం ద్రౌపదీదేవెవన్యా నమమ శవపరమ

84. ఓసం ద్రౌపదీశశ్వరాయ నమమ ”

85. ఓసం యధిషష్ఠిరశశ్వరాయ నమమ ”

86. ఓసం భీమేశశ్వరాయ నమమ ”

87. ఓసం అరుజ్జీనశశ్వరాయ నమమ ”

88. ఓసం నకులేశశ్వరాయ నమమ ”



89. ఓసం సహదేవేశశ్వరాయ నమమ ”

90 ఓసం కకృషే ష్ణుశశ్వరాయ నమమ ”

91. ఓసం పరక్షితేశశ్వరాయ నమమ ”

92. ఓసం కునీరశశ్వరాయ నమమ ”

93. ఓసం ద్రౌపదీ కూపాయ నమమ ”

4 వ మజలీ యగు శవపరిలో ద్రౌపదీ కూపమనసందు సాన్ననమొనరిచ్చ, 
పితకృతరప్పుణాదులొనరిచ్చ,  ద్రౌపదీదేవిని,  ద్రౌపదీశశ్వరాదులను దరిరసంచ 
పూజసంచవలెను. సాయసంత్రమ సతతసంగాదులతో కాలమను గడుపవలెను.

5 వ రోజు యాత్ర

ప్రాతమ కాలమనసందు సాన్ననదులను మగిసంచకొని శవపరిలోని 
దేవతమూరురలను దరిరసంచ,  కసంది పనరద్దురరన శశ్లోకమను పఠసంచ యాత్రను 
ప్రారసంభసంచ వలెను.

శశ ॥ పాశండవేశ మహదేవ పాశండునశందన పూజిత
తవ పూజశం కరషజ్యోమి పునరన రర్శనమసక త ॥

5 వ మజలీ కపిలధార

శవపరి - కపిలధార మధన్యాగల దేవత మూరురల

94. ఓసం పాశపాణి వినయకాయ నమమ కసంటోనెతసంట ఏరియా - 
సదర్ బజర్



95. ఓసం పకృధశ్వశశ్వరాయ నమమ ఖజుర బజర్

96. ఓసం సశ్వరరభూమ దేవెవన్యానమమ సారసంగతలాబ

97. ఓసం యూపసరోవర తీరార్థయ నమమ దీనదయాళ పర్

98. (ఇకత్కుడ తీరర్థ ప్రోక్షణ, సువరష్ణుదానదుల)

99. యూపసరోవరశశ్వరాయ నమమ దీనదయాళ పర్

100. ఓసం వకృషభధశ్వజ తీరార్థయ నమమ కపిల ధార

101. ఓసం వకృషభధశ్వజేశశ్వరాయ నమమ ”

5 వ మజలీయగు కపిలధారయసందు,  కపిలధారా తీరర్థమన సాన్ననమ, 
పితకృదేవతలనుదేద్దుశసంచ పిసండ శ్రాదద్ధ తరప్పుణాదుల అవశన్యామ సేయవలెను. 
వకృషభధశ్వజేశశ్వరునకు అభషేకమ చేయవలెను.  ప్రాసంగణమసందల 
దేవతమూరురలను దరిరసంచ,  కపిల తీరర్థమనకు ప్రదక్షిణమ సేయవలెను. 
అమావాసన్యాతో కూడిన సోమవారమనసందు ఇకత్కుడ శ్రాదద్ధమ గయా 
శ్రాదద్ధమకసంటె అధిక ఫలప్రదమ.  పిమతట సాయసంకాలమనసందు 
సతతసంగాదుల.  కపిల తీరర్థమనకు గల (1)  మధుస్రవా, (2)  కకృతకకృతన్యా, (3) 
క్షీరనీరధి, (4)  వకృషధశ్వజతీరర్థ,  (5)  పైతమహ తీరర్థ,  (6)  గసంగాధరతీరర్థ,  (7) 
పితకృతీరర్థ, (8) కపిల ధార, (9) సుధాఖని, (10) శవగయా అను నమమలను 
ఉచచ్చరిసంచుట వలన పితకృదేవతల ససంతకృపిరని పసందుదురు.

6 వ రోజు యాత్ర

ప్రాతమ కాలమనసందు సాన్ననదికమలను నిరశ్వరిరసంచ,  వకృషభధశ్వజుని 
దరిరసంచ,  పూజసంచ కసంది పనరద్దురరన శశ్లోకమను పఠసంచ యాత్రను 



కొనసాగిసంచవలెను.

శశ ॥ వకృషభధశ్వేజ దేవేశ పితతౄణశం ముకక దాయక

ఆజజ శం దేహి మహదేవ! పునరన రర్శన మసక త ॥

102. ఓసం జశ్వలా నకృసిసంహాయ నమమ కోటవా గ్రామమ

103 ఓసం యవ వినయకాయ నమమ గసంగాతీరమనసందు

ఈ యవ వినయకునకు 5  గుపిప్పుళశ్లో యవల సమరిప్పుసంచ బ్రాహతణునకు 
మోయన (సశ్వయసంపాకమ), దక్షిణ ఈయవలెను.

గమనిక :  ఇకకడినుఆండి పడవపల  వెళళ వార ఓఆం శీక  విషష వే నమమః అని పలుకచూ కొదిద  
కొదిద గా యవలు చలుళ చూ వరణా గఆంగా సఆంగమమువరక వెళళ వలను.  అకకడ 
పడవను దిగి సాన్నానమును చేస అకకడి దేవత మూరర లను దరర్శఆంచి పూజఆంచాల.

104. ఓసం వరుణా గసంగా ససంగమ తీరార్థయ నమమ ఆది కశవ

105. ఓసం గసంగా వరుణా ససంగమేశశ్వరాయ నమమ ”

106. ఓసం ఆదికశవ విషష్ణువే నమమ ”

107. ఓసం జజ్ఞానకశవాయ నమమ ”

108. ఓసం ఖరశ్వవినయకాయ నమమ ”

అనసంతరమ పడవనెకత్కు గసంగా తీరమసందల దేవత మూరురలను సతరిసంచుచూ 
ఓసం శ్రీ విషష్ణువే నమమ యని యవల చలశ్లోచు మణికరిష్ణుక వరకు వెళశ్లోవలెను.

109. ఓసం ప్రహాశ్లోదేశశ్వరాయ నమమ ప్రహాశ్లోద్ ఘాట



110 ఓసం త్రిలోచనశశ్వరాయ నమమ త్రిలోచన ఘాట

111 ఓసం బిసందుమాధవ విషష్ణువే నమమ పసంచగసంగా ఘాట

112. ఓసం గభసరసశ్వరాయ నమమ మసంగళాగౌర మసందిరసం

113 ఓసం మసంగళాగౌర దేవెవన్యా నమమ ”

114. ఓసం వశషే ష్ఠిశశ్వరాయ నమమ సిసంధియా ఘాట

115. ఓసం వామదేవేశశ్వరాయ నమమ ”

116. ఓసం పరశ్వతేశశ్వరాయ నమమ ”

మణికరిష్ణుకా ఘాట లో పడవ దిగి కసంది దేవత మూరురలను దరిరసంచాల.

117. ఓసం మహశశ్వరాయ నమమ మణికరిష్ణుకా ఘాట

118. ఓసం సిదిద్ధ వినయకాయ నమ ”

119. ఓసం సపారవరణ వినయకాయ నమమ బ్రహతనళ

సపారవరణ వినయకునకు మగిలన యవలను సమరిప్పుసంచవలెను.  అచచ్చట 
బ్రాహతణునకు మోయన (సశ్వయసంపాకమ),  దక్షిణలచచ్చ మణికరిష్ణుకా ఘాట లో 
సాన్ననమను చేయవలెను. అనసంతరమ విశశ్వనథుని మసందిరమనకు రావలెను.

గమనిక : యవ వినయకనినుఆండి నడచివచుచ్చు వార వరణా నదిని దట, ఆది కేశవుని 
యొదద  పాదోదక తీరర మున సాన్నానమొనరచ్చు,  అకకడినుఆండి గఆంగా తీరమఆందల 
చూడవలసన దేవత మూరర లను దరర్శఆంచి పూజఆంచుచూ మణికరష కా ఘాట 
వరక రావలను.



120. ఓసం విషష్ణువే నమమ అనన్నపూరాష్ణు మసందిరసం

121 ఓసం ఢుసంఢి రాజయనమమ ఢుసంఢిరాజ గలీశ్లో - సావిత్రీ 
పాటక్

122. ఓసం దసండపాణయే నమమ ఢుసంఢిరాజ గలీశ్లో

123 ఓసం సాక్షీ వినయకాయ నమమ సాక్షి వినయక

124. ఓసం ద్రౌపదాదితన్యాయ నమమ అనన్నపూరష్ణు గలీశ్లో 
(అక్షయ వటమ దగరర)

125 ఓసం మోదాది పసంచవినయకభోన్యా 
నమమ

విశశ్వనథ సభ 
(మకర మసండపమ)

126. ఓసం విశశ్వనథాయ నమమ విశశ్వనథ మసందిరమ

విశశ్వనథునకు మరల మరల నమసత్కురిసంచ కసంది విధమగా ప్రారిర్థసంచవలెను.

శశ ॥ జయ విశశ్వేశ విశాశ్వేతత్మన్ కాశ నాథ జగదుర రో 

తశ్వేతత్పుత్ప్రసదాత్ మహదేవ! కకృత క్షేతక  పక దక్షిణ ॥

శశ ॥ అనక జనత్మ పాపాని కకృతని మమ శశంకర

గతని పశంచ కక శాతత్మ లశంగసజ్యోసజ్యో పక దక్షిణత్ ॥

శశ ॥ తశ్వేదద్భకక శం కాశివాసశంచ రాహితజ్యోశం పాప కరత్మణమ

సతత్సశంగ శక వణదభ జ్యోశశ్చి కాలో గచచ్ఛితు నమ సదా ॥

శశ ॥ హర శశంభో మహదేవ సరశ్వేజజ  సఖదాయక

పాక యశిశ్చితక శం సనిరశ్వేకృతక శం పాపానాశం తశ్వేతత్పుత్ప్రసదతమ॥

శశ ॥ పునమ పాపమతిరాత్నేసక  ధరత్మబుదిద  సత్సదాసక మే



పశంచకక శసజ్యో యాతక యశం యథా శకక  మయాకకృత ॥

అనసంతరమ జజ్ఞానవాపి సమీపమసందు వాన్యాసపీఠమ దగరర కూరుచ్చసండి పసంచక్రోశ 
ప్రదక్షిణయసందు దరిరసంచన గణ దేవతలను సతరిసంచ,  అక్షతల సమరిప్పుసంచ, 
అచచ్చట బ్రాహతణునిచే ఉతరర ససంకలప్పుమను చెపిప్పుసంచుకొని,  మోయన 
(సశ్వయసంపాకమ), దక్షిణల సమరిప్పుసంచవలెను.

ఆ పిమతట కాలభైరవుని దరిరసంచ తమ నివాససర్థలమన కగవలెను. 
ఆరోజున గానీ,  వీలైనసంత తశ్వరలో గాని యధా శకర బ్రాహతణ భోజనదులను 
ఏరాప్పుట చేయవలెను.

ఈ యాత్ర కాశ కకృత పాపమలకు ప్రాయశచ్చతరమ.



నితన్యాయాతప (కాశీ ఖముండమ 100 వ అధాన్యాయమ)

యాత్రికుల ప్రథమమగా మణికరిష్ణుకయసందు సాన్ననమను చేయవలెను. 
పిమతట దేవరిర పితకృతరప్పుణమలను చేసి బ్రాహతణులను యాచకులను ససంతకృపిర 
పరచవలెను.

1. ద్రౌపదాదితన్యా విశశ్వనథుని ససందులో హనుమాన 
మసందిర సమీపమసందల అక్షయవటమ 
దగరర

2. ద్రౌపది అకత్కుడే

3. విషష్ణువు విశశ్వనథుని మసందిరప ఆవరణలో

4. దసండపాణి ఢుసంఢిరాజు వీధిలోని  
పసంచక్రోశదసండపాణి

5. మహశశ్వరుడు జజ్ఞానవాపిక పశచ్చమ దక్షిణ కోణమసందు 
రావి చెటట కసంద

6. ఢుసంఢి గణపతి ప్రసిదద్ధమగు అనన్నపూరాష్ణు మసందిర 
మారరమన మొదట – సావిత్రీ ఫాటక్

7. జజ్ఞానవాపి ప్రసిదద్ధమ - జజ్ఞానవాపీజలమను త్రాగి 
ఆచమసంచవలెను

8. నసందికశశ్వరుడు జజ్ఞానవాపిక తూరుప్పున పెదద్దునసంది 
(నసందికశశ్వరుడు లపరమ)

9. తరకశశ్వరుడు జజ్ఞానవాపిక తూరుప్పునగల పెదద్దు నసందిక 



తూరుప్పున గౌరశసంకరులకు కసంద రావి 
చెటట కసంద

10. మహాకాళేశశ్వరుడు జజ్ఞానవాపి దగరర వాన్యాసపీఠమన 
కెదురుగాగల రావిచెటట కసంద

11. దసండపాణి ఢుసంఢిరాజు వీధిలో

12. శ్రీకాశవిశేశ్వశశ్వరుడు ప్రసిదద్ధమ

శశ ॥ దభ నశందిన విధాతవాజ్యో మహఫల మభీపుత్సభమ

తతో వభ శశ్వేశశ్వేరీయాతక  కారాజ్యో సరాశ్వేరస  సదిద దా ॥

మహాఫలమను కోరు కాశ వాసుల సరాశ్వరద్ధమలను సిదిద్ధసంపజేయనటట 
యీ నితన్యా యాత్రను అవశన్యామ చేయవలెను.



విశశ్వనథుని అముంతరరర్గృహ ప పదక్షిణ యాతప

శశ ॥ పూరశ్వేతో మణకరేర శ బక హేత్మశ దక్షిణే సస తమ

పశిశ్చిమే చభ వ గోకరోర  భారభతసక ధోతక రే ॥

తూరుప్పున మణికరిష్ణుకశశ్వరుడు,  దక్షిణమన బ్రహతశశ్వరుడు,  పడమట 
గోకరష్ణుశశ్వరుడు, ఉతరరమన భారభూతేశశ్వరుడు అవధిగా గలది అసంతరరర్గృహమ.

కాశ వాసుల ప్రతిరోజు అసంతరరర్గృహయాత్రను చేయవలెను.  ఆ 
విధమగా చేయలేని వారు ప్రతి ససంవతతరమ పసంచక్రోశయాత్రకు మసందుగా 
అవశన్యామ చేయవలెను.

ప్రాతమకాల సాన్ననమాచరిసంచ కాశ విశశ్వనథ మసందిరమనకు రావాల. 
విశశ్వనథ, అనన్నపూరాష్ణుదేవి, ఢుసంఢి గణపతి, దసండపాణి, మోద ప్రమోద దురుతఖ 
సుమఖ గణనథ పసంచవినయకులను పూజసంచ విశశ్వనథుని దరిరసంచ, 
జజ్ఞానవాపీ జలమను మారజ్జీనచేసికొని వాన్యాసపీఠమ దగరర కూరుచ్చసండి, 
తీరర్థపరోహితనిచే అసంతరరర్గృహయాత్రా ససంకలప్పుమను చెపిప్పుసంచకొని

అశంతరర కృహసజ్యో యాతక శం వభ  కరషజ్యోఽఘఘశాశంతయే

పక తజ్యోరస శం తవ దేవదేవేశ విశశ్వేనాథ కకృపానిధ ॥

అను మసంత్రమను చదివి యాత్రను ప్రారసంభసంచవలెను.

హరహర మహదేవ శశంభో కాశ విశశ్వేనాథ గశంగే మాత పారశ్వేతీక సశంగే

అని ఉచచ్చరిసంచుచూ యాత్రను చేయవలెను.  యాత్రాసంతమనసందు కాశ 
విశశ్వనథుని,  అనన్నపూరాష్ణుమాతను దరిరసంచ,  పూజసంచ,  జజ్ఞానవాపి దగరర ఉతరర 



ససంకలప్పుమతో యాత్రను మగిసంచవలెను.

1. శ్రీ పసంచవినయకభోన్యా నమమ విశశ్వనథ సభ

2. శ్రీ విశశ్వనథాయ నమమ ప్రసిదద్ధమ

3. శ్రీ జజ్ఞానవాపీ తీరార్థయ నమమ విశశ్వనథ మసందిరమ వెనుక

4. శ్రీ మణికరిష్ణుకా తీరార్థయ నమమ మణికరిష్ణుకా ఘాట

5. శ్రీ మణికరిష్ణుకశశ్వరాయ నమమ స.క. 8/12 అభయానసంద మఠ
గడ వాస టోలా

6. శ్రీ కమలేశశ్వరాయ నమమ స.క. 8/14  గడ వాస టోలా

7. శ్రీ కసంబలాశశ్వతరాభాన్యాసం నమమ స.కె. 8/14 గోమఠ కాకారామ గలీశ్లో

8. శ్రీ వాసుకీశశ్వరాయ నమమ స.కె. 7/155 సిసంధియా ఘాట

9. శ్రీ పరశ్వతేశశ్వరాయనమమ స.క. 7/156

10. శ్రీ గసంగాకశవాయ నమమ డ. 1/66 లలత ఘాట పై

11. శ్రీ లలత దైవెవన్యా నమమ డ. 1/67 లలత ఘాట పై

12. శ్రీ జరాససంధేశశ్వరాయ నమమ డ. 5/100 త్రిపరభైరవ ఘాట పై

ప్రాచీనమ లపరమ. ప్రసురతమ ఆశా వినయక మసందిరమ నసందు

13. శ్రీ సోమనథేశశ్వరాయ నమమ డ. 16/34 మానమసందిరఘాట

14. శ్రీ అదాలభేశశ్వరాయ నమమ మానమసందిర ఘాట

15. శ్రీ శూలటసంకశశ్వరాయనమమ దశాశశ్వమేథఘాట

16. శ్రీ వారాహశశ్వరాయ నమమ డ. 17/111 ప్రయాగ ఘాట

17. శ్రీ బ్రహతశశ్వరాయ నమమ డ. 33/67 ఖలస్ పరా



18. శ్రీ అగసరశశ్వరాయ నమమ డ. 36/11 అగసరత్మ్యకుసండ

19. శ్రీ కశన్యాపేశశ్వరాయ నమమ డ. 35/12 జసంగమవాడ మఠ 
దగరర

20. శ్రీ హరికశేశశ్వరాయ నమమ డ. 35/12 జసంగమవాజడ మఠ కు 
ఎదురు ససందులో ఖరకూపసం

21. శ్రీ వైదన్యానథేశశ్వరాయ నమమ డ. 50/20 కోదఈ చౌకీ, 
కాజపరా

22. శ్రీ గోకరష్ణుశశ్వరాయ నమమ డ. 50/20 కోదఈ చౌకీ

23. శ్రీ ధ్రువేశశ్వరాయ నమమ డ. 46/10 నఈసడక్ , సనతన 
ధరత కాలేజ

24. శ్రీ హాటకశశ్వరాయ నమమ స.క. 48/260 హాడ హా సరాయ్

25. శ్రీ అసిర్థక్షేప తటాకశశ్వరాయ 
నమమ

స.క. 48/44 రాజ దరాశ్వజ

26. శ్రీ కీకసేశశ్వరాయనమమ స.క. 48/44 రాజ దరాశ్వజ

27. శ్రీ భారభూతేశశ్వరాయ నమమ స.క. 54/4 మచచ్ఛరహటాట ఫాటక్, 
రాజదరాశ్వజ

28. శ్రీ చత్రగుపేరశశ్వరాయ నమమ స.క. 47/66 రశమ కటరా

29. శ్రీ చత్రఘసంటాదురార దేవెవన్యానమమ స.క. 33/34 చసందు నఊ గలీశ్లో, 
చౌక్ కు వెనుక

30. శ్రీ పశుపతీశశ్వరాయ నమమ స.కె. 13/66 పశుపతీశశ్వర గలీశ్లో

31. శ్రీ పితమహశశ్వరాయ నమమ స.క. 73/1 సిదేద్ధశశ్వర, శతలా గలీశ్లో

32. శ్రీ కలశేశశ్వరాయ నమమ స.క. 7/10 సిదేద్ధశశ్వర



33. శ్రీ చసంద్రేశశ్వరాయ నమమ స.క. 7/124 సిదేద్ధశశ్వర

34. శ్రీ ఆతతవీరశశ్వరాయ నమమ స.క. 7/158 సిసంధియా ఘాట

35. శ్రీ విదేన్యాశశ్వరాయ నమమ స.కె. 2/49 సిదేద్ధశశ్వర

36. శ్రీ అగీన్నశశ్వరాయ నమమ స.కె. 2/1 పటనీ టోలా

37. శ్రీ నగేశశ్వరాయ నమమ స.కె. 1/21 పటనీ టోలా

38. శ్రీ హరిశచ్చసంద్రేశశ్వరాయ నమమ స.కె. 7/166 ససంకటాజ ఘాట

39. శ్రీ చసంతమణి వినయకాయ 
నమమ

స.కె. 7/161 వశషే ష్ఠిశశ్వరుని 
దాశ్వరమ దగరర

40. శ్రీ సేన వినయకాయ నమమ అకత్కుడే ససంకటాజ పరిక్రమ 
మారరమ పై

41. శ్రీ వశషష్ఠి వామదేవాభాన్యాసం నమమ స.క. 7/161 ససంకటాజ మారరసం 
లో

42. శ్రీ కరుణేశశ్వరాయ నమమ స.కె. 34/10 లాహిర టోలా - 
లలత ఘాట మారరమలో

43. శ్రీ త్రిససంధేన్యాశశ్వరాయ నమమ స.క. 34/10 లాహిర టోలా

44. శ్రీ విశాలాక్షీ గౌర వన్యా నమమ మీర్ ఘాట

45. శ్రీ ధరతశశ్వరాయ నమమ డ. 2/13 ధరతకూప, మీర్ ఘాట

46. శ్రీ విశశ్వభుజ గౌర దేవెవన్యా నమమ డ. 2/13 ధరతకూప, మీర్ ఘాట

47. శ్రీ ఆశా వినయకాయ నమమ డ. 3/79 మీర్ ఘాట

48. శ్రీ వకృదాద్ధదితన్యాయ నమమ డ. 3/16 మీర్ ఘాట

49. శ్రీ చతరశ్వక క్త్రేశశ్వరాయ నమమ డ. 7/16 శకర్ కసంద్ గలీశ్లో



50. శ్రీ బ్రాహీతశశ్వరాయ నమమ డ. 7/6, శకర్ కసంద్ గలీశ్లో

51. శ్రీ మనమ ప్రకామేశశ్వరాయ నమమ డ. 10/50 సాక్షి వినయకునకు 
ఎదురుగా

52. శ్రీ ఈశానశశ్వరాయ నమమ భాసంస్ ఫాటక్

53. శ్రీ చసండచసండశశ్వరాయనమమ డ. 8/26 కాళకా గలీశ్లో

54. శ్రీ భవానీ శసంకరాభాన్యాసం నమమ అనన్నపూరష్ణు మసందిరమలోని 
రామమసందిరమలో జగనన్నథుని 
ప్రకత్కున

55. శ్రీ ఢుసంఢిరాజయనమమ ప్రసిదద్ధమ సావిత్రీ పాటక్

56. శ్రీ రాజరాజేశశ్వరాయ నమమ స.కె. 35/33 ఢుసంఢి రాజు గలీశ్లో

57. శ్రీ లాసంగలీశశ్వరాయ నమమ స.క. 20/41 ఖోవా బజర్

58. శ్రీ నకులీశశ్వరాయ నమమ (1) అక్షయవటమ దగరర
(2) ఢుసంఢిరాజు తరువాత 
మేడపైన పసంచమఖ వినయకుని 
దగరర

59. శ్రీ పరానన్నశశ్వరాయ నమమ ఢుసంఢిరాజు గలీశ్లో - దసండపాణిక 
ఎదురుగా ఇసంటో శ్లో

60. శ్రీ పరద్రవేన్యాశశ్వరాయ నమమ ”

61. శ్రీ ప్రతిగ్రహశశ్వరాయ నమమ ”

62. శ్రీ నిషత్కులసంకశశ్వరాయ నమమ స.క. 35/34, దసండపాణిక 
ఎదురుగా ఇసంటో శ్లో

63. శ్రీ మారత్కుసండేశశ్వరాయ నమమ ఢుసంఢిరాజు గలీశ్లో, దసండపాణి ప్రకత్కున



64. శ్రీ అపతరశశ్వరాయ నమమ జజ్ఞానవాపి 4 వ గేట నుసండి 
వెళళ్ళునపప్పుడు రాధాకకృషష్ణు 
ధరతశాలలో

65. శ్రీ గసంగేశశ్వరాయ నమమ మసదుకు తూరుప్పున రావి చెటట 
కసంద

66. శ్రీ జజ్ఞాన వాపె వన్యా నమమ జజ్ఞానవాపి జలమతో సాన్ననమగాని 
మారజ్జీనగాని చేసి కొని జజ్ఞానవాపిని 
పూజసంచవలెను.

అనసంతరమ నసందికశశ్వరుని,  తరకశశ్వరుని,  మహాకాళేశశ్వరుని,  దసండపాణిని, 
మహశశ్వరుని,  మోక్షేశశ్వరుని,  వీరభద్రేశశ్వరుని,  అవిమకరశశ్వరుని,  పసంచ 
వినయకులను, కాశ విశశ్వనథుని దరిరసంచ పూజసంచవలెను.

వాన్యాసపీఠమ దగరర కూరుచ్చసండి ఆచారున్యాని దాశ్వరా ససంపూరష్ణుయాత్రా 
దేవతల నమమలను చెపిప్పుసంచుకొని అక్షతల జలమ విడువవలెను.

శశ ॥ అశంతరర కృహసజ్యో యాతక యశం యథావదాజ్యో మయా కకృత

నజ్యోనాతిరకక యా శశంభమ పక యతమనయా విభమ ॥

అని శవుని ప్రారిర్థసంచ,  శకరత్మ్యనుసారమగా అచారున్యానకు దక్షిణ 
భోజనమల నొససంగవలెను.



కాశీవాసమ చేయువారు పాటముంపవలసిన నియమమల

శశ ।। సశ్వే సశ్వే జతజ్యోనసరేణ యోధరోత్మ యసజ్యో కీరక తమ।
తతక దద రత్మపరభ రేవ సేవాజ్యో వారాణస పురీ।।
అనభ జ్యోమ సశంసేవజ్యోమానా స కీకటానాత్నేతిరచజ్యోత । (ప.పు.)

సశ్వజతి,  సశ్వవరాష్ణుశ్రమ ధరతమలను వేదశాస క్త్రేమలసందు నిరద్దుశసంచన విధమగ 
పాటసంచువార కాశని సేవిసంచాల. వారిక మాత్రమే కాశవాస ఫలమ లభసంచును. 
అనగా కాశవాసుల సశ్వధరతరతలై ఉసండాల.

శశ ।। కశ్వేమాశంసశం కశ్వే శివే భకక మ కశ్వేమదజ్యోశం కశ్వే శివారశ్చినమ।
మదజ్యోమాశంసరతనాశం చ దూరే తిషష తి శశంకరమ।। (కా.ఖశం.)

మాసంస భక్షణ మెకత్కుడ? శవభకర ఎకత్కుడ? మదన్యాపాన మెకత్కుడ? శవపూజ ఎకత్కుడ? 
శసంకరుడు మదన్యామాసంస సేవనమ చేయవారిక మకత్కుల దూరమగా నుసండును. 
మదన్యామాసంసరతలకు కాశవాస ఫలమ లభసంచదు.  మదన్యామాసంసమలను 
తన్యాజసంచ సాతిరత్త్వికాహారమను సేవిసంపవలెను.

శశ ।। అతోక షితశ్వేపశ భకాక నిశ్వేరుణదిద  తు యమ కుధమ ।
పురభ జ్యో దుహజ్యోతి వా మూఢమ తసజ్యోనజ్యోతక తక  నో గతిమ।।

శశ ।। కాలభభ రవ భకాక నాశం సదా కాశవాసనామ ।
విఘత్నేశం యమ కురుత మూఢమ స దురర తి మవాపుత్నేయాత్।।

శశ ।। విశశ్వేశశ్వేరేఽపి యే భకాక మ నో భకాక మ కాలభభ రవే ।
కాశాజ్యోశం త విఘత్నేసశంఘాతశం లభనక  తు పదే పదే।। (కా.ఖశం.)



కాశయసందుసంటూ శవభకురలను విరోధిసంచు దురుబ్బదుద్ధల,  కాశని నిసందిసంచు 
మూఢుల,  కాశయసందు గాని,  అనన్యాత్ర గాని సదరతిని పసందరు.  కావున 
కాశవాసుల శవభకురలను,  కాశని నిసందిసంపరాదు.  కాశవాసులగు కాలభైరవ 
భకురలకు విఘన్నమలను కలరసంచు మూఢుల దురరతిని పసందుదురు. 
విశేశ్వశశ్వరునియసందు భకరకలర,  కాలభైరవునియసందు భకరలేనివారిక సదా బహు 
విఘన్నమల కలరచుసండును.  కాశవాసుల విశేశ్వశశ్వరునియసందు వలె 
కాలభైరవునియసందు భకర కలగి యసండాల.

శశ ।। శివనిశందారతో మూఢమ శివశాసస  నిశందకమ।
తసజ్యో నో నిషతకృతి రన కృషష  కాశ్వేపి శాసేస పి కనచత్ ।।

శశ ।। శివనిశందారత యే చ శివభకక జనషశ్వేపి।
త యానిక  నరక ఘోరే యావచశ్చిశందక  దివాకరౌ ।। (కా.ఖశం.)

శవనిసందకుల,  శవభకర నిసందకుల,  శవశాస క్త్రే నిసందకుల తరిసంచు మారరమ ఏ 
శాసక్త్రేమనసందును చెపప్పుబడలేదు.  వారు ఘోరనరకమలసందు చసంద్ర 
సూరున్యాలసండువరకు నుసందురు.  శవనిసంద,  శవభకర నిసంద,  శవశాస క్త్రే నిసంద 
కాశవాసుల చేయరాదు.

శశ ।। విషుర  రుదాక శంతరశం చభ వ శక గౌరోజ్యో రశంతరశం తథా ।
గశంగ గౌరజ్యోశంతరశం చభ వ యో బధ త మూఢధ యసక  సమ ।। (కా.ఖశం.)

విషష్ణు రుద్రుల,  లక్ష్మీ పారశ్వతల,  గసంగా పారశ్వతలసందు భేదభావమను 
కలవారు మూఢుల.  జజ్ఞానభూమయగు కాశయసందు భేదభావమను విడిచ 
సరశ్వసమభావమతో నుసండవలెను.



కాశీ ఖముండమ - 96 వ అధాన్యాయమ

వాన్యాస మహరిర ప్రతి దినమ మణికరిష్ణుకయసందు సాన్ననమచేయచు 
మకరమసండపమనసందు కూరుచ్చసండి తన శషన్యాలకు కాశయసందు ఉసండవలసిన 
విధానమను గరిచ్చ కసంది విధమగ వివరిసంచుచుసండెను.

కాశయసందు చేసిన శుభాశుభ కరతల ప్రలయమనసందు కూడ 
నశసంపవు.  కావున కాశయసందు మసంచ పనులను మాత్రమే చేయాల.  క్షేత్రసిదిద్ధని 
కోరువారు జవిసంచనసంతకాలమ మణికరిష్ణుకయసందు నితన్యామ సాన్ననమను 
చేయాల.  విశేశ్వశశ్వరుని పత్రపషప్పు ఫలజలమలతో పూజసంచాల.  తమ వరాష్ణుశ్రమ 
ధరతమలను విడువరాదు.  ప్రతి దినమ క్షేత్రమహిమను వినవలెను.  యథాశకర 
రహసన్యామగ దానమలను చేయవలెను.  విఘన్నమల తొలగుటకు 
అనన్నదానమలను చేయవలెను.  పరోపకారపరులై ఉసండవలెను. 
పరశ్వదినమలసందు సాన్ననదానదులను విశేషమగా చేయవలెను.  యాత్రల 
అధికమగా చేయచు క్షేత్ర దేవతలను అరిచ్చసంచవలెను.  పరద్రవన్యా,  పరదార, 
పరోపకారాపేక్షలను తశ్వజసంపవలెను.  ఇతరుల రహసన్యామలను ఎవశ్వరిక 
చెపప్పుకూడదు. పరాపవాదమలను వెలశ్లోడిసంపరాదు. అసూయ, అసతన్యా భాషణమ 
పనికరావు.  కాశ యసందల ప్రాణుల రక్షిసంచు నిమతరసం మాత్రమ 
అబదద్ధమాడవచుచ్చను.  కాశయసందు ఒకత్కు ప్రాణిని రక్షిసంచుటవలన త్రైలోకన్యా రక్షణ 
ఫలమ లభసంచును.  క్షేత్ర సనన్యాసమను సశ్వకరిసంచ (క్షేత్ర సనన్యాసమ = 
పసంచక్రోశ పరిమాణమ గల కాశని విడువకుసండ నియమమను పూని 
కాశయసందు నివసిసంచుట).  కాశయసందుసండు వారు రుద్రుల,  జవనుతకురల. 
వారిని పూజసంచ, నమసత్కురిసంచ, ససంతషటలను చేయటవలన విశేశ్వశశ్వరానుగ్రహ 
పాత్రులగుదురు.  పసంచకరతసంద్రియమలను,  పసంచ జజ్ఞానసంద్రియమలను, 
మనసుతను అదుపలో ఉసంచుకొనవలెను.  కాశ వాసుల మరణమను గాని 
మోక్షమను గాని కోరుకొనరాదు. శరరమను శుషత్కుసంపజేయరాదు. వ్రతమల, 



సాన్ననదులనచరిసంచుటకు శరర సౌషటవమను కోరుకొనవలెను. మహాఫలసిదిద్ధక 
దీరా ర్ఘాయవును కోరుకొనవలెను.  మహాశ్రేయసుతకొరకు ఆతతరక్షణమను 
చేసికొనవలెను. ఆతతతన్యాగోపాయమను మనసుతనసందు కూడ చసంతిసంపరాదు.

శశ ।। కాశాజ్యోశం నితజ్యోశం పక వసక వజ్యోశం సేవోజ్యోతక రవహ సదా।
ఆపదజ్యోపి చ ఘోరాయాశం కాశ తజ్యోజజ్యో న కుతక చత్।।
యతమ సరాశ్వేపదాశం హరాక  తక త విశశ్వేపతిమ పక భమ।

కాశ యసందు నితన్యామ నివసిసంచాల. ఉతరరవాహినీ గసంగను నితన్యామ సేవిసంచాల. 
ఎసంతట ఆపదల ససంభవిసంచన కాశని తన్యాజసంచరాదు.  సరాశ్వపదలను హరిసంచ 
రక్షిసంచు ప్రభువగు విశశ్వనథుడుసండగా కాశని విడిచ మరక చటక ఎసందుకు 
వెళాశ్లోల?

శశ ।। అవశంధజ్యోశం దివసశం కురాజ్యోత్ సత్నేనదాన జపాదిభమ।
యతమ కాశాజ్యోశం కకృతశం కరత్మ మహతశ్వేయ కలత్పుత ।।

కాశయసందు చేయ కరతల గొపప్పు ఫలమనొసగును.  కావున ప్రతిదినమను 
వన్యారద్ధమచేయక సాన్ననదాన జప, యాత్రాదులతో సఫలమ చేసికొనవలెను.

ఇసంద్రియ వికారమలవలన కాశవాస ఫలమ సిదిద్ధసంపదు.  తనిన్నవారణకు 
కకృచచ్ఛర్ద్రాచాసంద్రాయణాది వ్రతమల నచరిసంపవలెను.

కాశీవాసుల కరకవన్యామల

కాశయసందు ప్రయతన్నపూరశ్వకమగా సాన్ననమ,  దానమ,  తపమ,  జపమ, 



వ్రతమ, పరాణ శ్రవణమ, ధరతశాసోక్త్రేకర మారరసేవనమ, ప్రతిక్షణమ విశేశ్వశశ్వర 
ధాన్యానమ,  త్రికాలమలసందు శవారచ్చన,  శవలసంగ ప్రతిషష్ఠి,  సజజ్జీనులతో 
ససంభాషణమ,  మాటమాటక శవ!  శవ!  యని పలత్కుట,  అతిథి పూజనమ, 
కాశవాసులతో సేన్నహమ,  ఆసిరకన్యాబుదిద్ధ,  వినయమ,  మానవమానమలసందు 
సమబుదిద్ధ,  కోరికల లేకుసండుట,  గరశ్వరాహితన్యామ,  వైరాగన్యామ,  అహిసంస, 
అప్రతిగ్రహ సశ్వభావమ,  దయ,  నిరాడసంబరమ,  మాతతరన్యాతన్యాగమ, 
అయాచతమగ ప్రాపరమగు ధనమతో తకృపిర,  లోభమను వీడుట, 
సోమరితనమ లేకుసండుట,  కఠన సశ్వభావమను వీడుట,  దైనన్యామ లేకుసండుట, 
మనన్నగు మసంచ అలవాటశ్లో గలర కాశలో వసిసంచాల.  ఈ విధమగ నితన్యామ 
వాన్యాసమహరిర కాశ వాసమను గరిచ్చ తన శషన్యాలకు బోధిసంచెను

వాన్యాసమహరిర వకృదద్ధ దసంపతల రూపమలో నునన్న భవానీ విశశ్వనథులతో 
కాశవాసమను గరిచ్చ ఈ కసందివిధమగా పలెత్కును.

శశ ।। అనదేశ్వేగకరశం వాకజ్యోశం, పరోతతరర సహిషుర త।
విచారజ్యోకారత నితజ్యోశం సశ్వేధిషర జ్యోదయ చశంతనమ।। (కా.ఖశం.)

ఇతరులకు కషటమ కలరనటశ్లోగా పరుషమగా మాటాశ్లోడకుసండుట,  ఇతరుల 
ఉనన్నతిని సహిసంచుట,  ప్రతికారన్యామను ఆలోచసంచ చేయట,  తనబుదిద్ధతో తన 
ఉనన్నతిని చసంతిసంచుట అనునవి కాశవాసుల సాధారణ ధరతమల.
 

కాశీయముందు గరర్భవాసమ

ఎనోన్న జనతల పణన్యామ,  విశశ్వనథుని అనుగ్రహమ,  బ్రాహతణాశరశ్వచనమ 
కాశప్రాపిరక కారణమల. కాశక వచచ్చనవారు మరణ పరన్యాసంతసం కాశని విడువక 
కాశయసందుసండుట పరమ శ్రేయోదాయకమ. వారిక పనమ మాతకృ గరర్భవాసమ 



ఉసండదు. ఇది సిదాద్ధసంతమ.

ప్రతి జవి మాతకృగరర్భమనసందు 9  నెలల 9  రోజుల ఉసండును.  పసంచక్రోశాతతక 
కాశ విశశ్వనథుని అపర శరరమ.  కాశయసందు ఉనన్నవారు 
విశశ్వనథునిగరర్భమలో ఉనన్నటేశ్లో.  ఈ గరర్భవాసమ చేసిన వారిక మనుతసందు 
మాతకృగరర్భ వాసమ ససంభవిసంపదు.  అని శషాటచారమగా నునన్నది.  మాత 
పితకృగరర్భమలసందు జవుడు 1  ససంవతతరసం ఉసండును కావున ససంవతతరకాలమ 
కాశవాసమ చేసినచ పనమ మాతకృగరర్భవాసమసండదని మరికొసందరి 
అభప్రాయమ.

గరర్భవాసమముందు పాటముంచవలసిననియమమల

గరర్భవాసమను ప్రారసంభసంచుటకు మసందు మణికరిష్ణుకయసందు 
ససంకలప్పుపూరశ్వకమగా సాన్ననమను చేసి,  దేవరిర పితకృతరప్పుణమల గావిసంచ, 
తీరర్థపరోహితలను ససంతకృపిరపరచ 9 నెలల 9 రోజుల లేక 1 ససంవతతర కాలమ 
కాశయసందు యథాశకరగా నియమమలను పాటసంచుచు గరర్భవాసమను 
చేయదును అని ససంకలప్పుసంచవలెను.  అనసంతరమ ఢుసంఢి గణపతి, 
విశశ్వనథుడు,  విశాలాక్షి,  అనన్నపూరష్ణు,  దసండపాణి,  కాలభైరవ, 
బిసందుమాధవాదులను దరిరసంచ,  పూజసంచ,  నమసత్కురిసంచ,  యధాశకరగా 
గరర్భవాసమ చేయదును,  జయప్రదసం చేయసండి అని గరర్భవాసమను 
ప్రారసంభసంచవలెను.

గమనిక :  “యథాశకరగా”  అని ససంకలప్పుసంచనిచ ఏమాత్రమ 
నియమోలశ్లోసంఘనమ జరిగిన కాలభైరవుడు క్షమసంపడు. 
ససంపూరష్ణు ఫలప్రాపిరని అభలషసంచువారు నియమమలను 
ఆవశన్యామ పాటసంపవలెను.



1. ఇసంతవరకు తెలపిన కాశవాసుల నియమమలను గరర్భవాసమ 
చేయవారు కూడ పాటసంచవలెను.

2. ప్రతిగ్రహమ, పరభోజనమ, పరద్రవన్యామ నిషదద్ధమల.
3. పసంచక్రోశ పరిమాణమగల కాశ హదుద్దుల దాట బయటక వెళశ్లోరాదు.
4. పసంచక్రోశాతతక కాశపరిధిలోపలగల యాత్రలనిన్నయ చేయవచుచ్చను.
5. పసంచక్రోశ కాశ ప్రదక్షిణ యాత్ర చేయరాదని అధికుల భావన.
6. సశ్వయమగా వసండుకొని తినవలెను.
7. సతరత్త్విగుణప్రధానమగా నుసండవలెను.
8. సశ్వధరతపరిపాలనమ, సదాచారమ మఖన్యామ.
9. గరర్భవాసమ మగిసిన పిమతట పసంచక్రోశప్రదక్షిణ యాత్ర చేయట 

మసంచది.
10. నితన్యామ గసంగాసాన్ననమ, విశశ్వనథ దరరనమ, సతతసంగతన్యామ.
11. పరశ్వదినమలసందు విశేషయాత్రల.



పసంచక్రోశాతతక కాశ సశ్వరూపమ. విశశ్వనథ అసంతరరర్గృహ, అవిమకర, వారణాసి 
మరియ కాశ సరిహదుద్దుల. మూలసం - Varanasi – city of light by 

Diana L. Eck. 



శ్రీ కాశ విశశ్వనథ మసందిర పరిసరమల.  మూలసం - Varanasi – City 

of light by Diana L. Eck.



శ్రీ కాశ విశశ్వనథ మసందిరమ చుటటపటశ్లో గల ఇతర మసందిరమల.

మూలసం - Varanasi – city of light by Diana L. Eck.


