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ø£è‘·»„‘·\T
    e÷ >∑Ts¡Tes¡T´\T`eT+Á‘·XÊg eTVü≤√<ä~Û,»>∑<äTZs¡T lll dæ<̊∆X̄«sêq+<ä
uÛ≤s¡rkÕ«$T yês¡T <äX¯eTVü‰$<ä́ \T ù|s¡T‘√ ˇø£ Á>∑+<∏ëìï s¡∫+#ês¡T.
n˝≤π> >√s¡UŸ|üPsY ^‘êÁô|dtyês¡T ≈£L&Ü <äX¯eTVü‰$<ä´\ >∑T]+∫q
düe÷#êsêìï dü+øÏå|üÔ+>± es¡í∫Á‘ê\‘√ eTTÁ~+#ês¡T. M]‘√ bÕ≥T
ø=eTs¡y√\T yÓ+ø£≥ düTu≤“sêe⁄ >±s¡T m+‘√ |ü]XÀ<Ûäq #˚dæ l<äX¯eTVü‰$<ä́ \T
nH˚ ãèVü≤<äZ+<∏ëìï s¡∫+#·>±, <˚es¡ø=+&É X‚wü–]sêe⁄ >±s¡T ≈£L&Ü
<äX¯eTVü‰$<ä́ \ MT<ä eTs=ø£ Á>∑+<∏ëìï n+~+#ês¡T. Ms¡+<ä]ø° eTT+<äT>±
ø£è‘·»„‘ê_Ûe+<äHê\T ‘Ó*j·TCÒdüT≈£î+≥THêïqT.

n˝≤π> á Á>∑+<∏ë\ Á|ü#·Ts¡D≈£î eTT+<äT≈£îe∫Ãq ÄdæÔø£ es¡T\T
kÕVæ≤‘ê´_Ûe÷qT\T l ÇeTà&çXË{Ïº sêyéT≈£îe÷sY >±]øÏ Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£
n_Ûyê<ë\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïqT.

á Á>∑+<∏ä Á|ü#·Ts¡D≈£î Áb˛‘·‡Væ≤+∫q $TÁ‘·T\T $X¯«e÷‘·
#Ûê]≥ãT Ÿ̋ Á≥dtº #ÛÓ’s¡àHé l ì&ÉTyÓ÷\T s¡e÷dü‘·́ Hêsêj·TD >±]øÏ, $TÁ‘·T\T
&Üø£ºsY dül, l ẙ<ë+‘·+ kÕs¡«uÛÖeT l e*ẙ{Ï •esêeTø£èwüí, l ‘·̋ ≤¢Á|ü>∑&É
s¡$≈£îe÷sY >±]øÏ, á Á>∑+<∏ä+˝Àì ∫Á‘ê\ $wüj·T+˝À düVü≤ø£]+∫q
lp|üP&ç ø±o$X‚«X¯«s¡ X¯s¡à >±]øÏ n_Ûq+<äq\T.

ñb˛<ëÈ‘·+
le÷Á‘̊ qeT'

|üP»ø√{Ï düeT+k Ǫ̂Á‘·+ k Ǫ̂Á‘·ø√{Ï düeT+ »|ü+ »|üø√{ÏdüeT+
Vü≤√eT+ Vü≤√eTø√{Ï düeT+ <Ûë´q+ <Ûë´qø√{Ï düeT+ \j·T+ nì XÊge#·q+.
eTq+<ä]ø° |üP»\T k Ǫ̂Á‘ê\T #˚j·T≥+ e#·TÃ. m+‘√ ø±\+>± m+<äs√
uÛÑ≈£îÔ\T ‘·eT‘·eT Çwüº<Ó’yê\øÏ X¯ø±Ố qTkÕs¡+ |üP»\T k Ǫ̂Á‘ê\T #˚düTÔHêïs¡T.
M{ÏøÏ ‘·>∑Z |òü*‘ê\T bı+<äT‘·THêïs¡T. nsTT‘˚ eT+Á‘·XÊg+, »|üVü≤√e÷\
e\¢ e÷Á‘·y˚T kÕ<Ûä≈£î\øÏ  <˚e‘êqTÁ>∑Vü≤+ ‘·«s¡>± \_ÛdüTÔ+<äì #ÓãT‘·T+~.
n+<äTπø kÕ<Ûä≈£î\T πøe\+ |üPC≤ k Ǫ̂Á‘ê\T ø±≈£î+&Ü ‘·eT Çwüº<˚e‘·*ï
»|ǜ Vü≤√eT $<ÛëHê\ <ë«sê dü+‘·è|æÔ|ü]∫ yê] ø£{≤øå±ìï bı+<äe\dæ+~>±
eTq$.

á ø£*j·TT>∑+˝À n‘·´+‘· oÁ|ò üT+>± nqTÁ>∑Vü‰ì#˚Ã$
<äX¯eTVü‰$<ä́ \T. á <˚e‘·\ eT÷\eT+Á‘ê\qT »|üVü≤√eT $<Ûëq+ <ë«sê
ñbÕdæùdÔ kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT ø±e÷´*ï düT\uÛÑ+>± bı+<ä>∑\s¡T.

á <äX¯eTVü‰$<ä´\˝À ˇø=ÿø£ÿ]øÏ ˇø√ÿ$<ä´ô|’ n_Ûe÷q+
ñ+≥T+~. n+<äTπø ˇø√ÿ eTVü‰$<ä́ ≈£î dü+ã+~Û+∫ |üP]Ô düe÷#êsêìï
»|üVü≤√eT$<Ûëq+‘√ düVü‰ n+~ùdÔ kÕ<Ûä≈£î\øÏ Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± ñ+≥T+<äì
uÛ≤$+∫ e÷ >∑Ts¡T<̊e⁄\T l dæ<̊∆X̄«sêq+<ä uÛ≤s¡rkÕ«$T yê]øÏ $qï$+#·>±
yês¡T m+‘√ <äj·T‘√ eT+∫ Ä˝À#·q yÓ+≥H˚ ÁbÕs¡+_Û+#·eTì
Ä<˚XÊìï#êÃs¡T.

l kÕ«$Tyê] Ä<˚X¯+ Á|üø±s¡+ <äX¯eTVü‰$<ä́ \T nH˚ ù|s¡T‘√
|ü~ <˚e‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫ |ü~ |ü⁄düÔø±\T yÓ\Te]+#ê\ì ˇø£ Á|üD≤[ø£
s¡÷bı+~+#·T≈£îHêïqT. Ä Á|üD≤[ø£˝À uÛ≤>∑+>± Hê\Ze Á>∑+<∏äyÓTÆq
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<äX¯eTVü‰$<ä´\T
düèwæº dæú‹\j·Tø±]DÏ nsTTq Ä~|üsêX¯øÏÔ ̋ Àø±*ï bÕ*+#·{≤ìøÏ

l<äTsêZ<˚$, l\ø°Î<˚$, ldüs¡dü«r<˚$, l>±j·TÁr<˚$, lsê<Ûë<˚$ nH˚
◊<äT ne‘êsê*ï <Ûä]+∫+<äì, M{ÏH˚ |ü+#·Á|üø£è‹ dü«s¡÷bÕ\+{≤s¡ì
ÁãVü≤àyÓ’es¡Ô eTVü‰|ü⁄sêD+ #ÓãT‘·T+~. n˝≤π> Ç<˚ |ü⁄sêD+˝À »>∑Hêà‘·
mH√ï n+XÊe‘êsê*ï ≈£L&Ü <Ûä]+∫+<äì #Ó|üŒã&É>±, lÄ~X̄øÏÔ ne‘êsê\T
Ç+ø± mH√ï e⁄qï≥T¢>± $$<Ûä |ü⁄sêD≤\T ù|s=ÿ+≥THêïsTT. Ç˝≤ »>∑Hêà‘·
<Ûä]+∫q nìï s¡÷bÕ˝À¢¢ ªª<äX¯eTVü‰$<ä́ \Tµµ nH˚ |ü~ s¡÷bÕ\T m+‘√
$_ÛqïyÓTÆq$>±, $•wüỹÓTÆq$>± ̋ Àø£+˝À Á|üdæ~∆bı+<ësTT. Äùd‘·To‘ê#·\+
m+<äs√ ‘·+Á‘· kÕ<Ûä≈£î\T, <äøÏåD≤#ês¡, yêe÷#ês¡ |ü<ä∆‘·T˝À¢ ‘·eT‘·eT
dü+Á|ü<ëj·T+ Á|üø±s¡+ á <äX̄eTVü‰$<ä́ *ï ñbÕdædü÷Ô Ä <̊e‘·\ nqTÁ>∑Vü‰ìï
bı+<äT‘·THêïs¡T. Ç+‘·{Ï Á|üU≤´‹ ø£*–q á <äX¯eTVü‰$<ä́ \T mes¡T,
m˝≤ Ä$s¡“¤$+#ês¡T nqï $wüj·÷\T  >∑T]+∫ $$<Ûä |ü⁄sêD≤\T $$<Ûä
s¡ø±\T>± #ÓbÕÔsTT.

<äX¯eTVü‰$<ä´\ Ä$s¡“¤e+
<äX̄eTVü‰$<ä́ \T mes¡T? yê] ù|s¡T¢ @$T{Ï? nH̊ $wüj·T+ >∑T]+∫

XÊø£Ôdü+>∑eT ‘·+Á‘· Á>∑+<∏ä+ Ç˝≤ #ÓãT‘·T+~.
ø±∞ ‘êsê eTVü‰$<ë´ c˛&Éo uÛÑTeH˚X¯«Ø ˆ
uÛ…’s¡M ∫Ûqï eTkÕÔ #· $<ë´<Ûä÷e÷er‘·<Ûë ˆˆ
ã>∑fi≤ dæ<ä∆ $<ë´ #· e÷‘·+^ ø£eT˝≤‹àø± ˆ
@‘ê@e eTVü‰$<ë´' dæ<ä∆ $<ë´' Á|üø°]Ô‘ê' ˆˆ

ø±∞, ‘ês¡, c˛&Éo, uÛÑTeH˚X¯«Ø, uÛ…’s¡M, ∫ÛqïeTkÕÔ, <Ûä÷e÷er,
ã>∑fi≤eTTF, e÷‘·+^ ø£eT˝≤‹àø±. nH˚$ <äX¯eTVü‰$<ä́ \ Hêe÷\T.

1
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l <˚MuÛ≤>∑e‘·+
á <äX¯eTVü‰$<ä́ \ Ä$sê“¤e+ >∑T]+∫ l <˚MuÛ≤>∑e‘·+˝À ˇø£

ø£<∏äq+ ñ+~. |üPs¡«+ <äTs¡ZeTT&ÉH˚ sêø£ådüT&ÉT nìï˝Àø±*ï ÄÁø£$T+∫
<˚e‘·\+<äØï dü«s¡Z+qT+∫ ‘·]y˚Tj·T>±, Ä ndüTs¡T&ç u≤<Ûä\T uÛÑ]+#·̋ Òì
<˚e‘·\+‘ê »>∑Hêà‘·qT #˚] ÄyÓTøÏ ‘·eT ø£cÕº\˙ï $qï$+#ês¡T. yê]
u≤<Ûä\T $qï »>∑Hêà‘· XÊø±+ã]>± e÷] eTT+<äTyê] Äø£* u≤<Ûä\T
r]Ã+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· ˝Àø±*ï ø±bÕ&Ü\ì <˚e‘·*ï ñ<ä∆]+#ê\ì
<äTs¡ZeTT&ç‘√ j·TT<ë∆ìøÏ ñ|üÁø£$T+∫+~. <̊M <äTs¡ZeTT\ eT<Ûä́  uÛÑj·T+ø£s¡+>±
j·TT<ä∆+ ø=qkÕ>∑T‘·Tqï  düeTj·T+˝À <˚$ X¯Øs¡+ qT+∫ nø£kÕà‘·TÔ>±

ø±[ø± ‘ê]D° u≤˝≤ Á‹|ü⁄s¡ uÛ…’s¡M s¡e÷ ˆ
ã>∑fi≤#Ó’e e÷‘·+^ ‘·<∏ë Á‹|ü⁄s¡ düT+<äØ ˆˆ
ø±e÷ø°å ‘·T\C≤ <˚M »+_Û̇  yÓ÷Væ≤˙ ‘·<Ûë ˆ
∫ÛqïeTkÕÔ >∑TVü≤´ø±∞ <äX¯kÕVü≤Ádü u≤VüQø± ˆˆ

ø±∞, ‘êsê, u≤˝≤, Á‹|ü⁄s¡ uÛ…’s¡$, s¡e÷, ã>∑fi≤eTTœ, e÷‘·+–,
Á‹|ü⁄s¡düT+<ä] ø±e÷øÏå, ‘·T\C≤<˚$, »+_Û˙, yÓ÷Væ≤˙, ∫ÛqïeTkÕÔ,
>∑TVü≤´ø±∞, <äX¯kÕVü≤Ádü u≤VüQø± nì |ü+#ê<äX¯ (15) X¯≈£î Ô\T
Ä$s¡“¤$+#êj·Tì Ç+<äT˝À #Ó|üŒã&ç~.

•e|ü⁄sêD+
á <äX¯eTVü‰$<ä´\ Ä$sê“¤e ø£<Û äHêìï •e|ü⁄sêD+˝Àì

ñe÷dü+Væ≤‘· eTs√˝≤ $e]düTÔ+~.

@‘·dæàqï+‘·πs ‘·kÕ´' X¯ØsêÁ<äeT´ eT÷s¡Ôj·T' ˆ
ø±∞ ‘êsê ∫ÛqïeTkÕÔ l $<ë´ uÛÑTeH˚X¯«Ø ˆˆ

uÛ…’s¡M ã>∑fi≤ <Ûä÷Áe÷ leTÁ‹Ô|ü⁄s¡ düT+<äØ ˆ
e÷‘·+^ #· eTVü‰$<ë´ ìs¡Z‘· <äX¯ kÕj·TT<Ûë' ˆˆ
‘·‘√ e÷‘·è>∑D…Æs¡T´<ä∆+ ÁbÕes¡Ô‘· uÛÑj·T+ø£s¡+ ˆ

(ñe÷dü+Væ≤‘· , •e|ü⁄sêD+`n<Ûë´j·T+ 50)
|üPs¡«+ <äø£åÁ|üC≤|ü‹ ̌ ø£ eTVü‰j·TC≤„ìï ìs¡«Væ≤dü÷Ô Ä j·÷>±ìøÏ,

düeTdüÔ <˚e‘·*ï ÄVü‰«ì+#ê&ÉT >±˙, ‘·q n\T¢&Ó’q X¯+ø£s¡TDÏí, ≈£L‘·Ts¡T
dür <̊$ì ÄVü‰«ì+#·̋ Ò<ä≥. nsTT‘̊ Ç‘·s¡T\ <ë«sê ‘·+Á&ç #̊düTÔqï j·÷>∑+
>∑T]+∫ ‘Ó\T‡≈£îqï dür<˚$. Ä j·÷>±ìï #·÷&Ü\ì ø√s¡T≈£î+~. Ç+<äT≈£î
X¯+ø£s¡T&ÉT ˇ|ü⁄Œø√˝Ò<äT. |æ\eì ø±sê´ìøÏ yÓfi¯fl≥+ eT+∫~ ø±<äT.
nee÷q+ bÕ\e⁄‘ê+ nì dür<˚$øÏ m+‘√ q#·Ã#ÓbÕŒ&ÉT. nsTTHê dü‹
$q Ò̋<äT. ÄyÓTøÏ m˝≤¬>’Hê ‘·+Á&ç #̊ùd j·÷>∑+ #·÷&Ü\qï ø±+ø£å eT]+‘·>±
ô|]–+~. •e, dür<˚$*<ä›]ø° e÷{≤ e÷{≤ ô|]–+~. n+‘·̋ À •e⁄&çøÏ
ø√|ü+ e∫Ã uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq s¡÷bÕìï <Ûä]+#ê&ÉT. n~#·÷dæ dür<˚$øÏ
≈£L&Ü u≤>± ø√|ü+ ø£*– yÓ+≥H˚ ÄyÓT ≈£L&Ü eT]+‘· ñÁ>∑s¡÷|æDÏ>±
e÷]b˛sTT+~. n+‘˚ ˝Àø±\ìï+{Ï̇  <äVæ≤+#˚̋ ≤ ñqï Ä uÛÑj·T+ø£s¡
ø£sêfi¯eT÷]Ôì #·÷dæ •e⁄&çøÏ H√≥ e÷≥sê Ò̋<äT. kÕøå±‘·TÔ \j·Tø±s¡T&Ó’q
•e⁄&˚ #ê˝≤ uÛÑj·T|ü&ç nø£ÿDTí+∫ bÕ]b˛<ëeTì |üs¡T>∑TBkÕ&ÉT.

nsTT‘̊ dür<̊$ ø£sêfīs¡÷|ü+, •e⁄DÏí e<ä\<ä\T#·Tø√ Ò̋<äT. yÓ+≥H̊
‘·q uÛÑj·T+ø£s¡ X¯Øs¡+ qT+∫ <äX¯eTVü‰$<ä́ *ï Ä$s¡“¤$+|ü#˚j·T>± Ä
|ü~ eTVü‰$<ä´\T •e⁄&ÉT m≥÷bÕ]b˛≈£î+&Ü |ü~ ~≈£îÿ˝À¢ Äj·Tìï
n&ÉT¶≈£îHêïsTT.

@e+ |ü‹+ Mø£ǻ  uÛÑj·÷_Û uÛÑ÷‘·+ ˆ
<äj·÷ì«‘ê kÕ|ü‹ yês¡DÒ#·Ãj·÷ ˆˆ
düsê«düT~≈£åî ø£åDeTÁ>∑‘·' dæ∆‘ê
‘·<Ûë #· uÛÑ÷‘·« <äX¯eT÷s¡Ôj·T' |üsê ˆˆ

2 3
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ø±∞ ‘êsê #· ˝Àπøo ø£eT˝≤ uÛÑTeH˚X¯«Ø
∫ÛqïeTkÕÔ #· c˛&Éo #· düT+<äØ ã>∑fi≤eTTF
<Ûä÷e÷er e÷‘·+^ Hêe÷Hê´kÕ$Te÷ìyÓ’

Ç˝≤ ‘·q ø£fīfleTT+<äT |ü~s¡ø±\ eTVü‰X̄≈£îÔ\T ø£qã&É≥+‘√ m≥÷
yÓfi¯fl Ò̋ì •e⁄&ÉT. uÛÑj·T|ü&ÉT‘·÷ dür<˚$‘√ á |ü~X¯≈£îÔ\T mes¡T nì
Á|ü•ï+#ê&ÉT.  •e⁄&ç |ü]dæ∆‹ #·÷dæ C≤*|ü&ç XÊ+‹+∫q dür<̊$ Äj·Tq‘√
z |üs¡y˚TXÊ MT m<äTs¡T>± ø£èwüí es¡í+‘√ ì\TÃqï eT÷]Ô ø±[ø£, MT ô|’q
˙\es¡í+‘√ Á|üø±•+#˚~ ‘ês¡, MT≈£î |ü&ÉeTs¡>± ‘·\ Ò̋≈£î+&Ü ø£ì|ædüTÔqï~
∫ÛqïeTdüÔ, MT≈£î m&ÉeTyÓ’|ü⁄ e⁄qï~ uÛÑTeH˚X¯«], MT yÓqø±\ ì\TÃqï~
ã>∑fi≤eTTœ, MT≈£î Äπ>ïj·T ~≈£îÿ˝À ø£ì|æ+#˚~ <Ûä÷e÷e‹, HÓ’s¡T‹ ~X¯̋ À
ì\ã&ç+~ Á‹|ü⁄s¡düT+<ä], yêj·Te´ uÛ≤>∑+˝À ø£qã&̊~ e÷‘·+–, áXÊq´
uÛ≤>±q ì\TÃ+~ c˛&É•, á $wüj·÷\T #ÓãT‘·Tqï H˚qT uÛ…’s¡$ì. MTs¡T
uÛÑj·T|ü&Ü*‡q |üì Ò̋<äT. MT≈£î Hê |üP]Ô dü«s¡÷bÕ*ï <ä]Ù+|ü#˚j·÷\ì
Ç˝≤ #˚kÕqT. Hê ~e´ X¯Øs¡+ qT+∫ ñ<ä“¤$+∫q á <äX¯ eTVü‰$<ä́ \T
m+‘√ >=|üŒ$.

uÛÑø±Ố  dü+uÛÑ»‘ê+ ì‘·́ + #·‘·Ts¡«s¡Z |òü\Á|ü<ë' ˆ
düsê«;Ûwüº Á|ü<ësTTe´' kÕ<Ûäø±Hê+ eTùV≤X¯«s¡ ˆˆ
e÷s¡D√#êÃ¤≥q øå√uÛÑyÓ÷Vü≤q Á<ëeD≤ì #· ˆ
eX¯́  düÔ+uÛÑe $<˚«cÕ<ä́ _ÛÁù|‘êì ≈£îs¡«‘˚ ˆˆ

á Hê ~e´ dü«s¡÷bÕ*ï uÛÑøÏÔ|üPs¡«ø£+>± ñbÕdæ+#˚yê]øÏ <Ûäs¡à
ns¡∆ ø±eTyÓ÷øå±\T \_ÛkÕÔsTT. e÷s¡D+, ñ#êÃ¤≥q+, yÓ÷Vü≤q+, düÔ+uÛÑq+,
eoø£s¡D+, $<˚«wüD+ e+{Ï wü≥ÿs¡à\T á eTVü‰$<ä´\T <ë«sê
Á|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. nì  •e⁄&çøÏ #Ó|æŒ+~. Ç˝≤ dür<˚$ <ë«sê
<äX¯eTVü‰$<ä́ \ >=|üŒ<äq+ ˝Àø±ìøÏ ‘Ó*dæ+~.

<äX¯eTVü‰$<ä´\ Á|üX¯dæÔ
l<˚M uÛ≤>∑e‘·+˝Àì <äX¯eTdüÿ+<∏ä+˝À ÁuÛ≤eTØ s¡÷|ü+˝À

ne‘·]+∫q Ä~|üsêX¯øÏÔì <˚e‘·\+‘ê eTTø£Ôø£+sƒ¡+‘√
qyÓ÷<˚M eTVü‰$<˚́  düèwæºdæ∆‘·́ +‘· ø±]D° ˆ
qeT' ø£eT\|üÁ‘êøÏå düsê«<Ûëπs qyÓ÷düTÔ‘˚ ˆˆ

»>∑Hêà‘·qT ªªdüŒwæºdæú‹ dü+Vü‰s¡ø±]DÏyÓ’q z eTVü‰$<ë´!
ø£eT˝≤\ e+{Ï H˚Á‘ê\‘√ Á|üø±•+#˚ ‘·©¢. á »>∑‘·TÔq+‘ê ˙˝ÀH˚
ì\T|ü⁄≈£îqï Ä~X̄ø°Ô zø±∞, z ̇ \ düs¡dü«‹, z ‘êsê<̊$, z Á‹|ü⁄s¡düT+<äØ,
z uÛ…’s¡M, e÷‘·+^, <Ûä÷e÷er, ø£eT˝≤‹àø±, uÛÑTeH˚X¯«Ø, eTeTà*ï nìï
u≤<Ûä\qT+&û s¡øÏå+#·T nìï ~≈£îÿ\qT+N e#˚Ã ø£cÕº\ qT+∫ ø±bÕ&ÉT
uÛÑøÏÔ‘√ #˚ùd e÷ Á|üD≤e÷*ï n+<äT≈£îì s¡øÏå+#·Tµµ n+≥÷ #˚ùd k Ǫ̂Á‘·+˝À
Ä~|üsêX¯øÏÔì <äX¯eTVü‰$<ë´ dü«s¡÷|æDÏ>± ø°]ÔkÕÔs¡T.

l<˚$ uÛ≤>∑e‘·+˝Àì 12e düÿ+<Ûä+˝À eTDÏB«|ües¡íq
|òüT≥º+˝À Ä~|üsêX̄øÏÔ ø=\Te⁄+&̊ eTDÏB«|ü+˝Àì qes¡‘·ï ÁbÕø±s¡+˝À...

l <˚yê´-j˚T ne‘êsê' düT´ùdÔ ‘·Á‘· ì edü+‹ Væ≤ˆ
eTVü‰$<ë´ Á|üuÛÒ<ë' dü+‹ ‘·Å‘Ó’e uÛÑ÷$T|ü ˆˆ

(XÀ¢̂ ˆ 106 <˚MuÛ≤>∑e‘·+ ` qeeT düÿ+<Ûä+)
eTVü‰$<ä´\ ne‘êsê\˙ï ø=\Te⁄B]Ã nø£ÿ&É ìyêdü+

e⁄+{≤j·Tì #Ó|üŒ≥+ »]–+~. Bìì ã{Ïº ∫+‘êeTDÏ B«|ü ìyêdæì
nsTTq Ä~ |üsêX¯øÏÔøÏ n‘·́ +‘· düMT|ü+˝À ìedæ+#˚$ <äX¯eTVü‰$<ä́ \ì
‘Ó\Tk Ǫ̂+~. n+<äTπø <äX̄eTVü‰$<ä́ \øÏ Ç+‘· >=|üŒ ÁbÕeTTK´‘· ñbÕdü≈£î\
˝Àø£+˝À ø£*–+~.

á $<Ûä+>± <äX¯eTVü‰$<ä́ \ Ä$sê“¤e+>∑T]+∫ |ü⁄sêD≤˝À¢
$_Ûqï s¡ø±\T>± #Ó|üŒã&É>±, á <äX¯eTVü‰$<ä́ \ ñbÕdüq\ >∑T]+∫
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eT+Á‘·eTVü≤√<ä~Û, eT+Á‘·eTVü‰s¡íe+, XÊs¡<ë‹\ø£+, e+{Ï düTÁ|üdæ<ä∆ ‘·+Á‘·
Á>∑+<Ûë\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT. M{Ï̋ À á <äX̄eTVü‰$<ä́ \ ñbÕdüHê|ü<ä∆‘·T\T
¬s+&ÉT s¡ø±\T>± #Ó|üŒã&Ü¶sTT.

1. ñ<äâeÁø£eT+ : Bì Á|üø±s¡+ <äX¯eTVü‰$<ä́ \˝À yÓTT<ä{Ï<Ó’q lø±∞
eTVü‰$<ä́ ‘√ kÕ<Ûäq yÓTT<ä\Tô|{Ïº ∫e]<Ó’q lø£eT˝≤‹àø± eTVü‰$<ä́ ‘√
kÕ<Ûäq eTT–+#·≥+.

2. dü+Vü‰s¡Áø£eT+ : Bì Á|üø±s¡+ kÕ<Ûä≈£î&ÉT <äX¯eTVü‰$<ä́ ˝À¢ ∫e]<Ó’q
lø£eT˝≤‹àø± eTVü‰$<ä́ ‘√ ‘·q kÕ<Ûäq ÁbÕs¡+_Û+∫ yÓTT<ä{Ï<Ó’q lø±∞
eTVü‰$<ä´‘√ kÕ<Û äq |üP]Ô#˚j·T≥+. á kÕ<Û äq˝À¢ >∑èVü≤düT ú\T
ñ<ä“¤eÁø£e÷ìï, düHê´düT\T dü+Vü‰s¡ Áø£e÷ìï Ä#·]+#ê*. á
<äX¯eTVü‰$<ä́ *ï yêe÷#ês¡ <äøÏåD≤#ês¡ e÷sêZ̋ À¢ ñbÕdæ+#·e#·TÃ Ò̋<ë
|ü> ∑\T <äø Ï åD≤#ês¡+ sêÁ‹ yêe÷#ês¡+ nH˚ |ü<ä ∆‹ì ≈£L&Ü
nqTdü]+#·e#·TÃ. (l sêeTø£èwüí|üs¡eTVü≤+dü Ç<˚ |ü<ä∆‹˝À ø±∞kÕ<Ûäq
#˚ùdyês¡≥).

yêe÷#ês¡+
eT<ä́  e÷+dü, eT‘·‡´ eTTÁ<ä, yÓTÆ<ÛäTq+ nH̊ |ü+#· eTø±sê\‘√

#˚ùd kÕ<Ûäq yêe÷#ês¡ kÕ<Ûäq nì #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~. kÕ<Ûës¡D+>± ø±∞,
‘êsê, uÛ…’s¡$, <Ûä÷e÷e‹, ∫ÛqïeTkÕÔ, e÷‘·+–, ã>∑fi≤eTTœ e+{Ï
<äX¯eTVü‰$<ä́ \ì yêe÷#ês¡ |ü<ä∆‹˝À kÕ<Ûäq #˚ùdÔH˚ dæ~∆kÕÔj·Tì ‘·+Á‘·
Á>∑+<Ûë\T #ÓãT‘êsTT. nsTT‘˚ >∑Ts¡Te⁄ |üs¡́ y˚ø£åD˝À, >∑Ts¡Te⁄ Ä<˚X¯+
Ò̋≈£î+&Ü á $<ÛäyÓTÆq kÕ<Ûäq #̊j·T≥+ #ê˝≤ Á|üe÷<äø£s¡+ nì kÕ<Ûä≈£î\T

‘Ó\TdüTø√yê*.

<äøÏåD≤#ês¡+
kÕ<Ûës¡D+>± kÂeT´ <˚e‘·\+<ä]˙ <äøÏåD≤#ês¡ |ü<ä∆‹˝À

ñbÕdüq #˚kÕÔs¡T. <äX¯eTVü‰$<ä´\˝Àì Á‹|ü⁄s¡düT+<ä], ø£eT˝≤‹àø£,
e÷‘·+–, <˚e‘·*ï <äøÏåD≤#ês¡ |ü<ä∆‹˝À ñbÕdæ+#·e#·TÃ. á |ü<ä∆‹˝À
<˚e‘·\≈£î ÇwüºyÓTÆq |üP\T, |üfi¯ófl, e+{Ï$ ñ|üjÓ÷–düTÔ kÕ<Ûäq #˚kÕÔs¡T.
ã*$<Ûëq+˝À ` ≈£LcÕà+&É (>∑TeTà&çø±j·T) ã*, Ò̋<ë Hê]πøfi¯ ã*,
mÁsêqïeTT, ìeTàø±j·T\T, ≈£î+≈£îeT ø£*|æq >±¬s\T, <˚e‘ê Á|”‹ø√dü+
ã*>± ìy˚~kÕÔs¡T. Ç~ düTs¡øÏå‘·yÓTÆq kÕ<Ûäq á $<Ûëq+˝À ñÁ>∑<˚e‘·*ï
≈£L&Ü kÕ<Ûäq #Ój·T´e#·TÃ ø±˙ nqTÁ>∑Vü≤+ ø±düÔ Ä\dǘ +>± \_Û+#·e#·TÃ.

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D≈£î ‘·–q Á|ü<˚XÊ\T
ø±∞, ‘êsê, ∫ÛqïeTkÕÔ e+{Ï <äX¯eTVü‰$<ä´\ kÕ<Ûäq≈£î

@ø£*+>∑+ e⁄qï •yê\j·÷\T, X̄àXÊHê\T, ìs¡®qyÓTÆq, ns¡D≤´\T, >∑TVü≤\T,
j·TT<ä∆uÛÑ÷eTT\T, ø£+sƒ¡+˝À‘·Tq ˙fi¯fl˝À ì\ã&É>∑*–q q<äT\T. #ê˝≤
nqT≈£L\yÓTÆqeì eT+Á‘·eTVü‰√<ä~Û˝À #Ó|üŒ>±, dü«>∑èVü≤+˝À #˚dæq
<ëìø£+fÒ >√XÊ\˝À |ü⁄s¡X¯Ãs¡D#˚ùdÔ |ü~¬s≥T¢, n&É$˝À #˚ùdÔ e+<ä¬s≥T¢,
qBrsê˝À¢ ẙsTT¬s≥T¢, düeTTÁ<ärsê˝À¢ \ø£å¬s≥T¢, •yê\j·÷˝À¢ |ü~ø√≥¢¬s≥Tº
>∑Ts¡Te⁄ düìï~Û̋ À |ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊ùdÔ e+<äø√≥¢ ¬s≥T¢ n~Ûø£|òü\+ \_ÛdüTÔ+<äì
ÁãVü≤àj·÷eTfī ‘·+Á‘· Á>∑+<∏ä+ #ÓãT‘·T+~. ø±ã{Ïº kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT≈£î nqTyÓ’q
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤ dü∆̋ ≤ìï mqTï≈£îì kÕ<Ûäq ø=qkÕ–+#ê*.

|ü+#ê+>√bÕdüq
eT+Á‘· eTVü≤√<ä~Û̋ À eT+Á‘· jÓ÷>∑ $X‚cÕ\T >∑T]+∫ #Óù|Œ

dü+<äs¡“¤+˝À ̌ ø£ <̊e‘ê eT+Á‘·+ |ü]|üPs¡í+>± dæ~∆+#·{≤ìøÏ 16 n+>±\T
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kÕ<Ûäq eTT–+#·≥+.

2. dü+Vü‰s¡Áø£eT+ : Bì Á|üø±s¡+ kÕ<Ûä≈£î&ÉT <äX¯eTVü‰$<ä́ ˝À¢ ∫e]<Ó’q
lø£eT˝≤‹àø± eTVü‰$<ä́ ‘√ ‘·q kÕ<Ûäq ÁbÕs¡+_Û+∫ yÓTT<ä{Ï<Ó’q lø±∞
eTVü‰$<ä´‘√ kÕ<Û äq |üP]Ô#˚j·T≥+. á kÕ<Û äq˝À¢ >∑èVü≤düT ú\T
ñ<ä“¤eÁø£e÷ìï, düHê´düT\T dü+Vü‰s¡ Áø£e÷ìï Ä#·]+#ê*. á
<äX¯eTVü‰$<ä́ *ï yêe÷#ês¡ <äøÏåD≤#ês¡ e÷sêZ̋ À¢ ñbÕdæ+#·e#·TÃ Ò̋<ë
|ü> ∑\T <äø Ï åD≤#ês¡+ sêÁ‹ yêe÷#ês¡+ nH˚ |ü<ä ∆‹ì ≈£L&Ü
nqTdü]+#·e#·TÃ. (l sêeTø£èwüí|üs¡eTVü≤+dü Ç<˚ |ü<ä∆‹˝À ø±∞kÕ<Ûäq
#˚ùdyês¡≥).

yêe÷#ês¡+
eT<ä́  e÷+dü, eT‘·‡´ eTTÁ<ä, yÓTÆ<ÛäTq+ nH̊ |ü+#· eTø±sê\‘√

#˚ùd kÕ<Ûäq yêe÷#ês¡ kÕ<Ûäq nì #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~. kÕ<Ûës¡D+>± ø±∞,
‘êsê, uÛ…’s¡$, <Ûä÷e÷e‹, ∫ÛqïeTkÕÔ, e÷‘·+–, ã>∑fi≤eTTœ e+{Ï
<äX¯eTVü‰$<ä́ \ì yêe÷#ês¡ |ü<ä∆‹˝À kÕ<Ûäq #˚ùdÔH˚ dæ~∆kÕÔj·Tì ‘·+Á‘·
Á>∑+<Ûë\T #ÓãT‘êsTT. nsTT‘˚ >∑Ts¡Te⁄ |üs¡́ y˚ø£åD˝À, >∑Ts¡Te⁄ Ä<˚X¯+
Ò̋≈£î+&Ü á $<ÛäyÓTÆq kÕ<Ûäq #̊j·T≥+ #ê˝≤ Á|üe÷<äø£s¡+ nì kÕ<Ûä≈£î\T

‘Ó\TdüTø√yê*.

<äøÏåD≤#ês¡+
kÕ<Ûës¡D+>± kÂeT´ <˚e‘·\+<ä]˙ <äøÏåD≤#ês¡ |ü<ä∆‹˝À

ñbÕdüq #˚kÕÔs¡T. <äX¯eTVü‰$<ä´\˝Àì Á‹|ü⁄s¡düT+<ä], ø£eT˝≤‹àø£,
e÷‘·+–, <˚e‘·*ï <äøÏåD≤#ês¡ |ü<ä∆‹˝À ñbÕdæ+#·e#·TÃ. á |ü<ä∆‹˝À
<˚e‘·\≈£î ÇwüºyÓTÆq |üP\T, |üfi¯ófl, e+{Ï$ ñ|üjÓ÷–düTÔ kÕ<Ûäq #˚kÕÔs¡T.
ã*$<Ûëq+˝À ` ≈£LcÕà+&É (>∑TeTà&çø±j·T) ã*, Ò̋<ë Hê]πøfi¯ ã*,
mÁsêqïeTT, ìeTàø±j·T\T, ≈£î+≈£îeT ø£*|æq >±¬s\T, <˚e‘ê Á|”‹ø√dü+
ã*>± ìy˚~kÕÔs¡T. Ç~ düTs¡øÏå‘·yÓTÆq kÕ<Ûäq á $<Ûëq+˝À ñÁ>∑<˚e‘·*ï
≈£L&Ü kÕ<Ûäq #Ój·T´e#·TÃ ø±˙ nqTÁ>∑Vü≤+ ø±düÔ Ä\dǘ +>± \_Û+#·e#·TÃ.

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D≈£î ‘·–q Á|ü<˚XÊ\T
ø±∞, ‘êsê, ∫ÛqïeTkÕÔ e+{Ï <äX¯eTVü‰$<ä´\ kÕ<Ûäq≈£î

@ø£*+>∑+ e⁄qï •yê\j·÷\T, X̄àXÊHê\T, ìs¡®qyÓTÆq, ns¡D≤´\T, >∑TVü≤\T,
j·TT<ä∆uÛÑ÷eTT\T, ø£+sƒ¡+˝À‘·Tq ˙fi¯fl˝À ì\ã&É>∑*–q q<äT\T. #ê˝≤
nqT≈£L\yÓTÆqeì eT+Á‘·eTVü‰√<ä~Û˝À #Ó|üŒ>±, dü«>∑èVü≤+˝À #˚dæq
<ëìø£+fÒ >√XÊ\˝À |ü⁄s¡X¯Ãs¡D#˚ùdÔ |ü~¬s≥T¢, n&É$˝À #˚ùdÔ e+<ä¬s≥T¢,
qBrsê˝À¢ ẙsTT¬s≥T¢, düeTTÁ<ärsê˝À¢ \ø£å¬s≥T¢, •yê\j·÷˝À¢ |ü~ø√≥¢¬s≥Tº
>∑Ts¡Te⁄ düìï~Û̋ À |ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊ùdÔ e+<äø√≥¢ ¬s≥T¢ n~Ûø£|òü\+ \_ÛdüTÔ+<äì
ÁãVü≤àj·÷eTfī ‘·+Á‘· Á>∑+<∏ä+ #ÓãT‘·T+~. ø±ã{Ïº kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT≈£î nqTyÓ’q
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤ dü∆̋ ≤ìï mqTï≈£îì kÕ<Ûäq ø=qkÕ–+#ê*.

|ü+#ê+>√bÕdüq
eT+Á‘· eTVü≤√<ä~Û̋ À eT+Á‘· jÓ÷>∑ $X‚cÕ\T >∑T]+∫ #Óù|Œ

dü+<äs¡“¤+˝À ̌ ø£ <̊e‘ê eT+Á‘·+ |ü]|üPs¡í+>± dæ~∆+#·{≤ìøÏ 16 n+>±\T
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Ä#·]+#ê\ì #Ó|üŒ≥+ »]–+~. n$ 1. uÛÑøÏÔ 2. X¯ó~∆ 3. Ädüq+ 4.
|ü+#ê+>∑ùdeq+ 5. Ä#ês¡+ 6. <Ûës¡D 7. ~e´<̊X̄ ùdeq+ (rs¡∆j·÷Á‘·\T
#˚j·T≥+) 8. ÁbÕDÁøÏj·T 9. eTTÁ<ä 10. ‘·s¡ŒD+ 11. Vü≤eq+ (Vü≤√eT+
#˚j·T≥+) 12. ã*<ëq+ (HÓ’y˚<ä́ +) 13. j·÷>∑+ 14. »|ü+ 15. <Ûë´q+
16. düe÷~Û nH̊$. nsTT‘̊ n+<äs¡T kÕ<Ûä≈£î\øÏ ô|’ ‘Ó*|æq 16 n+>±\qT
Ä#·]+#·≥+ #ê˝≤ ø£wüº kÕ<Ûä´+. ø±˙ XÊÅkÕÔìï nqTdü]+#ê* ø£<ë.
n+<äT≈£î ô|’ yê{Ï˝Àì |ü+#ê>∑ ùdeq+ nH˚ eT+Á‘·jÓ÷>±+>∑+,
Ä#·]+#·{≤ìøÏ ø±düÔ düT\uÛÑ+>± e⁄+≥T+~ ø£qTø£ |ü+#ê+>∑ ùdeq <ë«sê
<˚e‘êqTÁ>∑Vü≤+ bı+<äe#·TÃ.

|ü+#ê>∑ ùdeq+

^‘ê düVü≤Ádü Hêe÷ì düÔe' ø£e#·y˚Te #· ˆ

Vü≤è<äj˚T‹ |ü+#Ó’‘˚ |ü+#ê+>∑+ Áb˛#·́ ‘˚ ãT<ÛÓ’' ˆˆ

eT+Á‘·<̊e‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q ̂ ‘· ̀  düVü≤ÁdüHêe÷\T, k Ǫ̂Á‘ê\T
(düTÔ‘·T\T) ø£e#·+. Vü≤è<äj·T+ á ◊<äT |ü+#ê+>±\T>± #Ó|üŒã&Ü¶sTT.
kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT Çwüº<˚e‘· eT+Á‘êìï »|ü+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘·. ô|’ ‘Ó*|æq
|ü+#ê>±\ì |ü]ƒùdÔ n~ |ü+#ê+>∑ ùdeq+>± #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~. Bì <ë«sê
eT+Á‘ê~Û <̊e‘· dü+‘√wæ+∫ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ ‘·«s¡>± eT+Á‘· dæ~∆ ø£*π>˝≤ #̊düTÔ+~.
n+<äTø£H˚ eT+Á‘· eTVü≤√<ä~Û eT+Á‘· eTVü‰s¡íyê~ Á>∑+<∏ë˝À¢ #Ó|üŒã&çq
|ü+#ê+>∑ ùdeq+˝Àì n+XÊ\ì ùdø£]+∫ á Á>∑+<Ûä+˝À MTø£+~düTÔHêï+.
kÕ<Û ä≈£î\T M{Ïì eT+Á‘· »bÕq+‘·s¡+ |ü]ƒ+∫ <˚e‘êqTÁ>∑Vü≤+
bı+<äe\dæ+~>± eTq$.

eT+Á‘· dæ~∆\ø£åD+
ø=ìï Á|ü‘˚´ø£ \ø£ åD≤\T kÕ<Ûä≈£î&ÉT ‘·q˝À ø£\>∑{≤ìï

>∑eTì+#·≥+ <ë«sê ‘·qT ñbÕdæ+#˚ eT+Á‘·+ dæ~∆+∫+<ë Ò̋<ë nì
dü«j·T+>± ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ kÕ<Ûä≈£î&ÉT eT+Á‘êìï eT+Á‘ê~Û <̊e‘·ì,
‘·q eTqdüT‡ì @ø£+#˚dæ ìwü̃>± »|ü+ #˚kÕÔ&√ n|ü⁄Œ&ÉT n‘·ìøÏ X¯Øs¡+
s√e÷+∫‘·+ ne⁄‘·T+~. ø£fi¯flyÓ+ã&ç ˙fi¯ófl ekÕÔsTT. ∫e]øÏ ‘·q Ä‘·à
eT+Á‘·+ <ë«sê |üs¡e÷‘·à˝À©qyÓTÆ düe÷~Û dæ∆‹ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ç˝≤+{Ï
dæ∆‹ ø£*–q|ü⁄Œ&˚ ‘·q≈£î eT+Á‘·dæ~∆ nsTT+<äì kÕ<Ûä≈£î\T >∑T]Ô+#ê*.
Ç≥Te+{Ï dæ∆‹ \_Û+#·≥+ n+‘· düT\uÛÑ+ø±<äT ø£qTø£ eTs√kÕ] eTs√kÕ]
XÊg+˝À #Ó|æŒq $<Ûä+>± |ü⁄s¡X¯Ãs¡D\T Ä#·]+#ê*.

<äX¯eTVü‰$<ä´\≈£î ÇwüºyÓTÆq ‹<ÛäT\T
1. ø±∞  ` ÄX¯«j·TT» ø£èwüí nwüº$T 6. <Ûä÷e÷e‹ ` CÒ́ wü̃ X¯óø£¢ nwüº$T
2. ‘êsê  ` #Ó’Á‘·X¯óø£¢ qe$T 7. uÛÑTeH˚X¯«] ` uÛ≤Á<Ûä|ü<ä X¯óø£¢ nwüº$T
3. ∫ÛqïeTkÕÔ  ̀  yÓ’XÊKX¯óø£¢ #·‘·Ts¡∆• 8. c˛&É• ` e÷s¡Zos¡̧  |üP]íeT
4. ã>∑fi≤eTTœ` yÓ’XÊK X¯óø£¢ nwüº$T 9. ø£eT˝≤‹àø± ` e÷s¡Zos¡̧  ne÷yêdǘ
5. e÷‘·+–  ` yÓ’XÊK X¯óø£¢ ‘·~j·T 10. uÛ…’s¡$ ` e÷|òüT|üP]íeT

á ‹<ÛäT*ï <äX¯eTVü‰$<ä́ \ »qà‹<∏äT\T>± ø=ìï Á>∑+<Ûë˝À¢
#ÓãT‘·THêïs¡T. |ü⁄sêD ø£<ÛäHê*ï |ü]o*ùdÔ <äX¯eTVü‰$<ä´\˙ï ˇπøkÕ]
Ä$s¡“¤$+∫q≥Tº>± ‘Ó\Tk Ǫ̂+~. ø±ã{Ïº ô|’ ‘Ó*|æq ‹<ÛäT*ï »qà‹<ÛäT\T>±
ø±≈£î+&Ü <äX̄eTVü‰$<ä́ \øÏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq ‹<ÛäT\T>± eTq+ uÛ≤$+#·e#·TÃ.

kÕ<Ûä≈£î\T á eTVü‰$<ä´\≈£î ÇwüºyÓTÆq ‹<ÛäT\˝À »|ü,
Vü≤√e÷\qT ìs¡«]ÔùdÔ Ä <˚e‘êqTÁ>∑Vü≤+ yê]øÏ dü‘·«s¡+ \_ÛdüTÔ+~.
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Ä#·]+#ê\ì #Ó|üŒ≥+ »]–+~. n$ 1. uÛÑøÏÔ 2. X¯ó~∆ 3. Ädüq+ 4.
|ü+#ê+>∑ùdeq+ 5. Ä#ês¡+ 6. <Ûës¡D 7. ~e´<̊X̄ ùdeq+ (rs¡∆j·÷Á‘·\T
#˚j·T≥+) 8. ÁbÕDÁøÏj·T 9. eTTÁ<ä 10. ‘·s¡ŒD+ 11. Vü≤eq+ (Vü≤√eT+
#˚j·T≥+) 12. ã*<ëq+ (HÓ’y˚<ä́ +) 13. j·÷>∑+ 14. »|ü+ 15. <Ûë´q+
16. düe÷~Û nH̊$. nsTT‘̊ n+<äs¡T kÕ<Ûä≈£î\øÏ ô|’ ‘Ó*|æq 16 n+>±\qT
Ä#·]+#·≥+ #ê˝≤ ø£wüº kÕ<Ûä´+. ø±˙ XÊÅkÕÔìï nqTdü]+#ê* ø£<ë.
n+<äT≈£î ô|’ yê{Ï˝Àì |ü+#ê>∑ ùdeq+ nH˚ eT+Á‘·jÓ÷>±+>∑+,
Ä#·]+#·{≤ìøÏ ø±düÔ düT\uÛÑ+>± e⁄+≥T+~ ø£qTø£ |ü+#ê+>∑ ùdeq <ë«sê
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|ü+#ê>∑ ùdeq+
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kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT Çwüº<˚e‘· eT+Á‘êìï »|ü+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘·. ô|’ ‘Ó*|æq
|ü+#ê>±\ì |ü]ƒùdÔ n~ |ü+#ê+>∑ ùdeq+>± #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~. Bì <ë«sê
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kÕ<Û ä≈£î\T M{Ïì eT+Á‘· »bÕq+‘·s¡+ |ü]ƒ+∫ <˚e‘êqTÁ>∑Vü≤+
bı+<äe\dæ+~>± eTq$.

eT+Á‘· dæ~∆\ø£åD+
ø=ìï Á|ü‘˚´ø£ \ø£ åD≤\T kÕ<Ûä≈£î&ÉT ‘·q˝À ø£\>∑{≤ìï
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1. ø±∞  ` ÄX¯«j·TT» ø£èwüí nwüº$T 6. <Ûä÷e÷e‹ ` CÒ́ wü̃ X¯óø£¢ nwüº$T
2. ‘êsê  ` #Ó’Á‘·X¯óø£¢ qe$T 7. uÛÑTeH˚X¯«] ` uÛ≤Á<Ûä|ü<ä X¯óø£¢ nwüº$T
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5. e÷‘·+–  ` yÓ’XÊK X¯óø£¢ ‘·~j·T 10. uÛ…’s¡$ ` e÷|òüT|üP]íeT
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l ø±∞ kÕ<Ûäq

<äX¯eTVü‰$<ä́ \˝À Äs¡e eTVü‰$<ä́  l ∫ÛqïeTkÕÔ<˚$. á <˚$H˚ eÁ»
yÓ’s√∫˙, Á|ü#·+&É#·+&û nì≈£L&Ü n+{≤s¡T. yÓ’XÊKe÷dü+ X¯óø£å|üø£å #·‘·T]∆
‹~∏ á <̊$øÏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. XÊπøÔj·T dü+Á|ü<ëj·T+˝À ∫ÛqïeTkÕÔ<̊$øÏ
m+‘√ Á|üX̄dæÔe⁄+~. á <̊$ì ìwü̃‘√ ñbÕdæùdÔ düs¡dü«r dæ~∆, X̄Á‘·T$»j·T+,
sê»´ÁbÕ|æÔ, |üPs¡«»qà bÕbÕ\qT+∫ $eTTøÏÔ \_ÛdüTÔ+~. n+‘˚ø±<äT,
m≥Te+{Ï ø£wüº‘·s¡yÓTÆq ø±sê´\HÓ’Hê ne©\>± kÕ~Û+#̊X̄øÏÔ á<̊$ Á|ükÕ~düTÔ+~.

<Ûä÷eTes¡í+‘√ <äs¡Ùq$T#̊Ã l <Ûä÷eTer <̊$ <äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À @&Ée
eTVü‰$<ä́ . CÒ́ wü̃e÷dü+ X̄óø£¢|üø£å nwüºMT‹~∏ á <̊$øÏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~.
á <̊e‘·øÏ ñ#êÃ≥q<̊e‘· nìù|s¡T. ‘·q ñbÕdü≈£î\ ø£cÕº*ï, <ä]Á<ë*ï
ñ#êÃ¤≥q#˚dæ nbÕs¡yÓTÆq ◊X¯«sê´ìï Á|ükÕ~düTÔ+~. á <Ûä÷eTer<˚$
Äsê<Ûäqe\¢ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ $$<Ûä s√>±\qT+∫, XÀø±\qT+∫ $eTTøÏÔ
ø£\T>∑T‘·T+~.
|”‘· (|üdüT|ü⁄) es¡í+‘√ Á|üø±•+#̊ l ã>∑fi≤eTTF<̊$ <äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À
mì$T<√ eTVü‰$<ä́ . düÔ+uÛÑq<˚e‘·>± Á|üdæ~∆ bı+~q áeTVü‰<˚$øÏ
yÓ’XÊKe÷dü X¯óø£¢|üø£å nwüºMT‹~∏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. á <˚e‘ê ñbÕdüq
e\¢ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ X̄Á‘·Te⁄\ yê≈£îÿì düÔ+_Û+|ü#̊ùd X̄øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. eTTK´+>±
ø√s¡Tº e´eVü‰sê˝À¢, yê<äÁ|ü‹yê<ä $wüj·÷˝À¢ m<äT{Ï |üø£å+ yê] e÷{*ï
düÔ+_Û+|ü#˚dæ e´eVü‰s¡ $»j·÷ìï kÕ<Ûä≈£î\≈£î Á|ükÕ~düTÔ+~.

eTs¡ø£‘·XÊ´eT es¡í+‘√ Á|üø±•+#˚ l e÷‘·+^<˚$ <äX¯eTVü‰$<ä́ \˝À
‘=$Tà<äe eTVü‰$<ä́ . eoø£s¡D<̊e‘·>± Á|üX̄dæÔ bı+~q e÷‘·+^<̊$øÏ
yÓ’XÊKe÷dü+ X¯óø£¢|üø£å ‘·èrj·÷‹~∏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. sê»e÷‘·+^,
\|òüTTXÊ´eT˝≤, ñ∫Ã¤wü º#·+&Ü*, nH˚ ù|s¡¢‘√ ≈£L&Ü á<˚$ì
e´eVü≤]kÕÔs¡T. á~e´ dü«s¡÷|æDÏ ñkÕdüqe\¢ yêøÏ‡~∆, düø£\ sê»
Åd”Ô |ü⁄s¡Twü eoø£s¡D≤X¯øÏÔ, ◊X¯«s¡́ ÁbÕ|æÔ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ \_ÛkÕÔsTT.
|ü<ëàdüHêd”qjÓÆT dü«s¡íø±+‘·T\‘√ Á|üø±•+#˚ l ø£eT˝≤‹àø±<˚$
<äX¯eTVü‰$<ä´\˝À |ü<äeeTVü‰$<ä´>± Á|üX¯dæÔbı+~+~. düø£˝…’X¯«s¡´
Á|ü<ësTTì nsTTq á<$̊øÏ e÷s¡Z•s¡ ne÷yêdǘ ‹~∏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~.
ø£eT˝≤‹àø£ n+fÒ \ø°Îdü«s¡÷|æDÏ nì ns¡∆+. XÊ+‘· dü«s¡÷|æDÏ nsTTq
á eTVü‰$<ä́ ì ñbÕdæùdÔ düø£\$<Ûä dü+|ü<ä*ï, |ü⁄Á‘·bÂÁ‘ê_Ûeè~∆ì,
düTKdü+‘√cÕ*ï kÕ<Ûä≈£î&çøÏ l ø£eT˝≤‹àø±<˚$ Á|ükÕ~düTÔ+~.

ø£èwüíes¡í+‘√ Á|üø±•+#̊ lø±∞<̊$ <äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À yÓTT<ä{Ï eTVü‰$<ä́ ,
ÄX¯«j·TT»e÷dü+ ø£èwüí|üø£å nwüºMT‹~∏ á <˚$øÏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~.
ø±\dü«s¡÷|æDÏ>± U≤´‹bı+~q lø±∞<˚$ ñbÕdüq m+‘√ ñ‘·ÿ èwüºyÓTÆq~>±
XÊπøÔj·Tdü+Á|ü<ëj·T+˝À #Ó|üŒã&ç+~. ‘·+Á‘√ø£Ô e÷s¡Z+˝À lø±∞
eTVü‰$<ä´ì Äsê~ÛùdÔ düø£\s√>±\qT+∫, u≤<Ûä\qT+∫ $eTTøÏÔ,
X¯Á‘·THêX¯q+, BsêÈj·TTe⁄, düø£\˝Àø£ |üP»‘·«+ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ \_ÛdüTÔ+~.

l ø±∞<˚$

l Á‹|ü⁄s¡ düT+<äØ <˚$ (c˛&Éo<˚$)

l Á‹|ü⁄s¡ uÛ…’s¡M<˚$

<äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À ¬s+&ÉeeTVü‰$<ä́  l‘êsê<̊$. ̇ \es¡í+‘√ uÛ≤dæ+#̊
á<˚$øÏ #Ó’Á‘·e÷dü+ X¯óø£å|üø£å qe$T‹~∏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. l‘êsê<˚$
yê≈£îÿøÏ n~Û<̊e‘·. áyÓTH̊ ̇ \düs¡dü«‹ nì≈£L&Ü n+{≤s¡T. ‘êsê<̊$
kÕ<Ûäqe\¢ yêøÏ‡~∆, X¯Á‘·THêX¯q+, ~e´C≤„q+, ◊X¯«s¡́ +, ø£wüºìyês¡D
kÕ<Ûä≈£î&çøÏ ø£\T>∑T‘·T+~.

ns¡TD≤s¡TD es¡í+‘√ Á|üø±•+#̊ l c˛&Éo<̊$ <äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À eT÷&Ée
eTVü‰$<ä́ >± Á|üdæ~∆bı+~+~. |üs¡eTXÊ+‹ dü«s¡÷|æDÏ nsTTq á  <̊$øÏ
e÷s¡Z•s¡e÷dü |üP]íe÷‹~∏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. á ‘·*¢H˚ \*‘· nì,
sê»sêCÒX¯«] nì, eTVü‰Á‹|ü⁄s¡düT+<ä] nì n+{≤s¡T. m+‘√
eTVæ≤e÷ì«‘·yÓTÆq á eTVü‰$<ä́ ì ñbÕdæùdÔ ÄkÕ<Ûä≈£î&çøÏ nìïs¡ø±\
ø£wüºqcÕº\qT+∫ $eTTøÏÔ,e÷qdæø£XÊ+‹, uÛÀ>∑+, yÓ÷ø£å+ ø£\T>∑T‘êsTT.

<äX¯eTVü‰$<ä́ \˝À Hê\Ze eTVü‰$<ä́  l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$. ñ<äsTT+#˚
dü÷s¡T´&ç̋ ≤+{Ï ø±+‹‘√ Á|üø±•+#˚ á <˚$øÏ uÛ≤Á<ä|ü<ä X¯óø£¢|üø£å nwüºMT‹~∏
Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. á <˚$ dü+|üPs¡í kÂeT´dü«s¡÷|æDÏ. á <˚$ì
ñbÕdæ+#˚ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ eT÷&√ø£qTï ‘Ós¡T#·T≈£î+≥T+~. uÛÑ÷‘· uÛÑ$wǘ ‘Y
es¡Ôe÷Hê\T ‘Ó\TdüT≈£îH˚ X¯øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. n+‘˚ø±<äT, sê»´~Ûø±sêìï
düeTdüÔdæ<äT∆*ï, düø£\ düTKuÛÀ>±*ï á<̊$ nqTÁ>∑Vü≤+‘√ kÕ<Ûä≈£î\T bı+<äe#·TÃ.

ẙ\dü÷s¡T´\ø±+‹‘√ Á|üø±•+#̊ l Á‹|ü⁄s¡uÛ…’s¡M<̊$ <äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À
◊<äe eTVü‰$<ä́ . á ~e´X¯øÏÔ dü«s¡÷|æDÏøÏ e÷|òüTe÷dü+ |üP]íe÷‹~∏
Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. Äs¡ÔÁ‘êD |üsêj·TDÏ nsTTq á eTVü‰$<ä́ ì Äsê~ÛùdÔ
$$<Ûä dü+ø£{≤\qT+∫, u≤<Ûä\qT+∫ $eTTøÏÔ, düø£\ düTKuÛÀ>±\qT
bı+<˚X¯øÏÔ, düø£\ »Hêø£s¡¸D, düs¡«Á‘ê ñ‘·ÿs¡¸ÁbÕ|æÔ kÕ<Ûä≈£î&çø Ï
ø£\T>∑T‘·T+~.

<äX¯eTVü‰$<ä´\T
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq
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l ø±∞ kÕ<Ûäq

<äX¯eTVü‰$<ä́ \˝À Äs¡e eTVü‰$<ä́  l ∫ÛqïeTkÕÔ<˚$. á <˚$H˚ eÁ»
yÓ’s√∫˙, Á|ü#·+&É#·+&û nì≈£L&Ü n+{≤s¡T. yÓ’XÊKe÷dü+ X¯óø£å|üø£å #·‘·T]∆
‹~∏ á <̊$øÏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. XÊπøÔj·T dü+Á|ü<ëj·T+˝À ∫ÛqïeTkÕÔ<̊$øÏ
m+‘√ Á|üX̄dæÔe⁄+~. á <̊$ì ìwü̃‘√ ñbÕdæùdÔ düs¡dü«r dæ~∆, X̄Á‘·T$»j·T+,
sê»´ÁbÕ|æÔ, |üPs¡«»qà bÕbÕ\qT+∫ $eTTøÏÔ \_ÛdüTÔ+~. n+‘˚ø±<äT,
m≥Te+{Ï ø£wüº‘·s¡yÓTÆq ø±sê´\HÓ’Hê ne©\>± kÕ~Û+#̊X̄øÏÔ á<̊$ Á|ükÕ~düTÔ+~.

<Ûä÷eTes¡í+‘√ <äs¡Ùq$T#̊Ã l <Ûä÷eTer <̊$ <äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À @&Ée
eTVü‰$<ä́ . CÒ́ wü̃e÷dü+ X̄óø£¢|üø£å nwüºMT‹~∏ á <̊$øÏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~.
á <̊e‘·øÏ ñ#êÃ≥q<̊e‘· nìù|s¡T. ‘·q ñbÕdü≈£î\ ø£cÕº*ï, <ä]Á<ë*ï
ñ#êÃ¤≥q#˚dæ nbÕs¡yÓTÆq ◊X¯«sê´ìï Á|ükÕ~düTÔ+~. á <Ûä÷eTer<˚$
Äsê<Ûäqe\¢ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ $$<Ûä s√>±\qT+∫, XÀø±\qT+∫ $eTTøÏÔ
ø£\T>∑T‘·T+~.
|”‘· (|üdüT|ü⁄) es¡í+‘√ Á|üø±•+#̊ l ã>∑fi≤eTTF<̊$ <äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À
mì$T<√ eTVü‰$<ä́ . düÔ+uÛÑq<˚e‘·>± Á|üdæ~∆ bı+~q áeTVü‰<˚$øÏ
yÓ’XÊKe÷dü X¯óø£¢|üø£å nwüºMT‹~∏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. á <˚e‘ê ñbÕdüq
e\¢ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ X̄Á‘·Te⁄\ yê≈£îÿì düÔ+_Û+|ü#̊ùd X̄øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. eTTK´+>±
ø√s¡Tº e´eVü‰sê˝À¢, yê<äÁ|ü‹yê<ä $wüj·÷˝À¢ m<äT{Ï |üø£å+ yê] e÷{*ï
düÔ+_Û+|ü#˚dæ e´eVü‰s¡ $»j·÷ìï kÕ<Ûä≈£î\≈£î Á|ükÕ~düTÔ+~.

eTs¡ø£‘·XÊ´eT es¡í+‘√ Á|üø±•+#˚ l e÷‘·+^<˚$ <äX¯eTVü‰$<ä́ \˝À
‘=$Tà<äe eTVü‰$<ä́ . eoø£s¡D<̊e‘·>± Á|üX̄dæÔ bı+~q e÷‘·+^<̊$øÏ
yÓ’XÊKe÷dü+ X¯óø£¢|üø£å ‘·èrj·÷‹~∏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. sê»e÷‘·+^,
\|òüTTXÊ´eT˝≤, ñ∫Ã¤wü º#·+&Ü*, nH˚ ù|s¡¢‘√ ≈£L&Ü á<˚$ì
e´eVü≤]kÕÔs¡T. á~e´ dü«s¡÷|æDÏ ñkÕdüqe\¢ yêøÏ‡~∆, düø£\ sê»
Åd”Ô |ü⁄s¡Twü eoø£s¡D≤X¯øÏÔ, ◊X¯«s¡́ ÁbÕ|æÔ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ \_ÛkÕÔsTT.
|ü<ëàdüHêd”qjÓÆT dü«s¡íø±+‘·T\‘√ Á|üø±•+#˚ l ø£eT˝≤‹àø±<˚$
<äX¯eTVü‰$<ä´\˝À |ü<äeeTVü‰$<ä´>± Á|üX¯dæÔbı+~+~. düø£˝…’X¯«s¡´
Á|ü<ësTTì nsTTq á<$̊øÏ e÷s¡Z•s¡ ne÷yêdǘ ‹~∏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~.
ø£eT˝≤‹àø£ n+fÒ \ø°Îdü«s¡÷|æDÏ nì ns¡∆+. XÊ+‘· dü«s¡÷|æDÏ nsTTq
á eTVü‰$<ä́ ì ñbÕdæùdÔ düø£\$<Ûä dü+|ü<ä*ï, |ü⁄Á‘·bÂÁ‘ê_Ûeè~∆ì,
düTKdü+‘√cÕ*ï kÕ<Ûä≈£î&çøÏ l ø£eT˝≤‹àø±<˚$ Á|ükÕ~düTÔ+~.

ø£èwüíes¡í+‘√ Á|üø±•+#̊ lø±∞<̊$ <äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À yÓTT<ä{Ï eTVü‰$<ä́ ,
ÄX¯«j·TT»e÷dü+ ø£èwüí|üø£å nwüºMT‹~∏ á <˚$øÏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~.
ø±\dü«s¡÷|æDÏ>± U≤´‹bı+~q lø±∞<˚$ ñbÕdüq m+‘√ ñ‘·ÿ èwüºyÓTÆq~>±
XÊπøÔj·Tdü+Á|ü<ëj·T+˝À #Ó|üŒã&ç+~. ‘·+Á‘√ø£Ô e÷s¡Z+˝À lø±∞
eTVü‰$<ä´ì Äsê~ÛùdÔ düø£\s√>±\qT+∫, u≤<Ûä\qT+∫ $eTTøÏÔ,
X¯Á‘·THêX¯q+, BsêÈj·TTe⁄, düø£\˝Àø£ |üP»‘·«+ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ \_ÛdüTÔ+~.

l ø±∞<˚$

l Á‹|ü⁄s¡ düT+<äØ <˚$ (c˛&Éo<˚$)

l Á‹|ü⁄s¡ uÛ…’s¡M<˚$

<äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À ¬s+&ÉeeTVü‰$<ä́  l‘êsê<̊$. ̇ \es¡í+‘√ uÛ≤dæ+#̊
á<˚$øÏ #Ó’Á‘·e÷dü+ X¯óø£å|üø£å qe$T‹~∏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. l‘êsê<˚$
yê≈£îÿøÏ n~Û<̊e‘·. áyÓTH̊ ̇ \düs¡dü«‹ nì≈£L&Ü n+{≤s¡T. ‘êsê<̊$
kÕ<Ûäqe\¢ yêøÏ‡~∆, X¯Á‘·THêX¯q+, ~e´C≤„q+, ◊X¯«s¡́ +, ø£wüºìyês¡D
kÕ<Ûä≈£î&çøÏ ø£\T>∑T‘·T+~.

ns¡TD≤s¡TD es¡í+‘√ Á|üø±•+#̊ l c˛&Éo<̊$ <äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À eT÷&Ée
eTVü‰$<ä́ >± Á|üdæ~∆bı+~+~. |üs¡eTXÊ+‹ dü«s¡÷|æDÏ nsTTq á  <̊$øÏ
e÷s¡Z•s¡e÷dü |üP]íe÷‹~∏ Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. á ‘·*¢H˚ \*‘· nì,
sê»sêCÒX¯«] nì, eTVü‰Á‹|ü⁄s¡düT+<ä] nì n+{≤s¡T. m+‘√
eTVæ≤e÷ì«‘·yÓTÆq á eTVü‰$<ä́ ì ñbÕdæùdÔ ÄkÕ<Ûä≈£î&çøÏ nìïs¡ø±\
ø£wüºqcÕº\qT+∫ $eTTøÏÔ,e÷qdæø£XÊ+‹, uÛÀ>∑+, yÓ÷ø£å+ ø£\T>∑T‘êsTT.

<äX¯eTVü‰$<ä́ \˝À Hê\Ze eTVü‰$<ä́  l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$. ñ<äsTT+#˚
dü÷s¡T´&ç̋ ≤+{Ï ø±+‹‘√ Á|üø±•+#˚ á <˚$øÏ uÛ≤Á<ä|ü<ä X¯óø£¢|üø£å nwüºMT‹~∏
Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. á <˚$ dü+|üPs¡í kÂeT´dü«s¡÷|æDÏ. á <˚$ì
ñbÕdæ+#˚ kÕ<Ûä≈£î&çøÏ eT÷&√ø£qTï ‘Ós¡T#·T≈£î+≥T+~. uÛÑ÷‘· uÛÑ$wǘ ‘Y
es¡Ôe÷Hê\T ‘Ó\TdüT≈£îH˚ X¯øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. n+‘˚ø±<äT, sê»´~Ûø±sêìï
düeTdüÔdæ<äT∆*ï, düø£\ düTKuÛÀ>±*ï á<̊$ nqTÁ>∑Vü≤+‘√ kÕ<Ûä≈£î\T bı+<äe#·TÃ.

ẙ\dü÷s¡T´\ø±+‹‘√ Á|üø±•+#̊ l Á‹|ü⁄s¡uÛ…’s¡M<̊$ <äX̄eTVü‰$<ä́ \˝À
◊<äe eTVü‰$<ä́ . á ~e´X¯øÏÔ dü«s¡÷|æDÏøÏ e÷|òüTe÷dü+ |üP]íe÷‹~∏
Á|”‹bÕÁ‘·yÓTÆq~. Äs¡ÔÁ‘êD |üsêj·TDÏ nsTTq á eTVü‰$<ä́ ì Äsê~ÛùdÔ
$$<Ûä dü+ø£{≤\qT+∫, u≤<Ûä\qT+∫ $eTTøÏÔ, düø£\ düTKuÛÀ>±\qT
bı+<˚X¯øÏÔ, düø£\ »Hêø£s¡¸D, düs¡«Á‘ê ñ‘·ÿs¡¸ÁbÕ|æÔ kÕ<Ûä≈£î&çø Ï
ø£\T>∑T‘·T+~.

<äX¯eTVü‰$<ä´\T
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

11

l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

düT+<äØ+ ‘ê]D°+ düs¡« •yê>∑D uÛÑ÷wæ‘êyéT ˆ
Hêsêj·TD°+ $wüßí |üPC≤´+ ÁãVü≤à $wüßí Vü≤s¡ Á|æj·÷yéT ̂ ˆ      12
düs¡«dæ~∆ Á|ü<ë+ ì‘ê´eTì‘ê´+ >∑TD e]®‘êyéT ˆ
dü>∑TD≤+ ìs¡TZD≤+ <Û˚´j·÷ eT]Ã‘ê+ düs¡«dæ~∆<ëyéT ˆˆ 13
$<ë´+ dæ~∆ Á|ü<ë+ eTVü‰$<ë´+ eTùV≤X¯«ØyéT ˆ
eTùV≤X¯ uÛÑø±Ô+ e÷ùV≤X¯+ eTVü‰ø±\ Á|ü|üPõ‘êyéT ˆˆ 14
Á|üDe÷$T »>∑<ë∆Ár+ X¯ó+uÛ≤düTs¡eT]∆̇ yéT ˆ
s¡ø£Ô Á|æj·÷+ s¡ø£Ô esêí+ s¡ø£Ô;»$eT]∆̇ yéT ˆˆ 15
uÛ…’s¡M+ uÛÑTeHê+ <˚M+ ˝À\ õVü‰«+ düTπsX¯«Ø+ ˆ
#·‘·Ts¡T“¤C≤+ <äX¯uÛÑTC≤ eTcÕº<äX¯uÛÑTC≤+ X¯óuÛ≤yéT ˆˆ 16
Á‹|ü⁄πso+ $X¯«Hê<Ûä Á|æj·÷+ $X‚«X¯«Ø+ •yêyéT ˆ
n≥ºVü‰kÕeT≥ºVü‰dü Á|æj·÷+ <Ûä÷ÁeT $Hê•˙yéT ˆˆ 17
ø£eT˝≤+ ∫Ûqï uÛ≤˝≤+ #· e÷‘·+^+ düTs¡düT+<äØyéT ˆ
c˛&Éo+ $»sT÷+ ;Ûe÷+ <Ûä÷e÷+ #· ã>∑fi≤eTTF+ ̂ ˆ         18
düs¡«dæ~∆Á|ü<ë+ düs¡«$<ë´ eT+Á‘· $XÀ~Û˙yéT ˆ
Á|üDe÷$T »>∑‘êÔsê+ kÕsê+ #· eT+Á‘· dæ<ä∆j˚T ˆˆ 19
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø  eTVü‰$<ä́

ñ<ä́ ~q<äT´‹$T+<äT øÏØ{≤+ ‘·T+>∑≈£î#ê+ qj·TqÁ‘·j·T j·TTø±Ô+ ̂
ùdàs¡eTTF+ es¡<ë+≈£îX̄ bÕX̄+ ;Û‹ø£sê+ Á|üuÛÑCÒ uÛÑTeH̊o+ ̂ ˆ
ñ<äsTT+#̊ dü÷s¡T´&ÉT˝≤+{Ï ø±+‹‘√ Á|üø±•dü÷Ô, ‘·q ~e´ Vü≤kÕÔ\‘√ bÕX̄+,

n+≈£îX¯+, es¡<ä, nuÛÑj·T, eTTÁ<ä*ï <Ûä]+∫ ∫s¡Tqe⁄«\T ∫+~dü÷Ô, #·+Á<äπsK‘√
n\sês¡T‘·Tqï øÏØ≥+‘√, eT÷&ÉT ø£fi¯fl‘√, <äs¡Ùq$T#˚Ã l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$ì
uÛÑõdüTÔHêïqT.

<äX¯ eTVü‰$<ä́ \˝À Hê\Ze eTVü‰$<ä́  l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$. uÛÑTeH˚X¯«] n+fÒ
á #·‘·Ts¡∆X̄ uÛÑTeHê\ø° nBÛX̄«]. 14 uÛÑTeHê˝À¢ì #·sê#·s¡ JesêdüT\˙ï á <̊$
ÄBÛq+˝ÀH˚ ñ+{≤sTT. á eTVü‰$<ä´ |üs¡eTXÊ+‹ s¡÷|æD°. ªªuÛÑTeH˚X¯«Ø
|üs¡e÷XÊ+‘êµµ, ªª|üs¡e÷+ XÊ+‹ ø±e÷j·Te÷H√ uÛÑTeH̊X̄«Ø eTTbÕd”‘êµµ ø£qTø£
|ü]|üPs¡íyÓTÆq XÊ+‹ì ø√s¡T≈£îH˚yê&ÉT l uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$ì ñbÕdæ+#ê*.
l uÛÑTeH̊X̄«Ø <̊$øÏ sêÁ‹ dæ<ä∆sêÁ‹ ø±>±, Á‘·j·T+ã≈£î&ÉT •e⁄&ÉT>±, eTùV≤X̄«s¡T&ÉT
uÛ…’s¡e⁄&ÉT>±, Á‘Ó’̋ Àø£́ yÓ÷Væ≤ì j·TøÏåDÏ>± ñ+{≤s¡T.
l <˚M uÛ≤>∑e‘·+ ̀  uÛÑTeH˚X¯«Ø

Á|üdæ<ä∆ |ü⁄sêD Á>∑+<∏ä+ <˚M uÛ≤>∑e‘·+. Ç+<äT˝À ‘·èrj·T düÿ+<Ûä+˝À
l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$ s¡÷|ü+ n‘·́ +‘· s¡eTD°j·T+>± e]í+#·ã&ç+~. ÁãVü‰à, $wüßí,
eTùV≤X̄«s¡T\T jÓ÷>∑e÷j·Tì düTÔ‹+∫, Ä <̊$ nqTÁ>∑Vü≤+‘√ ̌ ø£ ~e´ $e÷Hêìï
møÏÿ |üs¡́ {Ïdü÷Ô ø°ås¡düeTTÁ<ä+ eT<Ûä́ ˝À ñqï ̌ ø£ düT+<äs¡ B«|ü+˝À ñqï uÛÑTeH̊X̄«Ø
<˚$ì <ä]Ù+#ês¡T. yês¡T <ä]Ù+∫q uÛÑTeH˚X¯«Ø s¡÷|ü+ m˝≤ e⁄+<ä+fÒ `

s¡ø£Ô e÷˝≤´+ãs¡<Ûäsê s¡ø£Ô>∑+<ÛëqT Ò̋|üHê ̂
düTs¡ø£Ô qj·THêø±+‘ê $<äT´‘√ÿ{Ï düeTÁ|üuÛ≤ ̂ ˆ
düT#ês¡T e<äHê s¡ø£Ô<ä+‘·#·Ã<ä $sêõ‘ê ̂
s¡e÷ø√≥´~Ûø±+‘ê´ dü÷s¡́ _+ãìuÛ≤-œ˝≤ ̂ ˆ

18 19

<äX¯eTVü‰$<ë´düTÔ‹
ñe÷ düVü≤Ádü+

1. ‘·«+ düT+<äØ qè|ü‹ C≤‹ »‘·düÔ«eT+u≤
<Ûä÷e÷er ‘·«eT»πs ! uÛÑTeH˚X¯«Ø ‘·«yéT ̂
ø±[‘·«MTX̄«] ! X̄óø±s¡“¤ø£<Ûë]D°‘·«+
‘êsê ‘·«e÷Á•‘· $|ü<ä›\Hêdæ<Ûësê ̂ ˆ

2. ‘·«+ uÛ…’s¡M uÛÑ>∑er ã>∑fi≤eTTF ‘·«+ ̂
s¡e÷ #· kÕ ø£eT\ø±qq#ê]D° ‘·«yéT ̂ ˆ
¬ø’̋ ≤düyêdæ qj·THêeTè‘· uÛ≤qTπsUÒ ̂
ø√ y˚<ä‘˚ »qì ! »qàe‘ê+ $uÛÑ÷r' ˆˆ

(XÀ¢̂ ˆ 23 ` 24, düÔãø£+ 28, ñe÷düVü≤Ádü+)
uÛ≤e+ :

neTà »>∑Hêà‘ê ˙y˚ Á‹|ü⁄s¡ düT+<ä]$, kÕøå±‘Y l $<ë´s¡÷|æDÏ$,
|üs¡X¯ósêeTT&ç ‘·*¢ nsTTq ∫ÛqïeTdüÔø± πsDø±<˚$M ˙y˚, yês¡úø£´y˚T˝Òì
<Ûä÷ÁeTyêsêVæ≤$ <Ûä÷e÷e‹$ ̇ ẙ, düπs«X̄«]yÓ’q ̇ ẙ uÛÑTeH̊X̄«]$, <äøÏåDø±[>±
ø√*#˚ ø±[M ˙y˚, |üdæ∫\Tø£ #˚‹˝À ñ+#·T≈£îqï e÷‘·+–M ˙y˚, ÄÁ•‘·T\
Ä|ü<ä*ï b˛>=fÒº ‘êsê<˚$$ ˙y˚.

Á‹|ü⁄s¡ uÛ…’s¡$>± ø°]Ô+#·ã&̊<ëì$. düÔ+uÛÑqø£]yÓ’q ã>∑fi≤eTTœ$, |ü<äàeq
yêdæìyÓ’q ø£eT˝≤‹àø£$, •e⁄&ç ø£fīfl≈£î, neTè‘· øÏs¡D≤\‘√ Á|üø±•+#̊ #·+Á<äT&ç̋ ≤>±
Äq+<ëìï#˚Ã ‘·©¢ ˙~e´ ◊X¯«s¡́  $uÛÑyêìï me&ÉT ‘Ó\TdüTø√>∑\&ÉT.

ø±e´ ø£+sƒ¡ yêdæwü̃ >∑D|ü‹eTTìV
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2. ‘·«+ uÛ…’s¡M uÛÑ>∑er ã>∑fi≤eTTF ‘·«+ ̂
s¡e÷ #· kÕ ø£eT\ø±qq#ê]D° ‘·«yéT ̂ ˆ
¬ø’̋ ≤düyêdæ qj·THêeTè‘· uÛ≤qTπsUÒ ̂
ø√ y˚<ä‘˚ »qì ! »qàe‘ê+ $uÛÑ÷r' ˆˆ

(XÀ¢̂ ˆ 23 ` 24, düÔãø£+ 28, ñe÷düVü≤Ádü+)
uÛ≤e+ :

neTà »>∑Hêà‘ê ˙y˚ Á‹|ü⁄s¡ düT+<ä]$, kÕøå±‘Y l $<ë´s¡÷|æDÏ$,
|üs¡X¯ósêeTT&ç ‘·*¢ nsTTq ∫ÛqïeTdüÔø± πsDø±<˚$M ˙y˚, yês¡úø£´y˚T˝Òì
<Ûä÷ÁeTyêsêVæ≤$ <Ûä÷e÷e‹$ ̇ ẙ, düπs«X̄«]yÓ’q ̇ ẙ uÛÑTeH̊X̄«]$, <äøÏåDø±[>±
ø√*#˚ ø±[M ˙y˚, |üdæ∫\Tø£ #˚‹˝À ñ+#·T≈£îqï e÷‘·+–M ˙y˚, ÄÁ•‘·T\
Ä|ü<ä*ï b˛>=fÒº ‘êsê<˚$$ ˙y˚.

Á‹|ü⁄s¡ uÛ…’s¡$>± ø°]Ô+#·ã&̊<ëì$. düÔ+uÛÑqø£]yÓ’q ã>∑fi≤eTTœ$, |ü<äàeq
yêdæìyÓ’q ø£eT˝≤‹àø£$, •e⁄&ç ø£fīfl≈£î, neTè‘· øÏs¡D≤\‘√ Á|üø±•+#̊ #·+Á<äT&ç̋ ≤>±
Äq+<ëìï#˚Ã ‘·©¢ ˙~e´ ◊X¯«s¡́  $uÛÑyêìï me&ÉT ‘Ó\TdüTø√>∑\&ÉT.

ø±e´ ø£+sƒ¡ yêdæwü̃ >∑D|ü‹eTTìV
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es¡bÕXÊ+≈£îXÊ;Ûwüº<Ûäsê l uÛÑTeH̊X̄«Ø ̂
n<äèwüº |üPsê« kÕ<äècÕº düT+<äØ dæà‘· uÛÑ÷wüD≤ˆˆ

(<˚MuÛ≤>∑e‘·+, ‘·è`XÀ¢̂ ˆ 38, 40)
Á‹eT÷s¡TÔ\T <ä]Ù+∫q Ä ~e´eT÷]Ô mÁs¡ì eÅkÕÔ\T, mÁs¡ì e÷\\T

<Ûä]+∫+~. mÁs¡#·+<äHêìï |üPdüT≈£îì, ø£fīflqT $XÊ\+>± mÁs¡>± #̊dæ+~. ø√{Ï
$<äT´‘Y πsK\ ø±+‹‘√ yÓ*–b˛‘·÷ dü÷s¡́ _+ã+˝≤ Á|üø±•k Ǫ̂+~. n‘·́ +‘·
düT+<äs¡ e<äq+‘√, bÕXÊ+≈£îXÊ\T <Ûä]+∫ es¡<ëuÛÑj·T Vü≤kÕÔ\T, #·÷|ü⁄‘·÷,
∫s¡Tqe⁄«\T ∫+~dü÷Ô ≈£Ls¡TÃ+~. düsê«\+ø±s¡ uÛÑ÷wüD≤\T <Ûä]+∫q Ä eT÷]Ôì
ÁV”≤+ ÁV”≤+ nì ÁV”≤+ø±s¡ »|ü+ #̊dü÷Ô |üøÏåãè+<ë\T ùd$düTÔHêïsTT. ÄyÓT#·T≥÷º
ñqï ùd$ø£\T. ne÷à ! uÛÑTeH̊X̄«Ø Vü≤è Ò̋¢U≤ n+≥÷ ÄyÓT ~e´ Hêe÷ìï »|ü+
#˚düTÔHêïs¡T. nq+>∑ ≈£îdüTe÷ yÓTT<ä̋ …’q <˚e‘· \+<äs¡÷ ÄyÓT #·T≥÷º ≈£Ls¡TÃì
|üPõdüTÔ+&É>± wü{ÀÿDj·T+Á‘·+ MT<ä ≈£Ls¡TÃì uÛÑTeH̊X̄«Ø <̊$ <äs¡Ùq$T∫Ã+~.

n˝≤ ~e´ eT+>∑fi≤ø±]DÏ l uÛÑTeH̊X̄«]ì <ä]Ù+∫q Á‹eT÷s¡TÔ̋ Àì $wüßíe⁄
uÛÑø±Ố ẙX̄+‘√ ̀

@cÕ uÛÑ>∑er <˚M düπs«cÕ+ ø±s¡D+ Væ≤ q' ̂
eTVü‰$<ë´ eTVü‰e÷j·÷ |üPs¡íÁ|üø£è‹s¡e´j·÷ ̂ ˆ

(<˚MuÛ≤>∑e‘·+, ‘·è`XÀ¢̂ ˆ 51)
á ~e´ s¡÷|æDÏ n+<ä]ø° ø±s¡DyÓTÆq uÛÑ>∑e‹. áy˚T eTVü‰$<ä́ . á ‘·̋ Ò¢

eTVü‰e÷j·T. á <̊ẙ |üPs¡íÁ|üø£è‹ dü«s¡÷|ü+, m|üŒ{Ïø° HêX̄q+ Ò̋ì eTVü‰X̄øÏÔ á
uÛÑTeH˚X¯«] nì ñ<˚«>∑+>± uÛ≤$kÕÔ&ÉT.

n˝≤ uÛÑTeH˚X¯«Ø ˝Àø±ìøÏ #˚]q Á‹eT÷s¡TÔ\T $e÷q+ ~– Ä ˝Àø£+˝À
n&ÉT>∑Tu…{Ïºq yÓ+≥H˚ <˚$ ø£s¡TD≤s¡dü <äèwæº‘√, Åd”Ô\T>± e÷]b˛j·÷s¡T. Ä Åd”Ô
s¡÷bÕ\‘√H˚ uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$ ~e´ bÕ<ë*ï <ä]Ù+∫, Ä ‘·*¢ ø±*>√{Ï̋ À
ÁãVü‰à+&Ü*ï, #·‘·Ts¡∆X̄ uÛÑTeHê*ï #·÷dæ Äq+<ä+‘√ ÄX̄Ãs¡́ #·øÏ‘·T …̋’ ̌ πø dü«s¡+‘√`

qyÓ÷<˚yÓ’́  Á|üø£è‘Ó’́  #· $<ÛëÅ‘Ó’́  dü‘·‘·+ qeT' ̂
ø£fi≤´D…Ǽ  ø±eT<ëjÓÆT #· eè<Ó∆Ì́  dæ<Ó∆Ì́  qyÓ÷ qeT' ̂ ˆ

(<˚MuÛ≤>∑e‘·+, ‘·è`XÀ¢̂ ˆ 4)
n+≥÷ Ä~ Á|üø£è‹ì düTÔ‹+#ês¡T. yê] düTÔ‹ì$qï uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$

Á‹eT÷s¡TÔ\ì ø£s¡TDÏ+∫, yê]øÏ uÛ≤s¡́ *ï Á|ükÕ~+∫ düèwæº, dæú‹, \j·T ø±s¡́ Áø£e÷*ï
ìs¡«]Ô+#·eTì Ä<̊•+∫ |ü+|æ+~.

Ç˝≤ <̊M uÛ≤>∑e‘·+˝À uÛÑTeH̊X̄«Ø <̊$ Á‹eT÷s¡TÔ\ø£Hêï n~Ûø£yÓTÆq <̊e‘·>±,
kÕøå±‘·TÔ yê]#˚‘˚ eTVü‰e÷j·T>±, eTVü‰$<ä́ >± ø°]Ô+#·ã&ç ø£ì|ædüT Ô+~.

Äø±XÊìøÏ n~Û<̊e‘· uÛÑTeH̊X̄«] nì ‘·+Á‘· Á>∑+<∏ë\T e]íkÕÔsTT. uÛÑTeH̊X̄«Ø
<˚$ Hê<äX¯Øs¡+ ÁV”≤+ø±s¡+. n+<äTπø ÁV”≤+ ø±sêìï X¯øÏÔ ;»+>±, uÛ ÑTeH˚X¯«Ø
;»+>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. BìH˚ ‘ê+Á‹ø£ Á|üDe+ (z+) nì, Vü≤è Ò̋¢K nì ≈£L&Ü
n+{≤s¡T. á <̊$ì eTVü‰e÷j·T>±, áyÓT ;»+ ÁV”≤+ ø±sêìï e÷j·÷;»+>±
dü+uÛ≤$kÕÔs¡T.

uÛÑTeq+ n+fÒ Á|ü|ü+#·+ á Á|ü|ü+#êìøÏ düèwæºø£s¡Ô uÛÑTeH˚X¯«]. á düèwæº
yÓTT‘·Ô+ uÛÑTeH˚X¯«Ø ne‘ês¡y˚T. áyÓTH˚ n~‹ nì n+{≤s¡T. nG~‹ n+fÒ
K+&É+ ø±ì<äì ns¡ú+. á n~‹ <̊e‘·\+<ä]ø° ‘·*¢. eT÷\Á|üø£è‹ ¬s+&√ù|s¡Tì
uÛÑTeH˚o (uÛÑTeH˚X¯«Ø) n+{≤s¡T.

ÁãVü‰àe÷j·÷‹àø± sêÁ‹' |üs¡y˚TX¯ \j·÷‹àø± ̂
‘·<ä~ÛcÕ̃‘·è <̊yê‘·T uÛÑTeH̊o Á|üø°]Ô‘ê ̂ ˆ
áX¯«s¡ sêÁ‹øÏ n~ÛcÕ˜‘·è<˚$>± uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$ ñ+≥T+~. á düèwæº̋ Àì

nìïs¡÷bÕ\÷ eT÷\Á|üø£è‹ l uÛÑTeH˚o<˚$y˚.
á <̊$ì, düeTdüÔ ̋ Àø±*ï eeTq+ (yê+‹) #̊düT≈£î+≥T+~ ø±ã{Ïº yêe÷

nì, á <˚$≈£îqï •eeTj·T‘·«+ e\¢ CÒ́ cÕ˜ ̋ Òø£ ø£s¡à ìj·T+Á‹DÏ nì, Je⁄*ï
<ä+&ç+#˚ kÕeTs¡ú́ + e⁄+&É≥+ e\¢ söÁ~ nì e´eVü≤]kÕÔs¡T.

20 21
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es¡bÕXÊ+≈£îXÊ;Ûwüº<Ûäsê l uÛÑTeH̊X̄«Ø ̂
n<äèwüº |üPsê« kÕ<äècÕº düT+<äØ dæà‘· uÛÑ÷wüD≤ˆˆ

(<˚MuÛ≤>∑e‘·+, ‘·è`XÀ¢̂ ˆ 38, 40)
Á‹eT÷s¡TÔ\T <ä]Ù+∫q Ä ~e´eT÷]Ô mÁs¡ì eÅkÕÔ\T, mÁs¡ì e÷\\T

<Ûä]+∫+~. mÁs¡#·+<äHêìï |üPdüT≈£îì, ø£fīflqT $XÊ\+>± mÁs¡>± #̊dæ+~. ø√{Ï
$<äT´‘Y πsK\ ø±+‹‘√ yÓ*–b˛‘·÷ dü÷s¡́ _+ã+˝≤ Á|üø±•k Ǫ̂+~. n‘·́ +‘·
düT+<äs¡ e<äq+‘√, bÕXÊ+≈£îXÊ\T <Ûä]+∫ es¡<ëuÛÑj·T Vü≤kÕÔ\T, #·÷|ü⁄‘·÷,
∫s¡Tqe⁄«\T ∫+~dü÷Ô ≈£Ls¡TÃ+~. düsê«\+ø±s¡ uÛÑ÷wüD≤\T <Ûä]+∫q Ä eT÷]Ôì
ÁV”≤+ ÁV”≤+ nì ÁV”≤+ø±s¡ »|ü+ #̊dü÷Ô |üøÏåãè+<ë\T ùd$düTÔHêïsTT. ÄyÓT#·T≥÷º
ñqï ùd$ø£\T. ne÷à ! uÛÑTeH̊X̄«Ø Vü≤è Ò̋¢U≤ n+≥÷ ÄyÓT ~e´ Hêe÷ìï »|ü+
#˚düTÔHêïs¡T. nq+>∑ ≈£îdüTe÷ yÓTT<ä̋ …’q <˚e‘· \+<äs¡÷ ÄyÓT #·T≥÷º ≈£Ls¡TÃì
|üPõdüTÔ+&É>± wü{ÀÿDj·T+Á‘·+ MT<ä ≈£Ls¡TÃì uÛÑTeH̊X̄«Ø <̊$ <äs¡Ùq$T∫Ã+~.

n˝≤ ~e´ eT+>∑fi≤ø±]DÏ l uÛÑTeH̊X̄«]ì <ä]Ù+∫q Á‹eT÷s¡TÔ̋ Àì $wüßíe⁄
uÛÑø±Ố ẙX̄+‘√ ̀

@cÕ uÛÑ>∑er <˚M düπs«cÕ+ ø±s¡D+ Væ≤ q' ̂
eTVü‰$<ë´ eTVü‰e÷j·÷ |üPs¡íÁ|üø£è‹s¡e´j·÷ ̂ ˆ

(<˚MuÛ≤>∑e‘·+, ‘·è`XÀ¢̂ ˆ 51)
á ~e´ s¡÷|æDÏ n+<ä]ø° ø±s¡DyÓTÆq uÛÑ>∑e‹. áy˚T eTVü‰$<ä́ . á ‘·̋ Ò¢

eTVü‰e÷j·T. á <̊ẙ |üPs¡íÁ|üø£è‹ dü«s¡÷|ü+, m|üŒ{Ïø° HêX̄q+ Ò̋ì eTVü‰X̄øÏÔ á
uÛÑTeH˚X¯«] nì ñ<˚«>∑+>± uÛ≤$kÕÔ&ÉT.

n˝≤ uÛÑTeH˚X¯«Ø ˝Àø±ìøÏ #˚]q Á‹eT÷s¡TÔ\T $e÷q+ ~– Ä ˝Àø£+˝À
n&ÉT>∑Tu…{Ïºq yÓ+≥H˚ <˚$ ø£s¡TD≤s¡dü <äèwæº‘√, Åd”Ô\T>± e÷]b˛j·÷s¡T. Ä Åd”Ô
s¡÷bÕ\‘√H˚ uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$ ~e´ bÕ<ë*ï <ä]Ù+∫, Ä ‘·*¢ ø±*>√{Ï̋ À
ÁãVü‰à+&Ü*ï, #·‘·Ts¡∆X̄ uÛÑTeHê*ï #·÷dæ Äq+<ä+‘√ ÄX̄Ãs¡́ #·øÏ‘·T …̋’ ̌ πø dü«s¡+‘√`

qyÓ÷<˚yÓ’́  Á|üø£è‘Ó’́  #· $<ÛëÅ‘Ó’́  dü‘·‘·+ qeT' ̂
ø£fi≤´D…Ǽ  ø±eT<ëjÓÆT #· eè<Ó∆Ì́  dæ<Ó∆Ì́  qyÓ÷ qeT' ̂ ˆ

(<˚MuÛ≤>∑e‘·+, ‘·è`XÀ¢̂ ˆ 4)
n+≥÷ Ä~ Á|üø£è‹ì düTÔ‹+#ês¡T. yê] düTÔ‹ì$qï uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$

Á‹eT÷s¡TÔ\ì ø£s¡TDÏ+∫, yê]øÏ uÛ≤s¡́ *ï Á|ükÕ~+∫ düèwæº, dæú‹, \j·T ø±s¡́ Áø£e÷*ï
ìs¡«]Ô+#·eTì Ä<̊•+∫ |ü+|æ+~.

Ç˝≤ <̊M uÛ≤>∑e‘·+˝À uÛÑTeH̊X̄«Ø <̊$ Á‹eT÷s¡TÔ\ø£Hêï n~Ûø£yÓTÆq <̊e‘·>±,
kÕøå±‘·TÔ yê]#˚‘˚ eTVü‰e÷j·T>±, eTVü‰$<ä́ >± ø°]Ô+#·ã&ç ø£ì|ædüT Ô+~.

Äø±XÊìøÏ n~Û<̊e‘· uÛÑTeH̊X̄«] nì ‘·+Á‘· Á>∑+<∏ë\T e]íkÕÔsTT. uÛÑTeH̊X̄«Ø
<˚$ Hê<äX¯Øs¡+ ÁV”≤+ø±s¡+. n+<äTπø ÁV”≤+ ø±sêìï X¯øÏÔ ;»+>±, uÛ ÑTeH˚X¯«Ø
;»+>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. BìH˚ ‘ê+Á‹ø£ Á|üDe+ (z+) nì, Vü≤è Ò̋¢K nì ≈£L&Ü
n+{≤s¡T. á <̊$ì eTVü‰e÷j·T>±, áyÓT ;»+ ÁV”≤+ ø±sêìï e÷j·÷;»+>±
dü+uÛ≤$kÕÔs¡T.

uÛÑTeq+ n+fÒ Á|ü|ü+#·+ á Á|ü|ü+#êìøÏ düèwæºø£s¡Ô uÛÑTeH˚X¯«]. á düèwæº
yÓTT‘·Ô+ uÛÑTeH˚X¯«Ø ne‘ês¡y˚T. áyÓTH˚ n~‹ nì n+{≤s¡T. nG~‹ n+fÒ
K+&É+ ø±ì<äì ns¡ú+. á n~‹ <̊e‘·\+<ä]ø° ‘·*¢. eT÷\Á|üø£è‹ ¬s+&√ù|s¡Tì
uÛÑTeH˚o (uÛÑTeH˚X¯«Ø) n+{≤s¡T.

ÁãVü‰àe÷j·÷‹àø± sêÁ‹' |üs¡y˚TX¯ \j·÷‹àø± ̂
‘·<ä~ÛcÕ̃‘·è <̊yê‘·T uÛÑTeH̊o Á|üø°]Ô‘ê ̂ ˆ
áX¯«s¡ sêÁ‹øÏ n~ÛcÕ˜‘·è<˚$>± uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$ ñ+≥T+~. á düèwæº̋ Àì

nìïs¡÷bÕ\÷ eT÷\Á|üø£è‹ l uÛÑTeH˚o<˚$y˚.
á <̊$ì, düeTdüÔ ̋ Àø±*ï eeTq+ (yê+‹) #̊düT≈£î+≥T+~ ø±ã{Ïº yêe÷

nì, á <˚$≈£îqï •eeTj·T‘·«+ e\¢ CÒ́ cÕ˜ ̋ Òø£ ø£s¡à ìj·T+Á‹DÏ nì, Je⁄*ï
<ä+&ç+#˚ kÕeTs¡ú́ + e⁄+&É≥+ e\¢ söÁ~ nì e´eVü≤]kÕÔs¡T.

20 21
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<˚M uÛ≤>∑e‘·+ 12 e düÿ+<Ûä+˝À eT÷\ Á|üø£è‹ uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$ ìyêdü+
∫+‘êeTDÏ >∑èVü≤eTì, á <˚$øÏ <äøÏåD (≈£î&ç) uÛ≤>∑+˝À uÛÑTeH˚X¯«s¡T&ÉT+{≤&Éì,
\»®, |ü⁄wæº, ‘·Twæº e+{Ï 17 eT+~ |ü]#ê]ø£\T ÄyÓTqT ì‘·́ + ùd$dü÷Ô ñ+{≤s¡ì
#Ó|üŒã&ç+~. á ~e´  >∑èVü≤+˝À ÁãVü‰à, s¡TÁ<ä, $wüßí, dü<ë•e⁄\T eT+#·+ø√fīófl>±
neT]q Ädüq+ MT<ä ≈£Ls¡TÃqï uÛÑTeH˚X¯«]ì ̀

eTVü‰$<ë´X̄Ã düø£̋ ≤' kÕe÷´ekÕú‹àø±+ •yê+ ̂
ø±s¡DÁãVü‰à s¡÷bÕ+‘ê+ e÷j·÷X¯ã\ $Á>∑Vü‰+ ̂
dü|üÔø√{Ï eTVü‰eT+Á‘ê' eT÷]ÔeT+‘·eTTbÕdü‘̊ ̂ ˆ

(<̊MuÛ≤>∑e‘·+, düÿ+<Ûä+`12 XÀ¢̂ ˆ 53, 54)
<äX¯eTVü‰$<ä́ \T, @&ÉTø√≥¢ eT+Á‘ê\T ì‘·́ + Äsê~Ûdü÷Ô ñ+{≤s¡T. á

<˚$øÏ bÕj·Tdü+ n+fÒ m+‘√ Á|”‹. bÕj·TkÕqï Á|”‘·e÷qdü nsTTq áyÓTøÏ
bÕj·TkÕìï ìy˚~ùdÔ #ê˝≤ dü+‘√wædüTÔ+~.
Vü≤è Ò̋¢U≤ eT+Á‘· Á|üuÛ≤e+ :

#·‘·Ts¡úX̄uÛÑTeHêBÛX̄«] nsTTq uÛÑTeH̊X̄«Ø<̊$, <̊M uÛ≤>∑e‘·+˝À Væ≤eTe+‘·T&çøÏ
jÓ÷>∑ uÀ~Û#˚dü÷Ô. ‘·qqT @$<Ûä+>± <Ûë´ì+#ê˝À Ç˝≤ #ÓãT‘·T+~.

Vü≤ø±s¡' dü÷ú\<˚Vü≤' kÕ´Á<äø±s¡' dü÷ø£åà <˚Vü≤ø£' ̂
áø±s¡' ø±s¡D≤‘êà kÂ ÁV”≤+ ø±s√-Vü≤+ ‘·TØj·Tø£jYT ̂ ˆ

(<˚MuÛ≤>∑e‘·+, XÀˆˆ 32 ̀  dü|üÔeTdüÿ+<Ûä+)
z Væ≤eTe+‘ê eT÷&ÉT nø£åsê\‘√ ≈£L&çq Hê ~e´ ;C≤ìï ̇ e⁄ <Ûë´ì+#ê*.

Hê dü÷ú\<̊Vü≤yÓTÆq Vü≤ ø±sêìï, Hê dü÷ø£åà <̊Vü≤yÓTÆq. s¡ ø±sêìï, Hê ø±s¡D<̊Vü≤yÓTÆq
á ø±sêìï ø£*|æ ªÁV”≤+µ nH̊ Á|üDe;»+‘√ qqTï ñbÕdæ+#ê*. Hê≈£î #̊ùd Á|ü‹
|üPC≤. á Vü≤è Ò̋¢U≤ eT+Á‘·+‘√H˚ #˚j·÷*.

Vü≤è Ò̋¢U≤ <äs¡ŒDÒ ì‘·́ eTVü≤+ ‘·Á‘·Œ‹_+_‘ê ̂
‘·kÕà‘Y Vü≤è Ò̋¢Kj·÷ <ä‘·Ô+ düs¡«eT+Å‘Ó’' düeT]Œ‘·yéT ̂ ˆ

(<˚$ uÛ≤>∑e‘·+ XÀ¢̂ ˆ 40 ` dü|üÔeTdüÿ+<Ûä+)
Vü≤è Ò̋¢K n+fÒ düs¡«eT+Á‘ê\≈£L HêsTTø£ e+{Ï~. eT+Á‘· eTVü‰sêõ„

nsTTq ÁV”≤+ nH̊ Ä eT+Á‘· <äs¡ŒD+ (n<ä›+)˝À H̊qT Á|ü‹ì‘·́ + Á|ü‹_+_+∫
ñ+{≤qT. n+<äTπø Hê≈£î düeT]Œ+#̊ |üP», »|ü+, ‘·|ü+, n˙ Vü≤è Ò̋¢U≤ eT+Á‘·+‘√
düeT]ŒùdÔ n~ düø£\ eT+Á‘ê\‘√ düeT]Œ+∫q≥¢e⁄‘·T+~. ø£qTø£ z Væ≤eTe+‘ê
ì‘·́ + ÁV”≤+ ;C+‘√ uÛÑTeH̊X̄«] nsTTq qqTï |üPõdü÷Ô, ñbÕdædü÷Ô, ñ+&̊yê]øÏ
˝Àø£+˝À <äTs¡¢uÛÑyÓTÆq~ @B e⁄+&É<äT. yês¡T X̄Øs¡+ $&ç#êø£ Hê ~e´ ∫+‘êeTDÏ
>∑èVü‰ìøÏ #̊s¡T≈£î+{≤s¡T. nì dü«j·T+>± #Ó|æŒ+~ ø±ã{Ïº n‘·́ +‘· eTVæ≤yÓ÷ù|‘·yÓTÆq
á uÛÑTeH˚X¯«Ø eTVü‰$<ä´ì ìj·TeT|üP]‘·+>± ñbÕdæ+∫ ø£è‘ês¡Tú\T
ø±e\dæ+~>± ø√s¡T≈£î+≥÷...

qeTkÕÿs¡eTT\‘√... ãT<Ûä»q $<Û̊j·TT&ÉT
 »j·T+‹ #·Áø£e]Ô
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kÕ<Ûä≈£î\≈£î $qï|ü+
<äX̄eTVü‰$<ë´ ñbÕdü≈£î\T >∑eTì+#·e\dæq Á|ü<Ûëq $wüj·T+

@ eT+Á‘· kÕ<Ûäq nsTTHê Á>∑+<Ûë\T#·÷dæ #̊ùdÔ |òü*+#·<äT. eTVü‰eT+Á‘ê\ì
dæ~∆bı+~q >∑Ts¡Te⁄\ qT+∫ ñ|ü<̊XÊìï bı+~,  Ä >∑Ts¡Te⁄ Ä<̊XÊqTkÕs¡+
yê] dü÷#·q\ Á|üø±s¡+ kÕ<Ûäq #˚ùdÔH˚ <˚e‘êqTÁ>∑Vü≤+ eT+Á‘·dæ~∆
ø£\T>∑T‘·T+~. n˝≤ø±ø£ dü«‘·+Á‹+∫ Á>∑+<Ûë˝À¢ì eT+Á‘ê\qT ñbÕdæùdÔ
n$ $ø£{Ï+∫ y˚T\T»s¡>∑ø£ b˛>± ø°&ÉT »]π> neø±X¯y˚T m≈£îÿe. nsTT‘˚
˝Àø£+˝À ø=+‘·eT+~ |ü+&ç‘·T\T <˚e‘· uÛÑ≈£îÔDÏí Ä<ä]düTÔ+~ ø±˙ m|ü⁄Œ&É÷
•øÏå+#·<äT. ø£qTø£ uÛÑj·T|ü&Ü*‡q |üì Ò̋<äì ñ<√“¤~düTÔHêïs¡T. M] e÷≥
XÊ+‘·<̊e‘·\ $wüj·T+˝À ø=+‘· es¡≈£L ì»yÓTÆq|üŒ{Ïø° ñÁ>∑<̊e‘ê kÕ<Ûäq˝À¢
n~ <äøÏåD≤#ês¡yÓTÆHê yêe÷#ês¡yÓTÆHê dü]jÓÆTq |ü<ä∆‹˝À >∑Ts¡Te⁄ ñ|ü<̊X̄+
˝Ò≈£î+&Ü e÷s¡Z<äs¡Ùq+ ˝Ò≈£î+&Ü eT+Á‘·kÕ<Ûäq #˚ùdÔ Çã“+<äT\T e#˚Ã
neø±X̄+ #ê˝≤ es¡≈£L ñ+~. ø£qTø£ kÕ<Ûä≈£î\T á $wüj·÷ìï ‘·|üŒ≈£î+&Ü
>∑eTì+#ê*.

eT+Á‘· XÊg Á>∑+<Ûë˝À¢ì eT÷\eT+Á‘êìï nqTuÛÑeE„&Ó’q >∑Ts¡Te⁄
•wüß´&ç ù|s¡Tì nqTdü]+∫ n‘·ì ù|s¡TøÏ nqT>∑TD+>± ‘·–q ;C≤ø£åsê*ï
dü+|ü⁄{Ï #˚dæ eT+Á‘êìï ñ|ü<˚•kÕÔs¡T. ‘·<ë«sê kÕ<Ûä≈£î&ÉT m≥Te+{Ï
uÛÑj·TX̄+ø£\T ̋ Ò≈£î+&Ü eT+Á‘êìï ñbÕdæ+∫ <̊e‘êqTÁ>∑Vü‰ìï bı+<äe#·TÃ.
Åk˛ÔÁ‘ê\T, ø£e#ê\T, Vü≤è<äj·T+ e+{Ï$ ñ|ü<˚X¯+ ˝Òø£b˛sTTHê
@≈£î\+yê¬s’Hê Åd”Ô̋ …’Hê |ü⁄s¡Twüß …̋’Hê ìs¡“¤j·T+>± bÕsêj·TD #˚düTø√e#·TÃ.
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D $<Ûëq+
eT+Á‘·+ n+fÒ @$T{Ï ?

eTø±s¡+ eTqq+ ÁbÕVüQgø±s¡ÅkÕÔD ñ#·Ã´‘̊
eTqq Á‘êD dü+j·TTø√Ô eT+Á‘· Ç‘·́ _ÛBÛj·T‘̊

ªeTqq+µ #˚ùd kÕ<Ûä≈£î&çì nìï s¡ø±\ $|ü‘·TÔ\ qT+&ç s¡øÏå+#˚~ ø±ã{Ïº
eT+Á‘·+ nì |æ\Teã&ÉT‘·T+~. eT+R nq>± eTqq+ #˚ùdyê&çì, Á‘·R nq>±
s¡øÏå+#·Tq~, nì eT+Á‘· X¯u≤›ìøÏ ns¡∆+.

»|ü+ n+fÒ @$T{Ï ?
»ø±s√ »qà$#˚Ã¤<ä' |üø±s¡' bÕ|üHêX¯ø£' ̂
»qàbÕ|ü $Hê•‘ê« »®|ü Ç‘·́ _ÛBÛj·T‘˚ ̂ ˆ

» R nq>± »qà$#˚Ã¤<äq #˚ùd~ n+fÒ |ü⁄qs¡®qà Ò̋≈£î+&Ü #˚ùd~
|ü R nq>± bÕbÕ*ï q•+|ü#˚ùd~ nì »|üX¯u≤›ìøÏ ns¡›+.

eT+Á‘· eTVü‰s¡íe+, eT+Á‘·eTôVA<ä~Û e+{Ï düTÁ|üdæ<ä∆ Á>∑+<∏ë\˝À $$<Ûä
<˚e‘ê eT+Á‘ê\ì @ $<Ûä+>± »|ü+#˚j·÷*. @ e÷\ ñ|üjÓ÷–+#ê*.
@ Ädüq+ MT<ä ≈£Ls√Ãyê*. @ düeTj·T+˝À #̊j·÷*. @ s¡+>∑T eÅkÕÔ*ï <Ûä]+#ê*.
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D @ $<Ûä+>± #˚j·÷*. nH˚ $wüj·÷\T $|ü⁄\+>± $e]+#·ã&Ü¶sTT.
Ä Á>∑+<∏ë˝˝À ù|s=ÿqï $<Ûä+>± eTq+ ≈£L&Ü l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤
|üPs¡«ø£+>± »|æ+#ê*. n|ü&˚ eT+Á‘·dæ~∆ »s¡T>∑T‘·T+~. Ä eT÷\eT+Á‘·+‘√
dü«j·T+>± #̊ùd »|ü+ dü‘·Œ¤*‘êìïdüTÔ+~.
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D n+fÒ :

@ eT+Á‘êHÓ’ïHê XÊÅk Ǫ̂ø£Ô+>± ̌ ø£ ìj·T$T‘· |ü<ä∆‹˝À kÕ<Ûäq #̊ùd $<ÛëHêìï
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D n+{≤s¡T.

|ü+#ê+>√bÕdüH̊ H̊wüº<̊e‘ê Á|”‹<ëq' ̂ ˆ
|ü⁄s¡X¯Ãs¡‹ uÛÑø£Ôdǘ  ‘·‘·TŒs¡X¯Ãs¡D+ Á|æj˚T ̂ ˆ
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»|üeTT, ôVAeTeTT, ‘·s¡ŒDeTT, e÷s¡®q+, Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+ Ç$
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝Àì |ü+#ê+>±\T. á ◊<äT $<Ûë …̋’q ø£s¡à#̊‘· eTq+ ñbÕdæ+#̊ <̊e‘·
(l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$) dü+‘√wæ+∫ |ü⁄s¡' R _&É¶\yÓTÆq eTq eTT+<äT, #·s¡‹ R
dü+#·]düTÔ+~. ø±ã{Ïº BìøÏ |ü⁄s¡X¯Ãs¡D nH˚ ù|s¡T e∫Ã+~.
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D m+<äT≈£î ?

JeV”≤H√j·T<Ûë<˚V”≤ düs¡«ø£s¡àdüT q ø£åeT' ̂
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D V”≤H√ Væ≤ ‘·<ÛëeT+Á‘·' Á|üø°]Ô‘·' ̂ ˆ

Je+ Ò̋ì <˚Vü≤+ m˝≤¬>’‘˚ ø±s¡́ kÕ<ÛäqøÏ |üìøÏsê<√ n˝≤π> |ü⁄s¡X¯Ãs¡D
Ò̋ì eT+Á‘·+ ≈£L&Ü ìs¡s¡∆ø£yÓTÆq<äì uÛ≤e+. ø±ã{Ïº luÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$ eT+Á‘êìï

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæùdÔH˚ Ä <˚e‘· nqTÁ>∑Vü≤+ eTq≈£î \_ÛdüTÔ+~.

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D dü+K´ :

$$<Ûä eT+Á‘·XÊg Á>∑+<∏ë\˝À $e]+∫q Á|üø±s¡+>± @ eT+Á‘êì¬ø’Hê
1) ˇø£ \ø£å kÕs¡T¢ nq>± (108 dü+K´ >∑\ e÷\‘√ 1000 e÷˝\T) eT÷\
eT+Á‘êìï »|ü+ #˚j·÷*. 2) n+<äT˝À |ü<√ e+‘·T nq>± 10 y˚\ kÕs¡T¢ Ä
eT÷\eT+Á‘·+‘√ ôVAeT+ #˚j·÷*. 3) ôVAeT dü+K´˝À |ü<√e+‘·T nq>±
ˇø£ yÓsTT´ kÕs¡T¢ Ä eT÷\eT+Á‘·+‘√ ‘·s¡ŒD #Ój·÷´*. 4) ‘·s¡ŒD dü+K´˝À
|ü<√e+‘·T. 100 kÕs¡T¢ eT÷\eT+Á‘·+‘√ e÷s¡®q Ò̋<ë n_Ûùwø£+ #Ój·÷´*. 5)
n+<äT˝À |ü<√ e+‘·T. 10 eT+~ Áu≤Vü≤àDT\≈£î uÛÀ»q+ ô|{≤º*. á ◊<äT
|üqT\‘√ eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. (Çø£ÿ&É XÊg+˝À Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+
nì e⁄qï|üŒ{Ïø° @ |ü~eT+~¬ø’Hê uÛÀ»q+ ô|≥ºe#·TÃ)
eT+Á‘√|ü<̊X̄+ :

eT+Á‘·XÊg ìj·TeT+ Á|üø±s¡+ @ eT+Á‘êHÓ’ïHê dæ~∆bı+~q ̌ ø£ >∑Ts¡Te⁄
qT+&ç ñ|ü<˚X¯+ bı+~, |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæ+#ê*. n˝≤ ø±≈£î+&Ü
Á>∑+<∏ë\qT #·÷dæ kÕ<Ûäq #˚ùdÔ Çã“+<äT\≈£î >∑Ts¡j˚T´ neø±X¯+ ñ+≥T+~.
kÕ<Ûä≈£î\T á $wüj·÷ìï eTTK´+>± <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*.

»|ü+ #˚j·T{≤ìøÏ eT+∫ s√E :
l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤ |üPs¡«ø£+>± nqTcÕºq+ #̊j·÷\qT≈£îH̊

kÕ<Ûä≈£î\T X̄ó<ä∆ nwüº$T qT+∫ |üP]íeT es¡≈£î »|ü+ #̊ùdÔ dü‘·«s¡ |òü*‘·+ \_ÛdüTÔ+~.
kÕ<Ûës¡D+>± kÕ‹«ø£ <˚e‘·\+<ä]ø° á ‹<∏äT\T n‘·́ +‘· Á|”‹ø£s¡yÓTÆq$.
»|ükÕúq+ :
  luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï »|æ+#ê\qTø=H˚ kÕ<Ûä≈£î\T. eT+Á‘·XÊg+˝À #Ó|æŒq
$<Ûä+>±

|ü⁄D π́øåÁ‘·+ qBrs¡+ >∑TVü‰ |üs¡«‘· eTdüÔø£+
rs¡ú Á|ü<̊XÊ dæ‡+<Ûä÷Hê+ dü+>∑eT' bÕeq+ eq+
ñ<ë´Hêì $$ø±Ôì _\«eT÷\+ ‘·≥+ –πs'
<̊e‘êj·T‘·q+≈£L\+ düeTTÁ<ädǘ  ì»+ >∑èVü≤+
kÕ<Ûäπøwüß Á|üX̄düÔ ´H̊Ô kÕúHêH̊´‘êì eT+Á‹D+  (XÊs¡<ë‹\ø£+)

|ü⁄D π́øåÁ‘·+, qBrs¡+, >∑TVü≤, |üs¡«‘êÁ>∑+, rs¡ú Á|ü<̊XÊ\T, kÕ>∑s¡ dü+>∑eT
düú̋ ≤\T, |ü$Á‘· eHê\T, »qdü+#ês¡+ Ò̋ì ñ<ë´qeHê\T _\«eèø£å eT÷\ Á|ü<̊XÊ\T,
ø=+&É\T, <̊yê\j·÷\T, düeTTÁ<ä rsê\T, dü«>∑èVü‰\T. Çe˙ï |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≈£î kÕúHê\T>±
#Ó|üŒã&Ü¶sTT. ø£qTø£ á Á|ü<˚XÊ\˝À mø£ÿ&Ó’Hê »|ü+ #˚j·Te#·TÃ. nsTT‘˚
<äX̄eTVü‰$<ä́ \T ø=\Te⁄qï n‘·́ +‘· X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq düú\+ ø±e÷U≤´ |”sƒ¡+. nkÕ‡+˝Àì
>öVü≤r <ä>∑Zs¡ ˙˝≤#·\+ ô|’ HÓ\ø=qï Ä ø±e÷K´ |”sƒ¡+˝À kÕ<Ûäq #˚ùdÔ ‘·«s¡>±
kÕ<Ûä≈£î\≈£î l uÛÑTeH˚X¯«Ø nqTÁ>∑Vü≤+ \_ÛdüTÔ+~.
»bÕìøÏ Ädüq+ :

Ä‘·àdæ~∆ Á|ü<ëqX̄Ã düs¡«s√>∑ ìyês¡D≤‘Y ̂
qedæ~∆ Á|ü<ëHêX̄Ã Ädüq+ |ü]ø°s¡ÔqyéT ̂ ˆ

eT+Á‘· »bÕìøÏ Ädüq+ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~. ndü\T Ädüq+ n+fÒ
Ä R nq>± Ä‘·à kÕøå±‘êÿsêìï ø£*–+#˚~.
dü R nq>± düs¡« s√>±\ì Vü≤]+#˚~.
q+ R qe dæ<äT∆\qT Ç#˚Ã~ ªÄdüq+µ nì #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~.
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»|üeTT, ôVAeTeTT, ‘·s¡ŒDeTT, e÷s¡®q+, Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+ Ç$
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝Àì |ü+#ê+>±\T. á ◊<äT $<Ûë …̋’q ø£s¡à#̊‘· eTq+ ñbÕdæ+#̊ <̊e‘·
(l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$) dü+‘√wæ+∫ |ü⁄s¡' R _&É¶\yÓTÆq eTq eTT+<äT, #·s¡‹ R
dü+#·]düTÔ+~. ø±ã{Ïº BìøÏ |ü⁄s¡X¯Ãs¡D nH˚ ù|s¡T e∫Ã+~.
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D m+<äT≈£î ?

JeV”≤H√j·T<Ûë<˚V”≤ düs¡«ø£s¡àdüT q ø£åeT' ̂
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D V”≤H√ Væ≤ ‘·<ÛëeT+Á‘·' Á|üø°]Ô‘·' ̂ ˆ

Je+ Ò̋ì <˚Vü≤+ m˝≤¬>’‘˚ ø±s¡́ kÕ<ÛäqøÏ |üìøÏsê<√ n˝≤π> |ü⁄s¡X¯Ãs¡D
Ò̋ì eT+Á‘·+ ≈£L&Ü ìs¡s¡∆ø£yÓTÆq<äì uÛ≤e+. ø±ã{Ïº luÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$ eT+Á‘êìï

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæùdÔH˚ Ä <˚e‘· nqTÁ>∑Vü≤+ eTq≈£î \_ÛdüTÔ+~.

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D dü+K´ :

$$<Ûä eT+Á‘·XÊg Á>∑+<∏ë\˝À $e]+∫q Á|üø±s¡+>± @ eT+Á‘êì¬ø’Hê
1) ˇø£ \ø£å kÕs¡T¢ nq>± (108 dü+K´ >∑\ e÷\‘√ 1000 e÷˝\T) eT÷\
eT+Á‘êìï »|ü+ #˚j·÷*. 2) n+<äT˝À |ü<√ e+‘·T nq>± 10 y˚\ kÕs¡T¢ Ä
eT÷\eT+Á‘·+‘√ ôVAeT+ #˚j·÷*. 3) ôVAeT dü+K´˝À |ü<√e+‘·T nq>±
ˇø£ yÓsTT´ kÕs¡T¢ Ä eT÷\eT+Á‘·+‘√ ‘·s¡ŒD #Ój·÷´*. 4) ‘·s¡ŒD dü+K´˝À
|ü<√e+‘·T. 100 kÕs¡T¢ eT÷\eT+Á‘·+‘√ e÷s¡®q Ò̋<ë n_Ûùwø£+ #Ój·÷´*. 5)
n+<äT˝À |ü<√ e+‘·T. 10 eT+~ Áu≤Vü≤àDT\≈£î uÛÀ»q+ ô|{≤º*. á ◊<äT
|üqT\‘√ eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. (Çø£ÿ&É XÊg+˝À Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+
nì e⁄qï|üŒ{Ïø° @ |ü~eT+~¬ø’Hê uÛÀ»q+ ô|≥ºe#·TÃ)
eT+Á‘√|ü<̊X̄+ :

eT+Á‘·XÊg ìj·TeT+ Á|üø±s¡+ @ eT+Á‘êHÓ’ïHê dæ~∆bı+~q ̌ ø£ >∑Ts¡Te⁄
qT+&ç ñ|ü<˚X¯+ bı+~, |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæ+#ê*. n˝≤ ø±≈£î+&Ü
Á>∑+<∏ë\qT #·÷dæ kÕ<Ûäq #˚ùdÔ Çã“+<äT\≈£î >∑Ts¡j˚T´ neø±X¯+ ñ+≥T+~.
kÕ<Ûä≈£î\T á $wüj·÷ìï eTTK´+>± <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*.

»|ü+ #˚j·T{≤ìøÏ eT+∫ s√E :
l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤ |üPs¡«ø£+>± nqTcÕºq+ #̊j·÷\qT≈£îH̊

kÕ<Ûä≈£î\T X̄ó<ä∆ nwüº$T qT+∫ |üP]íeT es¡≈£î »|ü+ #̊ùdÔ dü‘·«s¡ |òü*‘·+ \_ÛdüTÔ+~.
kÕ<Ûës¡D+>± kÕ‹«ø£ <˚e‘·\+<ä]ø° á ‹<∏äT\T n‘·́ +‘· Á|”‹ø£s¡yÓTÆq$.
»|ükÕúq+ :
  luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï »|æ+#ê\qTø=H˚ kÕ<Ûä≈£î\T. eT+Á‘·XÊg+˝À #Ó|æŒq
$<Ûä+>±

|ü⁄D π́øåÁ‘·+ qBrs¡+ >∑TVü‰ |üs¡«‘· eTdüÔø£+
rs¡ú Á|ü<̊XÊ dæ‡+<Ûä÷Hê+ dü+>∑eT' bÕeq+ eq+
ñ<ë´Hêì $$ø±Ôì _\«eT÷\+ ‘·≥+ –πs'
<̊e‘êj·T‘·q+≈£L\+ düeTTÁ<ädǘ  ì»+ >∑èVü≤+
kÕ<Ûäπøwüß Á|üX̄düÔ ´H̊Ô kÕúHêH̊´‘êì eT+Á‹D+  (XÊs¡<ë‹\ø£+)

|ü⁄D π́øåÁ‘·+, qBrs¡+, >∑TVü≤, |üs¡«‘êÁ>∑+, rs¡ú Á|ü<̊XÊ\T, kÕ>∑s¡ dü+>∑eT
düú̋ ≤\T, |ü$Á‘· eHê\T, »qdü+#ês¡+ Ò̋ì ñ<ë´qeHê\T _\«eèø£å eT÷\ Á|ü<̊XÊ\T,
ø=+&É\T, <̊yê\j·÷\T, düeTTÁ<ä rsê\T, dü«>∑èVü‰\T. Çe˙ï |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≈£î kÕúHê\T>±
#Ó|üŒã&Ü¶sTT. ø£qTø£ á Á|ü<˚XÊ\˝À mø£ÿ&Ó’Hê »|ü+ #˚j·Te#·TÃ. nsTT‘˚
<äX̄eTVü‰$<ä́ \T ø=\Te⁄qï n‘·́ +‘· X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq düú\+ ø±e÷U≤´ |”sƒ¡+. nkÕ‡+˝Àì
>öVü≤r <ä>∑Zs¡ ˙˝≤#·\+ ô|’ HÓ\ø=qï Ä ø±e÷K´ |”sƒ¡+˝À kÕ<Ûäq #˚ùdÔ ‘·«s¡>±
kÕ<Ûä≈£î\≈£î l uÛÑTeH˚X¯«Ø nqTÁ>∑Vü≤+ \_ÛdüTÔ+~.
»bÕìøÏ Ädüq+ :

Ä‘·àdæ~∆ Á|ü<ëqX̄Ã düs¡«s√>∑ ìyês¡D≤‘Y ̂
qedæ~∆ Á|ü<ëHêX̄Ã Ädüq+ |ü]ø°s¡ÔqyéT ̂ ˆ

eT+Á‘· »bÕìøÏ Ädüq+ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~. ndü\T Ädüq+ n+fÒ
Ä R nq>± Ä‘·à kÕøå±‘êÿsêìï ø£*–+#˚~.
dü R nq>± düs¡« s√>±\ì Vü≤]+#˚~.
q+ R qe dæ<äT∆\qT Ç#˚Ã~ ªÄdüq+µ nì #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~.
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+ »|ü+ #˚j·T{≤ìøÏ Ädüq+ m+‘√ nedüs¡+.
Á|ü‹s√p ˇø£ X¯óuÛÑkÕúq+˝À ≈£Ls¡TÃì »|ü+#˚j·÷* ø±ã{Ïº, y˚düT≈£îH˚ Ädüq+
≈£L&Ü <˚e‘·≈£î ÇwüºyÓTÆq s¡+>∑T˝À ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*. l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$øÏ
Á|”‹ø£s¡yÓTÆq s¡+>∑T ms¡T|ü⁄ ø£qTø£ á s¡+>∑T˝À ñ+&˚ ÄdüHêìï ñ|üjÓ÷–+#ê*.

ªª≈£îXÊdüH˚ eT+Á‘·dæ~∆sêïÁ‘· ø±sê´ $#ês¡D≤µµ nì XÊg+˝À #Ó|üŒã&ç+~
ø±ã{Ïº <äsê“¤düq+ eT+Á‘·dæ~∆øÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. ø£qTø£ <äsê“¤düq+ MT<ä mÁs¡ì
s¡+>∑T >∑\ ∫Á‘êdüHêìï y˚düT≈£îì »|ü+ #˚j·Te#·TÃ.

>∑eTìø£ :  ÁøÏ+<ä ≈£Ls√Ã Ò̋ìyês¡T, X̄Øs¡+ düVü≤ø£]+#·ìyês¡T, eè<äT∆\T, ≈£îØÃ˝À
Ädüq+ y˚düT≈£îì »|ü+ #˚düTø√e#·TÃ. ôVAeT+ #˚düTø√e#·TÃ.

»|üe÷\ :
eT+Á‘· »bÕìøÏ Ädüq+ ‘·s¡Tyê‘· eTTK´yÓTÆq~ »|üe÷\ ̌ ø=ÿø£ÿ <̊e‘·øÏ

ˇø√ÿs¡ø£yÓTÆq e÷\ì ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ªªs¡ø£Ô#·+<äq e÷˝≤‘·T uÛÀ>∑<ë yÓ÷ø£å<ë uÛÑẙ‘Yµµ
nì XÊg+˝À #Ó|üŒã&ç+~.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ‹«ø£ dü«s¡÷|æDÏ ø±ã{Ïº mÁs¡ì |üPdü\e÷\ s¡ø£Ô#·+<äq
e÷\, düŒ{Ïø£ Ò̋<ë s¡TÁ<ëø£åe÷\ M{Ï̋ À <˚ìHÓ’Hê ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

(e÷\ 108 |üPdü\‘√ e⁄+&Ü*)
>∑eTìø£  :  »|üe÷\ì yÓT&É̋ À <Ûä]+#·≈£L&É<äT.

eg+ : |”‘· øöX‚j·T edüq+ $wüßí Á|”‘ÓÌ́  Á|üø°]Ô‘·yéT ̂
s¡ø£Ô+ X¯ø±Ô ´s¡ÿ $|òü÷ïHê+ •edǘ  #· dæ‘·+ Á|æj·T+ ̂ ˆ

kÕ<Ûës¡D+>± |”‘·es¡í+˝À e⁄+&̊ eg+ $wüßíe⁄øÏ, ms¡T|ü⁄ es¡í+˝À e⁄+&̊
eg+ X̄øÏÔ, dü÷s¡T´&ÉT, >∑D|ü‹øÏ, dæ‘· es¡í+˝À e⁄+&̊ eg+ •e⁄&çøÏ Á|”‹ø£s¡eTT\T>±
#Ó|üŒã&É‘êsTT.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D #˚ùd kÕ<Ûä≈£î\T ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T |ü+#Ó
ñ‘·ÔØj·÷ìï <Ûä]+#ê*.

>∑eTìø£  :  »|ü+ #˚ùd&É|ü&ÉT <Ûä]+∫q eÅkÕÔ\‘√ uÛÀ»q+ #˚j·T≈£L&É<äT.

»|ü+ #˚ùd ~≈£îÿ :

luÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$ eT+Á‘êìï  |ü⁄s¡X¯Ãs¡D #˚ùd kÕ<Ûä≈£î\T ‘·÷s¡TŒ Ò̋ø£
ñ‘·Ôs¡+ ~≈£îÿ\≈£î n_ÛeTTK+>± ≈£Ls¡TÃì »|ü+ #˚ùdÔ X¯óuÛÑÁ|ü<ä+>± e⁄+≥T+~.

»|ü+ #˚j·Te\dæq s√E\T :

kÕ<Ûës¡D+>± »bÕìï kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT≈£î nqTyÓ’qìï s√E\˝À 10 ̋ Òø£
20 Ò̋ø£ 40 s√E˝˝À »bÕìï |üP]Ô #˚j·Te#·TÃ. nsTT‘˚ ‘êeTT d”«ø£]+∫q
s√E˝À¢ yÓTT‘·Ô+ »|üdü+U´ì Ä s√E\øÏ nqT>∑TD+>± $uÛ≤–+#·T≈£îì Á|ü‹s√p
n<˚ dü+K´ ‘·>∑Z≈£î+&Ü »|ü+#˚j·÷*. ñ<ë: 10 s√E\T d”«ø£]ùdÔ 1 \ø£å »bÕìï
(nq>± y˚sTT e÷\\T) s√EøÏ (100I10 #=|üq yÓTT‘·Ô+ |ü~s√E\øÏ 1000
e÷\\T »|ü+ #̊j·÷*. Ç<̊$<Ûä+>± MTs¡T d”«ø£]+∫q s√E\qT ã{Ïº »|üe÷\\
dü+K´qT düeT+>± d”«ø£]+∫ »|ü+ #˚j·÷*.

»|ü+ |ü<ä∆‘·T\T :

1. yê∫ø£+ (ô|’øÏ $qã&˚̋ ≤ #˚ùd~) 2. ñbÕ+X¯óe⁄ R ô|<äe⁄\‘√ ô|’øÏ
$qã&É≈£î+&Ü H√{Ï‘√ #˚ùd~ 3. e÷qdæø£+ R ô|<äe⁄\T ø£<ä\≈£î+&Ü H√{Ï‘√
ø±≈£î+&Ü πøe\+ eTqdüT˝ÀH̊ »|æ+#̊~. ô|’ eT÷&ç+{Ï̋ À e÷qdæø£ẙT ñ‘·ÔeTyÓTÆq~
ø±ã{Ïº luÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$ s¡÷bÕìï eTqdüT˝À <Ûë´ìdü÷Ô eT+Á‘êìï düŒwüº+>±
ø£fīófl eT÷düT≈£îì>±˙, Hêdæø±Á>∑+ ô|’ <äèwæº ì*|æ>±˙, e÷qdæø£+>± »|ü+ #̊j·÷*.

»|ü+ #˚ùd $<Ûëq+ :

»bÕìï #̊ùd kÕ<Ûä≈£î\T »|üe÷\ì ñ+>∑s¡+ ẙ\TMT<ä ñ+∫ u§≥qẙ\T,
eT<Ûä́ ẙ\T á ¬s+&ç+{Ï‘√ e÷\˝Àì |üPdüì, eT+Á‘êìï »|ædü÷Ô ‘·qyÓ’|ü⁄øÏ ̋ ÀìøÏ
˝≤ø√ÿyê*. ø=*øÏ |üPdü y˚*øÏ ‘·– Ò̋es¡≈£L …̋øÏÿ+∫ Bìì <ë≥≈£î+&Ü e÷\ì
yÓqøÏÿÁ‹|æŒ eTs¡\ »|ü >∑Dq #˚j·÷*. #·÷|ü⁄&ÉTy˚\T e÷\≈£î ‘·>∑\≈£î+&Ü,
»|üe÷\ H̊\≈£î ‘·>∑\≈£î+&Ü, ÁøÏ+<ä≈£î C≤]|ü&É≈£î+&Ü, kÕ<Ûä≈£î&ÉT C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

(>√eTTK+ nq>± »|ü+ #˚j·T{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ dü+∫ì $ìjÓ÷–+#·+&ç)
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+ »|ü+ #˚j·T{≤ìøÏ Ädüq+ m+‘√ nedüs¡+.
Á|ü‹s√p ˇø£ X¯óuÛÑkÕúq+˝À ≈£Ls¡TÃì »|ü+#˚j·÷* ø±ã{Ïº, y˚düT≈£îH˚ Ädüq+
≈£L&Ü <˚e‘·≈£î ÇwüºyÓTÆq s¡+>∑T˝À ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*. l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$øÏ
Á|”‹ø£s¡yÓTÆq s¡+>∑T ms¡T|ü⁄ ø£qTø£ á s¡+>∑T˝À ñ+&˚ ÄdüHêìï ñ|üjÓ÷–+#ê*.

ªª≈£îXÊdüH˚ eT+Á‘·dæ~∆sêïÁ‘· ø±sê´ $#ês¡D≤µµ nì XÊg+˝À #Ó|üŒã&ç+~
ø±ã{Ïº <äsê“¤düq+ eT+Á‘·dæ~∆øÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. ø£qTø£ <äsê“¤düq+ MT<ä mÁs¡ì
s¡+>∑T >∑\ ∫Á‘êdüHêìï y˚düT≈£îì »|ü+ #˚j·Te#·TÃ.

>∑eTìø£ :  ÁøÏ+<ä ≈£Ls√Ã Ò̋ìyês¡T, X̄Øs¡+ düVü≤ø£]+#·ìyês¡T, eè<äT∆\T, ≈£îØÃ˝À
Ädüq+ y˚düT≈£îì »|ü+ #˚düTø√e#·TÃ. ôVAeT+ #˚düTø√e#·TÃ.

»|üe÷\ :
eT+Á‘· »bÕìøÏ Ädüq+ ‘·s¡Tyê‘· eTTK´yÓTÆq~ »|üe÷\ ̌ ø=ÿø£ÿ <̊e‘·øÏ

ˇø√ÿs¡ø£yÓTÆq e÷\ì ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ªªs¡ø£Ô#·+<äq e÷˝≤‘·T uÛÀ>∑<ë yÓ÷ø£å<ë uÛÑẙ‘Yµµ
nì XÊg+˝À #Ó|üŒã&ç+~.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ‹«ø£ dü«s¡÷|æDÏ ø±ã{Ïº mÁs¡ì |üPdü\e÷\ s¡ø£Ô#·+<äq
e÷\, düŒ{Ïø£ Ò̋<ë s¡TÁ<ëø£åe÷\ M{Ï̋ À <˚ìHÓ’Hê ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

(e÷\ 108 |üPdü\‘√ e⁄+&Ü*)
>∑eTìø£  :  »|üe÷\ì yÓT&É̋ À <Ûä]+#·≈£L&É<äT.

eg+ : |”‘· øöX‚j·T edüq+ $wüßí Á|”‘ÓÌ́  Á|üø°]Ô‘·yéT ̂
s¡ø£Ô+ X¯ø±Ô ´s¡ÿ $|òü÷ïHê+ •edǘ  #· dæ‘·+ Á|æj·T+ ̂ ˆ

kÕ<Ûës¡D+>± |”‘·es¡í+˝À e⁄+&̊ eg+ $wüßíe⁄øÏ, ms¡T|ü⁄ es¡í+˝À e⁄+&̊
eg+ X̄øÏÔ, dü÷s¡T´&ÉT, >∑D|ü‹øÏ, dæ‘· es¡í+˝À e⁄+&̊ eg+ •e⁄&çøÏ Á|”‹ø£s¡eTT\T>±
#Ó|üŒã&É‘êsTT.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D #˚ùd kÕ<Ûä≈£î\T ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T |ü+#Ó
ñ‘·ÔØj·÷ìï <Ûä]+#ê*.

>∑eTìø£  :  »|ü+ #˚ùd&É|ü&ÉT <Ûä]+∫q eÅkÕÔ\‘√ uÛÀ»q+ #˚j·T≈£L&É<äT.

»|ü+ #˚ùd ~≈£îÿ :

luÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$ eT+Á‘êìï  |ü⁄s¡X¯Ãs¡D #˚ùd kÕ<Ûä≈£î\T ‘·÷s¡TŒ Ò̋ø£
ñ‘·Ôs¡+ ~≈£îÿ\≈£î n_ÛeTTK+>± ≈£Ls¡TÃì »|ü+ #˚ùdÔ X¯óuÛÑÁ|ü<ä+>± e⁄+≥T+~.

»|ü+ #˚j·Te\dæq s√E\T :

kÕ<Ûës¡D+>± »bÕìï kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT≈£î nqTyÓ’qìï s√E\˝À 10 ̋ Òø£
20 Ò̋ø£ 40 s√E˝˝À »bÕìï |üP]Ô #˚j·Te#·TÃ. nsTT‘˚ ‘êeTT d”«ø£]+∫q
s√E˝À¢ yÓTT‘·Ô+ »|üdü+U´ì Ä s√E\øÏ nqT>∑TD+>± $uÛ≤–+#·T≈£îì Á|ü‹s√p
n<˚ dü+K´ ‘·>∑Z≈£î+&Ü »|ü+#˚j·÷*. ñ<ë: 10 s√E\T d”«ø£]ùdÔ 1 \ø£å »bÕìï
(nq>± y˚sTT e÷\\T) s√EøÏ (100I10 #=|üq yÓTT‘·Ô+ |ü~s√E\øÏ 1000
e÷\\T »|ü+ #̊j·÷*. Ç<̊$<Ûä+>± MTs¡T d”«ø£]+∫q s√E\qT ã{Ïº »|üe÷\\
dü+K´qT düeT+>± d”«ø£]+∫ »|ü+ #˚j·÷*.

»|ü+ |ü<ä∆‘·T\T :

1. yê∫ø£+ (ô|’øÏ $qã&˚̋ ≤ #˚ùd~) 2. ñbÕ+X¯óe⁄ R ô|<äe⁄\‘√ ô|’øÏ
$qã&É≈£î+&Ü H√{Ï‘√ #˚ùd~ 3. e÷qdæø£+ R ô|<äe⁄\T ø£<ä\≈£î+&Ü H√{Ï‘√
ø±≈£î+&Ü πøe\+ eTqdüT˝ÀH̊ »|æ+#̊~. ô|’ eT÷&ç+{Ï̋ À e÷qdæø£ẙT ñ‘·ÔeTyÓTÆq~
ø±ã{Ïº luÛÑTeH˚X¯«Ø<˚$ s¡÷bÕìï eTqdüT˝À <Ûë´ìdü÷Ô eT+Á‘êìï düŒwüº+>±
ø£fīófl eT÷düT≈£îì>±˙, Hêdæø±Á>∑+ ô|’ <äèwæº ì*|æ>±˙, e÷qdæø£+>± »|ü+ #̊j·÷*.

»|ü+ #˚ùd $<Ûëq+ :

»bÕìï #̊ùd kÕ<Ûä≈£î\T »|üe÷\ì ñ+>∑s¡+ ẙ\TMT<ä ñ+∫ u§≥qẙ\T,
eT<Ûä́ ẙ\T á ¬s+&ç+{Ï‘√ e÷\˝Àì |üPdüì, eT+Á‘êìï »|ædü÷Ô ‘·qyÓ’|ü⁄øÏ ̋ ÀìøÏ
˝≤ø√ÿyê*. ø=*øÏ |üPdü y˚*øÏ ‘·– Ò̋es¡≈£L …̋øÏÿ+∫ Bìì <ë≥≈£î+&Ü e÷\ì
yÓqøÏÿÁ‹|æŒ eTs¡\ »|ü >∑Dq #˚j·÷*. #·÷|ü⁄&ÉTy˚\T e÷\≈£î ‘·>∑\≈£î+&Ü,
»|üe÷\ H̊\≈£î ‘·>∑\≈£î+&Ü, ÁøÏ+<ä≈£î C≤]|ü&É≈£î+&Ü, kÕ<Ûä≈£î&ÉT C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

(>√eTTK+ nq>± »|ü+ #˚j·T{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ dü+∫ì $ìjÓ÷–+#·+&ç)
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eT+Á‘êìï m˝≤ »|æ+#ê* :
ñ∫‘êdüq+ MT<ä ≈£Ls¡TÃì e÷\qT d”«ø£]+∫ »bÕìï #˚ùd kÕ<Ûä≈£î&ÉT.

ªªnø£åsêø£ås¡ dü+j·TTø£Ô+ »ù|HÍàøÏÔø£ |ü+øÏÔe‘Yµµ eTT‘ê´\ es¡dü̋ ≤>± nø£ås¡ nø£ås¡+
düŒwüº+>± e⁄+&˚̋ ≤ nø£åsêø£ås¡ dü+j·TTø£Ô+>± »|æ+#ê*.

>∑eTìø£  : 1) n˝≤π> e÷\ì me]ø£+{≤ |ü&É≈£î+&Ü >√eTTK+ dü+∫˝À e⁄+∫>±˙,
ñ‘·ÔØj·T+ n&ÉT¶>± e⁄+∫>±˙ »|ü+ #̊j·÷*. 2) »|üe÷\qT ÁøÏ+<ä |ü&Éyj̊·T≈£L&É<äT.
3) Á|ü‹s√p ìj·T$T‘· »|ü+ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· »|üe÷\qT |ü$Á‘·yÓTÆq Á|ü<̊X̄+˝À
e⁄+#ê*.
»|ü ìj·Te÷\T :

dü‘̊´Hê|æ q uÛ≤ùw‘· »|üôVAe÷s¡ÃHê~|òüT ̂
nq´<∏ëqTwæ̃‘·+ düs¡«+ uÛÑe‘̊´e ìs¡s¡∆ø£+ ̂ ˆ

»|ü+ #̊ùd≥|ü&ÉT ôVAeT+ #̊ùd≥|ü&ÉT |üP»\T #̊ùd≥|ü&ÉT dü‘·́ yÓTÆq
n‘·́ edüs¡yÓTÆq $wüj·÷\ >∑T]+#Ó’Hê düπs eT<Ûä́ ˝À Ç‘·s¡T\‘√ @MT e÷{≤¢&É≈£L&É<äT.
n˝≤ e÷{≤¢&ç‘˚ Ä »|ü+, ôVAeT+, |üP» ìs¡s¡∆ø£eTe⁄‘êsTT. ø±ã{Ïº C≤Á>∑‘·Ô
eVæ≤+∫ me]‘√ e÷{≤¢&É≈£î+&Ü l uÛÑTeH˚X¯«ØeT+Á‘êìï @ø±‘·+>± nqTcÕºq+
#̊j·÷*.
»|ü+˝À <Ûë´q+ :

l uÛÑTeH˚X¯«ØeT+Á‘êìï ‘·<˚ø£Bø£å‘√ »|ü+ #˚düTÔqï|ü&ÉT ø=+‘· eT+~
kÕ<Ûä≈£î\≈£î @ø±Á>∑dæú‹ e∫Ã eT+Á‘· »|ü+ Ä–b˛e#·TÃ. Ä düeTj·T+˝À luÛÑTeH̊X̄«Ø
<˚$ ~e´ eT+>∑fi≤ø±sêìï <ä]Ùdü÷Ô ‘ê<ë‘·à´+˝À e⁄+&çb˛e#·TÃ. Ä dæú‹ #ê˝≤
>=|üŒ~. Ä dæú‹˝À e⁄qï+‘·ùd|ü⁄ e⁄+&ç, ‹]– kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ e#êÃø£ eTs¡\
CbÕìï ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ.
»bÕìï @ düeTj·T+˝À #˚j·÷* :

qø£Ô+#·sê' <˚e‘ê' <˚e‘·\T sêÁ‘·T\˝À dü+#·]kÕÔs¡T nì XÊg e#·q+.
ø±ã{Ïº X¯øÏÔ kÕ<Ûäq\ì kÕ<Ûës¡D+>± sêÁ‹ 9 >∑+≥\ qT+&ç 2 >∑+≥\ es¡≈£î
Ä#·]kÕÔs¡T. l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï ñ<äj·T+ |üP≥ ≈£L&Ü »|ü+ #˚j·Te#·TÃ.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· »|ü ÁbÕs¡+uÛÑ+
»|ü dü+ø£\Œ+ :

eTT+<äT>± ñ<ä∆]D, |ü+#·bÕÁ‘· rdü≈£îì
1. z+ πøX¯yêj·TkÕ«Vü‰ 2. z+ Hêsêj·TD≤j·TkÕ«Vü‰ 3. z+ e÷<Ûäyêj·TkÕ«Vü‰
nì eT÷&ÉT kÕs¡T¢ Ä#·eTq+ #˚dæ, Ä ‘·s¡Tyê‘· ÁbÕD≤j·÷eT+ #˚dæ

eTeT ñbÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l eTVü‰$c į́ sê»„j·÷ Á|ües¡Ôe÷qdǘ
Ä<ä́  ÁãVü≤àD' ~«rj·T|üsêπsú X‚«‘·esêVü≤ø£̋ ÒŒ yÓ’edü«‘· eTq«+‘·πs ø£*j·TTπ> Á|ü<ÛäeTbÕ<̊
»+ã÷B«ù| uÛÑs¡‘·eπs¸ uÛÑs¡‘·K+&˚ y˚Ts√' <äøÏåD ~>±“¤π> ``` <˚X‚ uÛÑ>∑e‘·‡ìï<ÛÍ
ndæàHé es¡Ôe÷q yê´eVü‰]ø£ #ê+Á<äe÷H˚q ``` dü+e‘·‡πs ``` Äj·TH˚ ```
ãTT‘Í ̀ `` e÷ùd ̀ `` |üπøå ̀ `` ‹<∏Í ̀ `` yêdüπs ̀ `` qø£åÁ‘˚ X¯óuÛÑjÓ÷π> X¯ó
uÛÑø£s¡DÒ @e+ >∑TD $X‚wüD $•cÕºj·÷+ ̀ `` >√Á‘√<ä“¤edǘ  ̀ ``nVü≤+ luÛÑTeH̊X̄«Ø
|üs¡<̊e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡«ø£. l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘· »|ü+ ø£]ùw´...nì
dü+ø£\Œ+ #Ó|ü≈£îì ñ+>∑s¡+ y˚*‘√ |ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ‘êø£e …̋qT. ‘·s¡Tyê‘·
eTqkÕsê uÛÑTeH̊X̄«Øe÷‘·øÏ qeTkÕÿs¡+ #̊düT≈£îì »bÕìøÏ @ $|òü÷ï\T ø£\T>∑≈£î+&Ü
eTT+<äT>±...
l >∑D|ü‹ ÁbÕs¡úq :

eÁø£‘·T+&É eTVü‰ø±j·T ø√{Ï dü÷s¡́  düeTÁ|üuÛ≤ ̂
ì]«|òüTï+ ≈£îs¡T ẙT <̊e düs¡«ø±πs´wüß düs¡«<ë ̂ ˆ

nì >∑D|ü‹øÏ eTT+<äT>± qeTkÕÿs¡+ #˚j·T+&ç.
>∑eTìø£ : |ü⁄s¡X̄Ãs¡Dø√dü+ #̊ùd dü+ø£\Œ+˝À ‘·eT ø√]ø£\T #Ó|ü⁄Œø√≈£L&É<äT

πøe\+ <̊e‘ê Á|”‹ø=s¡πø dü+ø£*Œ+#ê*.
>∑Ts¡T e+<äq+ :

>∑Ts¡TÅs¡“Vü‰à >∑Ts¡T]«wüßí' >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X̄«s¡'
>∑Ts¡TkÕ‡øå±‘Y |üs¡+ÁãVü≤à ‘·ôdÌàl >∑Ts¡ẙqeT' ̂ ˆ

nì MT≈£î eT+Á‘·Bø£å Ç∫Ãq >∑Ts¡Te⁄øÏ eTT+<äT>± qeTdüÿ]+#·+&ç.
32 33
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eT+Á‘êìï m˝≤ »|æ+#ê* :
ñ∫‘êdüq+ MT<ä ≈£Ls¡TÃì e÷\qT d”«ø£]+∫ »bÕìï #˚ùd kÕ<Ûä≈£î&ÉT.

ªªnø£åsêø£ås¡ dü+j·TTø£Ô+ »ù|HÍàøÏÔø£ |ü+øÏÔe‘Yµµ eTT‘ê´\ es¡dü̋ ≤>± nø£ås¡ nø£ås¡+
düŒwüº+>± e⁄+&˚̋ ≤ nø£åsêø£ås¡ dü+j·TTø£Ô+>± »|æ+#ê*.

>∑eTìø£  : 1) n˝≤π> e÷\ì me]ø£+{≤ |ü&É≈£î+&Ü >√eTTK+ dü+∫˝À e⁄+∫>±˙,
ñ‘·ÔØj·T+ n&ÉT¶>± e⁄+∫>±˙ »|ü+ #̊j·÷*. 2) »|üe÷\qT ÁøÏ+<ä |ü&Éyj̊·T≈£L&É<äT.
3) Á|ü‹s√p ìj·T$T‘· »|ü+ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· »|üe÷\qT |ü$Á‘·yÓTÆq Á|ü<̊X̄+˝À
e⁄+#ê*.
»|ü ìj·Te÷\T :

dü‘̊´Hê|æ q uÛ≤ùw‘· »|üôVAe÷s¡ÃHê~|òüT ̂
nq´<∏ëqTwæ̃‘·+ düs¡«+ uÛÑe‘̊´e ìs¡s¡∆ø£+ ̂ ˆ

»|ü+ #̊ùd≥|ü&ÉT ôVAeT+ #̊ùd≥|ü&ÉT |üP»\T #̊ùd≥|ü&ÉT dü‘·́ yÓTÆq
n‘·́ edüs¡yÓTÆq $wüj·÷\ >∑T]+#Ó’Hê düπs eT<Ûä́ ˝À Ç‘·s¡T\‘√ @MT e÷{≤¢&É≈£L&É<äT.
n˝≤ e÷{≤¢&ç‘˚ Ä »|ü+, ôVAeT+, |üP» ìs¡s¡∆ø£eTe⁄‘êsTT. ø±ã{Ïº C≤Á>∑‘·Ô
eVæ≤+∫ me]‘√ e÷{≤¢&É≈£î+&Ü l uÛÑTeH˚X¯«ØeT+Á‘êìï @ø±‘·+>± nqTcÕºq+
#̊j·÷*.
»|ü+˝À <Ûë´q+ :

l uÛÑTeH˚X¯«ØeT+Á‘êìï ‘·<˚ø£Bø£å‘√ »|ü+ #˚düTÔqï|ü&ÉT ø=+‘· eT+~
kÕ<Ûä≈£î\≈£î @ø±Á>∑dæú‹ e∫Ã eT+Á‘· »|ü+ Ä–b˛e#·TÃ. Ä düeTj·T+˝À luÛÑTeH̊X̄«Ø
<˚$ ~e´ eT+>∑fi≤ø±sêìï <ä]Ùdü÷Ô ‘ê<ë‘·à´+˝À e⁄+&çb˛e#·TÃ. Ä dæú‹ #ê˝≤
>=|üŒ~. Ä dæú‹˝À e⁄qï+‘·ùd|ü⁄ e⁄+&ç, ‹]– kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ e#êÃø£ eTs¡\
CbÕìï ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ.
»bÕìï @ düeTj·T+˝À #˚j·÷* :

qø£Ô+#·sê' <˚e‘ê' <˚e‘·\T sêÁ‘·T\˝À dü+#·]kÕÔs¡T nì XÊg e#·q+.
ø±ã{Ïº X¯øÏÔ kÕ<Ûäq\ì kÕ<Ûës¡D+>± sêÁ‹ 9 >∑+≥\ qT+&ç 2 >∑+≥\ es¡≈£î
Ä#·]kÕÔs¡T. l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï ñ<äj·T+ |üP≥ ≈£L&Ü »|ü+ #˚j·Te#·TÃ.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· »|ü ÁbÕs¡+uÛÑ+
»|ü dü+ø£\Œ+ :

eTT+<äT>± ñ<ä∆]D, |ü+#·bÕÁ‘· rdü≈£îì
1. z+ πøX¯yêj·TkÕ«Vü‰ 2. z+ Hêsêj·TD≤j·TkÕ«Vü‰ 3. z+ e÷<Ûäyêj·TkÕ«Vü‰
nì eT÷&ÉT kÕs¡T¢ Ä#·eTq+ #˚dæ, Ä ‘·s¡Tyê‘· ÁbÕD≤j·÷eT+ #˚dæ

eTeT ñbÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l eTVü‰$c į́ sê»„j·÷ Á|ües¡Ôe÷qdǘ
Ä<ä́  ÁãVü≤àD' ~«rj·T|üsêπsú X‚«‘·esêVü≤ø£̋ ÒŒ yÓ’edü«‘· eTq«+‘·πs ø£*j·TTπ> Á|ü<ÛäeTbÕ<̊
»+ã÷B«ù| uÛÑs¡‘·eπs¸ uÛÑs¡‘·K+&˚ y˚Ts√' <äøÏåD ~>±“¤π> ``` <˚X‚ uÛÑ>∑e‘·‡ìï<ÛÍ
ndæàHé es¡Ôe÷q yê´eVü‰]ø£ #ê+Á<äe÷H˚q ``` dü+e‘·‡πs ``` Äj·TH˚ ```
ãTT‘Í ̀ `` e÷ùd ̀ `` |üπøå ̀ `` ‹<∏Í ̀ `` yêdüπs ̀ `` qø£åÁ‘˚ X¯óuÛÑjÓ÷π> X¯ó
uÛÑø£s¡DÒ @e+ >∑TD $X‚wüD $•cÕºj·÷+ ̀ `` >√Á‘√<ä“¤edǘ  ̀ ``nVü≤+ luÛÑTeH̊X̄«Ø
|üs¡<̊e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡«ø£. l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘· »|ü+ ø£]ùw´...nì
dü+ø£\Œ+ #Ó|ü≈£îì ñ+>∑s¡+ y˚*‘√ |ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ‘êø£e …̋qT. ‘·s¡Tyê‘·
eTqkÕsê uÛÑTeH̊X̄«Øe÷‘·øÏ qeTkÕÿs¡+ #̊düT≈£îì »bÕìøÏ @ $|òü÷ï\T ø£\T>∑≈£î+&Ü
eTT+<äT>±...
l >∑D|ü‹ ÁbÕs¡úq :

eÁø£‘·T+&É eTVü‰ø±j·T ø√{Ï dü÷s¡́  düeTÁ|üuÛ≤ ̂
ì]«|òüTï+ ≈£îs¡T ẙT <̊e düs¡«ø±πs´wüß düs¡«<ë ̂ ˆ

nì >∑D|ü‹øÏ eTT+<äT>± qeTkÕÿs¡+ #˚j·T+&ç.
>∑eTìø£ : |ü⁄s¡X̄Ãs¡Dø√dü+ #̊ùd dü+ø£\Œ+˝À ‘·eT ø√]ø£\T #Ó|ü⁄Œø√≈£L&É<äT

πøe\+ <̊e‘ê Á|”‹ø=s¡πø dü+ø£*Œ+#ê*.
>∑Ts¡T e+<äq+ :

>∑Ts¡TÅs¡“Vü‰à >∑Ts¡T]«wüßí' >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X̄«s¡'
>∑Ts¡TkÕ‡øå±‘Y |üs¡+ÁãVü≤à ‘·ôdÌàl >∑Ts¡ẙqeT' ̂ ˆ

nì MT≈£î eT+Á‘·Bø£å Ç∫Ãq >∑Ts¡Te⁄øÏ eTT+<äT>± qeTdüÿ]+#·+&ç.
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·»bÕìøÏ eTT+<äT>± <äX¯eTVü‰$<ä´\ |ü]|üPs¡í
nqTÁ>∑Vü≤+ ø√dü+ á Á>∑+<∏ä+˝À  12  qT+&ç 17e ù|J\˝À Çe«ã&çq
<äX¯eTVü‰$<ä́ \ ø£e#·, k Ǫ̂Á‘ê\ì |ü]ƒ+#·+&ç.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø @ø±ø£ås¡;» eT+Á‘·+
ÁV”≤+

ndǘ luÛÑTeH˚X¯«Ø @ø±ø£ås¡ eT+Á‘·dǘ  X¯øÏÔ ãTTwæ', >±j·TÁr#·Ã¤+<ä', Vü≤ø±s√ ;»+
áø±s¡+ X¯øÏÔ', πs|òü ø°\ø£+, l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+ »ù|$ìjÓ÷>∑'
ãTTcÕHê~Hê´dü+ :
1. X¯øÏÔ ãTTwüj˚T qeT' •s¡dæ, 2. >±j·TÁ‹#Û·+<äùd qeT' eTTUÒ
3. uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚e‘êjÓÆT qeT' Vü≤è~ 4. Vü≤+ ;C≤j·T qeT' >∑TùV≤´
5. á+ X¯ø£Ôj˚T qeT' bÕ<äjÓ÷' 6. s¡+ ø°\ø±j·T qeT' HêuÛÖ
7. $ìjÓ÷>±j·T qeT' düsê«+π> ` (á $<Ûä+>± ãTTcÕ´~Hê´dü+ #˚j·÷*.)

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+
z+ ÁVü‰+ n+>∑TcÕ˜uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVü‰+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT'
z+ ÁV”≤+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' z+ ÁV”≤+ •s¡ùd kÕ«Vü‰
z+ ÁVüA+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVüA+•U≤jÓÆT ewü{Ÿ
z+ ÁôV’≤+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' z+ ÁôV’≤+ ø£e#êj·T VüQ+
z+ ÁVü≤Ö+ ø£ìwæø̃±uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVü≤Ö+ H̊Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ
z+ ÁVü≤' ø£s¡‘·\ø£s¡ |üècÕuÛ≤´+qeT' z+ ÁVü≤' nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“edüT‡es√$T‹ ~>∑“¤+<Ûä'
<Ûë´q+ :
ñ<ä́ ~›q<äT´‹$T+<äT øÏØ{≤+ ‘·T+>∑≈£î#ê+ qj·TqÁ‘·j·Tj·TTø±ÔyéT ̂
ùdàs¡eTTF+ es¡<ë+≈£îX̄bÕX̄ ;Û‹ø£sê+ Á|üuÛÑCÒ uÛÑTeH̊X̄«ØyéT ̂ ˆ

\$T‘ê´~ |ü+#·|üP»\T
|ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ñ<ä∆]D‘√ rdüT≈£îì l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT

bÕ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷
n]y˚D+ (|üfiËfl+)˝À b˛j·÷*.

\+ |üè~∏M ‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T
Vü≤+ Äø±X¯‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT |ü⁄ôwÌŒ' |üP»j·÷$T
j·T+ yêj·TT‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT <Ûä÷|ü+ nÁ|òü÷|üj·÷$T
s¡+ ‘˚»düÔ‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT B|ü+ <äs¡Ùqj·÷$T
e+ neTè‘·‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘êjÓÆT neTè‘· HÓ’ẙ<ä´+ düeTs¡Œj·÷$T
nì #Ó|ü⁄‘·÷ ñ<ä∆s¡DÏ‘√ ̇ {Ïì ◊<äT kÕs¡T¢ n]y˚D+ (|üfiËfl+)˝À y˚j·÷*.
»|üe÷\ eT+Á‘·+ :

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· CbÕìï ÁbÕs¡+_Û+#·{≤ìøÏ eTT+<äT kÕ<Ûä≈£î&ÉT
»|üe÷\qT #˚‹‘√ rdüT≈£îì ø£fi¯fl≈£î n<äT›≈£îì eTqdüT˝À

z+ e÷+ e÷ Ò̋ eTVü‰e÷j˚T düs¡«eT+Á‘· dü«s¡÷|æDÏ ̂
#·‘·Ts¡«s¡Z düÔ «sTTq´düÔ  düÔkÕàH˚à dæ~∆<ë uÛÑe ̂ ˆ

nì eTqdüT˝À ‘·\#·T≈£îì uÛÑøÏÔ |üPs¡«ø£+>± qeTdüÿ]+∫ »|ü+ #̊j·T≥+
ÁbÕs¡+_Û+#ê*.
>∑Ts¡T eT+Á‘·+ :

MT≈£î Bø£åì∫Ãq >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê >∑Ts¡TeT+Á‘√|ü<̊XÊìï bı+~ Ä eT+Á‘êìï
luÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘êìøÏ eTT+<äT>± ̌ ø£ e÷\ì, n˝≤π> »|ü+ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘·
ˇø£ e÷\ì »|ü+ #̊j·÷*. ‘·<ë«sê >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+ \_Û+∫ <̊e‘êeT+Á‘·dæ~∆
MT≈£î ‘·«s¡>± ø£\T>∑T‘·T+~.
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·»bÕìøÏ eTT+<äT>± <äX¯eTVü‰$<ä´\ |ü]|üPs¡í
nqTÁ>∑Vü≤+ ø√dü+ á Á>∑+<∏ä+˝À  12  qT+&ç 17e ù|J\˝À Çe«ã&çq
<äX¯eTVü‰$<ä́ \ ø£e#·, k Ǫ̂Á‘ê\ì |ü]ƒ+#·+&ç.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø @ø±ø£ås¡;» eT+Á‘·+
ÁV”≤+

ndǘ luÛÑTeH˚X¯«Ø @ø±ø£ås¡ eT+Á‘·dǘ  X¯øÏÔ ãTTwæ', >±j·TÁr#·Ã¤+<ä', Vü≤ø±s√ ;»+
áø±s¡+ X¯øÏÔ', πs|òü ø°\ø£+, l uÛÑTeH˚X¯«Ø<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+ »ù|$ìjÓ÷>∑'
ãTTcÕHê~Hê´dü+ :
1. X¯øÏÔ ãTTwüj˚T qeT' •s¡dæ, 2. >±j·TÁ‹#Û·+<äùd qeT' eTTUÒ
3. uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚e‘êjÓÆT qeT' Vü≤è~ 4. Vü≤+ ;C≤j·T qeT' >∑TùV≤´
5. á+ X¯ø£Ôj˚T qeT' bÕ<äjÓ÷' 6. s¡+ ø°\ø±j·T qeT' HêuÛÖ
7. $ìjÓ÷>±j·T qeT' düsê«+π> ` (á $<Ûä+>± ãTTcÕ´~Hê´dü+ #˚j·÷*.)

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+
z+ ÁVü‰+ n+>∑TcÕ˜uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVü‰+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT'
z+ ÁV”≤+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' z+ ÁV”≤+ •s¡ùd kÕ«Vü‰
z+ ÁVüA+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVüA+•U≤jÓÆT ewü{Ÿ
z+ ÁôV’≤+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' z+ ÁôV’≤+ ø£e#êj·T VüQ+
z+ ÁVü≤Ö+ ø£ìwæø̃±uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVü≤Ö+ H̊Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ
z+ ÁVü≤' ø£s¡‘·\ø£s¡ |üècÕuÛ≤´+qeT' z+ ÁVü≤' nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“edüT‡es√$T‹ ~>∑“¤+<Ûä'
<Ûë´q+ :
ñ<ä́ ~›q<äT´‹$T+<äT øÏØ{≤+ ‘·T+>∑≈£î#ê+ qj·TqÁ‘·j·Tj·TTø±ÔyéT ̂
ùdàs¡eTTF+ es¡<ë+≈£îX̄bÕX̄ ;Û‹ø£sê+ Á|üuÛÑCÒ uÛÑTeH̊X̄«ØyéT ̂ ˆ

\$T‘ê´~ |ü+#·|üP»\T
|ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ñ<ä∆]D‘√ rdüT≈£îì l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT

bÕ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷
n]y˚D+ (|üfiËfl+)˝À b˛j·÷*.

\+ |üè~∏M ‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T
Vü≤+ Äø±X¯‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT |ü⁄ôwÌŒ' |üP»j·÷$T
j·T+ yêj·TT‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT <Ûä÷|ü+ nÁ|òü÷|üj·÷$T
s¡+ ‘˚»düÔ‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT B|ü+ <äs¡Ùqj·÷$T
e+ neTè‘·‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘êjÓÆT neTè‘· HÓ’ẙ<ä´+ düeTs¡Œj·÷$T
nì #Ó|ü⁄‘·÷ ñ<ä∆s¡DÏ‘√ ̇ {Ïì ◊<äT kÕs¡T¢ n]y˚D+ (|üfiËfl+)˝À y˚j·÷*.
»|üe÷\ eT+Á‘·+ :

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· CbÕìï ÁbÕs¡+_Û+#·{≤ìøÏ eTT+<äT kÕ<Ûä≈£î&ÉT
»|üe÷\qT #˚‹‘√ rdüT≈£îì ø£fi¯fl≈£î n<äT›≈£îì eTqdüT˝À

z+ e÷+ e÷ Ò̋ eTVü‰e÷j˚T düs¡«eT+Á‘· dü«s¡÷|æDÏ ̂
#·‘·Ts¡«s¡Z düÔ «sTTq´düÔ  düÔkÕàH˚à dæ~∆<ë uÛÑe ̂ ˆ

nì eTqdüT˝À ‘·\#·T≈£îì uÛÑøÏÔ |üPs¡«ø£+>± qeTdüÿ]+∫ »|ü+ #̊j·T≥+
ÁbÕs¡+_Û+#ê*.
>∑Ts¡T eT+Á‘·+ :

MT≈£î Bø£åì∫Ãq >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê >∑Ts¡TeT+Á‘√|ü<̊XÊìï bı+~ Ä eT+Á‘êìï
luÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘êìøÏ eTT+<äT>± ̌ ø£ e÷\ì, n˝≤π> »|ü+ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘·
ˇø£ e÷\ì »|ü+ #̊j·÷*. ‘·<ë«sê >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+ \_Û+∫ <̊e‘êeT+Á‘·dæ~∆
MT≈£î ‘·«s¡>± ø£\T>∑T‘·T+~.
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø  eT+Á‘·+ :

ÁV”≤+
nì ÁX¯<ë∆uÛÑ≈£îÔ\‘√ eTÚq+>± eTqdüT‡˝À eT÷\eT+Á‘· »|ü+ #˚j·T+&ç.

»bÕ+‘· $~Û :
düTesY uÛÑTesY uÛÑ÷]‹ ~–«yÓ÷ø£' nì ~–«yÓ÷#·q+ #̊dæ, eTs¡\ eTT+<äT

‘Ó*|æq <Ûë´q XÀ¢ø£+ #·~$ á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± #Ó|ü⁄‘·÷ »|üdüeTs¡ŒD #˚j·÷*.

»|ü düeTs¡ŒD :

ô|’ ‘Ó*|æq $<Ûä+>± Á|ü‹s√p ìj·T$T‘· dü+K´˝À »|ü+ #˚j·T≥+
|üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘·, ‹]– eT÷&ÉT kÕs¡T¢ Ä#·eTq+ #˚dæ ø=ìï ˙fi¯ófl #˚‹˝À
rdüT≈£îì nH̊q eTj·÷ø£è‘̊q l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê eT+Á‘· »ù|q l uÛÑTeH̊X«̄Ø
|üs¡<˚e‘ê düTÁ|”‘ê düTÁ|üdüHêï es¡<ë uÛÑe‘·T. l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê dü+|üPs¡í
nqTÁ>∑Vü≤ ø£{≤ø£ å dæ<ä´s¡ ∆+ @‘·‘Y »|ü|ò ü\+ l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê
#·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüTÔ... ‘·‘·‡‘Y ÁãVü‰às¡ŒDeTdüTÔ
nì Ä ˙{Ïì n]y˚D+ (ˇø£ |üfiËfl+)˝À $&Éyê*. n˝≤ $&ç∫q ˙{Ïì eT÷&ÉT
kÕs¡T¢ rs¡ú+>± rdüTø√yê*.

MTs¡T »|ü+ #˚ùd nìï s√E\÷ Ç<˚ $<Ûä+>± #˚j·÷*.

»|ü ÁbÕX¯düÔ ´+ :
ô|’q ‘Ó*|æq ìj·Te÷\qT Ä#·]dü÷Ô n#·+#·\ uÛÑøÏÔ $XÊ«kÕ\‘√ »bÕìï

#˚ùdÔ mH√ï X¯óuÛÑ|òü*‘ê\T ø£\T>∑T‘êsTT.
»ù|q <˚e‘ê ì‘·́ + dü÷Ôj·Te÷Hê Á|üd”<ä‹
Á|üdüHêï $|ü⁄˝≤H√“¤>±Hé <ä<ë´qTàøÏÔ+#· XÊX̄«r+
j·Tø£å s¡ø£å' |æXÊ#êX¯Ã Á>∑Vü‰dü‡sê«X¯Ã ;ÛwüD≤'

C≤|æq+ H√|üdüs¡Œ+‹ uÛÑj·T;Û‘ê dü‡eT+‘·‘·'
j·÷e+‘·' ø£s¡àj·TC≤„qTdüT‡´' Á|ü‹cÕ̃X̄Ã ‘·bÕ+dæ #·
düπs« ‘˚ »|üj·T»„dǘ  ø£̋ ≤+ Hês¡Ω+‹ c˛&Éo+
e÷Vü‰‘·à´+ yê#·ø£ôd’à‘· »®|üj·T»„dǘ  ø°s¡Ôq+ ̂ ˆ

»|ü+ #̊j·T≥+ <ë«sê düTÔ‹+#·ã&É¶ <̊e‘·\T ì‘·́ + kÕ<Ûä≈£î&çøÏ Á|üdüqïyÓTÆ
e⁄+{≤s¡T. yê]øÏ XÊX¯«‘· uÛÀ>∑ yÓ÷øå±*ï Á|ükÕ~kÕÔs¡T. j·Tø£å, s¡ø£å' |æXÊ#ê\T,
<äTwüºÁ>∑Vü‰\T, »|ü+#˚ùd yê&çì #·÷dæ uÛÑj·T|ü&É‘êsTT.

‘·|üdüT‡\T, ø£s¡àj·TC≤„\T, »|üj·T»„+˝À |ü<äVü‰s√ uÛ≤>±ìøÏ ≈£L&Ü dü]sêe⁄.
á #Ó|æŒq »|ü eTVü‰‘·à ´+ yê∫ø£+>± #̊ùd »bÕìπø, BìøÏ X̄‘ê~Ûø£+>± ñbÕ+X̄ó
»bÕìøÏ, düVü≤ÁkÕ~Ûø£+>± e÷qdæø£ »bÕìøÏ e÷Vü‰‘·à ´+ n~Ûø£eTì XÊg+
#ÓãT‘·T+~.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D dü+K´
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D :

ô|’ ‘Ó*|æq uÛÑTeH˚X¯«Ø eTVü‰$<ë´ eT+Á‘êìï 32 \ø£åkÕs¡T¢ »|æ+#ê*.
(XÊs¡<ë‹\ø£+ Á|üø±s¡+) á 32 \ø£å »bÕìï kÕ<Ûä≈£îì X̄ø±Ố qTkÕs¡+ 11`21`40
s√E\˝À |üP]Ô #˚j·Te#·TÃ. á uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï »|ü+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· á
eT+Á‘· <äXÊ+X̄ Vü≤√e÷ìï 3 \ø£å\ 20 ẙ\ kÕs¡T¢ Á‹eT<ÛäTsê\‘√ (‘̊HÓ, |ü+#·<ës¡,
bÕ\T) ≈£L&çq nwüºÁ<äyê´\‘√ ôVAeT+ #̊j·÷*. sê$ dü$T<Ûä\T yê&Ü*. n|ü⁄Œ&ÉT
eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

kÕ<Ûës¡D+>± @ eT+Á‘êHÓ’ïHê 1 \ø£å »|ü+ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≈£î #̊ùdÔ dü]b˛‘·T+~.
nsTT‘˚ @ø±ø£ås¡ eT+Á‘ê\ì ô|’ ‘Ó*|æq $<Ûä+>± n~Ûø£ dü+K´˝À #˚j·Te\dæ+<˚.
á $wüj·÷ìï kÕ<Ûä≈£î\T >∑eTì+#·>∑\s¡T.
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

l uÛÑTeH˚X¯«Ø  eT+Á‘·+ :

ÁV”≤+
nì ÁX¯<ë∆uÛÑ≈£îÔ\‘√ eTÚq+>± eTqdüT‡˝À eT÷\eT+Á‘· »|ü+ #˚j·T+&ç.

»bÕ+‘· $~Û :
düTesY uÛÑTesY uÛÑ÷]‹ ~–«yÓ÷ø£' nì ~–«yÓ÷#·q+ #̊dæ, eTs¡\ eTT+<äT

‘Ó*|æq <Ûë´q XÀ¢ø£+ #·~$ á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± #Ó|ü⁄‘·÷ »|üdüeTs¡ŒD #˚j·÷*.

»|ü düeTs¡ŒD :

ô|’ ‘Ó*|æq $<Ûä+>± Á|ü‹s√p ìj·T$T‘· dü+K´˝À »|ü+ #˚j·T≥+
|üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘·, ‹]– eT÷&ÉT kÕs¡T¢ Ä#·eTq+ #˚dæ ø=ìï ˙fi¯ófl #˚‹˝À
rdüT≈£îì nH̊q eTj·÷ø£è‘̊q l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê eT+Á‘· »ù|q l uÛÑTeH̊X«̄Ø
|üs¡<˚e‘ê düTÁ|”‘ê düTÁ|üdüHêï es¡<ë uÛÑe‘·T. l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê dü+|üPs¡í
nqTÁ>∑Vü≤ ø£{≤ø£ å dæ<ä´s¡ ∆+ @‘·‘Y »|ü|ò ü\+ l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê
#·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüTÔ... ‘·‘·‡‘Y ÁãVü‰às¡ŒDeTdüTÔ
nì Ä ˙{Ïì n]y˚D+ (ˇø£ |üfiËfl+)˝À $&Éyê*. n˝≤ $&ç∫q ˙{Ïì eT÷&ÉT
kÕs¡T¢ rs¡ú+>± rdüTø√yê*.

MTs¡T »|ü+ #˚ùd nìï s√E\÷ Ç<˚ $<Ûä+>± #˚j·÷*.

»|ü ÁbÕX¯düÔ ´+ :
ô|’q ‘Ó*|æq ìj·Te÷\qT Ä#·]dü÷Ô n#·+#·\ uÛÑøÏÔ $XÊ«kÕ\‘√ »bÕìï

#˚ùdÔ mH√ï X¯óuÛÑ|òü*‘ê\T ø£\T>∑T‘êsTT.
»ù|q <˚e‘ê ì‘·́ + dü÷Ôj·Te÷Hê Á|üd”<ä‹
Á|üdüHêï $|ü⁄˝≤H√“¤>±Hé <ä<ë´qTàøÏÔ+#· XÊX̄«r+
j·Tø£å s¡ø£å' |æXÊ#êX¯Ã Á>∑Vü‰dü‡sê«X¯Ã ;ÛwüD≤'

C≤|æq+ H√|üdüs¡Œ+‹ uÛÑj·T;Û‘ê dü‡eT+‘·‘·'
j·÷e+‘·' ø£s¡àj·TC≤„qTdüT‡´' Á|ü‹cÕ̃X̄Ã ‘·bÕ+dæ #·
düπs« ‘˚ »|üj·T»„dǘ  ø£̋ ≤+ Hês¡Ω+‹ c˛&Éo+
e÷Vü‰‘·à´+ yê#·ø£ôd’à‘· »®|üj·T»„dǘ  ø°s¡Ôq+ ̂ ˆ

»|ü+ #̊j·T≥+ <ë«sê düTÔ‹+#·ã&É¶ <̊e‘·\T ì‘·́ + kÕ<Ûä≈£î&çøÏ Á|üdüqïyÓTÆ
e⁄+{≤s¡T. yê]øÏ XÊX¯«‘· uÛÀ>∑ yÓ÷øå±*ï Á|ükÕ~kÕÔs¡T. j·Tø£å, s¡ø£å' |æXÊ#ê\T,
<äTwüºÁ>∑Vü‰\T, »|ü+#˚ùd yê&çì #·÷dæ uÛÑj·T|ü&É‘êsTT.

‘·|üdüT‡\T, ø£s¡àj·TC≤„\T, »|üj·T»„+˝À |ü<äVü‰s√ uÛ≤>±ìøÏ ≈£L&Ü dü]sêe⁄.
á #Ó|æŒq »|ü eTVü‰‘·à ´+ yê∫ø£+>± #̊ùd »bÕìπø, BìøÏ X̄‘ê~Ûø£+>± ñbÕ+X̄ó
»bÕìøÏ, düVü≤ÁkÕ~Ûø£+>± e÷qdæø£ »bÕìøÏ e÷Vü‰‘·à ´+ n~Ûø£eTì XÊg+
#ÓãT‘·T+~.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D dü+K´
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D :

ô|’ ‘Ó*|æq uÛÑTeH˚X¯«Ø eTVü‰$<ë´ eT+Á‘êìï 32 \ø£åkÕs¡T¢ »|æ+#ê*.
(XÊs¡<ë‹\ø£+ Á|üø±s¡+) á 32 \ø£å »bÕìï kÕ<Ûä≈£îì X̄ø±Ố qTkÕs¡+ 11`21`40
s√E\˝À |üP]Ô #˚j·Te#·TÃ. á uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï »|ü+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· á
eT+Á‘· <äXÊ+X̄ Vü≤√e÷ìï 3 \ø£å\ 20 ẙ\ kÕs¡T¢ Á‹eT<ÛäTsê\‘√ (‘̊HÓ, |ü+#·<ës¡,
bÕ\T) ≈£L&çq nwüºÁ<äyê´\‘√ ôVAeT+ #̊j·÷*. sê$ dü$T<Ûä\T yê&Ü*. n|ü⁄Œ&ÉT
eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

kÕ<Ûës¡D+>± @ eT+Á‘êHÓ’ïHê 1 \ø£å »|ü+ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≈£î #̊ùdÔ dü]b˛‘·T+~.
nsTT‘˚ @ø±ø£ås¡ eT+Á‘ê\ì ô|’ ‘Ó*|æq $<Ûä+>± n~Ûø£ dü+K´˝À #˚j·Te\dæ+<˚.
á $wüj·÷ìï kÕ<Ûä≈£î\T >∑eTì+#·>∑\s¡T.
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»|ü ìj·Te÷\T :
á uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚e‘ê »bÕìï |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq Á|ü<˚X¯+˝À, neTàyê]

<˚yê\j·÷˝À¢, qB düeTTÁ<ä rsê˝À¢ #˚j·÷*. kÕ<Ûës¡D ìj·Te÷\T bÕ{Ï+#ê*.
Á|ü‹s√E ̌ πø Á|ü<̊X̄+˝À ≈£Ls=Ãì »|ü+ #̊j·÷*. uÛÑTeH̊X̄«Ø ñbÕdüq #̊ùdyês¡T.
Åd”Ô\ì >ös¡$+#ê*. XÊ+‘·+>± |üs¡Twüyêø±´\T |ü\Tø£≈£î+&Ü ñ+&Ü*.

|ü⁄s¡XÃ̄s¡D n+>±\T
l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· <äXÊ+X¯ ôVAeT+ :

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± ìj·TeT |üPs¡«ø£+>± 32
\ø£åkÕs¡T¢ (32 ẙ\ e÷\\T`108 |üPdü\T >∑\$) »|ü+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· n+<äT˝À
<äXÊ+X¯+ nq>± 3 \ø£å\ 20 y˚\ kÕs¡T¢ eT÷\eT+Á‘·+‘√ ôVAe÷ìï #˚j·÷*.

ôVAeT dü+ø£\Œ+ :

eTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êeTT~›dǘ
luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+. l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>∑‘˚«q
luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· Vü≤eq+ ø£]ùw´ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|üø=ì ôVAe÷ìï
ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

(Vü≤√eT $<Ûëq+ Á|ü‘̊´ø£+>± ‘Ó*j·T#̊j·Tã&ç+~.)

luÛÑTeH˚X¯«Ø Vü≤√eT eT+Á‘·+
ÁV”≤+ kÕ«Vü‰ ˆ

düeTs¡ŒD :
á $<Ûä+>± eT÷\eT+Á‘·+‘√ 3 ˝ø£å\ 20 y˚\ kÕs¡T¢ ôVAeT+ #˚dæq

‘·s¡Tyê‘· ∫es¡>± ªªnH̊q eTj·÷ø£è‘̊q luÛÑTeH̊X̄«ØeT+Á‘· Vü≤eH̊q luÛÑTeH̊X̄«Ø

|üs¡<˚e‘ê düTÁ|”‘ê düTÁ|üdüHêï es¡<ëuÛÑe‘·T. luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+
@‘·‘Y|ò ü\+ düs¡«+ luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüT Ô ,
‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔµµ nì ñ<ä›]D‘√ ̇ fīófl ôVAeT≈£î+&É+˝ÀøÏ e<ä˝≤*. ‘·s¡Tyê‘·
ôVAeT uÛÑkÕàìï qT<äT≥ <Ûä]+#ê*.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· ‘·s¡ŒD+
‘·s¡ŒD dü+ø£\Œ+ :

»|ü <äXÊ+X¯+ ôVAe÷ìï #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· n<˚ eT+Á‘·+‘√ ôVAeT
<äXÊ+X¯+ nq>± 32 y˚\kÕs¡T¢ ‘·s¡ŒD #˚j·÷*.

ªªeTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êeTT~›dǘ
luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+. l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>∑‘˚«q
l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· ‘·s¡ŒD+ ø£]ùw´µµ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|üø=ì ‘·s¡ŒD≤ìï
ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

ˇø£ |üfiËfl+˝À luÛÑTeH̊X̄«Ø j·T+Á‘êìï ñ+∫, >∑+<Ûä|ü⁄cÕŒ\‘√ n]Ã+∫
>∑+<∏ä+, nø£å‘·\T, bÕ\T, X¯ó<ä∆»\+˝À ø£*|æ ‘·s¡ŒD+ #˚j·÷*.

‘·s¡ŒD eT+Á‘·+
ÁV”≤+

luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê+ ‘·s¡Œj·÷$TqeT'
‘·s¡ŒD düeTs¡ŒD :

ªªnH˚q eTj·÷ø£è‘˚q l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· ‘·s¡ŒDÒq l uÛÑTeH˚X¯«Ø
|üs¡<˚e‘ê düTÁ|”‘ê düTÁ|üdüHêï es¡<ë uÛÑe‘·T. l uÛÑTeH˚X¯«Ø  |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+
@‘·‘Y|ò ü\+ düs¡«+ l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüT Ô,
‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔµµ nì ñ<ä›]D‘√ ˙fi¯ófl ˇø£ |üfiËfl+˝ÀøÏ e<ä̋ ≤*. Bì‘√
‘·s¡ŒD+ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.
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»|ü ìj·Te÷\T :
á uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚e‘ê »bÕìï |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq Á|ü<˚X¯+˝À, neTàyê]

<˚yê\j·÷˝À¢, qB düeTTÁ<ä rsê˝À¢ #˚j·÷*. kÕ<Ûës¡D ìj·Te÷\T bÕ{Ï+#ê*.
Á|ü‹s√E ̌ πø Á|ü<̊X̄+˝À ≈£Ls=Ãì »|ü+ #̊j·÷*. uÛÑTeH̊X̄«Ø ñbÕdüq #̊ùdyês¡T.
Åd”Ô\ì >ös¡$+#ê*. XÊ+‘·+>± |üs¡Twüyêø±´\T |ü\Tø£≈£î+&Ü ñ+&Ü*.

|ü⁄s¡XÃ̄s¡D n+>±\T
l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· <äXÊ+X¯ ôVAeT+ :

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± ìj·TeT |üPs¡«ø£+>± 32
\ø£åkÕs¡T¢ (32 ẙ\ e÷\\T`108 |üPdü\T >∑\$) »|ü+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· n+<äT˝À
<äXÊ+X¯+ nq>± 3 \ø£å\ 20 y˚\ kÕs¡T¢ eT÷\eT+Á‘·+‘√ ôVAe÷ìï #˚j·÷*.

ôVAeT dü+ø£\Œ+ :

eTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êeTT~›dǘ
luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+. l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>∑‘˚«q
luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· Vü≤eq+ ø£]ùw´ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|üø=ì ôVAe÷ìï
ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

(Vü≤√eT $<Ûëq+ Á|ü‘̊´ø£+>± ‘Ó*j·T#̊j·Tã&ç+~.)

luÛÑTeH˚X¯«Ø Vü≤√eT eT+Á‘·+
ÁV”≤+ kÕ«Vü‰ ˆ

düeTs¡ŒD :
á $<Ûä+>± eT÷\eT+Á‘·+‘√ 3 ˝ø£å\ 20 y˚\ kÕs¡T¢ ôVAeT+ #˚dæq

‘·s¡Tyê‘· ∫es¡>± ªªnH̊q eTj·÷ø£è‘̊q luÛÑTeH̊X̄«ØeT+Á‘· Vü≤eH̊q luÛÑTeH̊X̄«Ø

|üs¡<˚e‘ê düTÁ|”‘ê düTÁ|üdüHêï es¡<ëuÛÑe‘·T. luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+
@‘·‘Y|ò ü\+ düs¡«+ luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüT Ô ,
‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔµµ nì ñ<ä›]D‘√ ̇ fīófl ôVAeT≈£î+&É+˝ÀøÏ e<ä˝≤*. ‘·s¡Tyê‘·
ôVAeT uÛÑkÕàìï qT<äT≥ <Ûä]+#ê*.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· ‘·s¡ŒD+
‘·s¡ŒD dü+ø£\Œ+ :

»|ü <äXÊ+X¯+ ôVAe÷ìï #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· n<˚ eT+Á‘·+‘√ ôVAeT
<äXÊ+X¯+ nq>± 32 y˚\kÕs¡T¢ ‘·s¡ŒD #˚j·÷*.

ªªeTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êeTT~›dǘ
luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+. l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>∑‘˚«q
l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· ‘·s¡ŒD+ ø£]ùw´µµ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|üø=ì ‘·s¡ŒD≤ìï
ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

ˇø£ |üfiËfl+˝À luÛÑTeH̊X̄«Ø j·T+Á‘êìï ñ+∫, >∑+<Ûä|ü⁄cÕŒ\‘√ n]Ã+∫
>∑+<∏ä+, nø£å‘·\T, bÕ\T, X¯ó<ä∆»\+˝À ø£*|æ ‘·s¡ŒD+ #˚j·÷*.

‘·s¡ŒD eT+Á‘·+
ÁV”≤+

luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê+ ‘·s¡Œj·÷$TqeT'
‘·s¡ŒD düeTs¡ŒD :

ªªnH˚q eTj·÷ø£è‘˚q l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· ‘·s¡ŒDÒq l uÛÑTeH˚X¯«Ø
|üs¡<˚e‘ê düTÁ|”‘ê düTÁ|üdüHêï es¡<ë uÛÑe‘·T. l uÛÑTeH˚X¯«Ø  |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+
@‘·‘Y|ò ü\+ düs¡«+ l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüT Ô,
‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔµµ nì ñ<ä›]D‘√ ˙fi¯ófl ˇø£ |üfiËfl+˝ÀøÏ e<ä̋ ≤*. Bì‘√
‘·s¡ŒD+ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· e÷s¡®q+ ̋ Ò<ë n_Ûùwø£+
n_Ûùwø£ dü+ø£\Œ+ :

Ç˝≤ eT+Á‘·+‘√ ‘·s¡ŒD #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· n+<äT˝À |ü<√e+‘·T nq>±
3 y˚\ 200 kÕs¡T¢ e÷s¡®q+ Ò̋<ë n_Ûùwø£+ #˚j·÷*.

ªªeTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êeTT~›dǘ
luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·´s¡∆+. luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>∑‘˚«q
luÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘· n_Ûùwø£+ ø£]ùw´µµ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|üø=ì, ̌ ø£ |ü+#·bÕÁ‘·̋ À
>∑+<∏ä+, #·+<äq+, bÕ\T ø£*|æq ̇ s¡T rdüT≈£îì yê{Ï‘√ ̌ ø£ ô|<ä›|üfiËfl+˝À uÛÑTeH̊X̄«Ø
$Á>∑Vü‰ìï >±˙, j·T+Á‘êìï >±˙ ñ+∫ yê{Ïô|’ |ü⁄e⁄«‘√ >±ì, ñ<ä›]D‘√ >±ì
n_Ûùwø£+ #̊j·÷*.

n_Ûùwø£ eT+Á‘·+
ÁV”≤+

l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê+ n_Ûwæ+#ê$T qeT'
n_Ûùwø£ düeTs¡ŒD :

ªªnH˚q eTj·÷ø£è‘˚q luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· n_Ûùwπøq luÛÑTeH˚X¯«Ø
|üs¡<˚e‘ê düTÁ|”‘ê düTÁ|üdüHêï es¡<ë uÛÑe‘·T. luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+
@‘·‘Y|ò ü\+ düs¡«+ luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüT Ô ,
‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔµµ nì ñ<ä›]D‘√ ̇ fīófl n]ẙD+ (ˇø£ |üfiËfl+)˝ÀøÏ e<ä̋ ≤*.
Bì‘√ n_Ûùwø£+ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.

Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+
Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q dü+ø£\Œ+ :

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± 100 kÕs¡T¢ n_Ûùwø£+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· n+<äT˝À
|ü<√e+‘·T nq>± 10 eT+~ Áu≤Vü≤àDT\≈£î uÛÀ»q+ ô|{≤º*.

ªªeTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘êeTT~›dǘ
luÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+. luÛÑTeH̊X̄«Ø eT÷\eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>∑‘̊«q
Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+ (nqïdü+‘·s¡ŒD+) ø£]ùw´µµ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|üø=ì 10 eT+~øÏ
‘·è|æÔ>± Ä<äs¡+>± uÛÀ»q+ ô|≥Tºø√yê*. Ç~ XÊg ìj·TeTyÓTÆq|üŒ{Ïø°, @
es¡í+yê]HÓ’Hê |ü~eT+~ì |æ*∫ uÛÀ»q+ ô|≥Tºø√e#·TÃ.
düeTs¡ŒD :

á $<Ûä+>± nqï $‘·s¡D #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· ªªnH̊q eTj·÷ø£è‘̊q luÛÑTeHX̄̊«Ø
eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>∑‘˚«q nqïdü+‘·s¡ŒDÒq luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê düTÁ|”‘ê
düTÁ|üdüHêï es¡<ëuÛÑe‘·T. luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+, @‘·‘Y|òü\+ düs¡«+
luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüTÔ, ‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔµµ nì
ñ<ä›]D‘√ ˙fi¯ófl n]y˚D+ (ˇø£ |üfiËfl+)˝ÀøÏ e<ä̋ ≤*. n˝≤ e~*q ˙{Ïì
3 kÕs¡T¢ rs¡ú+>± d”«ø£]+#ê*.

Bì‘√ l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊j·T Ò̋ìyê]øÏ :

luÛÑTeH̊X̄«Ø <̊$ ô|’ n#·+#·\yÓTÆq uÛÑøÏÔ $XÊ«kÕ\T ø£*– e⁄+&ç |ü⁄s¡X̄Ãs¡D
$<ÛëHêìï nqTdü]+#·̋ Òì yê]øÏ ≈£L&Ü ˇø£ e÷s¡Z+ XÊg+˝À #Ó|üŒã&ç+~.

j·T~ |üPC≤<ä́ X̄ø£ÔX‚Ã Á<äyê´uÛ≤ẙq düT+<ä] ̂
πøe\+ »|üe÷Á‘˚D |ü⁄s¡X¯Ãsê´ $BÛj·T‘˚ ̂ ˆ
‘·–q+‘· X¯øÏÔ Ò̋ø£ |ü+#ê+>∑ |üPs¡«ø£+>± |ü⁄s¡X¯Ãs¡D #˚j·T Ò̋ì yês¡T

n#·+#·\yÓTÆq uÛÑøÏÔ‘√ luÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$ì eTqdüT˝À ªªne÷à H˚qT |ü⁄s¡X¯Ãs¡́ qT
XÊÅk Ǫ̂ø£Ô |ü<ä∆‹˝À Ä#·]+#·{≤ìøÏ nX¯≈£îÔ&ÉqT, <äj·T#˚dæ Hê≈£î eT+Á‘· »|ü+‘√H˚
eT+Á‘·dæ~∆ì Á|ükÕ~+#·Tµµ nì y˚&ÉT≈£îì CbÕìï #˚ùdÔ πøe\+ »|ü+‘√H˚ |üP]Ô
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D |òü\+ \_ÛdüTÔ+~. >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç Ç~ πøe\+ X̄øÏÔ̋ Òì yê]øÏ e÷Á‘·ẙT.
neø±X̄+ e⁄+&û, X̄øÏÔe⁄qï kÕ<Ûä≈£î\T |ü+#ê+>∑ |üPs¡«ø£+>±H̊ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊j·÷*.
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· e÷s¡®q+ ̋ Ò<ë n_Ûùwø£+
n_Ûùwø£ dü+ø£\Œ+ :

Ç˝≤ eT+Á‘·+‘√ ‘·s¡ŒD #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· n+<äT˝À |ü<√e+‘·T nq>±
3 y˚\ 200 kÕs¡T¢ e÷s¡®q+ Ò̋<ë n_Ûùwø£+ #˚j·÷*.

ªªeTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êeTT~›dǘ
luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·´s¡∆+. luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>∑‘˚«q
luÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘· n_Ûùwø£+ ø£]ùw´µµ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|üø=ì, ̌ ø£ |ü+#·bÕÁ‘·̋ À
>∑+<∏ä+, #·+<äq+, bÕ\T ø£*|æq ̇ s¡T rdüT≈£îì yê{Ï‘√ ̌ ø£ ô|<ä›|üfiËfl+˝À uÛÑTeH̊X̄«Ø
$Á>∑Vü‰ìï >±˙, j·T+Á‘êìï >±˙ ñ+∫ yê{Ïô|’ |ü⁄e⁄«‘√ >±ì, ñ<ä›]D‘√ >±ì
n_Ûùwø£+ #̊j·÷*.

n_Ûùwø£ eT+Á‘·+
ÁV”≤+

l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê+ n_Ûwæ+#ê$T qeT'
n_Ûùwø£ düeTs¡ŒD :

ªªnH˚q eTj·÷ø£è‘˚q luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· n_Ûùwπøq luÛÑTeH˚X¯«Ø
|üs¡<˚e‘ê düTÁ|”‘ê düTÁ|üdüHêï es¡<ë uÛÑe‘·T. luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+
@‘·‘Y|ò ü\+ düs¡«+ luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüT Ô ,
‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔµµ nì ñ<ä›]D‘√ ̇ fīófl n]ẙD+ (ˇø£ |üfiËfl+)˝ÀøÏ e<ä̋ ≤*.
Bì‘√ n_Ûùwø£+ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.

Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+
Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q dü+ø£\Œ+ :

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± 100 kÕs¡T¢ n_Ûùwø£+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· n+<äT˝À
|ü<√e+‘·T nq>± 10 eT+~ Áu≤Vü≤àDT\≈£î uÛÀ»q+ ô|{≤º*.

ªªeTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘êeTT~›dǘ
luÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+. luÛÑTeH̊X̄«Ø eT÷\eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>∑‘̊«q
Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+ (nqïdü+‘·s¡ŒD+) ø£]ùw´µµ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|üø=ì 10 eT+~øÏ
‘·è|æÔ>± Ä<äs¡+>± uÛÀ»q+ ô|≥Tºø√yê*. Ç~ XÊg ìj·TeTyÓTÆq|üŒ{Ïø°, @
es¡í+yê]HÓ’Hê |ü~eT+~ì |æ*∫ uÛÀ»q+ ô|≥Tºø√e#·TÃ.
düeTs¡ŒD :

á $<Ûä+>± nqï $‘·s¡D #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· ªªnH̊q eTj·÷ø£è‘̊q luÛÑTeHX̄̊«Ø
eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>∑‘˚«q nqïdü+‘·s¡ŒDÒq luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê düTÁ|”‘ê
düTÁ|üdüHêï es¡<ëuÛÑe‘·T. luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+, @‘·‘Y|òü\+ düs¡«+
luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüTÔ, ‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔµµ nì
ñ<ä›]D‘√ ˙fi¯ófl n]y˚D+ (ˇø£ |üfiËfl+)˝ÀøÏ e<ä̋ ≤*. n˝≤ e~*q ˙{Ïì
3 kÕs¡T¢ rs¡ú+>± d”«ø£]+#ê*.

Bì‘√ l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊j·T Ò̋ìyê]øÏ :

luÛÑTeH̊X̄«Ø <̊$ ô|’ n#·+#·\yÓTÆq uÛÑøÏÔ $XÊ«kÕ\T ø£*– e⁄+&ç |ü⁄s¡X̄Ãs¡D
$<ÛëHêìï nqTdü]+#·̋ Òì yê]øÏ ≈£L&Ü ˇø£ e÷s¡Z+ XÊg+˝À #Ó|üŒã&ç+~.

j·T~ |üPC≤<ä́ X̄ø£ÔX‚Ã Á<äyê´uÛ≤ẙq düT+<ä] ̂
πøe\+ »|üe÷Á‘˚D |ü⁄s¡X¯Ãsê´ $BÛj·T‘˚ ̂ ˆ
‘·–q+‘· X¯øÏÔ Ò̋ø£ |ü+#ê+>∑ |üPs¡«ø£+>± |ü⁄s¡X¯Ãs¡D #˚j·T Ò̋ì yês¡T

n#·+#·\yÓTÆq uÛÑøÏÔ‘√ luÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$ì eTqdüT˝À ªªne÷à H˚qT |ü⁄s¡X¯Ãs¡́ qT
XÊÅk Ǫ̂ø£Ô |ü<ä∆‹˝À Ä#·]+#·{≤ìøÏ nX¯≈£îÔ&ÉqT, <äj·T#˚dæ Hê≈£î eT+Á‘· »|ü+‘√H˚
eT+Á‘·dæ~∆ì Á|ükÕ~+#·Tµµ nì y˚&ÉT≈£îì CbÕìï #˚ùdÔ πøe\+ »|ü+‘√H˚ |üP]Ô
|ü⁄s¡X̄Ãs¡D |òü\+ \_ÛdüTÔ+~. >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç Ç~ πøe\+ X̄øÏÔ̋ Òì yê]øÏ e÷Á‘·ẙT.
neø±X̄+ e⁄+&û, X̄øÏÔe⁄qï kÕ<Ûä≈£î\T |ü+#ê+>∑ |üPs¡«ø£+>±H̊ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊j·÷*.
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|ü⁄s¡X̄Ãs¡D Å̀d”Ô\T :

|ü⁄s¡Twüß\T luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>±, |ü+#ê+>∑
düVæ≤‘·+>± nqTcÕ˜q+ #˚ùdÔH˚ dü+|üPs¡í |òü*‘·+ \_ÛdüTÔ+~. n<˚ Åd”Ô\ $wüj·T+˝À
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D $wüj·TyÓTÆ eT+Á‘· XÊg+ yê]øÏ ø=+‘· kÂ\uÛ≤´ìï Ç∫Ã+~.

ìj·TeT' |ü⁄s¡Tùw CÒ„j·÷ q jÓ÷wæ‘·T‡ ø£<ë#·q
q Hê´kÕ jÓ÷wæ‘ê+ #êÁ‘· q <Ûë´q+ q #· |üP»q+
πøe\+ »|üe÷Á‘˚D eT+Á‘ê' dæ<ä∆́ ìÔ jÓ÷dæ‘êyéT ̂ ˆ

eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D >∑T]+∫ Ç+‘·≈£î eTT+<äT #Ó|æŒq ìj·Te÷\˙ï
|ü⁄s¡Twüß\≈£î e÷Á‘·y˚T. Hê´dü+, <Ûë´q+, |üP» Çy˚M #˚j·T Ò̋ø£ b˛sTTq|üŒ{Ïø°
Åd”Ô\≈£î πøe\+ »|ü+‘√H˚ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

nsTT‘̊ XÊgØ‘ê´ Åd”Ô\≈£î ô|’ $<Ûä+>± yÓdüT\Tu≤≥T ø£*–q|üŒ{Ïø° neø±X̄+
e⁄qïyês¡T X¯øÏÔ ø£*–qyês¡T |ü+#ê+>∑ |üPs¡«ø£+>± |ü⁄s¡X¯Ãs¡D #˚ùdÔH˚ eT+∫~.

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D ìj·Te÷\T :

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊ùd kÕ<Ûä≈£î\T ‘êeTT »|ü+ #̊dæqìï s√E\÷ ø=ìï ìj·Te÷\T
bÕ{Ï+#ê*. n$ @$T≥+fÒ....

uÛÑ÷X̄j·÷´ ÁãVü≤à#ê]‘·«+ eTÚqe÷#ês¡́  ùdeq+
ì‘·́ + Á‹wüe÷D kÕïq+ ≈£åîs¡ ø£s¡à ìdüs¡®q+

uÛÑ÷$T MT<ä |ü&ÉTø√e≥+, ÁãVü≤à#·sê´ìï bÕ{Ï+#·≥+, m≈£îÿeùd|ü⁄
eTÚq+>± e⁄+&É≥+, ô|<ä›\ >∑Ts¡Te⁄\ ùde #˚j·T≥+, Á|ü‹s√p eT÷&ÉTkÕs¡T¢
kÕïq+ #Ój·T´≥+, ø£åes¡+ #˚sTT+#·Tø√≈£î+&Ü e⁄+&É≥+ nH˚$ Á|ü<Ûëq+>±
bÕ{Ï+#ê*‡q ìj·Te÷\T. n˝≤π> ÄVü‰s¡+ ≈£L&Ü ˇø£ |üP≥ uÛÀ»q+, sêÁ‹øÏ
|òü\Vü‰s¡+ #˚ùdÔ eT+∫~.

Á>∑Vü≤D |ü⁄s¡XÃ̄s¡́
eT+Á‘· kÕ<Ûäq\≈£î dü÷s¡´ #·+Á<ä Á>∑Vü≤D≤\T m+‘√ $X‚wüyÓTÆq$>±

XÊÅkÕÔ̋ ˝À #Ó|üŒã&Ü¶sTT. kÕ<Ûës¡D ~Hê\˝À ø£+fÒ n~Ûø£ ‘·s¡yÓTÆq Á|üuÛ≤yêìï
dü÷s¡́ , #·+Á<ä Á>∑Vü≤D≤\T ø£*– e⁄+{≤sTT.  ø£qTø£ á düeTj·÷\˝À eT+Á‘·kÕ<Ûäq
ñ‘·ÔeT |òü*‘êìï dü‘·«s¡dæ~∆ì ÇdüTÔ+~.

Á>∑Vü≤DÒs¡ÿdǘ  #̊+<√sê« X̄ó∫' |üPs¡«eTTb˛wæ‘·'
q<ë´+ düeTTÁ<ä>±$THê´+ Hê_Ûe÷Á‘√<äπø dæú‘·'
düŒsêÙ~«eTTøÏÔ |üs¡́ +‘·+ »ù|qà+Á‘· eTqq´BÛ' ̂ ˆ

dü÷s¡´ ˝Òø£ #·+Á<ä Á>∑Vü≤D≤\T ø£*–q düeTj·T+˝À q~ e<ä›>±˙,
düeTTÁ<ärsêìøÏ >±˙ yÓ[fl, q~˝ÀHÓ’‘˚ u§&ÉT¶̋ À‘·T ˙fi¯fl˝À ì\ã&ç, düeTTÁ<ä+
e<ä›HÓ’‘˚ rs¡+˝À <äsê“¤düq+ MT<ä ≈£Ls¡TÃì>±˙, Ä#·eTq+ ÁbÕD≤j·÷eT+ #˚dæq
‘·s¡Tyê‘·. eTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê eTT~›dǘ ,
luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·´s¡ú+ ` >√Á‘√<ä“¤edü´ ` HêeT<Û˚j·Tdü´ nVü≤+.
l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+. |ü$Á‘· ̀  Á>∑Vü≤Dø± Ò̋. düŒsêÙ~ yÓ÷ø£å|üs¡́ +‘·+
l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘· »|ü+ ø£]ùw´... nì dü+ø£\Œ+ #Ó|ü≈£îì Á>∑Vü≤D+ ÁbÕs¡+uÛÑ
düeTj·T+ qT+&ç Á>∑Vü≤D+ $&ç#˚<ëø± »bÕìï #˚j·÷*. BìøÏ eTT+<äT Á>∑Vü≤D+
|ü≥Tº kÕïq+ ̀  »|ü+ ‘·s¡Tyê‘· $&ÉT|ü⁄ kÕïq+ #Ój·÷´*. »|ü+ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘·
eTT+<äT #Ó|æŒq $<Ûä+>±H̊ »|üdüeTs¡ŒD #Ój·÷´*. Bìì Á>∑Vü≤D |ü⁄s¡X̄Ãs¡́  n+{≤s¡T.
Á>∑Vü≤D+ |ü{Ïºq|üŒ{Ï qT+&ç $&ç#̊es¡≈£L ñqï düeTj·T+ n~ 1 >∑+f…ÆHê ns¡>∑+f…ÆHê
Ä düeTj·T+˝À #˚dæq »|ü+ (dü+K´‘√ |üì Ò̋<äT) 1 \ø£å »|ü+‘√ düe÷q+.

ø±ã{Ïº Á>∑Vü≤D düeTj·÷ìï $ìjÓ÷–+#·T≈£î+fÒ kÕ<Ûä≈£î\≈£î eT+∫~.
Á>∑Vü≤D+ ‘·s¡Tyê‘· s√E ̋ Ò<ë eT+∫s√E |ü⁄s¡X¯Ãs¡D˝À #Ó|æŒq $<Ûä+>± |ü~y˚\
ôVAeT+ ˇø£y˚sTT ‘·s¡ŒD+ ˇø£ e+<ä e÷s¡®q+ Ò̋<ë n_Ûùwø£+, |ü~ eT+~
Áu≤Vü≤àDT\ uÛÀ»q+ j·T<Ûë$~Û>± #̊j·÷*. Á>∑Vü≤D »|ü+ e\¢ πøe\+ »|ü dü+U´
e÷Á‘·ẙT ø£*dæ edüTÔ+~, Vü≤√e÷~ $T>∑‘ê $<ÛäT\T j·T<Ûë‘·<∏ä+. ø=+<ä] n_ÛÁbÕj·T+
Á|üø±s¡+ Á>∑Vü≤D ø±\+˝À #˚dæq »|ü+ |üP]Ô |ü⁄s¡X¯Ãs¡́ ‘√ düe÷q+.
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|ü⁄s¡X̄Ãs¡D Å̀d”Ô\T :

|ü⁄s¡Twüß\T luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>±, |ü+#ê+>∑
düVæ≤‘·+>± nqTcÕ˜q+ #˚ùdÔH˚ dü+|üPs¡í |òü*‘·+ \_ÛdüTÔ+~. n<˚ Åd”Ô\ $wüj·T+˝À
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D $wüj·TyÓTÆ eT+Á‘· XÊg+ yê]øÏ ø=+‘· kÂ\uÛ≤´ìï Ç∫Ã+~.

ìj·TeT' |ü⁄s¡Tùw CÒ„j·÷ q jÓ÷wæ‘·T‡ ø£<ë#·q
q Hê´kÕ jÓ÷wæ‘ê+ #êÁ‘· q <Ûë´q+ q #· |üP»q+
πøe\+ »|üe÷Á‘˚D eT+Á‘ê' dæ<ä∆́ ìÔ jÓ÷dæ‘êyéT ̂ ˆ

eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D >∑T]+∫ Ç+‘·≈£î eTT+<äT #Ó|æŒq ìj·Te÷\˙ï
|ü⁄s¡Twüß\≈£î e÷Á‘·y˚T. Hê´dü+, <Ûë´q+, |üP» Çy˚M #˚j·T Ò̋ø£ b˛sTTq|üŒ{Ïø°
Åd”Ô\≈£î πøe\+ »|ü+‘√H˚ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

nsTT‘̊ XÊgØ‘ê´ Åd”Ô\≈£î ô|’ $<Ûä+>± yÓdüT\Tu≤≥T ø£*–q|üŒ{Ïø° neø±X̄+
e⁄qïyês¡T X¯øÏÔ ø£*–qyês¡T |ü+#ê+>∑ |üPs¡«ø£+>± |ü⁄s¡X¯Ãs¡D #˚ùdÔH˚ eT+∫~.

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D ìj·Te÷\T :

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊ùd kÕ<Ûä≈£î\T ‘êeTT »|ü+ #̊dæqìï s√E\÷ ø=ìï ìj·Te÷\T
bÕ{Ï+#ê*. n$ @$T≥+fÒ....

uÛÑ÷X̄j·÷´ ÁãVü≤à#ê]‘·«+ eTÚqe÷#ês¡́  ùdeq+
ì‘·́ + Á‹wüe÷D kÕïq+ ≈£åîs¡ ø£s¡à ìdüs¡®q+

uÛÑ÷$T MT<ä |ü&ÉTø√e≥+, ÁãVü≤à#·sê´ìï bÕ{Ï+#·≥+, m≈£îÿeùd|ü⁄
eTÚq+>± e⁄+&É≥+, ô|<ä›\ >∑Ts¡Te⁄\ ùde #˚j·T≥+, Á|ü‹s√p eT÷&ÉTkÕs¡T¢
kÕïq+ #Ój·T´≥+, ø£åes¡+ #˚sTT+#·Tø√≈£î+&Ü e⁄+&É≥+ nH˚$ Á|ü<Ûëq+>±
bÕ{Ï+#ê*‡q ìj·Te÷\T. n˝≤π> ÄVü‰s¡+ ≈£L&Ü ˇø£ |üP≥ uÛÀ»q+, sêÁ‹øÏ
|òü\Vü‰s¡+ #˚ùdÔ eT+∫~.

Á>∑Vü≤D |ü⁄s¡XÃ̄s¡́
eT+Á‘· kÕ<Ûäq\≈£î dü÷s¡´ #·+Á<ä Á>∑Vü≤D≤\T m+‘√ $X‚wüyÓTÆq$>±

XÊÅkÕÔ̋ ˝À #Ó|üŒã&Ü¶sTT. kÕ<Ûës¡D ~Hê\˝À ø£+fÒ n~Ûø£ ‘·s¡yÓTÆq Á|üuÛ≤yêìï
dü÷s¡́ , #·+Á<ä Á>∑Vü≤D≤\T ø£*– e⁄+{≤sTT.  ø£qTø£ á düeTj·÷\˝À eT+Á‘·kÕ<Ûäq
ñ‘·ÔeT |òü*‘êìï dü‘·«s¡dæ~∆ì ÇdüTÔ+~.

Á>∑Vü≤DÒs¡ÿdǘ  #̊+<√sê« X̄ó∫' |üPs¡«eTTb˛wæ‘·'
q<ë´+ düeTTÁ<ä>±$THê´+ Hê_Ûe÷Á‘√<äπø dæú‘·'
düŒsêÙ~«eTTøÏÔ |üs¡́ +‘·+ »ù|qà+Á‘· eTqq´BÛ' ̂ ˆ

dü÷s¡´ ˝Òø£ #·+Á<ä Á>∑Vü≤D≤\T ø£*–q düeTj·T+˝À q~ e<ä›>±˙,
düeTTÁ<ärsêìøÏ >±˙ yÓ[fl, q~˝ÀHÓ’‘˚ u§&ÉT¶̋ À‘·T ˙fi¯fl˝À ì\ã&ç, düeTTÁ<ä+
e<ä›HÓ’‘˚ rs¡+˝À <äsê“¤düq+ MT<ä ≈£Ls¡TÃì>±˙, Ä#·eTq+ ÁbÕD≤j·÷eT+ #˚dæq
‘·s¡Tyê‘·. eTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê eTT~›dǘ ,
luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê Á|”‘·´s¡ú+ ` >√Á‘√<ä“¤edü´ ` HêeT<Û˚j·Tdü´ nVü≤+.
l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+. |ü$Á‘· ̀  Á>∑Vü≤Dø± Ò̋. düŒsêÙ~ yÓ÷ø£å|üs¡́ +‘·+
l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘· »|ü+ ø£]ùw´... nì dü+ø£\Œ+ #Ó|ü≈£îì Á>∑Vü≤D+ ÁbÕs¡+uÛÑ
düeTj·T+ qT+&ç Á>∑Vü≤D+ $&ç#˚<ëø± »bÕìï #˚j·÷*. BìøÏ eTT+<äT Á>∑Vü≤D+
|ü≥Tº kÕïq+ ̀  »|ü+ ‘·s¡Tyê‘· $&ÉT|ü⁄ kÕïq+ #Ój·÷´*. »|ü+ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘·
eTT+<äT #Ó|æŒq $<Ûä+>±H̊ »|üdüeTs¡ŒD #Ój·÷´*. Bìì Á>∑Vü≤D |ü⁄s¡X̄Ãs¡́  n+{≤s¡T.
Á>∑Vü≤D+ |ü{Ïºq|üŒ{Ï qT+&ç $&ç#̊es¡≈£L ñqï düeTj·T+ n~ 1 >∑+f…ÆHê ns¡>∑+f…ÆHê
Ä düeTj·T+˝À #˚dæq »|ü+ (dü+K´‘√ |üì Ò̋<äT) 1 \ø£å »|ü+‘√ düe÷q+.

ø±ã{Ïº Á>∑Vü≤D düeTj·÷ìï $ìjÓ÷–+#·T≈£î+fÒ kÕ<Ûä≈£î\≈£î eT+∫~.
Á>∑Vü≤D+ ‘·s¡Tyê‘· s√E ̋ Ò<ë eT+∫s√E |ü⁄s¡X¯Ãs¡D˝À #Ó|æŒq $<Ûä+>± |ü~y˚\
ôVAeT+ ˇø£y˚sTT ‘·s¡ŒD+ ˇø£ e+<ä e÷s¡®q+ Ò̋<ë n_Ûùwø£+, |ü~ eT+~
Áu≤Vü≤àDT\ uÛÀ»q+ j·T<Ûë$~Û>± #̊j·÷*. Á>∑Vü≤D »|ü+ e\¢ πøe\+ »|ü dü+U´
e÷Á‘·ẙT ø£*dæ edüTÔ+~, Vü≤√e÷~ $T>∑‘ê $<ÛäT\T j·T<Ûë‘·<∏ä+. ø=+<ä] n_ÛÁbÕj·T+
Á|üø±s¡+ Á>∑Vü≤D ø±\+˝À #˚dæq »|ü+ |üP]Ô |ü⁄s¡X¯Ãs¡́ ‘√ düe÷q+.
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l c˛&Éo eT+Á‘· Vü≤√eT $<ÛëqeTT
uÛ≤s¡rj·T dü+Á|ü<ëj·TeTT\˝À <˚e‘·\≈£î dü+‘·è|æÔì ø£*–+#·{≤ìøÏ

Vü≤√eTeTT #̊j·T≥eTT n‘·́ +‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. <̊e‘·\T n–ïeTTKT\T nì ẙ<äeTT˝À
#Ó|üŒã&çq~. n–ïì ÄyêVü≤qeTT #˚dæ eT+Á‘·|üPs¡«ø£eTT>± ÄVüQ‘·T\T y˚dæq#√
@ <̊e‘·≈£î ẙdæq ÄVüQ‹ì Ä <̊e‘·≈£î n–ï<̊e⁄&ÉT Çdü÷Ô+{≤&ÉT. }s¡ú« ̋ Àø±\˝Àì
<˚e‘·\+‘ê, ôVAeTÁ|æj·TT\T, j·T»„eTT\˝À ≈£L&Ü Vü≤√eTeT Á|ü<ÛëqyÓTÆq
n+>∑eTT. yÓ’~ø£ dü+Á|ü<ëj·TeTT\˝À ñ|üM‘·T&Ó’q e´øÏÔøÏ e÷Á‘·y˚T Vü≤√eTeTT
#˚ùd n~Ûø±s¡eTT ñqï~. Ç‘·s¡T\≈£î Ò̋<äT. ø±˙, ‘·s¡Tyê‘· e∫Ãq ‘·+Á‘·XÊg
Á>∑+<∏äeTT\˝À ñ|üM‘·T\T ø±ì Åd”Ô |ü⁄s¡Twüß\T <̊e‘êqTÁ>∑Vü‰ìï ẙ>∑+>± bı+<ä{≤ìøÏ
Vü≤√eTeTT #̊ùd |ü<ä∆‘·T\T ≈£L&Ü #Ó|üŒã&çq$. ñ|üqj·TqeTT nsTTqyê]˝À ≈£L&Ü
düdü«s¡eTT>± ẙ<äeTT H̊s¡TÃø=ì Vü≤√eTeTT #̊j·T>∑\yês¡T ‘·≈£îÿe. n+<äT#̊‘· n+<ä]øÏ
n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü\H̊ ñ<̊›X̄´eTT‘√ ‘·+Á‘·XÊg Á>∑+<∏ë\qT |ü]o*+∫ M …̋’q+‘·
≈£î¢|üÔ+>±, düT\uÛÑ+>± Vü≤√eTeTT#˚ùd |ü<ä∆‹ì Çe«≥+ »]–+~. Bìì #·ø£ÿ>±
ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì eT+Á‘√bÕdü≈£î\T oÁ|òüTeTT>± <˚e‘êqTÁ>∑Vü‰ìï bı+~ ‘·eT
Çwüºø±eT´eTT\qT kÕ~Û+#·Tø=ì, $X¯« ø£fi≤´DeTTqT ÇVü≤|üs¡ X¯óuÛÑeTT\T
kÕ~Û+#·T<äTs¡T >±ø£!

>∑D|ü‹ düTÔ‹
X¯óø±¢+ãs¡<Ûäs¡+ $wüßí+ X¯•es¡í+ #·‘·Ts¡T“¤»+ ̂
Á|üdüqïe<äq+ <Ûë´j̊T‘Y düs¡«$|òüTÀï|üXÊ+‘·j̊T ̂ ˆ

Ä#·eTqeTT
z+ πøX¯yêj·TkÕ«Vü‰ z+ dü+ø£s¡̧D≤j·T qeT'
z+ Hêsêj·TD≤j·T kÕ«Vü‰ z+ yêdüT<˚yêj·T qeT'
z+ e÷<Ûäyêj·T kÕ«Vü‰ z+ Á|ü<äT´e÷ïj·T qeT'
z+ >√$+<ëj·T qeT' z+ nìs¡T<ë∆j·T qeT'
z+ $wüíy˚ qeT' z+ |ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe÷j·T qeT'

lll dæ<˚∆X¯«sêq+<ä uÛ≤s¡rkÕ«$Tyês¡T ‘Ó*j·TCÒdæq Vü≤√eT $<Ûëq+

luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæ+#˚ kÕ<Ûä≈£î&ÉT.
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± eT÷\eT+Á‘· »|ü+˝À <äXÊ+X¯+ ôVAeT+ #˚j·÷*. nì
#Ó|üŒ≥+ »]–+~. nsTT‘̊ á ôVAe÷ìï m˝≤ #̊j·÷*? ôVAeT+ #̊ùd&É|ü&ÉT
eT+Á‘êìï m˝≤ $ìjÓ÷–+#ê*? n+fÒ...

ôVAeT+ #˚ùd≥|ü&ÉT $ìjÓ÷–+#·e\dæq uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+

ÁV”≤+ kÕ«Vü‰ˆ
Vü≤√eT+ #˚ùd&É|ü&ÉT eT÷˝eT+Á‘·+ ∫es¡ ˇø£ kÕ«Vü‰ #˚]Ã Vü≤√eT+

#Ój·÷´* ø±ã{Ïº uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìøÏ ∫es¡ n<äq+>± kÕ«Vü‰ #˚s¡Ã≥yÓTÆq~.

Vü≤√e÷~Ûø±s¡+
luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæ+#˚ $<Ûëq+˝À

ªôVAeT+µ nH̊~ ̌ ø£ Á|ü<Ûëq n+>∑+>± #Ó|üŒã&ç+~. ̋ Àø£+˝À yÓ’~ø£ dü+Á|ü<ëj·÷ìï
nqTdü]+∫ ñ|üM‘·T …̋’q Áu≤Vü≤àDT\T e÷Á‘·y˚T Vü≤√eT+ #˚j·T{≤ìøÏ ns¡TΩ\T
nsTT‘̊ ‘·+Á‘·XÊÅkÕÔqTkÕs¡+>± »|æ+∫q eT+Á‘ê\‘√ Vü≤√e÷ìï #̊j·T{≤ìøÏ nìï
esêí\yês¡÷ ns¡TΩ Ò̋. á $wüj·Ty˚T y˚Ts¡T‘·+Á‘·+, eT+Á‘·eTVü‰s¡íe+, eT+Á‘·
eTVü≤√<ä~Û nH˚ Á|üdæ<ä∆ Á>∑+<∏ë\T #ÓãT‘êsTT.

ø£qTø£ (á |ü⁄düÔø£+˝À ‘Ó*|æq $<Ûä+>±) ‘·+Á‘·XÊÅkÕÔqTkÕs¡+>± ≈£îsêÔfī+
X̄+ø£sê#ês¡́ , »>∑<äTZs¡T lll dæ<̊∆X̄«sêq+<ä uÛ≤s¡rkÕ«$T yês¡T s¡÷bı+~+∫q
Vü≤√eT$<Ûëq |ü<ä∆‹˝À Åd”Ô\T, |ü⁄s¡Twüß\T nìï esêí\yês¡T dü«j·T+>± ôVAeT+
#̊düTø√e#·TÃ.

Ç+<äT˝À 1) Vü≤√eT $<ÛëqeTT 2) \|òüTTVü≤√eT $<ÛëqeTT nì ¬s+&ÉT
|ü<ä∆‘·T\T #Ó|üŒã&Ü¶sTT. kÕ<Ûä≈£î\ X¯ø±Ố qTkÕs¡+, düeTj·÷qTkÕs¡+ @ |ü<ä∆‹HÓ’Hê
Ä#·]+#·e#·TÃ. |òü*‘·+ ̌ ø£ÿfÒ.

44 45



l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

27

l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

l c˛&Éo eT+Á‘· Vü≤√eT $<ÛëqeTT
uÛ≤s¡rj·T dü+Á|ü<ëj·TeTT\˝À <˚e‘·\≈£î dü+‘·è|æÔì ø£*–+#·{≤ìøÏ

Vü≤√eTeTT #̊j·T≥eTT n‘·́ +‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. <̊e‘·\T n–ïeTTKT\T nì ẙ<äeTT˝À
#Ó|üŒã&çq~. n–ïì ÄyêVü≤qeTT #˚dæ eT+Á‘·|üPs¡«ø£eTT>± ÄVüQ‘·T\T y˚dæq#√
@ <̊e‘·≈£î ẙdæq ÄVüQ‹ì Ä <̊e‘·≈£î n–ï<̊e⁄&ÉT Çdü÷Ô+{≤&ÉT. }s¡ú« ̋ Àø±\˝Àì
<˚e‘·\+‘ê, ôVAeTÁ|æj·TT\T, j·T»„eTT\˝À ≈£L&Ü Vü≤√eTeT Á|ü<ÛëqyÓTÆq
n+>∑eTT. yÓ’~ø£ dü+Á|ü<ëj·TeTT\˝À ñ|üM‘·T&Ó’q e´øÏÔøÏ e÷Á‘·y˚T Vü≤√eTeTT
#˚ùd n~Ûø±s¡eTT ñqï~. Ç‘·s¡T\≈£î Ò̋<äT. ø±˙, ‘·s¡Tyê‘· e∫Ãq ‘·+Á‘·XÊg
Á>∑+<∏äeTT\˝À ñ|üM‘·T\T ø±ì Åd”Ô |ü⁄s¡Twüß\T <̊e‘êqTÁ>∑Vü‰ìï ẙ>∑+>± bı+<ä{≤ìøÏ
Vü≤√eTeTT #̊ùd |ü<ä∆‘·T\T ≈£L&Ü #Ó|üŒã&çq$. ñ|üqj·TqeTT nsTTqyê]˝À ≈£L&Ü
düdü«s¡eTT>± ẙ<äeTT H̊s¡TÃø=ì Vü≤√eTeTT #̊j·T>∑\yês¡T ‘·≈£îÿe. n+<äT#̊‘· n+<ä]øÏ
n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü\H̊ ñ<̊›X̄´eTT‘√ ‘·+Á‘·XÊg Á>∑+<∏ë\qT |ü]o*+∫ M …̋’q+‘·
≈£î¢|üÔ+>±, düT\uÛÑ+>± Vü≤√eTeTT#˚ùd |ü<ä∆‹ì Çe«≥+ »]–+~. Bìì #·ø£ÿ>±
ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì eT+Á‘√bÕdü≈£î\T oÁ|òüTeTT>± <˚e‘êqTÁ>∑Vü‰ìï bı+~ ‘·eT
Çwüºø±eT´eTT\qT kÕ~Û+#·Tø=ì, $X¯« ø£fi≤´DeTTqT ÇVü≤|üs¡ X¯óuÛÑeTT\T
kÕ~Û+#·T<äTs¡T >±ø£!

>∑D|ü‹ düTÔ‹
X¯óø±¢+ãs¡<Ûäs¡+ $wüßí+ X¯•es¡í+ #·‘·Ts¡T“¤»+ ̂
Á|üdüqïe<äq+ <Ûë´j̊T‘Y düs¡«$|òüTÀï|üXÊ+‘·j̊T ̂ ˆ

Ä#·eTqeTT
z+ πøX¯yêj·TkÕ«Vü‰ z+ dü+ø£s¡̧D≤j·T qeT'
z+ Hêsêj·TD≤j·T kÕ«Vü‰ z+ yêdüT<˚yêj·T qeT'
z+ e÷<Ûäyêj·T kÕ«Vü‰ z+ Á|ü<äT´e÷ïj·T qeT'
z+ >√$+<ëj·T qeT' z+ nìs¡T<ë∆j·T qeT'
z+ $wüíy˚ qeT' z+ |ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe÷j·T qeT'

lll dæ<˚∆X¯«sêq+<ä uÛ≤s¡rkÕ«$Tyês¡T ‘Ó*j·TCÒdæq Vü≤√eT $<Ûëq+

luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæ+#˚ kÕ<Ûä≈£î&ÉT.
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± eT÷\eT+Á‘· »|ü+˝À <äXÊ+X¯+ ôVAeT+ #˚j·÷*. nì
#Ó|üŒ≥+ »]–+~. nsTT‘̊ á ôVAe÷ìï m˝≤ #̊j·÷*? ôVAeT+ #̊ùd&É|ü&ÉT
eT+Á‘êìï m˝≤ $ìjÓ÷–+#ê*? n+fÒ...

ôVAeT+ #˚ùd≥|ü&ÉT $ìjÓ÷–+#·e\dæq uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+

ÁV”≤+ kÕ«Vü‰ˆ
Vü≤√eT+ #˚ùd&É|ü&ÉT eT÷˝eT+Á‘·+ ∫es¡ ˇø£ kÕ«Vü‰ #˚]Ã Vü≤√eT+

#Ój·÷´* ø±ã{Ïº uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìøÏ ∫es¡ n<äq+>± kÕ«Vü‰ #˚s¡Ã≥yÓTÆq~.

Vü≤√e÷~Ûø±s¡+
luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæ+#˚ $<Ûëq+˝À

ªôVAeT+µ nH̊~ ̌ ø£ Á|ü<Ûëq n+>∑+>± #Ó|üŒã&ç+~. ̋ Àø£+˝À yÓ’~ø£ dü+Á|ü<ëj·÷ìï
nqTdü]+∫ ñ|üM‘·T …̋’q Áu≤Vü≤àDT\T e÷Á‘·y˚T Vü≤√eT+ #˚j·T{≤ìøÏ ns¡TΩ\T
nsTT‘̊ ‘·+Á‘·XÊÅkÕÔqTkÕs¡+>± »|æ+∫q eT+Á‘ê\‘√ Vü≤√e÷ìï #̊j·T{≤ìøÏ nìï
esêí\yês¡÷ ns¡TΩ Ò̋. á $wüj·Ty˚T y˚Ts¡T‘·+Á‘·+, eT+Á‘·eTVü‰s¡íe+, eT+Á‘·
eTVü≤√<ä~Û nH˚ Á|üdæ<ä∆ Á>∑+<∏ë\T #ÓãT‘êsTT.

ø£qTø£ (á |ü⁄düÔø£+˝À ‘Ó*|æq $<Ûä+>±) ‘·+Á‘·XÊÅkÕÔqTkÕs¡+>± ≈£îsêÔfī+
X̄+ø£sê#ês¡́ , »>∑<äTZs¡T lll dæ<̊∆X̄«sêq+<ä uÛ≤s¡rkÕ«$T yês¡T s¡÷bı+~+∫q
Vü≤√eT$<Ûëq |ü<ä∆‹˝À Åd”Ô\T, |ü⁄s¡Twüß\T nìï esêí\yês¡T dü«j·T+>± ôVAeT+
#̊düTø√e#·TÃ.

Ç+<äT˝À 1) Vü≤√eT $<ÛëqeTT 2) \|òüTTVü≤√eT $<ÛëqeTT nì ¬s+&ÉT
|ü<ä∆‘·T\T #Ó|üŒã&Ü¶sTT. kÕ<Ûä≈£î\ X¯ø±Ố qTkÕs¡+, düeTj·÷qTkÕs¡+ @ |ü<ä∆‹HÓ’Hê
Ä#·]+#·e#·TÃ. |òü*‘·+ ̌ ø£ÿfÒ.
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z+ eT<ÛäTdü÷<äHêj·T qeT' z+ n<Û√ø£åC≤j·T qeT'
z+ Á‹$Áø£e÷j·T qeT' z+ Hês¡dæ+Vü‰j·T qeT'
z+ yêeTHêj·T qeT' z+ n#·T´‘êj·T qeT'
z+ l<Ûäsêj·T qeT' z+ ñù|+Á<ëj·T qeT'
z+ Vü≤èw”πøXÊj·T qeT' z+ »Hêsê∆j·T qeT'
z+ |ü<äàHêuÛ≤j·T qeT' z+ Vü≤s¡j˚T qeT'
z+ <ëyÓ÷<äsêj·T qeT' z+ lø£ècÕíj·T qeT'

lc˛&Éo eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± <äXÊ+X̄+ Vü≤√eT+ #̊ùd&É|ü&ÉT
m≥Te+{Ï ø√]ø£ ø√s¡≈£î+&Ü πøe\+ l c˛&Éo<˚$ Á|”‘·́ s¡ú+, nqTÁ>∑Vü≤ dæ<ä́ s¡ú+
nì e÷Á‘·y˚T dü+ø£*Œ+∫ Vü≤ÀeT+ #˚j·÷*. |ü⁄s¡X¯Ãs¡D nH˚~ <˚e‘·qT es¡+
ø√s¡Tø√e{≤ìøÏ ns¡Ω‘· e÷Á‘·ẙT. ̌ ø£kÕ] |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡ÔsTTHêø£ kÕ<Ûä≈£î\T m|ü&Ó’Hê
mìïkÕs¡¢sTTHê ø±eT´ Vü≤√e÷ìï #˚düTø√e#·TÃ.

 Vü≤√eT dü+ø£\ŒeTT
ndǘ l eTVü‰$c į́ sê»„j·÷ Á|ües¡Ôe÷qdǘ  Ä<ä́  ÁãVü≤àD' ~«rj·T|üsêπsú

X‚«‘·esêVü≤ø£̋ ÒŒ yÓ’edü«‘· eTq«+‘·πs ø£*j·TTπ> Á|ü<ÛäeTbÕ<̊ »+ã÷B«ù| uÛÑs¡‘·eπs¸
uÛÑs¡‘·K+&̊ ẙTs√' <äøÏåD ~>±“¤π> ̀  <̊X‚ uÛÑ>∑e‘·‡ìï<ÛÍ ndæàHé es¡Ôe÷q yê´eVü‰]ø£
#ê+Á<äe÷H˚q ` dü+e‘·‡πs Äj·TH˚ ` ãTT‘Í ` e÷ùd |üπøå ` ‹<∏Í ` yêdüπs `
qø£åÁ‘˚ X¯óuÛÑjÓ÷π> X¯óuÛÑø£s¡DÒ @e+ >∑TD $X‚wüD $•cÕºj·÷+ ̀  >√Á‘√<ä“¤edǘ  ̀
HêeT<Û̊´j·Tdǘ  nVü≤+ luÛÑTeH˚X¯«Ø|üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+, luÛÑTeH˚X¯«Ø|üs¡<˚e‘ê
eT÷\eT+Á‘· Vü≤√eT+ ø£]ùw´.

ø£\X̄|üP»
ø£\X¯dǘ eTTUÒ $wüßí' ø£+πsƒ s¡TÁ<ädü‡e÷Á•‘·' ̂
eT÷ Ò̋ ‘·Á‘·dæú‘√ ÁãVü‰à eT<Û̊´ e÷‘·è>∑D≤' düà è‘ê' ̂ ˆ
≈£îøåö‘·T kÕ>∑sê dü‡πs« dü|üÔB«bÕ edüT+<Ûäsê ̂
ãTTπ>«<√ <∏ä j·TEπs«<ä' kÕeTẙ<√ Vü≤´<∏äs¡«D' ̂ ˆ

n+¬>’X¯Ã düVæ≤‘ê düπs« ø£\XÊ+ãT düe÷Á•‘ê' ̂
Äj·÷+‘·T <̊e|üPC≤s¡ú+ <äT]‘·ø£åj·T ø±s¡ø±' ̂ ˆ
>∑+π> #· j·TeTTH˚ #Ó’e >√<ëe] düs¡dü«‹ ̂
qs¡à<˚ dæ+<ÛäT ø±y˚] » Ò̋dæàHé düìï~Û+ ≈£îs¡T ̂ ˆ

z+ uÛÑ÷' z+ uÛÑTe' z+ düTe' z+ eTVü≤' z+ »q' z+ ‘·|ü' z>¥+ dü‘·´+
z+ ‘·‘·‡$‘·Ts¡«πsD´+ uÛÑs√Z<̊edǘ  BÛeTVæ≤ ~ÛjÓ÷jÓ÷q' Á|ü#√<äj·÷‘Y.

z+ Äb˛CÀ´rs¡k˛eTè‘·+ ÁãVü≤àuÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√yéT.
B|ü Á|ü»«\q+ :

eTT+<äT>± ̌ ø£ Á|ü$T<ä ̋ Ò<ë ≈£î+~˝À Äe⁄H̊‹‘√ BbÕsê<Ûäq #Ój·÷´*.
á B|ü+, Vü≤√eT+ |üPs¡Ôj˚T´ es¡≈£î yÓ\T>∑T‘·÷ ñ+&˚̋ ≤ #·÷&Ü*.

>∑Ts¡TdüTÔ‹
>∑Ts¡TÁs¡“Vü≤à, >∑Ts¡T]«wüßí' >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X̄«s¡' ̂
>∑Ts¡TkÕ‡øå±‘·Œs¡+ ÁãVü≤à ‘·ôdÌà l >∑Ts¡y˚ qeT' ̂ ˆ

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· Hê´düeTT\T
ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

z+ ÁVü‰+ n+>∑TcÕ˜uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVü‰+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT'
z+ ÁV”≤+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' z+ ÁV”≤+ •s¡ùd kÕ«Vü‰
z+ ÁVüA+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVüA+•U≤jÓÆT ewü{Ÿ
z+ ÁôV’≤+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' z+ ÁôV’≤+ ø£e#êj·T VüQ+
z+ ÁVü≤Ö+ ø£ìwæø̃±uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVü≤Ö+ H̊Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ
z+ ÁVü≤' ø£s¡‘·\ø£s¡ |üècÕuÛ≤´+qeT' z+ ÁVü≤' nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“edüT‡es√eT‹ ~>∑“¤+<Ûä'
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z+ eT<ÛäTdü÷<äHêj·T qeT' z+ n<Û√ø£åC≤j·T qeT'
z+ Á‹$Áø£e÷j·T qeT' z+ Hês¡dæ+Vü‰j·T qeT'
z+ yêeTHêj·T qeT' z+ n#·T´‘êj·T qeT'
z+ l<Ûäsêj·T qeT' z+ ñù|+Á<ëj·T qeT'
z+ Vü≤èw”πøXÊj·T qeT' z+ »Hêsê∆j·T qeT'
z+ |ü<äàHêuÛ≤j·T qeT' z+ Vü≤s¡j˚T qeT'
z+ <ëyÓ÷<äsêj·T qeT' z+ lø£ècÕíj·T qeT'

lc˛&Éo eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± <äXÊ+X̄+ Vü≤√eT+ #̊ùd&É|ü&ÉT
m≥Te+{Ï ø√]ø£ ø√s¡≈£î+&Ü πøe\+ l c˛&Éo<˚$ Á|”‘·́ s¡ú+, nqTÁ>∑Vü≤ dæ<ä́ s¡ú+
nì e÷Á‘·y˚T dü+ø£*Œ+∫ Vü≤ÀeT+ #˚j·÷*. |ü⁄s¡X¯Ãs¡D nH˚~ <˚e‘·qT es¡+
ø√s¡Tø√e{≤ìøÏ ns¡Ω‘· e÷Á‘·ẙT. ̌ ø£kÕ] |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡ÔsTTHêø£ kÕ<Ûä≈£î\T m|ü&Ó’Hê
mìïkÕs¡¢sTTHê ø±eT´ Vü≤√e÷ìï #˚düTø√e#·TÃ.

 Vü≤√eT dü+ø£\ŒeTT
ndǘ l eTVü‰$c į́ sê»„j·÷ Á|ües¡Ôe÷qdǘ  Ä<ä́  ÁãVü≤àD' ~«rj·T|üsêπsú

X‚«‘·esêVü≤ø£̋ ÒŒ yÓ’edü«‘· eTq«+‘·πs ø£*j·TTπ> Á|ü<ÛäeTbÕ<̊ »+ã÷B«ù| uÛÑs¡‘·eπs¸
uÛÑs¡‘·K+&̊ ẙTs√' <äøÏåD ~>±“¤π> ̀  <̊X‚ uÛÑ>∑e‘·‡ìï<ÛÍ ndæàHé es¡Ôe÷q yê´eVü‰]ø£
#ê+Á<äe÷H˚q ` dü+e‘·‡πs Äj·TH˚ ` ãTT‘Í ` e÷ùd |üπøå ` ‹<∏Í ` yêdüπs `
qø£åÁ‘˚ X¯óuÛÑjÓ÷π> X¯óuÛÑø£s¡DÒ @e+ >∑TD $X‚wüD $•cÕºj·÷+ ̀  >√Á‘√<ä“¤edǘ  ̀
HêeT<Û̊´j·Tdǘ  nVü≤+ luÛÑTeH˚X¯«Ø|üs¡<˚e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+, luÛÑTeH˚X¯«Ø|üs¡<˚e‘ê
eT÷\eT+Á‘· Vü≤√eT+ ø£]ùw´.

ø£\X̄|üP»
ø£\X¯dǘ eTTUÒ $wüßí' ø£+πsƒ s¡TÁ<ädü‡e÷Á•‘·' ̂
eT÷ Ò̋ ‘·Á‘·dæú‘√ ÁãVü‰à eT<Û̊´ e÷‘·è>∑D≤' düà è‘ê' ̂ ˆ
≈£îøåö‘·T kÕ>∑sê dü‡πs« dü|üÔB«bÕ edüT+<Ûäsê ̂
ãTTπ>«<√ <∏ä j·TEπs«<ä' kÕeTẙ<√ Vü≤´<∏äs¡«D' ̂ ˆ

n+¬>’X¯Ã düVæ≤‘ê düπs« ø£\XÊ+ãT düe÷Á•‘ê' ̂
Äj·÷+‘·T <̊e|üPC≤s¡ú+ <äT]‘·ø£åj·T ø±s¡ø±' ̂ ˆ
>∑+π> #· j·TeTTH˚ #Ó’e >√<ëe] düs¡dü«‹ ̂
qs¡à<˚ dæ+<ÛäT ø±y˚] » Ò̋dæàHé düìï~Û+ ≈£îs¡T ̂ ˆ

z+ uÛÑ÷' z+ uÛÑTe' z+ düTe' z+ eTVü≤' z+ »q' z+ ‘·|ü' z>¥+ dü‘·´+
z+ ‘·‘·‡$‘·Ts¡«πsD´+ uÛÑs√Z<̊edǘ  BÛeTVæ≤ ~ÛjÓ÷jÓ÷q' Á|ü#√<äj·÷‘Y.

z+ Äb˛CÀ´rs¡k˛eTè‘·+ ÁãVü≤àuÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√yéT.
B|ü Á|ü»«\q+ :

eTT+<äT>± ̌ ø£ Á|ü$T<ä ̋ Ò<ë ≈£î+~˝À Äe⁄H̊‹‘√ BbÕsê<Ûäq #Ój·÷´*.
á B|ü+, Vü≤√eT+ |üPs¡Ôj˚T´ es¡≈£î yÓ\T>∑T‘·÷ ñ+&˚̋ ≤ #·÷&Ü*.

>∑Ts¡TdüTÔ‹
>∑Ts¡TÁs¡“Vü≤à, >∑Ts¡T]«wüßí' >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X̄«s¡' ̂
>∑Ts¡TkÕ‡øå±‘·Œs¡+ ÁãVü≤à ‘·ôdÌà l >∑Ts¡y˚ qeT' ̂ ˆ

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· Hê´düeTT\T
ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

z+ ÁVü‰+ n+>∑TcÕ˜uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVü‰+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT'
z+ ÁV”≤+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' z+ ÁV”≤+ •s¡ùd kÕ«Vü‰
z+ ÁVüA+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVüA+•U≤jÓÆT ewü{Ÿ
z+ ÁôV’≤+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' z+ ÁôV’≤+ ø£e#êj·T VüQ+
z+ ÁVü≤Ö+ ø£ìwæø̃±uÛ≤´+ qeT' z+ ÁVü≤Ö+ H̊Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ
z+ ÁVü≤' ø£s¡‘·\ø£s¡ |üècÕuÛ≤´+qeT' z+ ÁVü≤' nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“edüT‡es√eT‹ ~>∑“¤+<Ûä'
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<Ûë´q+ :
ñ<ä́ ~›q<äT´‹$T+<äT øÏØ{≤+ ‘·T+>∑≈£î#ê+ qj·TqÁ‘·j·Tj·TTø±ÔyéT ̂
ùdàs¡eTTF+ es¡<ë+≈£îX̄bÕXÊ ;Û‹ø£sê+ Á|üuÛÑCÒ uÛÑTeH̊X̄«ØyéT ̂ ˆ

Vü≤√eT≈£î+&É|üP»
Vü≤√eT≈£î+&ÉeTTq>±˙, düú+&ç\eTTq >±ì dü+kÕÿs¡ #·‘·Twüºj·TeTT

#̊j·Te …̋qT. eT<Ûä́ ˝À _j·T´|ü⁄ |æ+&ç‘√ ÁbÕ<̊X̄e÷Á‘·|ü⁄ (u§≥qÁẙ\T, #·÷|ü⁄&ÉTÁẙ\T
#ê∫q|ü&ÉT eT<Ûä́ ˝À ñ+&˚ <ä÷s¡eTT) #·‘·Ts¡ÁdüeTT ‘·j·÷s¡T #˚j·Te …̋qT.

Mø£åDeTT  : ÁV”≤+
    nì eT÷\eT+Á‘·eTTqT ñ#·Ã]+#·T#·T ≈£î+&ÉeTTqT #·÷&Ée …̋qT.

Áb˛ø£åDeTT  :  |òü{Ÿ nì ñ#·Ã]+#·T#·T <äs¡“¤\‘√ ˙fi¯ófl #·\¢e …̋qT.

‘ê&ÉqeTT  :  <äs¡“¤\‘√ |òü{Ÿ nì eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ñ#·Ã]dü÷Ô ≈£î+&ÉeTT ̋ À|ü*
   uÛ≤>∑eTTqT ø=≥ºe˝…qT.

nuÛÑT´ø£åDeTT  :  VüQ+ nì ñ#·Ã]+#·T#·T |æ&çøÏ*‘√ ̇ fīófl ≈£î+&ÉeT+‘·≥ #·\¢e …̋qT.
eTs¡\ ô|’ ‘Ó*|æq l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT÷\ eT+Á‘êìï ñ#·Ã¤]dü÷Ô ªªl uÛÑTeH˚X¯«Ø
|üs¡<̊e‘ê Vü≤√eT≈£î+&Üj·TqeT'µµ nì ≈£î+&ÉeTTq≈£î qeTdüÿ]+#·e …̋qT.

‘·÷s¡TŒyÓ’|ü⁄ <äs¡“¤\ ∫es¡\T e#·TÃ#·Tqï≥T¢>± |ü&ÉeT≥ qT+∫ ‘·÷s¡TŒ
yÓ’|ü⁄≈£î eT÷&ÉT ̂ ‘·\T _j·T´|ü⁄ |æ+&ç‘√ <äs¡“¤‘√ ̂ j·Te …̋qT. ñ‘· Ôs¡|ü⁄ yÓ’|ü⁄ <äs¡“¤
∫es¡\T e#·TÃq≥T¢>± yÓTT<ä≥ ^dæq ^‘·\ô|’ <äøÏåDeTT qT+∫ ñ‘·Ôs¡eTT yÓ’|ü⁄
eT÷&ÉT ^‘·\T ^j·Te …̋qT.

Ä <äs¡“¤\qT Á‘·T+∫ HÓ’s¡T‹ ~≈£îÿyÓ’|ü⁄q≈£î y˚j·Te …̋qT.
‘·÷s¡TŒ πsK\T ∫es¡\ eT÷&ç+{Ïì`eTT≈£î+<ëj·T qeT', áXÊj·T qeT',

|ü⁄s¡+<äsêj·T qeT' nì Á|ü<äøÏåD Áø£eTeTTq |üPõ+#·e …̋qT.
ñ‘êÔs¡Á>∑eTT˝À ` ÁãVü≤àDÒqeT', yÓ’edü«‘êj·TqeT', Ç+Á<äy˚qeT' nì

|üPõ+#·e …̋qT.
z+ ÁV”≤+ z+ nì ≈£î+&É eT<Ûä́ eTTq Áyêdæ luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·eTTqT

ñ#·Ã]+#·T#·T |ü⁄cÕŒ+»* düeT]Œ+#·e …̋qT.

n–ï Á|ü‹cÕ̃|üqeTT
Vü≤√e÷+>∑‘̊«q n–ï Á|ü‹cÕ̃|üq+ ø£]ùw´ ̀  nì dü+ø£\Œ+ #̊j·Te …̋qT,...

ndǘ  l yÓ’XÊ«qs¡ eTVü‰eT+Á‘·dǘ  uÛÑè>∑T ãTTwæ', <Ó’M >±j·TÁr #Û·+<ä', l yÓ’XÊ«qs√
<˚e‘ê, s¡+ ;»+, kÕ«Vü‰ X¯øÏÔ' C≤‘·y˚<ä Ç‹ ø°\ø£+ ùd«#êÃ¤Á|üjÓ÷>∑ dæ<ä∆́ πsú
ôVAy˚T $ìjÓ÷>∑' nì dü+ø£\Œ+#˚dæ ‘·s¡Tyê‘· n–ïHê´dü+ #˚j·Te …̋qT.

n–ï Hê´düeTT
á ÁøÏ+<ä ‘Ó*|æq eT+Á‘ê\‘√ ø£s¡Hê´dü+, Vü≤è<äj·THê´dü+ #˚j·Te …̋qT

1.z+ sê+ düVü≤ÁkÕ]Ãùw n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT', 2.z+ Ø+ dü«dæÔ|üPsêíj·T ‘·s¡®̇ uÛ≤´+
qeT', 3.z+ s¡÷+ ñ‹Ôwü ̃|ü⁄s¡TcÕj·T eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' 4.z+ ¬s’+ <Ûä÷eTyê´|æH̊
nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' 5. z+ sö+ dü|üÔõVü‰«j·T ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' 6. z+ s¡'
<ÛäqTs¡∆sêj·T ø£s¡‘·\ ø£s¡|üècÕºuÛ≤´+ qeT' (Ç<˚ $<Ûä+>± Vü≤è<äj·THê´dü+ ≈£L&Ü
#˚j·Te …̋qT.)

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

n–ï|”sƒ¡ |üP» (≈£î+&ÉeTT˝À <äX¯~≈£îÿ\ j·T+<äT nø£å‘·\‘√)

1. z+ |”‘êjÓÆT qeT' 6. z+ rÁyêjÓÆT qeT'
2. z+ X‚«‘êjÓÆT qeT' 7. z+ $düTŒ¤*+–HÓ’́  qeT'
3. z+ ns¡TD≤jÓÆT qeT' 8. z+ s¡T~ÛsêjÓÆT qeT'
4. z+ ø£ècÕíjÓÆT qeT' 9. z+ C≤«*HÓ’́  qeT'
5. z+ <Ûä÷Áe÷jÓÆT qeT' 10. z+ s¡+ düs¡«X¯øÏÔ ø£eT˝≤düHêjÓÆT qeT'
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<Ûë´q+ :
ñ<ä́ ~›q<äT´‹$T+<äT øÏØ{≤+ ‘·T+>∑≈£î#ê+ qj·TqÁ‘·j·Tj·TTø±ÔyéT ̂
ùdàs¡eTTF+ es¡<ë+≈£îX̄bÕXÊ ;Û‹ø£sê+ Á|üuÛÑCÒ uÛÑTeH̊X̄«ØyéT ̂ ˆ

Vü≤√eT≈£î+&É|üP»
Vü≤√eT≈£î+&ÉeTTq>±˙, düú+&ç\eTTq >±ì dü+kÕÿs¡ #·‘·Twüºj·TeTT

#̊j·Te …̋qT. eT<Ûä́ ˝À _j·T´|ü⁄ |æ+&ç‘√ ÁbÕ<̊X̄e÷Á‘·|ü⁄ (u§≥qÁẙ\T, #·÷|ü⁄&ÉTÁẙ\T
#ê∫q|ü&ÉT eT<Ûä́ ˝À ñ+&˚ <ä÷s¡eTT) #·‘·Ts¡ÁdüeTT ‘·j·÷s¡T #˚j·Te …̋qT.

Mø£åDeTT  : ÁV”≤+
    nì eT÷\eT+Á‘·eTTqT ñ#·Ã]+#·T#·T ≈£î+&ÉeTTqT #·÷&Ée …̋qT.

Áb˛ø£åDeTT  :  |òü{Ÿ nì ñ#·Ã]+#·T#·T <äs¡“¤\‘√ ˙fi¯ófl #·\¢e …̋qT.

‘ê&ÉqeTT  :  <äs¡“¤\‘√ |òü{Ÿ nì eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ñ#·Ã]dü÷Ô ≈£î+&ÉeTT ̋ À|ü*
   uÛ≤>∑eTTqT ø=≥ºe˝…qT.

nuÛÑT´ø£åDeTT  :  VüQ+ nì ñ#·Ã]+#·T#·T |æ&çøÏ*‘√ ̇ fīófl ≈£î+&ÉeT+‘·≥ #·\¢e …̋qT.
eTs¡\ ô|’ ‘Ó*|æq l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT÷\ eT+Á‘êìï ñ#·Ã¤]dü÷Ô ªªl uÛÑTeH˚X¯«Ø
|üs¡<̊e‘ê Vü≤√eT≈£î+&Üj·TqeT'µµ nì ≈£î+&ÉeTTq≈£î qeTdüÿ]+#·e …̋qT.

‘·÷s¡TŒyÓ’|ü⁄ <äs¡“¤\ ∫es¡\T e#·TÃ#·Tqï≥T¢>± |ü&ÉeT≥ qT+∫ ‘·÷s¡TŒ
yÓ’|ü⁄≈£î eT÷&ÉT ̂ ‘·\T _j·T´|ü⁄ |æ+&ç‘√ <äs¡“¤‘√ ̂ j·Te …̋qT. ñ‘· Ôs¡|ü⁄ yÓ’|ü⁄ <äs¡“¤
∫es¡\T e#·TÃq≥T¢>± yÓTT<ä≥ ^dæq ^‘·\ô|’ <äøÏåDeTT qT+∫ ñ‘·Ôs¡eTT yÓ’|ü⁄
eT÷&ÉT ^‘·\T ^j·Te …̋qT.

Ä <äs¡“¤\qT Á‘·T+∫ HÓ’s¡T‹ ~≈£îÿyÓ’|ü⁄q≈£î y˚j·Te …̋qT.
‘·÷s¡TŒ πsK\T ∫es¡\ eT÷&ç+{Ïì`eTT≈£î+<ëj·T qeT', áXÊj·T qeT',

|ü⁄s¡+<äsêj·T qeT' nì Á|ü<äøÏåD Áø£eTeTTq |üPõ+#·e …̋qT.
ñ‘êÔs¡Á>∑eTT˝À ` ÁãVü≤àDÒqeT', yÓ’edü«‘êj·TqeT', Ç+Á<äy˚qeT' nì

|üPõ+#·e …̋qT.
z+ ÁV”≤+ z+ nì ≈£î+&É eT<Ûä́ eTTq Áyêdæ luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·eTTqT

ñ#·Ã]+#·T#·T |ü⁄cÕŒ+»* düeT]Œ+#·e …̋qT.

n–ï Á|ü‹cÕ̃|üqeTT
Vü≤√e÷+>∑‘̊«q n–ï Á|ü‹cÕ̃|üq+ ø£]ùw´ ̀  nì dü+ø£\Œ+ #̊j·Te …̋qT,...

ndǘ  l yÓ’XÊ«qs¡ eTVü‰eT+Á‘·dǘ  uÛÑè>∑T ãTTwæ', <Ó’M >±j·TÁr #Û·+<ä', l yÓ’XÊ«qs√
<˚e‘ê, s¡+ ;»+, kÕ«Vü‰ X¯øÏÔ' C≤‘·y˚<ä Ç‹ ø°\ø£+ ùd«#êÃ¤Á|üjÓ÷>∑ dæ<ä∆́ πsú
ôVAy˚T $ìjÓ÷>∑' nì dü+ø£\Œ+#˚dæ ‘·s¡Tyê‘· n–ïHê´dü+ #˚j·Te …̋qT.

n–ï Hê´düeTT
á ÁøÏ+<ä ‘Ó*|æq eT+Á‘ê\‘√ ø£s¡Hê´dü+, Vü≤è<äj·THê´dü+ #˚j·Te …̋qT

1.z+ sê+ düVü≤ÁkÕ]Ãùw n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT', 2.z+ Ø+ dü«dæÔ|üPsêíj·T ‘·s¡®̇ uÛ≤´+
qeT', 3.z+ s¡÷+ ñ‹Ôwü ̃|ü⁄s¡TcÕj·T eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' 4.z+ ¬s’+ <Ûä÷eTyê´|æH̊
nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' 5. z+ sö+ dü|üÔõVü‰«j·T ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' 6. z+ s¡'
<ÛäqTs¡∆sêj·T ø£s¡‘·\ ø£s¡|üècÕºuÛ≤´+ qeT' (Ç<˚ $<Ûä+>± Vü≤è<äj·THê´dü+ ≈£L&Ü
#˚j·Te …̋qT.)

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

n–ï|”sƒ¡ |üP» (≈£î+&ÉeTT˝À <äX¯~≈£îÿ\ j·T+<äT nø£å‘·\‘√)

1. z+ |”‘êjÓÆT qeT' 6. z+ rÁyêjÓÆT qeT'
2. z+ X‚«‘êjÓÆT qeT' 7. z+ $düTŒ¤*+–HÓ’́  qeT'
3. z+ ns¡TD≤jÓÆT qeT' 8. z+ s¡T~ÛsêjÓÆT qeT'
4. z+ ø£ècÕíjÓÆT qeT' 9. z+ C≤«*HÓ’́  qeT'
5. z+ <Ûä÷Áe÷jÓÆT qeT' 10. z+ s¡+ düs¡«X¯øÏÔ ø£eT˝≤düHêjÓÆT qeT'
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Ädüq |üP» ̀  (nø£å‘·\‘√)

s¡+ eVü‰ï´düHêj·TqeT' ̀  nì n–ï ÄdüqeTTq≈£î qeTdüÿ]+#·e …̋qT.
dü|ü]yês¡+ n–ï+ ÄyêVü≤j·÷$T nì ÄyêVü≤q+ #̊j·Te …̋qT. n–ïì eT÷‘·>∑\
bÕÁ‘·̋ À  ª|òü{Ÿ |òü{Ÿµ nì ñ#·Ã]+#·T#·T ‘Ó∫Ã, ªVüQ+`VüQ+µ nì eT÷‘· rdæ, ªs¡+
s¡+µ nì ñ#·Ã]+#·T#·T ≈£î+&ÉeTT <ä>∑Zs¡≈£î rdüTø=ì sêe …̋qT.

|üs¡e÷‘êàq\eTT‘√qT, »sƒ¡sê–ï‘√qT, n+‘·sê–ï‘√qT á n–ïjÓTTø£ÿ
düyÓTÆø£́ eTTqT dü+uÛ≤$+∫, n–ï ;»eT>∑T s¡+ ñ#·Ã]+#·T#·T eVæ≤ï #Ó’‘·q´eTTqT
uÛ≤$+#·e …̋qT.

n–ïì z+ø±s¡eTT‘√ n_ÛeT+Á‹+∫, ñ#·Ã]+#·T#·T neTè‘·;»yÓTÆq e+`‘√
neTèrø£]+∫ ñ#·Ã]+#·T#·T, á n–ï \˝≤≥+ qT+∫ ≈£î+&ÉeTT˝ÀìøÏ
~>∑T#·Tqï≥T¢>± uÛ≤$+∫, mì$T~kÕs¡T¢ Á|üDe+‘√ (z+) eTs¡\ n_ÛeT+Á‹+∫
VüQ+ |òü{Ÿ nì s¡øå±ø£e#·eTTqT uÛ≤$+∫ ªªs¡+ eVæ≤ïeT÷s¡Ôj̊T qeT'µµ nì eTqdüT‡˝À
n–ïøÏ qeTdüÿ]+∫ z+ z+ z+ nì ñ#·Ã]+#·T#·T ≈£î+&ÉeTTô|’ ì|ü |üfiËfleTTqT
Á|ü<äøÏåD |ü<ä∆‹˝À eT÷&ÉTkÕs¡T¢ Á‹|üŒe …̋qT.

VüA+|òü{Ÿ Áø£yê´ <˚uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ nqT#·T ø=+‘· ì|ü rdæ HÓ’s¡T‹ ~≈£îÿq
ẙj·Te …̋qT.

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√+ nìj·TT, ÁVüA+`eVæ≤ï #Ó’‘·Hê´j·T qeT', nìj·TT
ñ#·Ã]+#·T#·T ≈£î+&ÉeTTq n–ïì ñ+#·e …̋qT.

≈£î+&ÉeTT u…’≥ (ì|ü |üfiËfleTT˝À) nø£å‘·\T, ˙fi¯ófl e<ä\e …̋qT.
∫‹Œ+>∑fi¯ Vü≤qVü≤q <äVü≤<äVü≤ |ü#·|ü#· düs¡«»„ ÄC≤„|üj·T kÕ«Vü‰. ÁV”≤+

ÁV”≤+ »«\ »«\ Á|ü»«\ Á|ü»«\ VüQ+|òü{Ÿ kÕ«Vü‰ ̀  nì eT+Á‘·eTT\qT |ü]ƒ+#·e …̋qT.
Ä ‘·s¡Tyê‘· ̋ Ò∫ ì\T#·T+&ç C≤«*˙eTTÁ<ä Á|ü<ä]Ù+∫ qeTdüÿ]+#·T#·T

n–ï+ Á|ü»«*‘·+ e+<˚ C≤‘·y˚<ä+ VüQ‘êX¯q+ ̂
düTes¡í es¡í eTeT\+ dü$T<ä∆+ $X̄«‘√eTTK+ ̂ ˆ

ªªz+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰ eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·T kÕ«Vü‰µµ
nqT#·T ns¡È ´bÕ<ä́ eTT\‘√ |üPõ+#·e …̋qT.

\$T‘ê´~ |ü+#·|üP»\T
|ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ñ<ä∆]D‘√ rdüT≈£îì z+ n>∑ïj˚T qeT' bÕ<ä́ +

düeTs¡Œj·÷$T ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷ n]ẙD+
(|üfiËfl+)˝À y˚j·÷*.

\+ |üè~∏M ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T
Vü≤+ Äø±X¯ ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' |ü⁄ôwÌŒ' |üP»j·÷$T
j·T+ yêj·TT ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' <Ûä÷|ü+ nÁ|òü÷|üj·÷$T
s¡+ ‘̊»düÔ‘ê«‹àø±j·T qeT' B|ü+ <äs¡Ùj·÷$T

n+≥÷ >∑+<Ûëìï, |ü⁄cÕŒ\qT, n>∑s¡ãrÔ\qT ˝Ò<ë kÕ+Áu≤D°ì
ôVAeT≈£î+&É+˝À y˚dæ BbÕsê<Ûäq #˚dæq BbÕìï ôVAeT≈£î+&ÜìøÏ #·÷bÕ*.

<Ûä÷|üBbÕq+‘·s¡+ Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T

e+ neTè‘·‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' neTè‘· HÓ’ẙ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷ HÓ’ẙ<ë´ìï
Vü≤√eT≈£î+&É+˝À düeT]Œ+#ê*. (düTqTï+&É ̋ Òø£ |ü+&ÉT).

ˇø£ <äs¡“¤ ø±*Ã C≤«\qT H˚‹˝À Á|ü‹|òü*+|üCÒdæ, <äs¡“¤qT ≈£î+&ÉeTT˝À
y˚j·Te …̋qT, H˚‹bÕÁ‘·̋ À ¬s+&ÉT ∫qï <äsê“¤Á>∑eTT\T y˚j·Te …̋qT. n|ü⁄&ÉT HÓsTT´
eT÷&ÉT uÛ≤>∑eTT\T n>∑TqT. m&ÉeTyÓ’|ü⁄ Ç&É, ≈£î&çyÓ’|ü⁄ |æ+>∑fī, eT<Ûä́  düTwüßeTï nì
uÛ≤$+#·e …̋qT.

ÁdüTeeTT‘√ ≈£î&çuÛ≤>∑eTT qT+&ç ªqeT'µ nì H̊‹ì rdüTø=ì z+ n>∑ïj̊T
kÕ«Vü‰ ` nì ÄVüQ‹ y˚j·TT#·T n–ï jÓTTø£ÿ m&ÉeTø£qTï ‘Ós¡Teã&çq≥T¢>±
uÛ≤$+#·e …̋qT.

ÁdüTeeTT‘√ eT<Ûä́ uÛ≤>∑eTT qT+&ç ªqeT'µ nqT#·T H˚‹ì rdüTø=ì z+
n^ïc˛e÷uÛ≤´>¥+ kÕ«Vü‰ ` nì ÄVüQ‹ y˚j·TT#·T n–ï jÓTTø£ÿ eT<Ûä́ H˚Á‘·+
(eT÷&Éeø£qTï) ‘Ós¡Teã&çq≥T¢>± uÛ≤$+#·e …̋qT.

≈£î&çyÓ’|ü⁄ qT+&ç ªqeT'µ nì H̊‹ì rdüTø=ì z+ n>∑ïj̊T dæ«wüºø£è‘̊ kÕ«Vü‰
nì n–ï eTTKeTTq ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT. Ä ‘·s¡Tyê‘·...
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Ädüq |üP» ̀  (nø£å‘·\‘√)

s¡+ eVü‰ï´düHêj·TqeT' ̀  nì n–ï ÄdüqeTTq≈£î qeTdüÿ]+#·e …̋qT.
dü|ü]yês¡+ n–ï+ ÄyêVü≤j·÷$T nì ÄyêVü≤q+ #̊j·Te …̋qT. n–ïì eT÷‘·>∑\
bÕÁ‘·̋ À  ª|òü{Ÿ |òü{Ÿµ nì ñ#·Ã]+#·T#·T ‘Ó∫Ã, ªVüQ+`VüQ+µ nì eT÷‘· rdæ, ªs¡+
s¡+µ nì ñ#·Ã]+#·T#·T ≈£î+&ÉeTT <ä>∑Zs¡≈£î rdüTø=ì sêe …̋qT.

|üs¡e÷‘êàq\eTT‘√qT, »sƒ¡sê–ï‘√qT, n+‘·sê–ï‘√qT á n–ïjÓTTø£ÿ
düyÓTÆø£́ eTTqT dü+uÛ≤$+∫, n–ï ;»eT>∑T s¡+ ñ#·Ã]+#·T#·T eVæ≤ï #Ó’‘·q´eTTqT
uÛ≤$+#·e …̋qT.

n–ïì z+ø±s¡eTT‘√ n_ÛeT+Á‹+∫, ñ#·Ã]+#·T#·T neTè‘·;»yÓTÆq e+`‘√
neTèrø£]+∫ ñ#·Ã]+#·T#·T, á n–ï \˝≤≥+ qT+∫ ≈£î+&ÉeTT˝ÀìøÏ
~>∑T#·Tqï≥T¢>± uÛ≤$+∫, mì$T~kÕs¡T¢ Á|üDe+‘√ (z+) eTs¡\ n_ÛeT+Á‹+∫
VüQ+ |òü{Ÿ nì s¡øå±ø£e#·eTTqT uÛ≤$+∫ ªªs¡+ eVæ≤ïeT÷s¡Ôj̊T qeT'µµ nì eTqdüT‡˝À
n–ïøÏ qeTdüÿ]+∫ z+ z+ z+ nì ñ#·Ã]+#·T#·T ≈£î+&ÉeTTô|’ ì|ü |üfiËfleTTqT
Á|ü<äøÏåD |ü<ä∆‹˝À eT÷&ÉTkÕs¡T¢ Á‹|üŒe …̋qT.

VüA+|òü{Ÿ Áø£yê´ <˚uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ nqT#·T ø=+‘· ì|ü rdæ HÓ’s¡T‹ ~≈£îÿq
ẙj·Te …̋qT.

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√+ nìj·TT, ÁVüA+`eVæ≤ï #Ó’‘·Hê´j·T qeT', nìj·TT
ñ#·Ã]+#·T#·T ≈£î+&ÉeTTq n–ïì ñ+#·e …̋qT.

≈£î+&ÉeTT u…’≥ (ì|ü |üfiËfleTT˝À) nø£å‘·\T, ˙fi¯ófl e<ä\e …̋qT.
∫‹Œ+>∑fi¯ Vü≤qVü≤q <äVü≤<äVü≤ |ü#·|ü#· düs¡«»„ ÄC≤„|üj·T kÕ«Vü‰. ÁV”≤+

ÁV”≤+ »«\ »«\ Á|ü»«\ Á|ü»«\ VüQ+|òü{Ÿ kÕ«Vü‰ ̀  nì eT+Á‘·eTT\qT |ü]ƒ+#·e …̋qT.
Ä ‘·s¡Tyê‘· ̋ Ò∫ ì\T#·T+&ç C≤«*˙eTTÁ<ä Á|ü<ä]Ù+∫ qeTdüÿ]+#·T#·T

n–ï+ Á|ü»«*‘·+ e+<˚ C≤‘·y˚<ä+ VüQ‘êX¯q+ ̂
düTes¡í es¡í eTeT\+ dü$T<ä∆+ $X̄«‘√eTTK+ ̂ ˆ

ªªz+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰ eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·T kÕ«Vü‰µµ
nqT#·T ns¡È ´bÕ<ä́ eTT\‘√ |üPõ+#·e …̋qT.

\$T‘ê´~ |ü+#·|üP»\T
|ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ñ<ä∆]D‘√ rdüT≈£îì z+ n>∑ïj˚T qeT' bÕ<ä́ +

düeTs¡Œj·÷$T ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷ n]ẙD+
(|üfiËfl+)˝À y˚j·÷*.

\+ |üè~∏M ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T
Vü≤+ Äø±X¯ ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' |ü⁄ôwÌŒ' |üP»j·÷$T
j·T+ yêj·TT ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' <Ûä÷|ü+ nÁ|òü÷|üj·÷$T
s¡+ ‘̊»düÔ‘ê«‹àø±j·T qeT' B|ü+ <äs¡Ùj·÷$T

n+≥÷ >∑+<Ûëìï, |ü⁄cÕŒ\qT, n>∑s¡ãrÔ\qT ˝Ò<ë kÕ+Áu≤D°ì
ôVAeT≈£î+&É+˝À y˚dæ BbÕsê<Ûäq #˚dæq BbÕìï ôVAeT≈£î+&ÜìøÏ #·÷bÕ*.

<Ûä÷|üBbÕq+‘·s¡+ Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T

e+ neTè‘·‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' neTè‘· HÓ’ẙ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷ HÓ’ẙ<ë´ìï
Vü≤√eT≈£î+&É+˝À düeT]Œ+#ê*. (düTqTï+&É ̋ Òø£ |ü+&ÉT).

ˇø£ <äs¡“¤ ø±*Ã C≤«\qT H˚‹˝À Á|ü‹|òü*+|üCÒdæ, <äs¡“¤qT ≈£î+&ÉeTT˝À
y˚j·Te …̋qT, H˚‹bÕÁ‘·̋ À ¬s+&ÉT ∫qï <äsê“¤Á>∑eTT\T y˚j·Te …̋qT. n|ü⁄&ÉT HÓsTT´
eT÷&ÉT uÛ≤>∑eTT\T n>∑TqT. m&ÉeTyÓ’|ü⁄ Ç&É, ≈£î&çyÓ’|ü⁄ |æ+>∑fī, eT<Ûä́  düTwüßeTï nì
uÛ≤$+#·e …̋qT.

ÁdüTeeTT‘√ ≈£î&çuÛ≤>∑eTT qT+&ç ªqeT'µ nì H̊‹ì rdüTø=ì z+ n>∑ïj̊T
kÕ«Vü‰ ` nì ÄVüQ‹ y˚j·TT#·T n–ï jÓTTø£ÿ m&ÉeTø£qTï ‘Ós¡Teã&çq≥T¢>±
uÛ≤$+#·e …̋qT.

ÁdüTeeTT‘√ eT<Ûä́ uÛ≤>∑eTT qT+&ç ªqeT'µ nqT#·T H˚‹ì rdüTø=ì z+
n^ïc˛e÷uÛ≤´>¥+ kÕ«Vü‰ ` nì ÄVüQ‹ y˚j·TT#·T n–ï jÓTTø£ÿ eT<Ûä́ H˚Á‘·+
(eT÷&Éeø£qTï) ‘Ós¡Teã&çq≥T¢>± uÛ≤$+#·e …̋qT.

≈£î&çyÓ’|ü⁄ qT+&ç ªqeT'µ nì H̊‹ì rdüTø=ì z+ n>∑ïj̊T dæ«wüºø£è‘̊ kÕ«Vü‰
nì n–ï eTTKeTTq ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT. Ä ‘·s¡Tyê‘·...
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eT<Ûä́ uÛ≤>∑eTT qT+&ç H˚‹ì rdüTø=ì
z+ uÛÑ÷' kÕ«Vü‰, z+ uÛÑTe' kÕ«Vü‰
z+ düTe' kÕ«Vü‰, z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' kÕ«Vü‰
nì 4 ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.
z+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰ eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡« ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·TkÕ«Vü‰

nì eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.

õVü‰«Vü≤√eTeTT (kÕ‹«ø£ õVü≤«\T)
1. z+ Ádü÷´+ Væ≤s¡D≤´jÓÆT kÕ«Vü‰ 4. z+ ÁeP´+ ø£ècÕíjÓÆT kÕ«Vü‰
2. z+ Á|òü÷´+ >∑>∑HêjÓÆT kÕ«Vü‰ 5. z+ Á\÷´+ düTÁ|üuÛ≤jÓÆT kÕ«Vü‰
3. z+ ÁX¯S+ s¡ø±ÔjÓÆT kÕ«Vü‰ 6. z+ Ás¡÷´+ n‹s¡ø±ÔjÓÆT kÕ«Vü‰

7. z+ Áj·T÷´+ãVüQs¡÷bÕjÓÆT kÕ«Vü‰

` sê»dü õVü≤«\T `
1. z+ Ádü÷´+ |ü<äàsê>±jÓÆT kÕ«Vü‰ 4. z+ ÁeP´+ ˝ÀVæ≤‘êjÓÆT kÕ«Vü‰
2. z+ Á|òü÷´+ düTesêíjÓÆT kÕ«Vü‰ 5. z+ Á\÷´+ X‚«‘êjÓÆT kÕ«Vü‰
3. z+ ÁX¯S+ uÛÑÁ<ä̋ ÀVæ≤‘êjÓÆT kÕ«Vü‰ 6. z+ Ás¡÷´+ <Ûä÷$THÓÌ́  kÕ«Vü‰

7. z+ Áj·T÷´+ ø£sê[ø±jÓÆT kÕ«Vü‰

` ‘êeTdü õVü≤«\T `
1. z+ Ádü÷´+ $X¯«eT÷¬sÌ́  kÕ«Vü‰ 2. z+ Á|òü÷´+ $düTŒ*+–HÓÌ́  kÕ«Vü‰
3. z+ ÁX¯S+ <Ûä÷ÁeTesêíjÓÆT kÕ«Vü‰ 4. z+ ÁeP´+ eTH√»yêjÓÆT kÕ«Vü‰
5. z+ Á\÷´+ ˝ÀVæ≤‘êjÓÆT kÕ«Vü‰ 6. z+ Ás¡÷´+ ø£sêfiË’́  kÕ«Vü‰

7. z+ Áj·T÷´+ ø±fiËÌ́  kÕ«Vü‰

kÕ‹«ø£ ̀  sê»dü ̀  ‘êeTdü õVü≤«\T ÇwüºÁbÕ|æÔ, nìwüº |ü]Vü‰s¡eTT n_Û#ês¡
Á|üjÓ÷»qeTT\≈£î ñ<̊›•+#·ã&çq$.

` õVü‰«~Û<˚e‘ê Vü≤√eTeTT `

1. z+ düTπsuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 4. z+ j·TπøåuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰
2. z+ |æ‘·èuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 5. z+ Hêπ>uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰
3. z+ >∑+<Ûäπs«uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 6. z+ |æXÊ#̊uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

7. z+ sêø£åùduÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

` wü&É+>∑ <˚e‘ê Vü≤√eTeTT `

1. z+ sê+ düVü≤ÁkÕ]Ãùw Vü≤è<äj·÷j·T qeT' kÕ«Vü‰
2. z+ Ø+ dü«dæÔ|üPsêíj·T •s¡ùd kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰
3. z+ s¡÷+ ñ‹Ôwü̃ |ü⁄s¡TcÕj·T •U≤jÓÆT ewü{Ÿ kÕ«Vü‰
4. z+ ¬s’+ <Ûä÷eTyê´|æH˚ ø£e#êj·T VüQ+ kÕ«Vü‰
5. z+ sö+ dü|üÔõVü‰«j·T H˚Á‘·Á‘·j·÷j·T yÍwü{Ÿ kÕ«Vü‰
6. z+ s¡' <ÛäqTs¡úsêj·T nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ kÕ«Vü‰

` nwüºeT÷]Ô  Vü≤√eTeTT `

1. z+ n>∑ïj˚T C≤‘·y˚<äùd kÕ«Vü‰
2. z+ n>∑ïj˚T dü|üÔõVü‰«j·T kÕ«Vü‰
3. z+ n>∑ïj˚T Vü≤e´yêVü≤Hêj·T kÕ«Vü‰
4. z+ n>∑ïj˚T nXÀ«<äs¡C≤j·T kÕ«Vü‰
5. z+ n>∑ïj˚T yÓ’XÊ«qsêj·T kÕ«Vü‰
6. z+ n>∑ïj˚T øöe÷s¡C≤‘·ùd kÕ«Vü‰
7. z+ n>∑ïj˚T $X¯«eTTU≤j·T kÕ«Vü‰
8. z+ n>∑ïj˚T <˚eeTTU≤j·T kÕ«Vü‰
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eT<Ûä́ uÛ≤>∑eTT qT+&ç H˚‹ì rdüTø=ì
z+ uÛÑ÷' kÕ«Vü‰, z+ uÛÑTe' kÕ«Vü‰
z+ düTe' kÕ«Vü‰, z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' kÕ«Vü‰
nì 4 ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.
z+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰ eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡« ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·TkÕ«Vü‰

nì eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.

õVü‰«Vü≤√eTeTT (kÕ‹«ø£ õVü≤«\T)
1. z+ Ádü÷´+ Væ≤s¡D≤´jÓÆT kÕ«Vü‰ 4. z+ ÁeP´+ ø£ècÕíjÓÆT kÕ«Vü‰
2. z+ Á|òü÷´+ >∑>∑HêjÓÆT kÕ«Vü‰ 5. z+ Á\÷´+ düTÁ|üuÛ≤jÓÆT kÕ«Vü‰
3. z+ ÁX¯S+ s¡ø±ÔjÓÆT kÕ«Vü‰ 6. z+ Ás¡÷´+ n‹s¡ø±ÔjÓÆT kÕ«Vü‰

7. z+ Áj·T÷´+ãVüQs¡÷bÕjÓÆT kÕ«Vü‰

` sê»dü õVü≤«\T `
1. z+ Ádü÷´+ |ü<äàsê>±jÓÆT kÕ«Vü‰ 4. z+ ÁeP´+ ˝ÀVæ≤‘êjÓÆT kÕ«Vü‰
2. z+ Á|òü÷´+ düTesêíjÓÆT kÕ«Vü‰ 5. z+ Á\÷´+ X‚«‘êjÓÆT kÕ«Vü‰
3. z+ ÁX¯S+ uÛÑÁ<ä̋ ÀVæ≤‘êjÓÆT kÕ«Vü‰ 6. z+ Ás¡÷´+ <Ûä÷$THÓÌ́  kÕ«Vü‰

7. z+ Áj·T÷´+ ø£sê[ø±jÓÆT kÕ«Vü‰

` ‘êeTdü õVü≤«\T `
1. z+ Ádü÷´+ $X¯«eT÷¬sÌ́  kÕ«Vü‰ 2. z+ Á|òü÷´+ $düTŒ*+–HÓÌ́  kÕ«Vü‰
3. z+ ÁX¯S+ <Ûä÷ÁeTesêíjÓÆT kÕ«Vü‰ 4. z+ ÁeP´+ eTH√»yêjÓÆT kÕ«Vü‰
5. z+ Á\÷´+ ˝ÀVæ≤‘êjÓÆT kÕ«Vü‰ 6. z+ Ás¡÷´+ ø£sêfiË’́  kÕ«Vü‰

7. z+ Áj·T÷´+ ø±fiËÌ́  kÕ«Vü‰

kÕ‹«ø£ ̀  sê»dü ̀  ‘êeTdü õVü≤«\T ÇwüºÁbÕ|æÔ, nìwüº |ü]Vü‰s¡eTT n_Û#ês¡
Á|üjÓ÷»qeTT\≈£î ñ<̊›•+#·ã&çq$.

` õVü‰«~Û<˚e‘ê Vü≤√eTeTT `

1. z+ düTπsuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 4. z+ j·TπøåuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰
2. z+ |æ‘·èuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 5. z+ Hêπ>uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰
3. z+ >∑+<Ûäπs«uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 6. z+ |æXÊ#̊uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

7. z+ sêø£åùduÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

` wü&É+>∑ <˚e‘ê Vü≤√eTeTT `

1. z+ sê+ düVü≤ÁkÕ]Ãùw Vü≤è<äj·÷j·T qeT' kÕ«Vü‰
2. z+ Ø+ dü«dæÔ|üPsêíj·T •s¡ùd kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰
3. z+ s¡÷+ ñ‹Ôwü̃ |ü⁄s¡TcÕj·T •U≤jÓÆT ewü{Ÿ kÕ«Vü‰
4. z+ ¬s’+ <Ûä÷eTyê´|æH˚ ø£e#êj·T VüQ+ kÕ«Vü‰
5. z+ sö+ dü|üÔõVü‰«j·T H˚Á‘·Á‘·j·÷j·T yÍwü{Ÿ kÕ«Vü‰
6. z+ s¡' <ÛäqTs¡úsêj·T nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ kÕ«Vü‰

` nwüºeT÷]Ô  Vü≤√eTeTT `

1. z+ n>∑ïj˚T C≤‘·y˚<äùd kÕ«Vü‰
2. z+ n>∑ïj˚T dü|üÔõVü‰«j·T kÕ«Vü‰
3. z+ n>∑ïj˚T Vü≤e´yêVü≤Hêj·T kÕ«Vü‰
4. z+ n>∑ïj˚T nXÀ«<äs¡C≤j·T kÕ«Vü‰
5. z+ n>∑ïj˚T yÓ’XÊ«qsêj·T kÕ«Vü‰
6. z+ n>∑ïj˚T øöe÷s¡C≤‘·ùd kÕ«Vü‰
7. z+ n>∑ïj˚T $X¯«eTTU≤j·T kÕ«Vü‰
8. z+ n>∑ïj˚T <˚eeTTU≤j·T kÕ«Vü‰
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` nwüºe÷‘·èø£ Vü≤√eTeTT `

1. z+ Ä+ Áu≤ôV≤Ìà ´ kÕ«Vü‰ 5. z+    + yêsêôV≤Ì́  kÕ«Vü‰
2. z+ á+ eTùV≤X¯«¬sÌ́  kÕ«Vü‰ 6. z+ ◊+ Ç+Á<ëD…Ì́  kÕ«Vü‰
3. z+ }+ øöe÷¬sÌ́  kÕ«Vü‰ 7. z+ W+ #êeTT+&ÜjÓÆT kÕ«Vü‰
4. z+ ãT÷+ j·TπøåuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 8. z+ n' eTVü‰\¬øåÌ à ´ kÕ«Vü‰

` nwüºuÛ…’s¡e Vü≤√eTeTT `

1. z+ n+ ndæ‘ê+>∑ uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
2. z+ Ç+ s¡Ts¡T uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
3. z+ ñ+ #·+&É uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
4. z+ ãTT+ Áø√<Ûä uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
5. z+    + ñqà‘·Ô uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
6. z+ ◊+ ø£bÕ\ uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
7. z+ z+ ;ÛwüD uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
8. z+ n' dü+Vü‰s¡ uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰

` ~ø±Œ\ø£ Vü≤√eTeTT `

1. z+ \+ Ç+Á<ëj·T kÕ«Vü‰ 6. z+ j·T+ yêj·Ty˚ kÕ«Vü‰
2. z+ s¡+ n>∑ïj˚T kÕ«Vü‰ 7. z+ dü+ k˛e÷j·T kÕ«Vü‰
3. z+ Vü≤+ j·Te÷j·T kÕ«Vü‰ 8. z+ X¯+ áXÊHêj·T kÕ«Vü‰
4. z+ wü+ ìs¡è‘·j˚T kÕ«Vü‰ 9. z+ Ä+ ÁãVü≤àDÒ kÕ«Vü‰
5. z+ e+ es¡TD≤j·T kÕ«Vü‰ 10. z+ ÁV”≤+ nq+‘êj·T kÕ«Vü‰

` ~ø±Œ\ø±j·TT<Ûä Vü≤√eTeTT `
1. z+ eÁC≤j·T kÕ«Vü‰ 6. z+ n+≈£îXÊj·T kÕ«Vü‰
2. z+ X¬̄øÌÔ ´ kÕ«Vü‰ 7. z+ >∑<ëjÓÆT kÕ«Vü‰
3. z+ <ä+&Üj·T kÕ«Vü‰ 8. z+ X¯S˝≤j·T kÕ«Vü‰
4. z+ K&ÜZj·T kÕ«Vü‰ 9. z+ |ü<ëàj·T kÕ«Vü‰
5. z+ bÕXÊj·T kÕ«Vü‰ 10. z+ #·Áø±j·T kÕ«Vü‰

á $<Ûä+>± Vü≤√e÷ìï Ä#·]+∫q ‘·s¡Tyê‘· ÁdüTeeTT‘√ Hê\T>∑TkÕs¡T¢
H˚‹ì rdüTø=ì ÁdüT≈£îÿq+<äT y˚dæ ÁdüTeeTTqT ÁdüT≈£îÿô|’ uÀ]¢+∫ <ëìj·T+<äT ̌ ø£
|ü⁄e⁄«qT ñ+∫ ¬s+&ÉT #̊‘·T\‘√ yêeTdüÔqeTT m‘·TÔes¡≈£î |ü≥Tº≈£îì ̋ Ò∫ ≈£î&çø±\T
eTT+<äT≈£î ẙdæ ªªz+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰ eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·T
yÍwü{Ÿµµ nì ôVAeTeTT #̊j·Te …̋qT.  ‘·s¡Tyê‘· ≈£Ls¡TÃì ≈£î+&ÜìøÏ qeTdüÿ]+∫
#˚‹˝À nø£å‘·\T ˙s¡T rdüTø=ì ≈£î+&ÉeTTq≈£î (n–ïøÏ) ‘·÷s¡TŒq ˙fi¯ófl e÷Á‘·y˚T
ñ+∫ |ü•Ãe÷q nø£å‘·\T y˚j·Te …̋qT.

ÁbÕvTàU≤π>ï eTeT n_ÛeTTUÀuÛÑe, düTeTTUÀuÛÑe
düTÁ|üdüH√ïuÛÑe, es¡<√ uÛÑe, j·T<Û√ø£Ô õVü≤«j·÷
Vü≤$s¡ZèVü‰D ̂ ˆz+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e'

nì ˙fi¯ófl #·*¢ ˙fi¯fl‘√ n–ïøÏ #·T≥÷º Á|ü<äøÏåD |ü<ä∆‹q Á‹|üŒe …̋qT.

` ≈£î+&Éy˚TU˝≤ |üP» `
1. ‘·÷s¡TŒq`n>∑ïj̊T qeT' 6. |ü•Ãe÷q`<̊eeTTU≤j·T qeT'
2. nπ>ïj·÷q`VüQ‘·eVü‰j·T qeT' 7. yêj·TTyê´q`dü|üÔõVü‰«j·T qeT'
3. <äøÏåD≤q`VüQ‘ê•H˚ qeT' 8. ñ‘·Ôsêq ̀  yÓ’XÊ«qsêj·T qeT'
4. HÓ’s¡T‹q`ø£èwüíes¡Ô àH̊ 9. áXÊHê´q`C≤‘·ẙ<äùd qeT'

ˇÔ

ˇÔ
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` nwüºe÷‘·èø£ Vü≤√eTeTT `

1. z+ Ä+ Áu≤ôV≤Ìà ´ kÕ«Vü‰ 5. z+    + yêsêôV≤Ì́  kÕ«Vü‰
2. z+ á+ eTùV≤X¯«¬sÌ́  kÕ«Vü‰ 6. z+ ◊+ Ç+Á<ëD…Ì́  kÕ«Vü‰
3. z+ }+ øöe÷¬sÌ́  kÕ«Vü‰ 7. z+ W+ #êeTT+&ÜjÓÆT kÕ«Vü‰
4. z+ ãT÷+ j·TπøåuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 8. z+ n' eTVü‰\¬øåÌ à ´ kÕ«Vü‰

` nwüºuÛ…’s¡e Vü≤√eTeTT `

1. z+ n+ ndæ‘ê+>∑ uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
2. z+ Ç+ s¡Ts¡T uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
3. z+ ñ+ #·+&É uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
4. z+ ãTT+ Áø√<Ûä uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
5. z+    + ñqà‘·Ô uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
6. z+ ◊+ ø£bÕ\ uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
7. z+ z+ ;ÛwüD uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰
8. z+ n' dü+Vü‰s¡ uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰

` ~ø±Œ\ø£ Vü≤√eTeTT `

1. z+ \+ Ç+Á<ëj·T kÕ«Vü‰ 6. z+ j·T+ yêj·Ty˚ kÕ«Vü‰
2. z+ s¡+ n>∑ïj˚T kÕ«Vü‰ 7. z+ dü+ k˛e÷j·T kÕ«Vü‰
3. z+ Vü≤+ j·Te÷j·T kÕ«Vü‰ 8. z+ X¯+ áXÊHêj·T kÕ«Vü‰
4. z+ wü+ ìs¡è‘·j˚T kÕ«Vü‰ 9. z+ Ä+ ÁãVü≤àDÒ kÕ«Vü‰
5. z+ e+ es¡TD≤j·T kÕ«Vü‰ 10. z+ ÁV”≤+ nq+‘êj·T kÕ«Vü‰

` ~ø±Œ\ø±j·TT<Ûä Vü≤√eTeTT `
1. z+ eÁC≤j·T kÕ«Vü‰ 6. z+ n+≈£îXÊj·T kÕ«Vü‰
2. z+ X¬̄øÌÔ ´ kÕ«Vü‰ 7. z+ >∑<ëjÓÆT kÕ«Vü‰
3. z+ <ä+&Üj·T kÕ«Vü‰ 8. z+ X¯S˝≤j·T kÕ«Vü‰
4. z+ K&ÜZj·T kÕ«Vü‰ 9. z+ |ü<ëàj·T kÕ«Vü‰
5. z+ bÕXÊj·T kÕ«Vü‰ 10. z+ #·Áø±j·T kÕ«Vü‰

á $<Ûä+>± Vü≤√e÷ìï Ä#·]+∫q ‘·s¡Tyê‘· ÁdüTeeTT‘√ Hê\T>∑TkÕs¡T¢
H˚‹ì rdüTø=ì ÁdüT≈£îÿq+<äT y˚dæ ÁdüTeeTTqT ÁdüT≈£îÿô|’ uÀ]¢+∫ <ëìj·T+<äT ̌ ø£
|ü⁄e⁄«qT ñ+∫ ¬s+&ÉT #̊‘·T\‘√ yêeTdüÔqeTT m‘·TÔes¡≈£î |ü≥Tº≈£îì ̋ Ò∫ ≈£î&çø±\T
eTT+<äT≈£î ẙdæ ªªz+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰ eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·T
yÍwü{Ÿµµ nì ôVAeTeTT #̊j·Te …̋qT.  ‘·s¡Tyê‘· ≈£Ls¡TÃì ≈£î+&ÜìøÏ qeTdüÿ]+∫
#˚‹˝À nø£å‘·\T ˙s¡T rdüTø=ì ≈£î+&ÉeTTq≈£î (n–ïøÏ) ‘·÷s¡TŒq ˙fi¯ófl e÷Á‘·y˚T
ñ+∫ |ü•Ãe÷q nø£å‘·\T y˚j·Te …̋qT.

ÁbÕvTàU≤π>ï eTeT n_ÛeTTUÀuÛÑe, düTeTTUÀuÛÑe
düTÁ|üdüH√ïuÛÑe, es¡<√ uÛÑe, j·T<Û√ø£Ô õVü≤«j·÷
Vü≤$s¡ZèVü‰D ̂ ˆz+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e'

nì ˙fi¯ófl #·*¢ ˙fi¯fl‘√ n–ïøÏ #·T≥÷º Á|ü<äøÏåD |ü<ä∆‹q Á‹|üŒe …̋qT.

` ≈£î+&Éy˚TU˝≤ |üP» `
1. ‘·÷s¡TŒq`n>∑ïj̊T qeT' 6. |ü•Ãe÷q`<̊eeTTU≤j·T qeT'
2. nπ>ïj·÷q`VüQ‘·eVü‰j·T qeT' 7. yêj·TTyê´q`dü|üÔõVü‰«j·T qeT'
3. <äøÏåD≤q`VüQ‘ê•H˚ qeT' 8. ñ‘·Ôsêq ̀  yÓ’XÊ«qsêj·T qeT'
4. HÓ’s¡T‹q`ø£èwüíes¡Ô àH̊ 9. áXÊHê´q`C≤‘·ẙ<äùd qeT'

ˇÔ

ˇÔ
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nqT#·T mì$T~ ~≈£îÿ\j·T+<äT nø£å‘·\‘√ ≈£î+&ÉeTTô|’ |üP» #̊j·Te …̋qT.
<äs¡“¤\ ø=q\T ‘·÷s¡TŒ yÓ’|ü⁄q≈£î>±q÷, ñ‘·Ôs¡yÓ’|ü⁄q≈£î>±q÷ ñ+&˚≥≥T¢ Hê\T>∑T
yÓ’|ü⁄\ y˚j·Te …̋qT.

` eTVü‰ >∑D|ü‹ Vü≤√eTeTT `
1. z+ kÕ«Vü‰
2. z+ l+ kÕ«Vü‰
3. z+ l+ ÁV”≤+ kÕ«Vü‰
4. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ kÕ«Vü‰
5. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ kÕ«Vü‰
6. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ kÕ«Vü‰
7. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T kÕ«Vü‰
8. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä kÕ«Vü‰
9. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä düs¡«»q+ kÕ«Vü‰

10. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä düs¡«»q+ y˚T kÕ«Vü‰
11. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä düs¡«»q+ y˚T

eX̄e÷qj·T kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰
nì #ÓãT‘·÷ 11 kÕs¡T¢ ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.

|æeTà≥ Hê\T>∑T|üsê´j·TeTT\T |üP]Ô >∑D|ü‹ eT+Á‘·eTT‘√ ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT.

` Á|ü<Ûëq <˚e‘ê Vü≤√eTeTT `
l >∑Ts¡TuÛÀ´qeT' nì >∑Ts¡Te⁄q≈£î qeTdüÿ]+∫ z+ l uÛÑTeH̊X̄«Ø <̊e‘ê

jÓ÷>∑|”sƒêj·T qeT' nì ̌ ø£ e÷s¡T ÄVüQ‹>±˙, nø£å‘·\T>±˙ y˚j·Te …̋qT.

ÁV”≤+
nì l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·eTTqT |ü~kÕs¡T¢ ñ#·Ã]+∫ <ëì‘√ <˚e‘·qT

n–ïj·T+<äT ne‘·]+|ü #̊j·Te …̋qT. <̊e‘ê j·T+Á‘·eTTqT ≈£î+&ÉeTTq+<äT uÛ≤$+∫
<˚e‘ê ÁbÕD Á|ü‹wü̃ #˚j·Te …̋qT.

z+ Ä ÁV”≤+ Áø√+ j·T+ s¡+ \+ e+ X¯+ wü+ dü+ Vü≤+
z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+ Vü≤+ dü' l uÛÑTeH̊X̄«Ø|üs¡<̊e‘ê ÁbÕD≤ ÇVü≤ ÁbÕD≤'
z+ Ä+ ÁV”≤+ Áø√+ j·T+ s¡+ \+ e+ X¯+ wü+ dü+ Vü≤+
z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+ Vü≤+ dü' luÛÑTeH˚X¯«Ø<˚e‘ê Je ÇVü≤dæú‘·'
z+ Ä+ ÁV”≤+ Áø√+ j·T+ s¡+ \+ e+ X¯+ wü+ dü+ Vü≤+
z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+ Vü≤+ dü'
l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê düπs«+Á~j·÷DÏ yêvàq' #·≈£åîÁXÀÁ‘·
Á|òü÷D ÁbÕD≤ ÇôV’≤e Ä>∑‘·́  düTK+ ∫s¡+‹wü̃+‘·T kÕ«Vü‰
z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+

ô|’ yÓTT‘·ÔeTT eT+Á‘·eTTqT eT÷&ÉTkÕs¡T¢ »|æ+#·T#·T ≈£î+&ÉeTTô|’ #˚sTT
e⁄+∫ ÁbÕDÁ|ü‹wü̃ #˚j·Te …̋qT. Ä ‘·s¡Tyê‘· \$T‘ê´~ |ü+#·|üP» #˚j·Te …̋qT.

\$T‘ê´~ |ü+#·|üP»\T
|ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ñ<ä∆]D‘√ rdüT≈£îì luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT

bÕ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷
Vü≤√eT≈£î+&É+˝À ̌ ø£ Á|üø£ÿ>± y˚j·÷*.

\+ |üè~∏M ‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T
Vü≤+ Äø±X̄‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT |ü⁄ôwÌŒ' |üP»j·÷$T
j·T+ yêj·TT‘·‘ê«‹àø±j·T l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT <Ûä÷|ü+ nÁ|òü÷|üj·÷$T
s¡+ ‘̊»düÔ‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT B|ü+ <äs¡Ùj·÷$T

<Ûä÷|üBbÕq+‘·s¡+ Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T
e+ neTè‘·‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘êjÓÆT neTè‘· HÓ’ẙ<ä´+ düeTs¡Œj·÷$T
nì #ÓãT‘·÷ >∑+<∏ëìï, |ü⁄cÕŒìï, <Ûä÷bÕìï (n>∑s¡Tã‹Ô / kÕ+Áu≤DÏ) Vü≤√eT≈£î+&É+˝À
ẙdæ BbÕsê<Ûäq #̊dæq BbÕìï #·÷|æ, HÓ’ẙ<ä́ +>± düTqTï+&ÉqT ø±ì, |ü+&É¢ eTTø£ÿ\qT
ø±ì ôVAeT≈£î+&ÉeTT˝À y˚j·÷*.
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nqT#·T mì$T~ ~≈£îÿ\j·T+<äT nø£å‘·\‘√ ≈£î+&ÉeTTô|’ |üP» #̊j·Te …̋qT.
<äs¡“¤\ ø=q\T ‘·÷s¡TŒ yÓ’|ü⁄q≈£î>±q÷, ñ‘·Ôs¡yÓ’|ü⁄q≈£î>±q÷ ñ+&˚≥≥T¢ Hê\T>∑T
yÓ’|ü⁄\ y˚j·Te …̋qT.

` eTVü‰ >∑D|ü‹ Vü≤√eTeTT `
1. z+ kÕ«Vü‰
2. z+ l+ kÕ«Vü‰
3. z+ l+ ÁV”≤+ kÕ«Vü‰
4. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ kÕ«Vü‰
5. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ kÕ«Vü‰
6. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ kÕ«Vü‰
7. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T kÕ«Vü‰
8. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä kÕ«Vü‰
9. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä düs¡«»q+ kÕ«Vü‰

10. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä düs¡«»q+ y˚T kÕ«Vü‰
11. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä düs¡«»q+ y˚T

eX̄e÷qj·T kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰
nì #ÓãT‘·÷ 11 kÕs¡T¢ ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.

|æeTà≥ Hê\T>∑T|üsê´j·TeTT\T |üP]Ô >∑D|ü‹ eT+Á‘·eTT‘√ ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT.

` Á|ü<Ûëq <˚e‘ê Vü≤√eTeTT `
l >∑Ts¡TuÛÀ´qeT' nì >∑Ts¡Te⁄q≈£î qeTdüÿ]+∫ z+ l uÛÑTeH̊X̄«Ø <̊e‘ê

jÓ÷>∑|”sƒêj·T qeT' nì ̌ ø£ e÷s¡T ÄVüQ‹>±˙, nø£å‘·\T>±˙ y˚j·Te …̋qT.

ÁV”≤+
nì l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·eTTqT |ü~kÕs¡T¢ ñ#·Ã]+∫ <ëì‘√ <˚e‘·qT

n–ïj·T+<äT ne‘·]+|ü #̊j·Te …̋qT. <̊e‘ê j·T+Á‘·eTTqT ≈£î+&ÉeTTq+<äT uÛ≤$+∫
<˚e‘ê ÁbÕD Á|ü‹wü̃ #˚j·Te …̋qT.

z+ Ä ÁV”≤+ Áø√+ j·T+ s¡+ \+ e+ X¯+ wü+ dü+ Vü≤+
z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+ Vü≤+ dü' l uÛÑTeH̊X̄«Ø|üs¡<̊e‘ê ÁbÕD≤ ÇVü≤ ÁbÕD≤'
z+ Ä+ ÁV”≤+ Áø√+ j·T+ s¡+ \+ e+ X¯+ wü+ dü+ Vü≤+
z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+ Vü≤+ dü' luÛÑTeH˚X¯«Ø<˚e‘ê Je ÇVü≤dæú‘·'
z+ Ä+ ÁV”≤+ Áø√+ j·T+ s¡+ \+ e+ X¯+ wü+ dü+ Vü≤+
z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+ Vü≤+ dü'
l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê düπs«+Á~j·÷DÏ yêvàq' #·≈£åîÁXÀÁ‘·
Á|òü÷D ÁbÕD≤ ÇôV’≤e Ä>∑‘·́  düTK+ ∫s¡+‹wü̃+‘·T kÕ«Vü‰
z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+

ô|’ yÓTT‘·ÔeTT eT+Á‘·eTTqT eT÷&ÉTkÕs¡T¢ »|æ+#·T#·T ≈£î+&ÉeTTô|’ #˚sTT
e⁄+∫ ÁbÕDÁ|ü‹wü̃ #˚j·Te …̋qT. Ä ‘·s¡Tyê‘· \$T‘ê´~ |ü+#·|üP» #˚j·Te …̋qT.

\$T‘ê´~ |ü+#·|üP»\T
|ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ñ<ä∆]D‘√ rdüT≈£îì luÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT

bÕ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷
Vü≤√eT≈£î+&É+˝À ̌ ø£ Á|üø£ÿ>± y˚j·÷*.

\+ |üè~∏M ‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T
Vü≤+ Äø±X̄‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT |ü⁄ôwÌŒ' |üP»j·÷$T
j·T+ yêj·TT‘·‘ê«‹àø±j·T l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT <Ûä÷|ü+ nÁ|òü÷|üj·÷$T
s¡+ ‘̊»düÔ‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘êjÓÆT B|ü+ <äs¡Ùj·÷$T

<Ûä÷|üBbÕq+‘·s¡+ Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T
e+ neTè‘·‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘êjÓÆT neTè‘· HÓ’ẙ<ä´+ düeTs¡Œj·÷$T
nì #ÓãT‘·÷ >∑+<∏ëìï, |ü⁄cÕŒìï, <Ûä÷bÕìï (n>∑s¡Tã‹Ô / kÕ+Áu≤DÏ) Vü≤√eT≈£î+&É+˝À
ẙdæ BbÕsê<Ûäq #̊dæq BbÕìï #·÷|æ, HÓ’ẙ<ä́ +>± düTqTï+&ÉqT ø±ì, |ü+&É¢ eTTø£ÿ\qT
ø±ì ôVAeT≈£î+&ÉeTT˝À y˚j·÷*.
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Ç|ü⁄Œ&ÉT n–ï ̀  luÛÑTeH̊e«Ø|üs¡<̊e‘ê @ø°ø£s¡D≤s¡∆+ |ü+#·$+X̄‹ ÄVüQ‹+
Vü≤√cÕ´$T nì n–ïøÏ <̊e‘·≈£î eÅø£Ô @ø°ø£s¡DeTTqT dü+ø£*Œ+∫ eT÷\eT+Á‘·eTT‘√
25 ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT. ‘·s¡Tyê‘· n–ï`luÛÑTeH̊X̄«Ø<̊e‘ê Hê&û dü+<ÛëHês¡∆+
@ø±<äX¯ ÄVüQ‹+ Vü≤√cÕ´$T nì Hê&û dü+<ÛëqeTTqT dü+ø£*Œ+∫, luÛÑTeH˚X¯«Ø
eT+Á‘·eTT‘√ 11 ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT. Ç|üŒ{ÏøÏ n–ïøÏ <˚e‘·≈£î @ø°ø£s¡DeTT
»]–q≥T¢>± uÛ≤$+|üe …̋qT.

z+ eT+&É÷ø±~ |üs¡‘·‘ê«+‘· |”sƒ¡<̊e‘êuÛÑ́ 'kÕ«Vü‰
nì ˇø£ ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT.

@ Á|ü<˚X¯+˝À nsTT‘˚ Vü≤√eT+ #˚kÕÔyÓ÷ Ä Äes¡D˝ÀH˚ <˚e‘·\≈£î
Ä |”sƒ¡+˝Àì <˚e‘·\≈£î z+ düeTdüÔ Äes¡D <˚e‘êjÓÆT kÕ«Vü‰, z+ düeTdüÔ |”sƒ¡
<˚e‘êjÓÆT kÕ«Vü‰ nì |”sƒ¡<˚e‘·\≈£î, Äes¡D <˚e‘·\≈£î ˇø=ÿø£ÿ ÄVüQ‹
düeT]Œ+#·e …̋qT. nq+‘·s¡+ l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT÷\ eT+Á‘·+‘√

 10 ÄC≤´VüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT. Ä ‘·s¡Tyê‘· ø±eT´ Á<äe´eTT\‘√
Vü≤√eTeTT #˚j·Te …̋qT.

n–ï, <˚e‘ê dü+<ÛëqeTT #˚j·Tã&çq~ >∑qTø£ Vü≤√eTeTT˝À
ªªÇ<ä+ q eTeTµµ n$ ‘ê´>∑eTT #Ó|üŒe\dæ |üì Ò̋<äT.

` Vü≤√eT ÁbÕs¡+uÛÑ+ `
ÁV”≤+ kÕ«Vü‰

eT÷\eT+Á‘·+ ∫es¡ kÕ«Vü‰ nì ñ#·Ã]+#·T#·T ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT.
ø±s¡́ dæ~∆ì ã{Ïº ÄVüQ‘·T\ dü+K´qT ìs¡ísTT+|üe …̋qT.

` Vü≤√e÷+‘· $~Û `
Ç˝≤ eT÷\eT+Á‘·+‘√ Vü≤√eT+ |üP]Ô#˚dæq ‘·s¡Tyê‘· Vü≤√eT |ü]|üPs¡í‘·

ø=s¡≈£î »j·÷~ eT+Á‘·eTT\‘√ Vü≤√eTeTT #˚j·Te …̋qT. »j·÷<äT\ ã<äT\T>±
eTVü‰yê´Vü≤è‹ Vü≤√eTeTT, ÁãVü‰às¡ŒD eT+Á‘·Vü≤√eTeTT #˚j·Te#·TÃqT.

` eTVü‰yê´Vü≤è‹ Vü≤√eTeTT `
z+ uÛÑ÷' n>∑ïj˚T #· |üè~ÛyÓ’́ #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
z+ uÛÑTe' yêj·Ty˚ #· n+‘·]øå±j·T #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
z+ düTe' Ä~‘ê´j·T #· ~y˚ #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' #·+Á<äeTùd #· qπøåÁ‘·uÛÑ́ X̄Ã ~>∑“¤́ X̄Ã eTVü≤‘̊#· kÕ«Vü‰
nì  4 ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.

` ÁãVü‰às¡ŒD eT+Á‘·Vü≤√eTeTT `

z+ ‘·‘·‡‘Y Ç‘·' |üPs¡«+ ÁbÕDãT~∆ <˚Vü≤ <Ûäsêà~Ûø±s¡ C≤Á>∑‘Y dü«|üï
düTwüß|üỐ ekÕúdüT eTqkÕ yê#ê ø£s¡àD≤ j·T‘Y düà è‘·+ j·T<äTø£Ô+ j·T#·Ãø£è‘·+ ‘·‘·‡s¡«+
ÁãVü‰às¡ŒD+ uÛÑy˚‘Y. uÛÑ÷' kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰

nqT#·T 8 ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.
` <˚e‘ê ã* `

|üPsêíVüQ‹ eTT+<äT ªeT+∫ >∑TeTà&çø±j·Tµ eT+Á‘· |üPs¡«ø£eTT>± K+&ç+∫
düeT]Œ+#·e#·TÃqT. Ç~ Ä≥+ø£eTT\qT, Ä|ü<ä\qT ‘=\–+∫ n;ÛwüºeTT\qT
Á|ükÕ~+#·TqT. ̋ Ò<ë ø=ã“]ø±j·T |üP]Ô>± |”#·Trdæ ≈£î+≈£îeTsêdæ |ü>∑T\ø=≥º≈£î+&É

l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘êjÓÆT ã*+ düeTs¡Œj·÷$T
n+≥÷ ≈£î+&ÉeTT˝À y˚j·Te …̋qT.

≈£LcÕà+&Éã* $<ÛëqeTT
eT+∫ >∑TeTà&çø±j·T≈£î ≈£î+≈£îeTsêdæ dæ<ä∆+ #˚j·Te …̋qT.

dü+ø£\Œ+ : luÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+ ≈£LcÕà+&É ã*<ëq+ ø£]ùw´ nqe˝…qT.
luÛÑTeH̊X̄«Ø<̊e‘·≈£î |ü+#√|ü#ês¡eTT\‘√ |üP»#̊dæ <̊e‘·≈£î m<äTs¡T>± ø±ì ̋ Òø£
ñ‘·Ôs¡ eTTKeTT>±>±ì ì\TÃ+&ç >∑TeTà&çø±j·TqT |”≥ô|’ô|{Ïº z+≈£LcÕà+&Éã\j̊T
qeT' nì ã*|üX¯óe⁄qT ÄyêVü≤q #˚dæ |üP\‘√, nø£å‘·\‘√ |üP»#˚j·Te …̋qT.
á ÁøÏ+~ XÀ¢ø£eTT\qT #·<äyê*.
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Ç|ü⁄Œ&ÉT n–ï ̀  luÛÑTeH̊e«Ø|üs¡<̊e‘ê @ø°ø£s¡D≤s¡∆+ |ü+#·$+X̄‹ ÄVüQ‹+
Vü≤√cÕ´$T nì n–ïøÏ <̊e‘·≈£î eÅø£Ô @ø°ø£s¡DeTTqT dü+ø£*Œ+∫ eT÷\eT+Á‘·eTT‘√
25 ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT. ‘·s¡Tyê‘· n–ï`luÛÑTeH̊X̄«Ø<̊e‘ê Hê&û dü+<ÛëHês¡∆+
@ø±<äX¯ ÄVüQ‹+ Vü≤√cÕ´$T nì Hê&û dü+<ÛëqeTTqT dü+ø£*Œ+∫, luÛÑTeH˚X¯«Ø
eT+Á‘·eTT‘√ 11 ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT. Ç|üŒ{ÏøÏ n–ïøÏ <˚e‘·≈£î @ø°ø£s¡DeTT
»]–q≥T¢>± uÛ≤$+|üe …̋qT.

z+ eT+&É÷ø±~ |üs¡‘·‘ê«+‘· |”sƒ¡<̊e‘êuÛÑ́ 'kÕ«Vü‰
nì ˇø£ ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT.

@ Á|ü<˚X¯+˝À nsTT‘˚ Vü≤√eT+ #˚kÕÔyÓ÷ Ä Äes¡D˝ÀH˚ <˚e‘·\≈£î
Ä |”sƒ¡+˝Àì <˚e‘·\≈£î z+ düeTdüÔ Äes¡D <˚e‘êjÓÆT kÕ«Vü‰, z+ düeTdüÔ |”sƒ¡
<˚e‘êjÓÆT kÕ«Vü‰ nì |”sƒ¡<˚e‘·\≈£î, Äes¡D <˚e‘·\≈£î ˇø=ÿø£ÿ ÄVüQ‹
düeT]Œ+#·e …̋qT. nq+‘·s¡+ l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT÷\ eT+Á‘·+‘√

 10 ÄC≤´VüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT. Ä ‘·s¡Tyê‘· ø±eT´ Á<äe´eTT\‘√
Vü≤√eTeTT #˚j·Te …̋qT.

n–ï, <˚e‘ê dü+<ÛëqeTT #˚j·Tã&çq~ >∑qTø£ Vü≤√eTeTT˝À
ªªÇ<ä+ q eTeTµµ n$ ‘ê´>∑eTT #Ó|üŒe\dæ |üì Ò̋<äT.

` Vü≤√eT ÁbÕs¡+uÛÑ+ `
ÁV”≤+ kÕ«Vü‰

eT÷\eT+Á‘·+ ∫es¡ kÕ«Vü‰ nì ñ#·Ã]+#·T#·T ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT.
ø±s¡́ dæ~∆ì ã{Ïº ÄVüQ‘·T\ dü+K´qT ìs¡ísTT+|üe …̋qT.

` Vü≤√e÷+‘· $~Û `
Ç˝≤ eT÷\eT+Á‘·+‘√ Vü≤√eT+ |üP]Ô#˚dæq ‘·s¡Tyê‘· Vü≤√eT |ü]|üPs¡í‘·

ø=s¡≈£î »j·÷~ eT+Á‘·eTT\‘√ Vü≤√eTeTT #˚j·Te …̋qT. »j·÷<äT\ ã<äT\T>±
eTVü‰yê´Vü≤è‹ Vü≤√eTeTT, ÁãVü‰às¡ŒD eT+Á‘·Vü≤√eTeTT #˚j·Te#·TÃqT.

` eTVü‰yê´Vü≤è‹ Vü≤√eTeTT `
z+ uÛÑ÷' n>∑ïj˚T #· |üè~ÛyÓ’́ #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
z+ uÛÑTe' yêj·Ty˚ #· n+‘·]øå±j·T #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
z+ düTe' Ä~‘ê´j·T #· ~y˚ #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' #·+Á<äeTùd #· qπøåÁ‘·uÛÑ́ X̄Ã ~>∑“¤́ X̄Ã eTVü≤‘̊#· kÕ«Vü‰
nì  4 ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.

` ÁãVü‰às¡ŒD eT+Á‘·Vü≤√eTeTT `

z+ ‘·‘·‡‘Y Ç‘·' |üPs¡«+ ÁbÕDãT~∆ <˚Vü≤ <Ûäsêà~Ûø±s¡ C≤Á>∑‘Y dü«|üï
düTwüß|üỐ ekÕúdüT eTqkÕ yê#ê ø£s¡àD≤ j·T‘Y düà è‘·+ j·T<äTø£Ô+ j·T#·Ãø£è‘·+ ‘·‘·‡s¡«+
ÁãVü‰às¡ŒD+ uÛÑy˚‘Y. uÛÑ÷' kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰

nqT#·T 8 ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.
` <˚e‘ê ã* `

|üPsêíVüQ‹ eTT+<äT ªeT+∫ >∑TeTà&çø±j·Tµ eT+Á‘· |üPs¡«ø£eTT>± K+&ç+∫
düeT]Œ+#·e#·TÃqT. Ç~ Ä≥+ø£eTT\qT, Ä|ü<ä\qT ‘=\–+∫ n;ÛwüºeTT\qT
Á|ükÕ~+#·TqT. ̋ Ò<ë ø=ã“]ø±j·T |üP]Ô>± |”#·Trdæ ≈£î+≈£îeTsêdæ |ü>∑T\ø=≥º≈£î+&É

l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘êjÓÆT ã*+ düeTs¡Œj·÷$T
n+≥÷ ≈£î+&ÉeTT˝À y˚j·Te …̋qT.

≈£LcÕà+&Éã* $<ÛëqeTT
eT+∫ >∑TeTà&çø±j·T≈£î ≈£î+≈£îeTsêdæ dæ<ä∆+ #˚j·Te …̋qT.

dü+ø£\Œ+ : luÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+ ≈£LcÕà+&É ã*<ëq+ ø£]ùw´ nqe˝…qT.
luÛÑTeH̊X̄«Ø<̊e‘·≈£î |ü+#√|ü#ês¡eTT\‘√ |üP»#̊dæ <̊e‘·≈£î m<äTs¡T>± ø±ì ̋ Òø£
ñ‘·Ôs¡ eTTKeTT>±>±ì ì\TÃ+&ç >∑TeTà&çø±j·TqT |”≥ô|’ô|{Ïº z+≈£LcÕà+&Éã\j̊T
qeT' nì ã*|üX¯óe⁄qT ÄyêVü≤q #˚dæ |üP\‘√, nø£å‘·\‘√ |üP»#˚j·Te …̋qT.
á ÁøÏ+~ XÀ¢ø£eTT\qT #·<äyê*.
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XÀ¢̂ ˆ |üX̄ódüÔ«+ ã*s¡÷ù|D eTeT uÛ≤>±´ <äedæú‘·'
Á|üDe÷$T ‘·‘· dü‡s¡« s¡÷|æD+ ã*s¡÷|æDÏ+
l uÛÑTeH̊X̄«Ø Á|”‹<ëH̊q <ë‘·Tsê|ü~«HêX̄q+
l uÛÑTeH˚X¯«Ø ã*s¡÷bÕj·T ã Ò̋ ! ‘·TuÛÑ́ + qyÓ÷düTÔ‘˚.
j·TC≤„s¡ú+ |üX̄e dü‡ ècÕº' dü«j·TẙTe dü«j·T+uÛÑTyê
n‘·kÕÔ«+ |òü÷‘·j·÷ eT´<ä́  ‘·kÕà‘Y j·TCÒ„ e<Û√- e<Ûä'

‘·s¡Tyê‘· ø£‹ÔøÏ≈£î+≈£îeTsêdæ |üP\‘√, nø£å‘·\‘√ |üPõ+∫ á ÁøÏ+~
eT+Á‘·eTT #Ó|üŒe …̋qT.

◊+ ÁV”≤+ l+ s¡düHê‘·«+ c˛&ÉXÊ´' düTs¡̋ Àø£ Á|ükÕ<äø£' ÁVü‰+ ÁV”≤+ K&ÉZ
Ä+ VüQ+ |òü{Ÿ  nì |ü\T≈£î‘·÷ ø£‹Ôì #˚‹˝À |ü≥Tºø=ì á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT

z+ ø±[ø±[ eÁCÒX̄«] ̋ ÀVü≤<ä+&ÜjÓÆT qeT'
#Ó|ü⁄Œ#·÷ ø£+&ÉT¢ eT÷düTø=ì >∑TeTà&çø±j·TqT qs¡Tø£e …̋qT.

‘Ó–q ¬s+&ÉT eTTø£ÿ\˝À ̌ ø£ eTTø£ÿqT neTàyê] eTT+<äT+∫ ≈£î+≈£îeT,
˙s¡T #·*¢ HÓ‘·TÔs¡T e …̋ ø£ì|æ+#˚̋ ≤ #˚dæ, øö•ø° s¡T~ÛπsD ÄbÕ´j·T‘ê+ ` nì
#ÓãT‘·÷ ÄeTTø£ÿ MT<ä ø£s¡÷Œs¡+ yÓ*–+∫ ÄeTTø£ÿì Vü≤√eT≈£î+&É+˝À y˚j·÷*.

$T–*q eTTø£ÿqT 5 uÛ≤>∑eTT\T #˚dæ ̀  á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\‘√ |üP»
#˚j·Te …̋qT.
1) |üP‘·HêjÓÆT ã*+ ìy˚<äj·÷$T. 2) #·s¡¬ø’́  ã*+ ìy˚<äj·÷$T.
3) $<ë¬s’́  ã*+ ìy˚<äj·÷$T. 4) bÕ|üsêø£åôd’́  ã*+ ìy˚<äj·÷$T.
5) z+ ÁV”≤+ düTŒ¤s¡ z+ Á|ò”T+ z+ VüQ+ |òü{Ÿ eTs¡› eTs¡› VüQ+`X‚wü+ s¡πøåuÛÀ´ Vü≤πs‘Y.

ô|’ yê{Ï̋ À 4 eTTø£ÿ\qT ã*>± ìẙ~+∫, ◊<√eTTø£ÿqT #̊‹‘√ ‘êø£≈£î+&Ü
ˇø£ ø£esY>±˙ @<Ó’Hê ù||üsY‘√HÓ’Hê |ü≥Tºø=ì Vü≤√eTXÊ\ u…’≥ |ü&Éyj̊·÷*. ‹]–
ø±fi¯ófl ø£&ÉT≈£îÿì Vü≤√eTXÊ\˝À Á|üy˚•+#ê*.

á $<Ûä+>± ≈£îcÕà+&Éã* Çe« Ò̋ìyês¡T ˇø£eT+∫ >∑TeTà&çø±j·T≈£î
≈£î+≈£îeTsêdæ |ü+#·|üP»\T #˚dæ luÛÑTeH˚X¯«ØeT÷\eT+Á‘·+ #ÓãT‘·÷
Vü≤√eT≈£î+&É+˝À y˚j·Te#·TÃ. Ç~ ≈£L&Ü ≈£LcÕà+&Éã*‘√ düe÷qyÓTÆq
|òü*‘êìïdüTÔ+~.

` |üPsêíVüQ‹ `
|üPsêíVüQ‹ì dü+ø£*Œ+∫ ª|üPsêíVüQ‹+ EVü≤√$Tµ nì nqe …̋qT.
|üfiËfleTTq+<äT ø=ã“]ø±j·T>±˙, Ks¡÷®s¡|ü⁄ ø±j·T>±˙, b˛ø£ø±j·T>±ì

ñ+∫ nø£å‘·\T, C≤õø±j·T, |ü≥Tº>∑T&É¶, |üP\T, C≤|üÁ‹ eTTqï>∑T düT>∑+<Ûä Á<äyê´\qT
|üPsêíVüQ‹øÏ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

|üPsêíVüQ‹ Á<äyê´ìï ˇø£ <˚e‘·>± uÛ≤$+∫ <Ûä÷|üB|ü HÓ’y˚<ä́ eTT\qT
düeT]Œ+#·e …̋qT. 12kÕs¡T¢ eT÷\eT+Á‘·eTT‘√ H̊‹ì rdüTø=ì |üPsêíVüQ‹ Á<äe´|ü⁄
ø±j·Tô|’ b˛j·Te …̋qT. á dü+<äs¡“¤eTTq ÁdüT≈£îÿq+<äT ÁdüTeeTT‘√ 12kÕs¡T¢ H̊‹ì
y˚dæ |üPsêíVüQ‹ #˚j·TT≥ Ä#ês¡+. Ò̋∫ qT+#=ì

ÁV”≤+ yÍwü{Ÿ
nì eT÷\eT+Á‘·eTTqT ñ#·Ã]+#·T#·T |üPsêíVüQ‹ Á<äyê´ìï ôVAeT≈£î+&ÉeTT˝À
y˚j·Te …̋qT. Ç+‘·{Ï‘√ |üPsêíVüQ‹ |üP]Ô nsTTq~.
    Vü≤√eTdüeTj·÷q n–ïC≤«\‘√ u≤>± $»è+_Û+∫q≥T¢ #·÷#·Tø=qe …̋qT.
nsTTqqT n|ü&É|ü&ÉT yê&çq Á<äyê´\qT ã{Ïº C≤«\\T u≤>± ñ+&Éø£b˛e#·TÃqT.
ø£qTø£, n–ï$Vü≤s¡D <√wüìs¡düHês¡∆eTT luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·eTT‘√ 25
ÄC≤´VüQ‘·T\qT ẙj·Te …̋qT. ‘·s¡Tyê‘· Äes¡D <̊e‘·\≈£î ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT.

` ~ø±Œ\ø£ ã* `
|üPsêíVüQ‹ nq+‘·s¡eTT, ~ø±Œ\≈£î\≈£î mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›>±ì, ø√dæ

≈£î+≈£îeT n~›q ìeTàø±j·T&ç|üŒ>±ì, >±¬s\T >±ì á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\T #Ó|ü#·÷
ã* düeT]Œ+#·e …̋qT. ≈£î+&ÉeTT ãj·T≥ mì$T~ ~≈£îÿ\˝À ‘·eT\bÕ≈£î\T ô|{Ïº
Äj·÷~≈£îÿ\˝À es¡Tdü>± ã* düeTs¡ŒD #˚j·Te …̋qT.
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XÀ¢̂ ˆ |üX̄ódüÔ«+ ã*s¡÷ù|D eTeT uÛ≤>±´ <äedæú‘·'
Á|üDe÷$T ‘·‘· dü‡s¡« s¡÷|æD+ ã*s¡÷|æDÏ+
l uÛÑTeH̊X̄«Ø Á|”‹<ëH̊q <ë‘·Tsê|ü~«HêX̄q+
l uÛÑTeH˚X¯«Ø ã*s¡÷bÕj·T ã Ò̋ ! ‘·TuÛÑ́ + qyÓ÷düTÔ‘˚.
j·TC≤„s¡ú+ |üX̄e dü‡ ècÕº' dü«j·TẙTe dü«j·T+uÛÑTyê
n‘·kÕÔ«+ |òü÷‘·j·÷ eT´<ä́  ‘·kÕà‘Y j·TCÒ„ e<Û√- e<Ûä'

‘·s¡Tyê‘· ø£‹ÔøÏ≈£î+≈£îeTsêdæ |üP\‘√, nø£å‘·\‘√ |üPõ+∫ á ÁøÏ+~
eT+Á‘·eTT #Ó|üŒe …̋qT.

◊+ ÁV”≤+ l+ s¡düHê‘·«+ c˛&ÉXÊ´' düTs¡̋ Àø£ Á|ükÕ<äø£' ÁVü‰+ ÁV”≤+ K&ÉZ
Ä+ VüQ+ |òü{Ÿ  nì |ü\T≈£î‘·÷ ø£‹Ôì #˚‹˝À |ü≥Tºø=ì á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT

z+ ø±[ø±[ eÁCÒX̄«] ̋ ÀVü≤<ä+&ÜjÓÆT qeT'
#Ó|ü⁄Œ#·÷ ø£+&ÉT¢ eT÷düTø=ì >∑TeTà&çø±j·TqT qs¡Tø£e …̋qT.

‘Ó–q ¬s+&ÉT eTTø£ÿ\˝À ̌ ø£ eTTø£ÿqT neTàyê] eTT+<äT+∫ ≈£î+≈£îeT,
˙s¡T #·*¢ HÓ‘·TÔs¡T e …̋ ø£ì|æ+#˚̋ ≤ #˚dæ, øö•ø° s¡T~ÛπsD ÄbÕ´j·T‘ê+ ` nì
#ÓãT‘·÷ ÄeTTø£ÿ MT<ä ø£s¡÷Œs¡+ yÓ*–+∫ ÄeTTø£ÿì Vü≤√eT≈£î+&É+˝À y˚j·÷*.

$T–*q eTTø£ÿqT 5 uÛ≤>∑eTT\T #˚dæ ̀  á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\‘√ |üP»
#˚j·Te …̋qT.
1) |üP‘·HêjÓÆT ã*+ ìy˚<äj·÷$T. 2) #·s¡¬ø’́  ã*+ ìy˚<äj·÷$T.
3) $<ë¬s’́  ã*+ ìy˚<äj·÷$T. 4) bÕ|üsêø£åôd’́  ã*+ ìy˚<äj·÷$T.
5) z+ ÁV”≤+ düTŒ¤s¡ z+ Á|ò”T+ z+ VüQ+ |òü{Ÿ eTs¡› eTs¡› VüQ+`X‚wü+ s¡πøåuÛÀ´ Vü≤πs‘Y.

ô|’ yê{Ï̋ À 4 eTTø£ÿ\qT ã*>± ìẙ~+∫, ◊<√eTTø£ÿqT #̊‹‘√ ‘êø£≈£î+&Ü
ˇø£ ø£esY>±˙ @<Ó’Hê ù||üsY‘√HÓ’Hê |ü≥Tºø=ì Vü≤√eTXÊ\ u…’≥ |ü&Éyj̊·÷*. ‹]–
ø±fi¯ófl ø£&ÉT≈£îÿì Vü≤√eTXÊ\˝À Á|üy˚•+#ê*.

á $<Ûä+>± ≈£îcÕà+&Éã* Çe« Ò̋ìyês¡T ˇø£eT+∫ >∑TeTà&çø±j·T≈£î
≈£î+≈£îeTsêdæ |ü+#·|üP»\T #˚dæ luÛÑTeH˚X¯«ØeT÷\eT+Á‘·+ #ÓãT‘·÷
Vü≤√eT≈£î+&É+˝À y˚j·Te#·TÃ. Ç~ ≈£L&Ü ≈£LcÕà+&Éã*‘√ düe÷qyÓTÆq
|òü*‘êìïdüTÔ+~.

` |üPsêíVüQ‹ `
|üPsêíVüQ‹ì dü+ø£*Œ+∫ ª|üPsêíVüQ‹+ EVü≤√$Tµ nì nqe …̋qT.
|üfiËfleTTq+<äT ø=ã“]ø±j·T>±˙, Ks¡÷®s¡|ü⁄ ø±j·T>±˙, b˛ø£ø±j·T>±ì

ñ+∫ nø£å‘·\T, C≤õø±j·T, |ü≥Tº>∑T&É¶, |üP\T, C≤|üÁ‹ eTTqï>∑T düT>∑+<Ûä Á<äyê´\qT
|üPsêíVüQ‹øÏ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

|üPsêíVüQ‹ Á<äyê´ìï ˇø£ <˚e‘·>± uÛ≤$+∫ <Ûä÷|üB|ü HÓ’y˚<ä́ eTT\qT
düeT]Œ+#·e …̋qT. 12kÕs¡T¢ eT÷\eT+Á‘·eTT‘√ H̊‹ì rdüTø=ì |üPsêíVüQ‹ Á<äe´|ü⁄
ø±j·Tô|’ b˛j·Te …̋qT. á dü+<äs¡“¤eTTq ÁdüT≈£îÿq+<äT ÁdüTeeTT‘√ 12kÕs¡T¢ H̊‹ì
y˚dæ |üPsêíVüQ‹ #˚j·TT≥ Ä#ês¡+. Ò̋∫ qT+#=ì

ÁV”≤+ yÍwü{Ÿ
nì eT÷\eT+Á‘·eTTqT ñ#·Ã]+#·T#·T |üPsêíVüQ‹ Á<äyê´ìï ôVAeT≈£î+&ÉeTT˝À
y˚j·Te …̋qT. Ç+‘·{Ï‘√ |üPsêíVüQ‹ |üP]Ô nsTTq~.
    Vü≤√eTdüeTj·÷q n–ïC≤«\‘√ u≤>± $»è+_Û+∫q≥T¢ #·÷#·Tø=qe …̋qT.
nsTTqqT n|ü&É|ü&ÉT yê&çq Á<äyê´\qT ã{Ïº C≤«\\T u≤>± ñ+&Éø£b˛e#·TÃqT.
ø£qTø£, n–ï$Vü≤s¡D <√wüìs¡düHês¡∆eTT luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·eTT‘√ 25
ÄC≤´VüQ‘·T\qT ẙj·Te …̋qT. ‘·s¡Tyê‘· Äes¡D <̊e‘·\≈£î ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT.

` ~ø±Œ\ø£ ã* `
|üPsêíVüQ‹ nq+‘·s¡eTT, ~ø±Œ\≈£î\≈£î mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›>±ì, ø√dæ

≈£î+≈£îeT n~›q ìeTàø±j·T&ç|üŒ>±ì, >±¬s\T >±ì á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\T #Ó|ü#·÷
ã* düeT]Œ+#·e …̋qT. ≈£î+&ÉeTT ãj·T≥ mì$T~ ~≈£îÿ\˝À ‘·eT\bÕ≈£î\T ô|{Ïº
Äj·÷~≈£îÿ\˝À es¡Tdü>± ã* düeTs¡ŒD #˚j·Te …̋qT.
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1. ‘·÷s¡TŒ`\+ Ç+Á<ëj·T qeT' 6. yêj·Te´eTT`j·T+ yêj·Tẙ qeT'
2. Äπ>ïj·TeTT`s¡+ Äπ>ïj·T qeT' 7. ñ‘·Ôs¡+`dü+ k˛e÷j·T qeT'
3. <äøÏåDeTT`Vü≤+ j·Te÷j·T qeT' 8. áXÊq´eTT`X̄+ áXÊHêj·T qeT'
4. HÓ’ãTT‹`wü+ ìãTT‘·j̊T qeT' 9. }s¡ú«+`Ä+  ÁãVü≤àDÒ qeT'
5. |ü&ÉeTs¡`e+ es¡TD≤j·T qeT' 10. n<Û√`ÁV”≤+ nq+‘êj·T qeT'

(á |ü~ ~≈£îÿ\ eT+Á‘ê\≈£î ∫es¡ e⁄qï qeT' ‘·s¡Tyê‘·
ã*+ düeTs¡Œj·÷$T nì #Ó|üŒe …̋qT)

` uÛÑ÷‘· ã* `
Vü≤√eT≈£î+&ÜìøÏ áXÊq´eTTq Ä≈£îẙdæ ô|<ä› mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›ô|{Ïº á

ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT‘√ uÛÑ÷‘·eTT\≈£î ã* düeT]Œ+#·e …̋qT. ̋ Ò<ë ø=ã“]ø±j·Tø={Ïº
≈£î+≈£îeTẙdæ ̇ s¡T#·*¢ ã*ì düeT]Œ+#·e#·TÃqT.

j̊T söÁ<ë söÁ<äø£sêàD√ söÁ<äkÕúq ìyêdæq'
jÓ÷–H√VüQ´Á>∑s¡÷bÕX̄Ã >∑D≤Hê+ n~ÛbÕX̄Ãj̊T
uÛÑ÷#·sê' UÒ#·sêXË’Ãe j̊T ‹wü+̃‘·́ +‘·]ø£å>±'
‘˚ düπs« Á|”‘·eTqk˛ uÛÑ÷‘ê« >∑èVü≤í+ ‹«eT+ ã*+
düs¡« $|òüTïø£è<ä“¤́ ' düs¡«uÛÑ÷‘̊uÛÀ´ VüQ+|òü{Ÿ kÕ«Vü‰
nì #Ó|ü#·÷ nø£å‘·\T, ̇ fīófl e<ä\e …̋qT. Çø£ÿ&É ø=ã“]ø±j·TqT uÛÑ÷‘·ã*

ø=s¡≈£î ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

~ø±Œ*ø£ ã*ÁøÏ+<ä $TqTeTT\T, ô|s¡T>∑T ø£*|æ sTT#·TÃ≥ ø=ìï#√≥¢
Ä#ês¡eTT. ìeTàø±j·T ø√dæ ≈£î+≈£îeT n~› ≈£L&É Çj·T´e#·TÃqT.

∫es¡>± Vü≤√eT≈£î+&ÜìøÏ qeTdüÿ]+∫ 11kÕs¡T¢ Á|ü<äøÏåD #̊dæ
≈£î+&ÉuÛÑdüàeTT H=dü≥ <Ûä]+∫ <̊e‘êÁ|ükÕ<äeTTqT d”«ø£]+#·e …̋qT.

` <˚e‘ê ñ<ë«düqeTT `
>∑#·Ã¤ >∑#·Ã¤ uÛÑe‘Y kÕúq+ ø±s¡́ + ø£è‘ê« l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê
j·TÁ‘· ÁãVü‰à<äjÓ÷<˚yê' q$<äT' |üs¡eT+ |ü<ä+ˆˆ

nì #ÓãT‘·÷ Vü≤√eT≈£î+&É+ qT+&ç <˚e‘·≈£î ñ<ë«düq |ü\Tø£e …̋qT.

` n–ï ñ<ë«düqeTT `

>∑#·Ã¤ ‘·«+ uÛÑ>∑eHé eùV≤ï dü«kÕúq+ ≈£î+&ÉeT<Ûä́ ‘·' ̂
j·TÁ‘· ÁãVü‰à<äjÓ÷ <˚yê' ‘·Á‘· >∑#·Ã¤ VüQ‘êX¯q ˆˆ

nì #ÓãT‘·÷ Vü≤√eT≈£î+&É+˝Àì n–ïøÏ ñ<ë«düq |ü\Tø£e …̋qT.
nH̊q eTj·÷ ø£è‘̊q Vü≤√ẙTq l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê düTÁ|üdüHêï es¡<ë

uÛÑe‘·T nì ≈£î+&ÉeTT˝À ˙fi¯ófl nø£å‘·\‘√ ø£*|æ e<ä\e …̋qT.
düTes¡T“¤es¡÷“¤s√$T‹ ~–«yÓ÷ø£' nì ~–«yÓ÷#·qeTT #̊j·Te …̋qT.

Bì‘√ Vü≤√eT$~Û |üPs¡ÔsTT+~.

62 63

Vü≤√eT+ #ù̊d&É|ü⁄Œ&ÉT yê&˚ Á|ü<Ûëq edüTÔe⁄\T
1. ÁdüTeeTT : #·+Á&Éø=j·T´‘√ #̊dæq ∫qïeT÷‹>∑\ >∑]f… ̌ ø£ eT÷s¡bı&Ée⁄ >∑\~.
2. ÁdüT≈£îÿ : #·+Á&Éø=j·T´‘√ #˚dæq ô|<ä› eT÷‹>∑\ >∑]f… ̌ ø£ eT÷s¡bı&Ée⁄ >∑\~.
3. eTè>∑eTTÁ<ä : u§≥qy˚\T ` eT<Ûä́  ` ñ+>∑s¡|ü⁄y˚fi¯ófl ø£*|æ‘˚ e#˚Ã~.

M{Ï eT<Ûä́ ˝ÀøÏ m+‘· eùdÔ n+‘· |ü]e÷D+‘√H˚ Á<äyê´\qT
ÄVüQ‹>± y˚j·÷*. Vü≤√eT+ #˚ùd&É|ü⁄Œ&ÉT ÄC≤´ìï, ‘Ó’̋ ≤ìï,
ÁdüTe+‘√ ẙj·÷*. qTe⁄«\T, Äyê\T e+{Ï Ç‘·s¡ |ü<ësêú\qT
eTè>∑eTTÁ<ä‘√ y˚j·÷*.

eTè>∑eTTÁ<ä ÁdüT≈£îÿ ` ÁdüTeeTT
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1. ‘·÷s¡TŒ`\+ Ç+Á<ëj·T qeT' 6. yêj·Te´eTT`j·T+ yêj·Tẙ qeT'
2. Äπ>ïj·TeTT`s¡+ Äπ>ïj·T qeT' 7. ñ‘·Ôs¡+`dü+ k˛e÷j·T qeT'
3. <äøÏåDeTT`Vü≤+ j·Te÷j·T qeT' 8. áXÊq´eTT`X̄+ áXÊHêj·T qeT'
4. HÓ’ãTT‹`wü+ ìãTT‘·j̊T qeT' 9. }s¡ú«+`Ä+  ÁãVü≤àDÒ qeT'
5. |ü&ÉeTs¡`e+ es¡TD≤j·T qeT' 10. n<Û√`ÁV”≤+ nq+‘êj·T qeT'

(á |ü~ ~≈£îÿ\ eT+Á‘ê\≈£î ∫es¡ e⁄qï qeT' ‘·s¡Tyê‘·
ã*+ düeTs¡Œj·÷$T nì #Ó|üŒe …̋qT)

` uÛÑ÷‘· ã* `
Vü≤√eT≈£î+&ÜìøÏ áXÊq´eTTq Ä≈£îẙdæ ô|<ä› mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›ô|{Ïº á

ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT‘√ uÛÑ÷‘·eTT\≈£î ã* düeT]Œ+#·e …̋qT. ̋ Ò<ë ø=ã“]ø±j·Tø={Ïº
≈£î+≈£îeTẙdæ ̇ s¡T#·*¢ ã*ì düeT]Œ+#·e#·TÃqT.

j̊T söÁ<ë söÁ<äø£sêàD√ söÁ<äkÕúq ìyêdæq'
jÓ÷–H√VüQ´Á>∑s¡÷bÕX̄Ã >∑D≤Hê+ n~ÛbÕX̄Ãj̊T
uÛÑ÷#·sê' UÒ#·sêXË’Ãe j̊T ‹wü+̃‘·́ +‘·]ø£å>±'
‘˚ düπs« Á|”‘·eTqk˛ uÛÑ÷‘ê« >∑èVü≤í+ ‹«eT+ ã*+
düs¡« $|òüTïø£è<ä“¤́ ' düs¡«uÛÑ÷‘̊uÛÀ´ VüQ+|òü{Ÿ kÕ«Vü‰
nì #Ó|ü#·÷ nø£å‘·\T, ̇ fīófl e<ä\e …̋qT. Çø£ÿ&É ø=ã“]ø±j·TqT uÛÑ÷‘·ã*

ø=s¡≈£î ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

~ø±Œ*ø£ ã*ÁøÏ+<ä $TqTeTT\T, ô|s¡T>∑T ø£*|æ sTT#·TÃ≥ ø=ìï#√≥¢
Ä#ês¡eTT. ìeTàø±j·T ø√dæ ≈£î+≈£îeT n~› ≈£L&É Çj·T´e#·TÃqT.

∫es¡>± Vü≤√eT≈£î+&ÜìøÏ qeTdüÿ]+∫ 11kÕs¡T¢ Á|ü<äøÏåD #̊dæ
≈£î+&ÉuÛÑdüàeTT H=dü≥ <Ûä]+∫ <̊e‘êÁ|ükÕ<äeTTqT d”«ø£]+#·e …̋qT.

` <˚e‘ê ñ<ë«düqeTT `
>∑#·Ã¤ >∑#·Ã¤ uÛÑe‘Y kÕúq+ ø±s¡́ + ø£è‘ê« l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê
j·TÁ‘· ÁãVü‰à<äjÓ÷<˚yê' q$<äT' |üs¡eT+ |ü<ä+ˆˆ

nì #ÓãT‘·÷ Vü≤√eT≈£î+&É+ qT+&ç <˚e‘·≈£î ñ<ë«düq |ü\Tø£e …̋qT.

` n–ï ñ<ë«düqeTT `

>∑#·Ã¤ ‘·«+ uÛÑ>∑eHé eùV≤ï dü«kÕúq+ ≈£î+&ÉeT<Ûä́ ‘·' ̂
j·TÁ‘· ÁãVü‰à<äjÓ÷ <˚yê' ‘·Á‘· >∑#·Ã¤ VüQ‘êX¯q ˆˆ

nì #ÓãT‘·÷ Vü≤√eT≈£î+&É+˝Àì n–ïøÏ ñ<ë«düq |ü\Tø£e …̋qT.
nH̊q eTj·÷ ø£è‘̊q Vü≤√ẙTq l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê düTÁ|üdüHêï es¡<ë

uÛÑe‘·T nì ≈£î+&ÉeTT˝À ˙fi¯ófl nø£å‘·\‘√ ø£*|æ e<ä\e …̋qT.
düTes¡T“¤es¡÷“¤s√$T‹ ~–«yÓ÷ø£' nì ~–«yÓ÷#·qeTT #̊j·Te …̋qT.

Bì‘√ Vü≤√eT$~Û |üPs¡ÔsTT+~.

62 63

Vü≤√eT+ #ù̊d&É|ü⁄Œ&ÉT yê&˚ Á|ü<Ûëq edüTÔe⁄\T
1. ÁdüTeeTT : #·+Á&Éø=j·T´‘√ #̊dæq ∫qïeT÷‹>∑\ >∑]f… ̌ ø£ eT÷s¡bı&Ée⁄ >∑\~.
2. ÁdüT≈£îÿ : #·+Á&Éø=j·T´‘√ #˚dæq ô|<ä› eT÷‹>∑\ >∑]f… ̌ ø£ eT÷s¡bı&Ée⁄ >∑\~.
3. eTè>∑eTTÁ<ä : u§≥qy˚\T ` eT<Ûä́  ` ñ+>∑s¡|ü⁄y˚fi¯ófl ø£*|æ‘˚ e#˚Ã~.

M{Ï eT<Ûä́ ˝ÀøÏ m+‘· eùdÔ n+‘· |ü]e÷D+‘√H˚ Á<äyê´\qT
ÄVüQ‹>± y˚j·÷*. Vü≤√eT+ #˚ùd&É|ü⁄Œ&ÉT ÄC≤´ìï, ‘Ó’̋ ≤ìï,
ÁdüTe+‘√ ẙj·÷*. qTe⁄«\T, Äyê\T e+{Ï Ç‘·s¡ |ü<ësêú\qT
eTè>∑eTTÁ<ä‘√ y˚j·÷*.

eTè>∑eTTÁ<ä ÁdüT≈£îÿ ` ÁdüTeeTT
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\|òüTT Vü≤ÀeT |ü<ä∆‹
dü+düÿ è‘· uÛ≤wü‘√ |ü]#·j·TeTT Ò̋ìyê]øÏ, ≈£î¢|üÔeTT>± ôVAeTeTT\T #̊düTø√<ä\∫q

yê]øÏ Ç~ ñ<̊›•+∫ã&çq~.
ø±fi¯ófl, #˚‘·T\T, eTTKeTT ø£&ÉT>∑Tø=ì ñ‹øÏq >∑T&É¶\T ø£≥Tºø=ì

‘·÷s¡TŒyÓ’|ü⁄ø±ì, ñ‘·Ôs¡eTT yÓ’|ü⁄ø±ì ‹]–, ˇø£ |”≥ô|’ø±ì, ÄdüqeTTô|’ø±ì
≈£Ls¡TÃ+&Ée …̋qT. m<äTs¡T>± Ç≥Tø£\‘√ #˚dæq ‘ê‘êÿ*ø£ ≈£î+&ÉeTTqT @sêŒ≥T
#̊dæø=ì ñ+&Ée …̋qT. MT eTT+<äT »\bÕÁ‘·qT ô|≥Tºø=ì <ëì˝À ñ<ä∆]Dẙdæ ̌ ø£
Ä≈£î‘√ ̇ {Ïì Á‹|ü‘·÷ ªªÁãVü≤à,$wüßí, eTùV≤X̄«s¡T˝≤sê! düeTTÁ<äeTT˝≤sê! uÛÑ÷<̊e‘ê!
>∑+>∑, j·TeTTq, >√<ëe], ø£èwüí yÓTT<ä\>∑T q<äT˝≤sê! á ˙{Ï̋ À Á|üy˚•+∫
rs¡úeTT\T>± e÷s¡Ãe\dæ+<äì ÁbÕ]údüTÔHêïeTT. nì qeTdüÿ]+#·+&ç. ‘·s¡Tyê‘·...

z+ eTVü≤', z+ »q', z+ ‘·|ü', z+ dü‘·́ +, z+ ‘·‘·‡$‘·Ts¡«πsD´+,
uÛÑs√Z<˚edǘ BeTVæ≤, ~ÛjÓ÷jÓ÷q' Á|ü#√<äj·÷‘Y. z+ nb˛ CÀ´r s¡k˛eTè‘·+
ÁãVü≤à uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√yéT nì #Ó|üŒ+&ç.
<Ûë´q+ :

Hê ø√]ø£ dæ~∆+#·T≥ ø=s¡≈£î l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· ôVAeTeTT
#˚j·TT#·THêïqT. l >∑Ts¡TuÛÀ´qeT' nì >∑Ts¡Te⁄\≈£î qeTdüÿ]+∫ ÁV”≤+ nH˚
l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT÷\eT+Á‘·eTTqT düà]+#·T#·T ø£\X̄eTT˝Àì ̇ s¡T ø=+#ÓeTT rdüTø=ì
≈£î+&ÉeTT˝À #·\¢e …̋qT. n<̊$<ÛäeTT>± |üdüT|ü⁄, ≈£î+≈£îeT, nø£å‘·\T, |üP\T <ëì˝Àẙdæ
ªªl uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê ôVAeT≈£î+&Üj·T qeT'µµ nì Vü≤√eT≈£î+&ÉeTTq≈£î
qeTkÕÿs¡eTT #˚j·Te …̋qT. ≈£î+&ÉeTT jÓTTø£ÿ n+#·T\ MT<ä 8 ~≈£îÿ\j·T+<äT
nø£å‘·\‘√ á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\T #Ó|ü#·÷ |üPõ+#·e …̋qT.
1. ‘·÷s¡TŒ ` n>∑ïj˚T qeT' 5. |ü&ÉeTs¡ ` <˚eeTTU≤j·T qeT'
2. Äπ>ïj·TeTT ` VüQ‘·eVü‰j·T qeT' 6. yêj·Te´eTT ̀  dü|üÔõVü‰«j·T qeT'
3. <äøÏåDeTT ` VüQ‘ê•H˚ qeT' 7. ñ‘·Ôs¡eTT ̀  yÓ’XÊ«qsêj·T qeT'
4. HÓ’ãTT‹ ̀  ø£èwüíes¡Ô àH˚ qeT' 8. áXÊq´+ ̀  C≤‘·y˚<äùd qeT'

n–ï|”sƒ¡|üP» :

≈£î+&ÉeTT ˝À|ü\ <äX¯(10) ~≈£îÿ\ j·T+<äT nø£å‘·̋ ‘√ |üPõ+#·e …̋qT.

1. ‘·÷s¡TŒ ` z+ |”‘êjÓÆT qeT' 5. |ü&ÉeTs¡ ` z+ <Ûä÷Áe÷jÓÆT qeT'

2.Äπ>ïj·T ` z+ X‚«‘êjÓÆT qeT' 6. yêj·Te´+ ` z+ rÁyêjÓÆT qeT'

3.<äøÏåD+ ` z+ ns¡TD≤jÓÆT qeT' 7. ñ‘·Ôs¡+ ̀  z+ $düTŒ¤*+–HÓ’́  qeT'

4.HÓ’ãTT‹ ` z+ ø£ècÕíjÓÆT qeT' 8. áXÊq´+`z+ s¡T∫sêjÓÆT qeT'

9.}s¡ú«eTT ` (áXÊq´eTT ` ‘·÷s¡TŒ eT<Ûä́ ) z+ C≤«*HÓ’ qeT'

10.n<Û√~≈£îÿ` (HÓ’ãTT‹`|ü&ÉeTs¡ eT<Ûä́ ) z+ s¡+ düs¡«X¯øÏÔ ø£eT˝≤düHêj·T qeT'
Ädüq |üP» :

ªªs¡+ eVü‰ï´düHêj·TqeT'µµ nì n–ï ÄdüqeTTq≈£î qeTdüÿ]+#·e …̋qT.
n–ï »«\qeTT :

Vü≤√eT≈£î+&É+˝À ∫qï ø£f…ºeTTø£ÿ\T, |æ&Éø£\ eTTø£ÿ\T y˚dæ, yêìô|’
ø£s¡÷Œs¡eTTô|{Ïº n–ïì eTT{Ï+#·e\j·TTqT. 8 kÕs¡T¢ ªz+µø±s¡eTTqT ñ#·Ã]+∫
neTè‘· ;»eT>∑T ªe+µ eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ñ#·Ã]+∫ ªs¡+µ nqT n–ï;»eTTqT 7 kÕs¡T¢
ñ#·Ã]+∫ ªs¡+ eVæ≤ï eT÷s¡Ôj̊TqeT' nqT#·÷ eT+{˝ÀìøÏ n–ï<̊e⁄&ÉT ~–q≥T¢>±
uÛ≤$+∫ qeTdüÿ]+#·e\j·TTqT.

≈£î&ç#̊‹˝À ̇ fīóflb˛düTø=ì ≈£î+&ÉeTT #·T≥÷º ªVüQ+|òü{Ÿµ nì |ü\T≈£î#·÷
n–ï#·T≥÷º s¡øå±ø£e#·eTT ì]à+∫q≥T¢ uÛ≤$+#·T#·T ˙s¡T b˛j·Te …̋qT.

eT+&ÉT#·Tqï ø£f…º|ü⁄\¢̋ À qT+&ç ˇø£|ü⁄\¢qT rdæ VüA+|òü{Ÿ Áø£yê´<˚uÛÑ́ '
kÕ«Vü‰ nqT#·÷ HÓ’ãTT‹ ~≈£îÿq ẙdæ <ëìì sêø£ådüT\≈£î n]Œ+∫q≥T¢ uÛ≤$+#·e …̋qT.

n–ï<̊e⁄&ÉT |üP]Ô>± ne‘·]+∫ nqTÁ>∑Væ≤+#·T≥ ø=s¡≈£î á eT+Á‘·eTT\T
#·<äTee˝…qT.
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\|òüTT Vü≤ÀeT |ü<ä∆‹
dü+düÿ è‘· uÛ≤wü‘√ |ü]#·j·TeTT Ò̋ìyê]øÏ, ≈£î¢|üÔeTT>± ôVAeTeTT\T #̊düTø√<ä\∫q

yê]øÏ Ç~ ñ<̊›•+∫ã&çq~.
ø±fi¯ófl, #˚‘·T\T, eTTKeTT ø£&ÉT>∑Tø=ì ñ‹øÏq >∑T&É¶\T ø£≥Tºø=ì

‘·÷s¡TŒyÓ’|ü⁄ø±ì, ñ‘·Ôs¡eTT yÓ’|ü⁄ø±ì ‹]–, ˇø£ |”≥ô|’ø±ì, ÄdüqeTTô|’ø±ì
≈£Ls¡TÃ+&Ée …̋qT. m<äTs¡T>± Ç≥Tø£\‘√ #˚dæq ‘ê‘êÿ*ø£ ≈£î+&ÉeTTqT @sêŒ≥T
#̊dæø=ì ñ+&Ée …̋qT. MT eTT+<äT »\bÕÁ‘·qT ô|≥Tºø=ì <ëì˝À ñ<ä∆]Dẙdæ ̌ ø£
Ä≈£î‘√ ̇ {Ïì Á‹|ü‘·÷ ªªÁãVü≤à,$wüßí, eTùV≤X̄«s¡T˝≤sê! düeTTÁ<äeTT˝≤sê! uÛÑ÷<̊e‘ê!
>∑+>∑, j·TeTTq, >√<ëe], ø£èwüí yÓTT<ä\>∑T q<äT˝≤sê! á ˙{Ï̋ À Á|üy˚•+∫
rs¡úeTT\T>± e÷s¡Ãe\dæ+<äì ÁbÕ]údüTÔHêïeTT. nì qeTdüÿ]+#·+&ç. ‘·s¡Tyê‘·...

z+ eTVü≤', z+ »q', z+ ‘·|ü', z+ dü‘·́ +, z+ ‘·‘·‡$‘·Ts¡«πsD´+,
uÛÑs√Z<˚edǘ BeTVæ≤, ~ÛjÓ÷jÓ÷q' Á|ü#√<äj·÷‘Y. z+ nb˛ CÀ´r s¡k˛eTè‘·+
ÁãVü≤à uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√yéT nì #Ó|üŒ+&ç.
<Ûë´q+ :

Hê ø√]ø£ dæ~∆+#·T≥ ø=s¡≈£î l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· ôVAeTeTT
#˚j·TT#·THêïqT. l >∑Ts¡TuÛÀ´qeT' nì >∑Ts¡Te⁄\≈£î qeTdüÿ]+∫ ÁV”≤+ nH˚
l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT÷\eT+Á‘·eTTqT düà]+#·T#·T ø£\X̄eTT˝Àì ̇ s¡T ø=+#ÓeTT rdüTø=ì
≈£î+&ÉeTT˝À #·\¢e …̋qT. n<̊$<ÛäeTT>± |üdüT|ü⁄, ≈£î+≈£îeT, nø£å‘·\T, |üP\T <ëì˝Àẙdæ
ªªl uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê ôVAeT≈£î+&Üj·T qeT'µµ nì Vü≤√eT≈£î+&ÉeTTq≈£î
qeTkÕÿs¡eTT #˚j·Te …̋qT. ≈£î+&ÉeTT jÓTTø£ÿ n+#·T\ MT<ä 8 ~≈£îÿ\j·T+<äT
nø£å‘·\‘√ á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\T #Ó|ü#·÷ |üPõ+#·e …̋qT.
1. ‘·÷s¡TŒ ` n>∑ïj˚T qeT' 5. |ü&ÉeTs¡ ` <˚eeTTU≤j·T qeT'
2. Äπ>ïj·TeTT ` VüQ‘·eVü‰j·T qeT' 6. yêj·Te´eTT ̀  dü|üÔõVü‰«j·T qeT'
3. <äøÏåDeTT ` VüQ‘ê•H˚ qeT' 7. ñ‘·Ôs¡eTT ̀  yÓ’XÊ«qsêj·T qeT'
4. HÓ’ãTT‹ ̀  ø£èwüíes¡Ô àH˚ qeT' 8. áXÊq´+ ̀  C≤‘·y˚<äùd qeT'

n–ï|”sƒ¡|üP» :

≈£î+&ÉeTT ˝À|ü\ <äX¯(10) ~≈£îÿ\ j·T+<äT nø£å‘·̋ ‘√ |üPõ+#·e …̋qT.

1. ‘·÷s¡TŒ ` z+ |”‘êjÓÆT qeT' 5. |ü&ÉeTs¡ ` z+ <Ûä÷Áe÷jÓÆT qeT'

2.Äπ>ïj·T ` z+ X‚«‘êjÓÆT qeT' 6. yêj·Te´+ ` z+ rÁyêjÓÆT qeT'

3.<äøÏåD+ ` z+ ns¡TD≤jÓÆT qeT' 7. ñ‘·Ôs¡+ ̀  z+ $düTŒ¤*+–HÓ’́  qeT'

4.HÓ’ãTT‹ ` z+ ø£ècÕíjÓÆT qeT' 8. áXÊq´+`z+ s¡T∫sêjÓÆT qeT'

9.}s¡ú«eTT ` (áXÊq´eTT ` ‘·÷s¡TŒ eT<Ûä́ ) z+ C≤«*HÓ’ qeT'

10.n<Û√~≈£îÿ` (HÓ’ãTT‹`|ü&ÉeTs¡ eT<Ûä́ ) z+ s¡+ düs¡«X¯øÏÔ ø£eT˝≤düHêj·T qeT'
Ädüq |üP» :

ªªs¡+ eVü‰ï´düHêj·TqeT'µµ nì n–ï ÄdüqeTTq≈£î qeTdüÿ]+#·e …̋qT.
n–ï »«\qeTT :

Vü≤√eT≈£î+&É+˝À ∫qï ø£f…ºeTTø£ÿ\T, |æ&Éø£\ eTTø£ÿ\T y˚dæ, yêìô|’
ø£s¡÷Œs¡eTTô|{Ïº n–ïì eTT{Ï+#·e\j·TTqT. 8 kÕs¡T¢ ªz+µø±s¡eTTqT ñ#·Ã]+∫
neTè‘· ;»eT>∑T ªe+µ eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ñ#·Ã]+∫ ªs¡+µ nqT n–ï;»eTTqT 7 kÕs¡T¢
ñ#·Ã]+∫ ªs¡+ eVæ≤ï eT÷s¡Ôj̊TqeT' nqT#·÷ eT+{˝ÀìøÏ n–ï<̊e⁄&ÉT ~–q≥T¢>±
uÛ≤$+∫ qeTdüÿ]+#·e\j·TTqT.

≈£î&ç#̊‹˝À ̇ fīóflb˛düTø=ì ≈£î+&ÉeTT #·T≥÷º ªVüQ+|òü{Ÿµ nì |ü\T≈£î#·÷
n–ï#·T≥÷º s¡øå±ø£e#·eTT ì]à+∫q≥T¢ uÛ≤$+#·T#·T ˙s¡T b˛j·Te …̋qT.

eT+&ÉT#·Tqï ø£f…º|ü⁄\¢̋ À qT+&ç ˇø£|ü⁄\¢qT rdæ VüA+|òü{Ÿ Áø£yê´<˚uÛÑ́ '
kÕ«Vü‰ nqT#·÷ HÓ’ãTT‹ ~≈£îÿq ẙdæ <ëìì sêø£ådüT\≈£î n]Œ+∫q≥T¢ uÛ≤$+#·e …̋qT.

n–ï<̊e⁄&ÉT |üP]Ô>± ne‘·]+∫ nqTÁ>∑Væ≤+#·T≥ ø=s¡≈£î á eT+Á‘·eTT\T
#·<äTee˝…qT.
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1. uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√+ 2. ÁVüA+ eVæ≤ï#Ó’‘·Hê´j·T qeT'
3. ∫‹Œ+>∑fi¯ Vü≤qVü≤q <äVü≤<äVü≤ |ü#·|ü#· düs¡«»„ nC≤„|üj·T kÕ«Vü‰.
4. ÁV”≤+ ÁV”≤+ »«\»«\ Á|ü»«\ Á|ü»«\ VüQ+ |òü{ŸkÕ«Vü‰.
5. z+ yÓ’XÊqs¡ C≤‘·y˚<ä ÇVü‰eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·TkÕ«Vü‰.
6. n–ï+ Á|ü»«*‘·+ e+<˚ C≤‘·y˚<ä+ VüQ‘êX¯q+, düTes¡í es¡íeTeT\+

dü$T<ä∆+ $X̄«‘√eTTK+ - nì n–ï <˚e⁄q≈£î qeTdüÿ]+#·e\j·TTqT.
|ü+#· |üP»\T :

z+ ̀ n>∑ïj˚TqeT' bÕ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T,
ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T, Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T
nì ñ<ä∆]D…&ÉT ̇ fi¯ófl eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ≈£î+&ÉeTT˝À y˚j·Te …̋qT.

\+ ̀ |üèBÛ«‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' ̀  >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T
nì ‘·&ç >∑+<ÛäeTTqT #·\¢e …̋qT.

Vü≤+ ̀ Äø±X̄‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' ̀  |ü⁄ôw’Œ' |üP»j·÷$T
nqT#·T |üP\T y˚j·Te …̋qT.

j·T+ ̀  yêj·TT‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' ̀  <Ûä÷|üe÷Á|òü÷|üj·÷$T
nì n>∑s¡Te‹Ô‘√ <Ûä÷|üeTT #·÷|æ+#·e\j·TTqT

s¡+ ̀ ‘˚»düÔ‘ê«‹àø±j·T qeT' ̀  B|ü+ <äs¡Ùj·÷$T
nqT#·T B|üeTTqT yÓ*–+∫ #·÷|æ+#·e\j·TTqT.

ª<Ûä÷|ü BbÕq+‘·s¡+ Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$Tµ
nqT#·T ̌ ø£ #·Tø£ÿ ̇ s¡T y˚j·Te …̋qT.

e+ ̀ neTè‘· ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT'µ ªHÓ’ẙ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$Tµ
nqT#·T eT<ÛäTs¡ |ü<ës¡úeTT\qT / düTqTï+&É / |ü+&É¢ eTTø£ÿ\T
luÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·eTT #·<äTe⁄#·÷ düeT]Œ+#·e …̋qT.

m<äTs¡T>± H˚‹bÕÁ‘·qT ô|≥Tºø=ì <äs¡“¤‘√ ≈£î+&ÉeTT˝À <ëìì ø±*Ã
Ä eT+≥qT H˚‹˝À Á|ü‹|òü*+|ü #˚j·Te …̋qT. ÄVüQ‘·T\T y˚j·TT≥≈£î ªÁdüT≈£îÿµ
(ø=j·T´‘√#̊dæq ô|<ä› eT÷‹>∑\ bı&ÉT>±{Ï >∑]f…) ÁdüTeeTT (ø=j·T´‘√ #̊dæq ∫qï
eT÷‹>∑\ #Ó+#êe+{Ï~) ñ|üjÓ÷–+#·e …̋qT.

bÕÁ‘·̋ À qT+&ç ÁdüTeeTT‘√ ≈£î&çÁ|üø£ÿ qT+&ç H̊‹ì rdæø=ì ªz+ n>∑ïj̊T
kÕ«Vü‰µ nì ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT. m&ÉeTuÛ≤>∑eTT qT+&ç qeT' nì rdæø=ì ªz+
k˛e÷j·TkÕ«Vü‰µ nì ÄVüQ‹ ẙj·Te …̋qT. eT<Ûä́  qT+&ç rdæø=ì z+ n–ï k˛e÷uÛ≤´+
kÕ«Vü‰ nì ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT.

eTs¡\ ≈£î&çyÓ’|ü⁄ qT+&ç qeT' nì rdüTø=ì z+ n>∑ïj̊T dæ«wüº ø£è‘̊ kÕ«Vü‰
nì ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT. eT<Ûä́ qT+&ç H˚‹ì rdüTø=ì

1. z+ uÛÑ÷' kÕ«Vü‰ 2. z+ uÛÑTe' kÕ«Vü‰
3. z+ düTe' kÕ«Vü‰ 4. z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' kÕ«Vü‰

nì ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.
ªªz+ yÓ’XÊ«düs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·TkÕ«Vü‰µµ

nì 3 kÕs¡T¢ ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.
á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\‘√ ̌ ø=ÿø£ÿ ÄVüQ‹ì ẙj·Te …̋qT.

1. z+ n^ïõVü‰«uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 4. z+ nwüºe÷]ÔuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰
2. z+ õVü‰«~Û<˚e‘êuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 5. z+ nwüºe÷‘·èø±uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰
3. z+ wü&É+>∑<˚e‘êuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 6. z+ nwüºuÛ…’s¡ẙuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

7. z+ nwüº~ø±Œ\πøuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰
ÁdüTeeTT‘√ 4 kÕs¡T¢ H˚‹ì rdæø=ì ÁdüT≈£îÿq+<äT y˚dæ <ëìô|’ ̌ ø£ |ü⁄e⁄«

qT+∫ ÁdüTeeTTqT <ëìô|’ uÀ]¢+∫ ªªz+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·y˚<ä ÇVü‰eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å
düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·T yÍwü{Ÿµµ nqT#·T ÄVüQ‹ ẙj·Te …̋qT.
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1. uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√+ 2. ÁVüA+ eVæ≤ï#Ó’‘·Hê´j·T qeT'
3. ∫‹Œ+>∑fi¯ Vü≤qVü≤q <äVü≤<äVü≤ |ü#·|ü#· düs¡«»„ nC≤„|üj·T kÕ«Vü‰.
4. ÁV”≤+ ÁV”≤+ »«\»«\ Á|ü»«\ Á|ü»«\ VüQ+ |òü{ŸkÕ«Vü‰.
5. z+ yÓ’XÊqs¡ C≤‘·y˚<ä ÇVü‰eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·TkÕ«Vü‰.
6. n–ï+ Á|ü»«*‘·+ e+<˚ C≤‘·y˚<ä+ VüQ‘êX¯q+, düTes¡í es¡íeTeT\+

dü$T<ä∆+ $X̄«‘√eTTK+ - nì n–ï <˚e⁄q≈£î qeTdüÿ]+#·e\j·TTqT.
|ü+#· |üP»\T :

z+ ̀ n>∑ïj˚TqeT' bÕ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T,
ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T, Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T
nì ñ<ä∆]D…&ÉT ̇ fi¯ófl eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ≈£î+&ÉeTT˝À y˚j·Te …̋qT.

\+ ̀ |üèBÛ«‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' ̀  >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T
nì ‘·&ç >∑+<ÛäeTTqT #·\¢e …̋qT.

Vü≤+ ̀ Äø±X̄‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' ̀  |ü⁄ôw’Œ' |üP»j·÷$T
nqT#·T |üP\T y˚j·Te …̋qT.

j·T+ ̀  yêj·TT‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' ̀  <Ûä÷|üe÷Á|òü÷|üj·÷$T
nì n>∑s¡Te‹Ô‘√ <Ûä÷|üeTT #·÷|æ+#·e\j·TTqT

s¡+ ̀ ‘˚»düÔ‘ê«‹àø±j·T qeT' ̀  B|ü+ <äs¡Ùj·÷$T
nqT#·T B|üeTTqT yÓ*–+∫ #·÷|æ+#·e\j·TTqT.

ª<Ûä÷|ü BbÕq+‘·s¡+ Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$Tµ
nqT#·T ̌ ø£ #·Tø£ÿ ̇ s¡T y˚j·Te …̋qT.

e+ ̀ neTè‘· ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT'µ ªHÓ’ẙ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$Tµ
nqT#·T eT<ÛäTs¡ |ü<ës¡úeTT\qT / düTqTï+&É / |ü+&É¢ eTTø£ÿ\T
luÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·eTT #·<äTe⁄#·÷ düeT]Œ+#·e …̋qT.

m<äTs¡T>± H˚‹bÕÁ‘·qT ô|≥Tºø=ì <äs¡“¤‘√ ≈£î+&ÉeTT˝À <ëìì ø±*Ã
Ä eT+≥qT H˚‹˝À Á|ü‹|òü*+|ü #˚j·Te …̋qT. ÄVüQ‘·T\T y˚j·TT≥≈£î ªÁdüT≈£îÿµ
(ø=j·T´‘√#̊dæq ô|<ä› eT÷‹>∑\ bı&ÉT>±{Ï >∑]f…) ÁdüTeeTT (ø=j·T´‘√ #̊dæq ∫qï
eT÷‹>∑\ #Ó+#êe+{Ï~) ñ|üjÓ÷–+#·e …̋qT.

bÕÁ‘·̋ À qT+&ç ÁdüTeeTT‘√ ≈£î&çÁ|üø£ÿ qT+&ç H̊‹ì rdæø=ì ªz+ n>∑ïj̊T
kÕ«Vü‰µ nì ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT. m&ÉeTuÛ≤>∑eTT qT+&ç qeT' nì rdæø=ì ªz+
k˛e÷j·TkÕ«Vü‰µ nì ÄVüQ‹ ẙj·Te …̋qT. eT<Ûä́  qT+&ç rdæø=ì z+ n–ï k˛e÷uÛ≤´+
kÕ«Vü‰ nì ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT.

eTs¡\ ≈£î&çyÓ’|ü⁄ qT+&ç qeT' nì rdüTø=ì z+ n>∑ïj̊T dæ«wüº ø£è‘̊ kÕ«Vü‰
nì ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT. eT<Ûä́ qT+&ç H˚‹ì rdüTø=ì

1. z+ uÛÑ÷' kÕ«Vü‰ 2. z+ uÛÑTe' kÕ«Vü‰
3. z+ düTe' kÕ«Vü‰ 4. z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' kÕ«Vü‰

nì ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.
ªªz+ yÓ’XÊ«düs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·TkÕ«Vü‰µµ

nì 3 kÕs¡T¢ ÄVüQ‘·T\T y˚j·Te …̋qT.
á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\‘√ ̌ ø=ÿø£ÿ ÄVüQ‹ì ẙj·Te …̋qT.

1. z+ n^ïõVü‰«uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 4. z+ nwüºe÷]ÔuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰
2. z+ õVü‰«~Û<˚e‘êuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 5. z+ nwüºe÷‘·èø±uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰
3. z+ wü&É+>∑<˚e‘êuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 6. z+ nwüºuÛ…’s¡ẙuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

7. z+ nwüº~ø±Œ\πøuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰
ÁdüTeeTT‘√ 4 kÕs¡T¢ H˚‹ì rdæø=ì ÁdüT≈£îÿq+<äT y˚dæ <ëìô|’ ̌ ø£ |ü⁄e⁄«

qT+∫ ÁdüTeeTTqT <ëìô|’ uÀ]¢+∫ ªªz+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·y˚<ä ÇVü‰eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å
düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·T yÍwü{Ÿµµ nqT#·T ÄVüQ‹ ẙj·Te …̋qT.
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z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j̊T |üs¡es¡<ä düs¡«»q+ẙT eX̄e÷qj·T
kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰ nqT#·T ̌ ø£ ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT.

l >∑Ts¡TuÛÀ´qeT' kÕ«Vü‰ nì >∑Ts¡Te⁄qT düà]+#·T#·÷ ˇø£ ÄVüQ‹
ẙj·Te …̋qT.

ªz+ ÁV”≤+ dæ<ä∆>∑Ts√Á|üd”<ä ÁV”≤+ z+µµ nì 11 ÄVüQ‘·T\T kÕ«Vü≤+‘·eTT>±
y˚j·TT≥ n~Ûø£ |òü\<ëj·Tø£eTT.

z+ l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê jÓ÷>∑|”sƒêj·T qeT' kÕ«Vü‰ nqT#·÷ ̌ ø£
ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT.

Ä ‘·s¡Tyê‘· luÛÑTeH˚X¯«Ø eT÷\ eT+Á‘êìï 10 kÕs¡T¢ ñ#·Ã]+#·T#·÷
<̊e‘·qT n–ïj·T+<äT ne‘·]+|ü #̊j·Te …̋qT. ÁbÕDÁ|ü‹cÕ̃ eT+Á‘·eTT |ü⁄s¡X̄Ãs¡D
#˚dæqyês¡T <ëìì ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

n–ï, Çwüº<̊e‘·\ eTTKeTT ̌ ø£{Ï n>∑T≥≈£î l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·eTT‘√
25 ÄC≤´ ÄVüQ‘·T\T ÁdüTeeTT‘√ y˚j·Te …̋qT. Ç<ä›s¡T <˚e‘·\Hê&ÉT\T ˇø£{Ï
n>∑T≥≈£î 11 ÄC≤´ ÄVüQ‘·T\T l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·eTT‘√ y˚j·Te …̋qT.

Ç|ü&ÉT <˚e‘· n–ï˝ÀøÏ ne‘·]+∫q~ ø£qTø£ bÕ<ä́ eTT, ns¡È ´eTT,
Ä#·eTqeTT, >∑+<ÛäeTT, |ü⁄wüŒeTT, <Ûä÷|üeTT, B|üeTT, HÓ’ẙ<ä́ eTT düeT]Œ+#·e …̋qT.
HÓ’ẙ<ä́ eTTqT luÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·eTT #Ó|ü#·÷ kÕ«Vü‰ nqT#·÷ n–ï˝À ẙj·Te …̋qT.

|æeTà≥ luÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·eTT‘√ 10 ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT. ÁdüT≈£îÿ,
ÁdüTeeTT Ò̋ìyês¡T ñ<ä∆]D\T yê&Ée#·TÃqT.

Ç|ü&ÉT kÕ<Ûä≈£î\T ‘·q Á|üjÓ÷»qeTTqT nqTdü]+∫ ‘·–q edüTÔe⁄\‘√
ôVAeTeTT #˚j·Te …̋qT.

ÁV”≤+ kÕ«Vü‰
nì ô|’ eT÷\eT+Á‘êìøÏ kÕ«Vü‰ #̊]Ã ñ#·Ã¤]dü÷Ô ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT.

#̊j·T<ä\#·Tø=qï ÄVüQ‘·T\ dü+U´ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\‘√
eTVü‰yê´Vü≤è‹ Vü≤√eTeTT #˚j·Te …̋qT.

1. z+ uÛÑ÷' n>∑ïj˚T #· |üè~ÛyÓ’́  #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
2. z+ uÛÑTe' yêj·Ty˚#· n+‘·]øå±j·T #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
3. z+ düTe' Ä~‘ê´j·T #· ~y˚ #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
4. z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' #·+Á<äeTùd #· qπøåÁ‘·uÛÑ́ X¯Ã ~>∑“¤´X¯Ã eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰

nqT#·T 4 ÄVüQ‘·T\T düeT]Œ+#·e …̋qT.
‘·s¡Tyê‘· ÁãVü‰às¡ŒD eT+Á‘·ôVAeTeTT.

z+ ‘·‘·‡‘Y Ç‘·' |üPs¡«+ ÁbÕDãT~∆ <˚Vü≤<Ûäsêà~Ûø±s¡ C≤Á>∑‘Y dü«|üï
düTwüß|üỐ ekÕúdüT eTqkÕyê#ê ø£s¡àD≤j·T‘Ydüà è‘·+ j·T<äTø£Ô+ j·T#·Ãø£è‘·+ ‘·‘·‡s¡«+
ÁãVü‰às¡ŒD+ uÛÑy˚‘Y uÛÑ÷'kÕ«Vü‰ ̀  nì ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT.
<˚e‘ê ã* :

|üPsêíVüQ‹ eTT+<äT ªeT+∫ >∑TeTà&çø±j·Tµ eT+Á‘· |üPs¡«ø£eTT>± K+&ç+∫
düeT]Œ+#·e#·TÃqT. Ç~ Ä≥+ø£eTT\qT, Ä|ü<ä\qT ‘=\–+∫ n;ÛwüºeTT\qT
Á|ükÕ~+#·TqT. Ò̋<ë ø=ã“]ø±j·T |üP]Ô>± |”#·Trdæ ≈£î+≈£îeTsêdæ |ü>∑T\ø={Ïº
luÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘êjÓÆT ã*+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷ ≈£î+&ÉeTT˝À ẙj·Te#·TÃqT.
|üPsêíVüQ‹ :

|üPsêíVüQ‹ Á<äyê´ìï ̌ ø£ |üfiËfl+˝À e⁄+∫ l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·+ #Ó|üPÔ
12 kÕs¡T¢ ÁdüTeeTT‘√ H˚‹ì Ä Á<äe´+ô|’ y˚dæ ÁdüT≈£îÿô|’ ÁdüTyêìï uÀ]¢+∫

ÁV”≤+ yÍwü{Ÿ ˆˆ
nì eT÷\eT+Á‘êìï #ÓãT‘·÷ ì\ã&ç ª|üPsêíVüQ‹+EVü≤√$Tµ nqT#·T

n–ï˝À y˚j·Te˝…qT. |üPsêíVüQ‹ Á<äe´eTT\‘√ bÕ≥T ø=ã“]ø±j·T>±ì,
Ks¡÷®s¡ø±j·T>±ì, b˛ø£ø±j·T (eø£ÿ)ø±ì <˚e‘êes¡íeTT >∑*–q |ü≥Tº>∑T&É¶̋ À ô|{Ïº
|üPsêíVüQ‹ Á<äe´eTT>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT. Bì˝À qes¡‘·ïeTT\T >∑÷&Ü
y˚j·Te#·TÃqT. Ç+<äT˝À H˚‹‘√ 12 ÄVüQ‘·T\T e÷Á‘·y˚T $~Û. $T–*q$ n~Ûø£
X¯øÏÔ <ëj·Tø£eTT\T e÷Á‘·y˚T.
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z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j̊T |üs¡es¡<ä düs¡«»q+ẙT eX̄e÷qj·T
kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰ nqT#·T ̌ ø£ ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT.

l >∑Ts¡TuÛÀ´qeT' kÕ«Vü‰ nì >∑Ts¡Te⁄qT düà]+#·T#·÷ ˇø£ ÄVüQ‹
ẙj·Te …̋qT.

ªz+ ÁV”≤+ dæ<ä∆>∑Ts√Á|üd”<ä ÁV”≤+ z+µµ nì 11 ÄVüQ‘·T\T kÕ«Vü≤+‘·eTT>±
y˚j·TT≥ n~Ûø£ |òü\<ëj·Tø£eTT.

z+ l uÛÑTeH˚X¯«Ø |üs¡<˚e‘ê jÓ÷>∑|”sƒêj·T qeT' kÕ«Vü‰ nqT#·÷ ̌ ø£
ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT.

Ä ‘·s¡Tyê‘· luÛÑTeH˚X¯«Ø eT÷\ eT+Á‘êìï 10 kÕs¡T¢ ñ#·Ã]+#·T#·÷
<̊e‘·qT n–ïj·T+<äT ne‘·]+|ü #̊j·Te …̋qT. ÁbÕDÁ|ü‹cÕ̃ eT+Á‘·eTT |ü⁄s¡X̄Ãs¡D
#˚dæqyês¡T <ëìì ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

n–ï, Çwüº<̊e‘·\ eTTKeTT ̌ ø£{Ï n>∑T≥≈£î l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·eTT‘√
25 ÄC≤´ ÄVüQ‘·T\T ÁdüTeeTT‘√ y˚j·Te …̋qT. Ç<ä›s¡T <˚e‘·\Hê&ÉT\T ˇø£{Ï
n>∑T≥≈£î 11 ÄC≤´ ÄVüQ‘·T\T l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·eTT‘√ y˚j·Te …̋qT.

Ç|ü&ÉT <˚e‘· n–ï˝ÀøÏ ne‘·]+∫q~ ø£qTø£ bÕ<ä́ eTT, ns¡È ´eTT,
Ä#·eTqeTT, >∑+<ÛäeTT, |ü⁄wüŒeTT, <Ûä÷|üeTT, B|üeTT, HÓ’ẙ<ä́ eTT düeT]Œ+#·e …̋qT.
HÓ’ẙ<ä́ eTTqT luÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·eTT #Ó|ü#·÷ kÕ«Vü‰ nqT#·÷ n–ï˝À ẙj·Te …̋qT.

|æeTà≥ luÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·eTT‘√ 10 ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT. ÁdüT≈£îÿ,
ÁdüTeeTT Ò̋ìyês¡T ñ<ä∆]D\T yê&Ée#·TÃqT.

Ç|ü&ÉT kÕ<Ûä≈£î\T ‘·q Á|üjÓ÷»qeTTqT nqTdü]+∫ ‘·–q edüTÔe⁄\‘√
ôVAeTeTT #˚j·Te …̋qT.

ÁV”≤+ kÕ«Vü‰
nì ô|’ eT÷\eT+Á‘êìøÏ kÕ«Vü‰ #̊]Ã ñ#·Ã¤]dü÷Ô ÄVüQ‘·T\T ẙj·Te …̋qT.

#̊j·T<ä\#·Tø=qï ÄVüQ‘·T\ dü+U´ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\‘√
eTVü‰yê´Vü≤è‹ Vü≤√eTeTT #˚j·Te …̋qT.

1. z+ uÛÑ÷' n>∑ïj˚T #· |üè~ÛyÓ’́  #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
2. z+ uÛÑTe' yêj·Ty˚#· n+‘·]øå±j·T #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
3. z+ düTe' Ä~‘ê´j·T #· ~y˚ #· eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰
4. z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' #·+Á<äeTùd #· qπøåÁ‘·uÛÑ́ X¯Ã ~>∑“¤´X¯Ã eTVü≤‘˚ #· kÕ«Vü‰

nqT#·T 4 ÄVüQ‘·T\T düeT]Œ+#·e …̋qT.
‘·s¡Tyê‘· ÁãVü‰às¡ŒD eT+Á‘·ôVAeTeTT.

z+ ‘·‘·‡‘Y Ç‘·' |üPs¡«+ ÁbÕDãT~∆ <˚Vü≤<Ûäsêà~Ûø±s¡ C≤Á>∑‘Y dü«|üï
düTwüß|üỐ ekÕúdüT eTqkÕyê#ê ø£s¡àD≤j·T‘Ydüà è‘·+ j·T<äTø£Ô+ j·T#·Ãø£è‘·+ ‘·‘·‡s¡«+
ÁãVü‰às¡ŒD+ uÛÑy˚‘Y uÛÑ÷'kÕ«Vü‰ ̀  nì ÄVüQ‹ y˚j·Te …̋qT.
<˚e‘ê ã* :

|üPsêíVüQ‹ eTT+<äT ªeT+∫ >∑TeTà&çø±j·Tµ eT+Á‘· |üPs¡«ø£eTT>± K+&ç+∫
düeT]Œ+#·e#·TÃqT. Ç~ Ä≥+ø£eTT\qT, Ä|ü<ä\qT ‘=\–+∫ n;ÛwüºeTT\qT
Á|ükÕ~+#·TqT. Ò̋<ë ø=ã“]ø±j·T |üP]Ô>± |”#·Trdæ ≈£î+≈£îeTsêdæ |ü>∑T\ø={Ïº
luÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘êjÓÆT ã*+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷ ≈£î+&ÉeTT˝À ẙj·Te#·TÃqT.
|üPsêíVüQ‹ :

|üPsêíVüQ‹ Á<äyê´ìï ̌ ø£ |üfiËfl+˝À e⁄+∫ l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·+ #Ó|üPÔ
12 kÕs¡T¢ ÁdüTeeTT‘√ H˚‹ì Ä Á<äe´+ô|’ y˚dæ ÁdüT≈£îÿô|’ ÁdüTyêìï uÀ]¢+∫

ÁV”≤+ yÍwü{Ÿ ˆˆ
nì eT÷\eT+Á‘êìï #ÓãT‘·÷ ì\ã&ç ª|üPsêíVüQ‹+EVü≤√$Tµ nqT#·T

n–ï˝À y˚j·Te˝…qT. |üPsêíVüQ‹ Á<äe´eTT\‘√ bÕ≥T ø=ã“]ø±j·T>±ì,
Ks¡÷®s¡ø±j·T>±ì, b˛ø£ø±j·T (eø£ÿ)ø±ì <˚e‘êes¡íeTT >∑*–q |ü≥Tº>∑T&É¶̋ À ô|{Ïº
|üPsêíVüQ‹ Á<äe´eTT>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT. Bì˝À qes¡‘·ïeTT\T >∑÷&Ü
y˚j·Te#·TÃqT. Ç+<äT˝À H˚‹‘√ 12 ÄVüQ‘·T\T e÷Á‘·y˚T $~Û. $T–*q$ n~Ûø£
X¯øÏÔ <ëj·Tø£eTT\T e÷Á‘·y˚T.
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~ø±Œ\ø£ ã* :
|üPsêíVüQ‹ nq+‘·s¡eTT, ~ø±Œ\≈£î\≈£î mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›>±ì, ø√dæ

≈£î+≈£îeT n~›q ìeTàø±j·T&ç|üŒ>±ì á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\T #Ó|ü#·÷ ã*
düeT]Œ+#·e˝…qT. ≈£î+&ÉeTT ãj·T≥ 8 ~≈£îÿ\˝À ‘·eT\bÕ≈£î\T ô|{Ïº
Äj·÷~≈£îÿ\˝À ã* düeTs¡ŒD #˚j·Te …̋qT.
1. ‘·÷s¡TŒ`\+ Ç+Á<ëj·T qeT' 6. yêj·Te´eTT`j·T+ yêj·Ty ̊qeT'
2. Äπ>ïj·TeTT`s¡+ Äπ>ïj·T qeT' 7. ñ‘·Ôs¡+`dü+ k˛e÷j·T qeT'
3. <äøÏåDeTT`Vü≤+ j·Te÷j·T qeT' 8. áXÊq´eTT` X̄+ áXÊHêj·T qeT'
4. HÓ’ãTT‹`wü+ ìãTT‘·j̊T qeT' 9. }s¡ú«+` Ä+ ÁãVü≤àDÒ qeT'
5. |ü&ÉeTs¡`e+ es¡TD≤j·T qeT' 10. n<Û√` ÁV”≤+ nq+‘êj·T qeT'

(á |ü~ ~≈£îÿ\ eT+Á‘ê\≈£î ∫es¡ e⁄qï qeT' ‘·s¡Tyê‘·
ã*+ düeTs¡Œj·÷$T nì #Ó|üŒe …̋qT)

uÛÑ÷‘·ã* :
áXÊq´eTTq Ä≈£îẙdæ ô|<ä› mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›ô|{Ïº á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT‘√

uÛÑ÷‘·eTT\≈£î ã* düeT]Œ+#·e …̋qT. ̋ Ò<ë ø=ã“]ø±j·Tø={Ïº ≈£î+≈£îeTẙdæ ̇ s¡T#·*¢
ã*ì düeT]Œ+#·e#·TÃqT.

ªªqeT' düs¡« $|òüTï ø£ï<ä“¤́ ' düs¡«uÛÑ÷‘̊uÛÀ´ VüQ+ |òü{Ÿ kÕ«Vü‰µµ
nì #Ó|æŒ Vü≤√eT≈£î+&É+ #·T≥÷º 3 kÕs¡T¢ Á|ü<äøÏåD #˚j·Te˝…qT.

ôVAeTuÛÑdüàeTTqT H˚‹‘√ ø£*|æ u§≥Tº ô|≥Tºø=qe …̋qT.
ñ<ë«düq :
1. <˚e‘·≈£î ̀  z+ l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê Hê n;ÛwüºeTTqT HÓs¡ẙ]Ã eTs¡\ H̊qT
|æ*Ãq|ü&ÉT e#·TÃq≥T¢>± Á|üdüTÔ‘·eTT ˙ dü«kÕúqeTTq≈£î yÓfi¯fle\dæq~>±
ÁbÕ]údüTÔHêïeTTµµ nì #Ó|æŒ ≈£î&ç#˚‹˝À ̇ fi¯óflb˛düTø=ì ≈£î+&ÉeTT˝À e<ä\e …̋qT.
2. n–ïøÏ ` z n–ï<˚yê! Hê n;ÛwüºeTTqT Á|ükÕ~+∫ eTs¡\ H˚qT |æ*∫q|ü⁄&ÉT
e#·TÃq≥T¢>± ̇  dü«kÕúqeTTq≈£î yÓfi¯fle\dæ+~>± ÁbÕ]údüTÔHêïqT. nì ≈£î&ç#˚‹˝À
˙fi¯ófl b˛düTø=ì ≈£î+&ÉeTT˝À e<ä\e …̋qT.

Bì‘√ Vü≤√eTeTT |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.
70

Vü≤√eT ≈£î+&É+
#·‘·Ts¡Ádü+ jÓ÷ì eT<äs¡∆#·+Á<ä+ Á‘·́ Ádü+ düTes¡TÔ\yéT ̂
wü&ÉÁdü+ |ü+ø£C≤ø±s¡eTcÕºÁdü+ ‘êì HêeT‘·' ̂
ªªdüs¡«dæ~∆ø£s¡+ ≈£î+&É+ #·‘·Ts¡Ádü eTT<ëVü≤è‘·yéT ̂ ˆ

#·‘·Ts¡Ádü+, jÓ÷ì, ns¡∆#·+Á<ä+, Á‹ø√D+, es¡TÔ\+, wü{ÀÿD+, |ü<ëàø±s¡+,
nwüºø√D+ nì Vü≤√eT≈£î+&Ü\T 8 s¡ø±\T. M{Ï̋ À #·‘·Ts¡Ádü ≈£î+&É+ düs¡«dæ~∆ø£s¡+>±
#Ó|üŒã&ç+~. ø±e⁄q l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT÷\eT+Á‘· Vü≤√e÷ìï

#·‘·Ts¡Ádü Vü≤√eT≈£î+&É+˝À #˚j·T≥+ ñ‘·ÔeT+. neø±X¯eTTqïyês¡T
jÓ÷ì≈£î+&Üìï ñ|üjÓ÷–ùdÔ #ê˝≤ eT+∫~.
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~ø±Œ\ø£ ã* :
|üPsêíVüQ‹ nq+‘·s¡eTT, ~ø±Œ\≈£î\≈£î mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›>±ì, ø√dæ

≈£î+≈£îeT n~›q ìeTàø±j·T&ç|üŒ>±ì á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\T #Ó|ü#·÷ ã*
düeT]Œ+#·e˝…qT. ≈£î+&ÉeTT ãj·T≥ 8 ~≈£îÿ\˝À ‘·eT\bÕ≈£î\T ô|{Ïº
Äj·÷~≈£îÿ\˝À ã* düeTs¡ŒD #˚j·Te …̋qT.
1. ‘·÷s¡TŒ`\+ Ç+Á<ëj·T qeT' 6. yêj·Te´eTT`j·T+ yêj·Ty ̊qeT'
2. Äπ>ïj·TeTT`s¡+ Äπ>ïj·T qeT' 7. ñ‘·Ôs¡+`dü+ k˛e÷j·T qeT'
3. <äøÏåDeTT`Vü≤+ j·Te÷j·T qeT' 8. áXÊq´eTT` X̄+ áXÊHêj·T qeT'
4. HÓ’ãTT‹`wü+ ìãTT‘·j̊T qeT' 9. }s¡ú«+` Ä+ ÁãVü≤àDÒ qeT'
5. |ü&ÉeTs¡`e+ es¡TD≤j·T qeT' 10. n<Û√` ÁV”≤+ nq+‘êj·T qeT'

(á |ü~ ~≈£îÿ\ eT+Á‘ê\≈£î ∫es¡ e⁄qï qeT' ‘·s¡Tyê‘·
ã*+ düeTs¡Œj·÷$T nì #Ó|üŒe …̋qT)

uÛÑ÷‘·ã* :
áXÊq´eTTq Ä≈£îẙdæ ô|<ä› mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›ô|{Ïº á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT‘√

uÛÑ÷‘·eTT\≈£î ã* düeT]Œ+#·e …̋qT. ̋ Ò<ë ø=ã“]ø±j·Tø={Ïº ≈£î+≈£îeTẙdæ ̇ s¡T#·*¢
ã*ì düeT]Œ+#·e#·TÃqT.

ªªqeT' düs¡« $|òüTï ø£ï<ä“¤́ ' düs¡«uÛÑ÷‘̊uÛÀ´ VüQ+ |òü{Ÿ kÕ«Vü‰µµ
nì #Ó|æŒ Vü≤√eT≈£î+&É+ #·T≥÷º 3 kÕs¡T¢ Á|ü<äøÏåD #˚j·Te˝…qT.

ôVAeTuÛÑdüàeTTqT H˚‹‘√ ø£*|æ u§≥Tº ô|≥Tºø=qe …̋qT.
ñ<ë«düq :
1. <˚e‘·≈£î ̀  z+ l uÛÑTeH̊X̄«Ø |üs¡<̊e‘ê Hê n;ÛwüºeTTqT HÓs¡ẙ]Ã eTs¡\ H̊qT
|æ*Ãq|ü&ÉT e#·TÃq≥T¢>± Á|üdüTÔ‘·eTT ˙ dü«kÕúqeTTq≈£î yÓfi¯fle\dæq~>±
ÁbÕ]údüTÔHêïeTTµµ nì #Ó|æŒ ≈£î&ç#˚‹˝À ̇ fi¯óflb˛düTø=ì ≈£î+&ÉeTT˝À e<ä\e …̋qT.
2. n–ïøÏ ` z n–ï<˚yê! Hê n;ÛwüºeTTqT Á|ükÕ~+∫ eTs¡\ H˚qT |æ*∫q|ü⁄&ÉT
e#·TÃq≥T¢>± ̇  dü«kÕúqeTTq≈£î yÓfi¯fle\dæ+~>± ÁbÕ]údüTÔHêïqT. nì ≈£î&ç#˚‹˝À
˙fi¯ófl b˛düTø=ì ≈£î+&ÉeTT˝À e<ä\e …̋qT.

Bì‘√ Vü≤√eTeTT |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.
70

Vü≤√eT ≈£î+&É+
#·‘·Ts¡Ádü+ jÓ÷ì eT<äs¡∆#·+Á<ä+ Á‘·́ Ádü+ düTes¡TÔ\yéT ̂
wü&ÉÁdü+ |ü+ø£C≤ø±s¡eTcÕºÁdü+ ‘êì HêeT‘·' ̂
ªªdüs¡«dæ~∆ø£s¡+ ≈£î+&É+ #·‘·Ts¡Ádü eTT<ëVü≤è‘·yéT ̂ ˆ

#·‘·Ts¡Ádü+, jÓ÷ì, ns¡∆#·+Á<ä+, Á‹ø√D+, es¡TÔ\+, wü{ÀÿD+, |ü<ëàø±s¡+,
nwüºø√D+ nì Vü≤√eT≈£î+&Ü\T 8 s¡ø±\T. M{Ï̋ À #·‘·Ts¡Ádü ≈£î+&É+ düs¡«dæ~∆ø£s¡+>±
#Ó|üŒã&ç+~. ø±e⁄q l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT÷\eT+Á‘· Vü≤√e÷ìï

#·‘·Ts¡Ádü Vü≤√eT≈£î+&É+˝À #˚j·T≥+ ñ‘·ÔeT+. neø±X¯eTTqïyês¡T
jÓ÷ì≈£î+&Üìï ñ|üjÓ÷–ùdÔ #ê˝≤ eT+∫~.
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Vü≤√eT e´e~Û
<äXÊ+X¯ Vü≤√e÷ìï ˝Ò<ë ø±eT´Vü≤√e÷ìï kÕ<Ûä≈£î\ X¯ø±Ô´qTkÕs¡+

1`2`3`5 s√E\˝À Vü≤√eT+ #˚düTø√e#·TÃ. á s√E˝˝À Vü≤√eT≈£î+&É+˝À
n–ï Äs¡≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D≈£î Vü≤√eTÁ<äe´eTT\T
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D˝À uÛ≤>∑eTT>± <˚e‘êÁ|”‹øÏ

1. Äe⁄ HÓsTT´ 2. qTe⁄«\q÷HÓ 3. qTe⁄«\T 4. _j·T´eTT 5. u…\¢eTT/ eT<ÛäTs¡
|ü<ës¡úeTT\T (d”«{Ÿ‡) 6. ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T |üfīfl eTTø£ÿ\T 7. ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T |üP\T 8.
ms¡T|ü⁄  / |üdüT|ü⁄ nø£å‘·\T

ø±eT´Vü≤√e÷ìøÏ kÕ<Ûës¡D+>± ñ|üjÓ÷–+#˚ Á<äyê´\T
eoø£s¡DeTTq≈£î :
1. mÁs¡ì nø£å‘·\‘√ ø£*dæq qTe⁄«\T 2. u…\¢eTT 3. C§qï\‘√ ø£*|æq qTe⁄«\T
4. eT<ÛäTs¡ edüTÔe⁄\T, ms¡T|ü⁄s¡+>∑T |üP\T 5. qTe⁄«\ q÷HÓ
◊X̄«s¡́ eTTq≈£î :
1. ‘êeTs¡|üP\T 2 ø£\Te|üP\T 3. |üdüT|ü⁄|ü#·Ã s¡+>∑T|üP\T 4. ‘êeTs¡–+»\T
5. e÷πs&ÉT <äfi¯eTT\T / dü$T<Ûä\T / |ü+&É¢ eTTø£ÿ\T.
<äTwüºÁ>∑Vü≤, s√>∑ ìyês¡D≈£î :
1. Äyê\T 2. ≈£î+≈£îeT ø£*|æq ñ|ü 3. $T]j·÷\T 4. $Ts¡|üø±j·T\T
5. y˚|ü, }&ÉT>∑ dü$T<Ûä\T, y˚T&ç dü$T<Ûä\T 6. Äe q÷HÓ 7. ‹|üŒr>∑

$yêVü≤ dæ~∆øÏ  :  |üdüT|ü⁄, J\ø£Ás¡, u…\¢eTT ù|˝≤\T
dü+‘êqeTTq≈£î  :  ‘êeTs¡–+»\T, e÷$T&É|ü+&É¢ eTTø£ÿ\T /

e÷$T&ç‘ê+Á&É eTTø£ÿ\T, yÓqï, $Tq|üdüTìï, >±¬s eTTø£ÿ\T, e÷$T&ç, sê$
dü$T<Ûä\T.

dü÷#·q  :  s√>∑ ìyês¡D≈£î Äj·TTπs«<äeTT˝À #Ó|üŒã&çq eT÷*ø£\qT
Vü≤√eTÁ<äe´eTT\T>± yê&Ée#·TÃqT.

l <˚M uÛ≤>∑e‘·+˝À #Ó|üŒã&çq ø±eT´Vü≤√eT Á<äyê´\T
uÛÑ>∑yêHé yê´dü eTVü≤]¸ s¡∫+∫q l <̊M uÛ≤>∑e‘·+ düTÁ|üdæ<ä∆ |ü⁄sêD

Á>∑+<∏ä+. Ç+<äT˝À 11e düÿ+<Ûä+ 23.e n<Ûë´j·T+˝À $$<Ûä s¡ø±\ ø±e÷´\≈£î
(ø√]ø£\≈£î) @@ Á<äyê´\‘√ ôVAeT+ #̊j·÷˝À ‘Ó*j·T#̊j·Tã&ç+~. l uÛÑTeH̊X̄«Ø
<̊$ eT÷\eT+Á‘·+‘√ ≈£L&Ü kÕ<Ûä≈£î\T Çø£ÿ&É ‘Ó\T|üuÀj̊T Á<äyê´\‘√ Vü≤√e÷\T
#˚düT≈£îì Çwüºø±eT´ dæ~∆ì bı+<ä>∑\s¡ì Ä•düTÔHêïeTT.

Vü≤√eT Á<äe´eTT HÓs¡ẙπs ø±eT´eTT
1. bÕ\T, ô|s¡T>∑T, HÓsTT´, ` ø£Hê´˝≤uÛÑ+, es¡̋ ≤uÛÑ+,

ù|˝≤\‘√ Vü≤√eT+ ` $yêVü≤+
2. e÷πs&ÉT dü$T<Ûä\T, Ä≈£î\T,

ø±j·T\T, y˚s¡T¢, |üP\T M{Ï‘√ Vü≤√eT+ ` ◊X¯«s¡́ + Á|ü<ä+.
3. >∑]ø£, bÕ\T, ‘˚HÓ, ô|s¡T>∑T, HÓsTT´ ` n|üeTè‘·T´ ìyês¡D
4. õ Ò̋¢&ÉT dü$T<Ûä\‘√ Vü≤√eT+ ` düs¡«Á‘ê $»j·T+, ø±s¡́ dæ~∆
5. ñ|ü, ‘˚HÓ\‘√ Vü≤√eT+ ` Çwüº»q eoø£s¡D
6. mÁs¡ø£\Te\T, C≤õ|üP\T, eT …̋¢|üP\T ` ◊X¯«s¡́  Á|ü<ä+
7. bÕ\T>±¬s ‹|üŒ r>∑‘√ Vü≤√eT+ ` Äj·TTs¡«è~∆, düs¡«s√>∑Vü‰s¡+
8. e÷$T&ç #Ó≥Tº dü$T<Ûä\‘√ Vü≤√eT+ ` »«s¡s√>∑ Vü≤s¡+
9. e#· (edü)‘√ Vü≤√eT+ ` ø£åj·Ts√>∑ ñ|üX̄eTq+
10. y˚T&ç#Ó≥Tº dü$T<Ûä\‘√ Vü≤√eT+ ` n‹y˚TVü≤ s√>∑ Vü≤s¡+
11. #Ós¡T≈£î, ‘˚HÓ\‘√ Vü≤√eT+ ` Á|üy˚TVü≤ s√>∑ Vü≤s¡+
12. nqï+‘√ Vü≤√eT+ ` nqïeè~∆
13. bÕj·Tdü+, HÓsTT´‘√ Vü≤√eT+ ` dü+‘êq ÁbÕ|æÔ
14. yÓ÷<äT>∑ dü$T<Ûää\‘√ Vü≤√eT+ ` ÁãVü≤à es¡ÃdüT‡
15. H˚‹‘√ Vü≤√eT+ ` ãT~∆X¯øÏÔ
16. bÕ\‘√ Vü≤√eT+ ` y˚T<ÛëX¯øÏÔ
17. qTe⁄«\T, _j·T´+‘√ Vü≤√eT+ ` ◊X̄«s¡́ +, eoø£s¡D

ø±eT´ôVAe÷ìï ô|’ ‘Ó*|æq Á<äyê´\‘√ ø£̇ dü+ 10,000 kÕs¡T¢ #Ój·÷´*
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Vü≤√eT e´e~Û
<äXÊ+X¯ Vü≤√e÷ìï ˝Ò<ë ø±eT´Vü≤√e÷ìï kÕ<Ûä≈£î\ X¯ø±Ô´qTkÕs¡+

1`2`3`5 s√E\˝À Vü≤√eT+ #˚düTø√e#·TÃ. á s√E˝˝À Vü≤√eT≈£î+&É+˝À
n–ï Äs¡≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D≈£î Vü≤√eTÁ<äe´eTT\T
|ü⁄s¡X¯Ãs¡D˝À uÛ≤>∑eTT>± <˚e‘êÁ|”‹øÏ

1. Äe⁄ HÓsTT´ 2. qTe⁄«\q÷HÓ 3. qTe⁄«\T 4. _j·T´eTT 5. u…\¢eTT/ eT<ÛäTs¡
|ü<ës¡úeTT\T (d”«{Ÿ‡) 6. ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T |üfīfl eTTø£ÿ\T 7. ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T |üP\T 8.
ms¡T|ü⁄  / |üdüT|ü⁄ nø£å‘·\T

ø±eT´Vü≤√e÷ìøÏ kÕ<Ûës¡D+>± ñ|üjÓ÷–+#˚ Á<äyê´\T
eoø£s¡DeTTq≈£î :
1. mÁs¡ì nø£å‘·\‘√ ø£*dæq qTe⁄«\T 2. u…\¢eTT 3. C§qï\‘√ ø£*|æq qTe⁄«\T
4. eT<ÛäTs¡ edüTÔe⁄\T, ms¡T|ü⁄s¡+>∑T |üP\T 5. qTe⁄«\ q÷HÓ
◊X̄«s¡́ eTTq≈£î :
1. ‘êeTs¡|üP\T 2 ø£\Te|üP\T 3. |üdüT|ü⁄|ü#·Ã s¡+>∑T|üP\T 4. ‘êeTs¡–+»\T
5. e÷πs&ÉT <äfi¯eTT\T / dü$T<Ûä\T / |ü+&É¢ eTTø£ÿ\T.
<äTwüºÁ>∑Vü≤, s√>∑ ìyês¡D≈£î :
1. Äyê\T 2. ≈£î+≈£îeT ø£*|æq ñ|ü 3. $T]j·÷\T 4. $Ts¡|üø±j·T\T
5. y˚|ü, }&ÉT>∑ dü$T<Ûä\T, y˚T&ç dü$T<Ûä\T 6. Äe q÷HÓ 7. ‹|üŒr>∑

$yêVü≤ dæ~∆øÏ  :  |üdüT|ü⁄, J\ø£Ás¡, u…\¢eTT ù|˝≤\T
dü+‘êqeTTq≈£î  :  ‘êeTs¡–+»\T, e÷$T&É|ü+&É¢ eTTø£ÿ\T /

e÷$T&ç‘ê+Á&É eTTø£ÿ\T, yÓqï, $Tq|üdüTìï, >±¬s eTTø£ÿ\T, e÷$T&ç, sê$
dü$T<Ûä\T.

dü÷#·q  :  s√>∑ ìyês¡D≈£î Äj·TTπs«<äeTT˝À #Ó|üŒã&çq eT÷*ø£\qT
Vü≤√eTÁ<äe´eTT\T>± yê&Ée#·TÃqT.

l <˚M uÛ≤>∑e‘·+˝À #Ó|üŒã&çq ø±eT´Vü≤√eT Á<äyê´\T
uÛÑ>∑yêHé yê´dü eTVü≤]¸ s¡∫+∫q l <̊M uÛ≤>∑e‘·+ düTÁ|üdæ<ä∆ |ü⁄sêD

Á>∑+<∏ä+. Ç+<äT˝À 11e düÿ+<Ûä+ 23.e n<Ûë´j·T+˝À $$<Ûä s¡ø±\ ø±e÷´\≈£î
(ø√]ø£\≈£î) @@ Á<äyê´\‘√ ôVAeT+ #̊j·÷˝À ‘Ó*j·T#̊j·Tã&ç+~. l uÛÑTeH̊X̄«Ø
<̊$ eT÷\eT+Á‘·+‘√ ≈£L&Ü kÕ<Ûä≈£î\T Çø£ÿ&É ‘Ó\T|üuÀj̊T Á<äyê´\‘√ Vü≤√e÷\T
#˚düT≈£îì Çwüºø±eT´ dæ~∆ì bı+<ä>∑\s¡ì Ä•düTÔHêïeTT.

Vü≤√eT Á<äe´eTT HÓs¡ẙπs ø±eT´eTT
1. bÕ\T, ô|s¡T>∑T, HÓsTT´, ` ø£Hê´˝≤uÛÑ+, es¡̋ ≤uÛÑ+,

ù|˝≤\‘√ Vü≤√eT+ ` $yêVü≤+
2. e÷πs&ÉT dü$T<Ûä\T, Ä≈£î\T,

ø±j·T\T, y˚s¡T¢, |üP\T M{Ï‘√ Vü≤√eT+ ` ◊X¯«s¡́ + Á|ü<ä+.
3. >∑]ø£, bÕ\T, ‘˚HÓ, ô|s¡T>∑T, HÓsTT´ ` n|üeTè‘·T´ ìyês¡D
4. õ Ò̋¢&ÉT dü$T<Ûä\‘√ Vü≤√eT+ ` düs¡«Á‘ê $»j·T+, ø±s¡́ dæ~∆
5. ñ|ü, ‘˚HÓ\‘√ Vü≤√eT+ ` Çwüº»q eoø£s¡D
6. mÁs¡ø£\Te\T, C≤õ|üP\T, eT …̋¢|üP\T ` ◊X¯«s¡́  Á|ü<ä+
7. bÕ\T>±¬s ‹|üŒ r>∑‘√ Vü≤√eT+ ` Äj·TTs¡«è~∆, düs¡«s√>∑Vü‰s¡+
8. e÷$T&ç #Ó≥Tº dü$T<Ûä\‘√ Vü≤√eT+ ` »«s¡s√>∑ Vü≤s¡+
9. e#· (edü)‘√ Vü≤√eT+ ` ø£åj·Ts√>∑ ñ|üX̄eTq+
10. y˚T&ç#Ó≥Tº dü$T<Ûä\‘√ Vü≤√eT+ ` n‹y˚TVü≤ s√>∑ Vü≤s¡+
11. #Ós¡T≈£î, ‘˚HÓ\‘√ Vü≤√eT+ ` Á|üy˚TVü≤ s√>∑ Vü≤s¡+
12. nqï+‘√ Vü≤√eT+ ` nqïeè~∆
13. bÕj·Tdü+, HÓsTT´‘√ Vü≤√eT+ ` dü+‘êq ÁbÕ|æÔ
14. yÓ÷<äT>∑ dü$T<Ûää\‘√ Vü≤√eT+ ` ÁãVü≤à es¡ÃdüT‡
15. H˚‹‘√ Vü≤√eT+ ` ãT~∆X¯øÏÔ
16. bÕ\‘√ Vü≤√eT+ ` y˚T<ÛëX¯øÏÔ
17. qTe⁄«\T, _j·T´+‘√ Vü≤√eT+ ` ◊X̄«s¡́ +, eoø£s¡D

ø±eT´ôVAe÷ìï ô|’ ‘Ó*|æq Á<äyê´\‘√ ø£̇ dü+ 10,000 kÕs¡T¢ #Ój·÷´*
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Vü≤√eTeTT eT<Ûä́  Ò̋ee\dæq e∫Ãq#√
1. z+ uÛÑ÷' kÕ«Vü‰ 2. z+ uÛÑTe' kÕ«Vü‰
3. z+ düTe' kÕ«Vü‰ 4. z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' kÕ«Vü‰

nì 4 ÄVüQ‘·T\T y˚dæ Ò̋∫ eT∞fl e∫Ã Çy˚ Hê\T>∑T ÄVüQ‘·T\T y˚dæ
Vü≤√eTeTT eTs¡\ #˚j·Te …̋qT. eT<Ûä́ ø±\eTT˝À n–ï Äs¡sê<äT. ˇø£s√CÒø±ø£
m≈£îÿe s√E\T #˚dæHê ` Ç<˚ |ü<ä∆‹.

>∑eTìø£   :  l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘êìï <äXÊ+X̄ Vü≤√eT+ #̊dæ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üP]Ô#̊XÊø£
kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT ø±eT´Vü≤√e÷*ï #˚düTø√e#·TÃ. n+fÒ MT≈£î @ ø√]ø£ e⁄+fÒ Ä
ø√]ø£ dü+ø£\Œ+˝À #Ó|ü≈£îì Äj·÷ ø±e÷´\≈£î XÊg+˝À #Ó|æŒq Á<äyê´*ï
ñ|üjÓ÷–+∫ Vü≤√e÷ìï #˚düT≈£îì l uÛÑTeH˚X¯«Øe÷‘· ~yê´qTÁ>∑Vü‰ìï bı+~
‘·eT ‘·eT ø√]ø£\T HÓs¡y˚s¡TÃø√e#·TÃ.

ø±eT´Vü≤√e÷\˝À ≈£L&Ü ªVü≤√eT$<Ûëq+µ ̌ ø£fÒ. kÕ<Ûä≈£î\ X̄ø±Ố qTkÕs¡+
|üP]Ô Vü≤√eT|ü<ä∆‹>±˙, \|òüTTVü≤√eT |ü<ä∆‹>±˙ Ä#·]+#·e#·TÃ.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· ø±eT Á́|üjÓ÷>±\T
(XÊs¡<ä‹\ø£+)

1. Á‹eT<ÛäTsê\ì (bÕ\T, ‘˚HÓ, H˚sTT) ø£*|æ sê$dü$T<Ûä\‘√
|ü~y˚\T ôVAeT+ #˚ùdÔ Áu≤Vü≤àDT\T eX¯eTe⁄‘ês¡T.

2. ‘êeTs¡|üP\T, Á‹eT<ÛäTsê\T ø£*|æ ôVAeT+ #˚ùdÔ
ø£åÁ‹j·TT\T (eT+Á‘·T\T) eX¯eTe⁄‘ês¡T.

3. ø£\Te\‘√ ôVAeT+e\¢ sê»eoø£s¡D ø£\T>∑T‘·T+~.
4. uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+‘√ 25 kÕs¡T¢ n_ÛeT+Á‹+∫q

˙fi¯fl‘√ kÕïq+ #˚ùdÔ X¯óuÛÑ+ø£\T>∑T‘·T+~.
5. uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+‘√ 25 kÕs¡T¢ n_ÛeT+Á‹+∫q

˙fi¯flì Á|ü‹s√E ñ<äj·÷H˚ï ‘ê–‘˚ eT+∫ ø£$ ne⁄‘ê&ÉT.

6. ø£s¡÷Œs¡+`n>∑s¡T Hê>∑πøX¯sê\T #·÷s¡í+#˚dæ
108 kÕs¡T¢ eT+Á‹+∫ ‹\ø£+ <Ûä]ùdÔ, »qT\+<äs¡÷ eX¯eTe⁄‘ês¡T.

7. >=+‘·T˝À‘·T ˙fi¯fl˝À¢ ì\ã&ç dü÷s¡́ _+u≤ìï #·÷dü÷Ô
Á|ü‹s√E 3000 uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï »|æùdÔ ø√]q ø£q´\_ÛdüTÔ+~.

luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·  uÛÒ<ë\T
(eT+Á‘·eTVü‰s¡íe+ ̀  XÊs¡<ë‹\ø£+)

1. luÛÑTeH̊X̄«Ø Á‘·́ ø£ås¡eT+Á‘·+
◊+ ÁV”≤+ l+

á eT+Á‘êìøÏ dü+ø£\Œ+ ãTTcÕ´~Hê´kÕ\T luÛÑTeH̊X̄«] @ø±ø£ås¡ eT+Á‘êìøÏ
#Ó|æŒqfÒ¢ ñ+{≤sTT. ø£s¡Hê´dü Vü≤è<äj·THê´kÕ\T á $<Ûä+>± #˚j·÷*.

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+
◊+ ÁVü‰+ ◊+ n+>∑TcÕ˜uÛ≤´+ qeT' ◊+ ÁVü‰+ ◊+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT'
◊+ ÁV”≤+ ◊+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' ◊+ ÁV”≤+ ◊+ •s¡ùd kÕ«Vü‰
◊+ ÁVüA+ ◊+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' ◊+ ÁVüA+ ◊+ •U≤jÓÆT ewü{Ÿ
◊+ ÅôV’≤+ ◊+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' ◊+ ÅôV’≤+ ◊+ ø£e#êj·T VüQ+
◊+ ÁVü≤Ö+ ◊+ ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' ◊+ ÁVü≤Ö+ ◊+ H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ
◊+ ÁVü≤' ◊+ ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕuÛ≤´+ qeT' ◊+ ÁVü≤' ◊+ nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ
<Ûë´q+ :

dæ+<ä÷sês¡TD $Á>∑Vü‰+ Á‹qj·THê+ e÷DÏø£́  eTÚ[düTŒ¤s¡‘Y
‘êsêHêj·Tø£X‚Ksê+ dæà‘·eTTF+ e÷|”q eøå√s¡TVü‰yéT
bÕDÏuÛ≤´+ eTDÏ|üPs¡í s¡‘·ï#·wüø£+ s¡ø√Ô‘·Œ\+ _ÁuÛÑr+
kÂe÷´+ s¡‘·ï|òüT≥düú düe´#·s¡D≤+ <Ûë´j˚T‘·Œs¡eT+_ø±+ ˆˆ
»|üdü+K´  12 \ø£å\ »|ü+,  1 \ø£å 20 y˚\T ôVAeT+,  12 y˚\T ‘·s¡ŒD+,

12 e+<ä\T e÷s¡®q+, 120 eT+~ $Á|ü⁄\≈£î uÛÀ»q+.
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Vü≤√eTeTT eT<Ûä́  Ò̋ee\dæq e∫Ãq#√
1. z+ uÛÑ÷' kÕ«Vü‰ 2. z+ uÛÑTe' kÕ«Vü‰
3. z+ düTe' kÕ«Vü‰ 4. z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' kÕ«Vü‰

nì 4 ÄVüQ‘·T\T y˚dæ Ò̋∫ eT∞fl e∫Ã Çy˚ Hê\T>∑T ÄVüQ‘·T\T y˚dæ
Vü≤√eTeTT eTs¡\ #˚j·Te …̋qT. eT<Ûä́ ø±\eTT˝À n–ï Äs¡sê<äT. ˇø£s√CÒø±ø£
m≈£îÿe s√E\T #˚dæHê ` Ç<˚ |ü<ä∆‹.

>∑eTìø£   :  l uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘êìï <äXÊ+X̄ Vü≤√eT+ #̊dæ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üP]Ô#̊XÊø£
kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT ø±eT´Vü≤√e÷*ï #˚düTø√e#·TÃ. n+fÒ MT≈£î @ ø√]ø£ e⁄+fÒ Ä
ø√]ø£ dü+ø£\Œ+˝À #Ó|ü≈£îì Äj·÷ ø±e÷´\≈£î XÊg+˝À #Ó|æŒq Á<äyê´*ï
ñ|üjÓ÷–+∫ Vü≤√e÷ìï #˚düT≈£îì l uÛÑTeH˚X¯«Øe÷‘· ~yê´qTÁ>∑Vü‰ìï bı+~
‘·eT ‘·eT ø√]ø£\T HÓs¡y˚s¡TÃø√e#·TÃ.

ø±eT´Vü≤√e÷\˝À ≈£L&Ü ªVü≤√eT$<Ûëq+µ ̌ ø£fÒ. kÕ<Ûä≈£î\ X̄ø±Ố qTkÕs¡+
|üP]Ô Vü≤√eT|ü<ä∆‹>±˙, \|òüTTVü≤√eT |ü<ä∆‹>±˙ Ä#·]+#·e#·TÃ.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘· ø±eT Á́|üjÓ÷>±\T
(XÊs¡<ä‹\ø£+)

1. Á‹eT<ÛäTsê\ì (bÕ\T, ‘˚HÓ, H˚sTT) ø£*|æ sê$dü$T<Ûä\‘√
|ü~y˚\T ôVAeT+ #˚ùdÔ Áu≤Vü≤àDT\T eX¯eTe⁄‘ês¡T.

2. ‘êeTs¡|üP\T, Á‹eT<ÛäTsê\T ø£*|æ ôVAeT+ #˚ùdÔ
ø£åÁ‹j·TT\T (eT+Á‘·T\T) eX¯eTe⁄‘ês¡T.

3. ø£\Te\‘√ ôVAeT+e\¢ sê»eoø£s¡D ø£\T>∑T‘·T+~.
4. uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+‘√ 25 kÕs¡T¢ n_ÛeT+Á‹+∫q

˙fi¯fl‘√ kÕïq+ #˚ùdÔ X¯óuÛÑ+ø£\T>∑T‘·T+~.
5. uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+‘√ 25 kÕs¡T¢ n_ÛeT+Á‹+∫q

˙fi¯flì Á|ü‹s√E ñ<äj·÷H˚ï ‘ê–‘˚ eT+∫ ø£$ ne⁄‘ê&ÉT.

6. ø£s¡÷Œs¡+`n>∑s¡T Hê>∑πøX¯sê\T #·÷s¡í+#˚dæ
108 kÕs¡T¢ eT+Á‹+∫ ‹\ø£+ <Ûä]ùdÔ, »qT\+<äs¡÷ eX¯eTe⁄‘ês¡T.

7. >=+‘·T˝À‘·T ˙fi¯fl˝À¢ ì\ã&ç dü÷s¡́ _+u≤ìï #·÷dü÷Ô
Á|ü‹s√E 3000 uÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘êìï »|æùdÔ ø√]q ø£q´\_ÛdüTÔ+~.

luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·  uÛÒ<ë\T
(eT+Á‘·eTVü‰s¡íe+ ̀  XÊs¡<ë‹\ø£+)

1. luÛÑTeH̊X̄«Ø Á‘·́ ø£ås¡eT+Á‘·+
◊+ ÁV”≤+ l+

á eT+Á‘êìøÏ dü+ø£\Œ+ ãTTcÕ´~Hê´kÕ\T luÛÑTeH̊X̄«] @ø±ø£ås¡ eT+Á‘êìøÏ
#Ó|æŒqfÒ¢ ñ+{≤sTT. ø£s¡Hê´dü Vü≤è<äj·THê´kÕ\T á $<Ûä+>± #˚j·÷*.

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+
◊+ ÁVü‰+ ◊+ n+>∑TcÕ˜uÛ≤´+ qeT' ◊+ ÁVü‰+ ◊+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT'
◊+ ÁV”≤+ ◊+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' ◊+ ÁV”≤+ ◊+ •s¡ùd kÕ«Vü‰
◊+ ÁVüA+ ◊+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' ◊+ ÁVüA+ ◊+ •U≤jÓÆT ewü{Ÿ
◊+ ÅôV’≤+ ◊+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' ◊+ ÅôV’≤+ ◊+ ø£e#êj·T VüQ+
◊+ ÁVü≤Ö+ ◊+ ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' ◊+ ÁVü≤Ö+ ◊+ H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ
◊+ ÁVü≤' ◊+ ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕuÛ≤´+ qeT' ◊+ ÁVü≤' ◊+ nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ
<Ûë´q+ :

dæ+<ä÷sês¡TD $Á>∑Vü‰+ Á‹qj·THê+ e÷DÏø£́  eTÚ[düTŒ¤s¡‘Y
‘êsêHêj·Tø£X‚Ksê+ dæà‘·eTTF+ e÷|”q eøå√s¡TVü‰yéT
bÕDÏuÛ≤´+ eTDÏ|üPs¡í s¡‘·ï#·wüø£+ s¡ø√Ô‘·Œ\+ _ÁuÛÑr+
kÂe÷´+ s¡‘·ï|òüT≥düú düe´#·s¡D≤+ <Ûë´j˚T‘·Œs¡eT+_ø±+ ˆˆ
»|üdü+K´  12 \ø£å\ »|ü+,  1 \ø£å 20 y˚\T ôVAeT+,  12 y˚\T ‘·s¡ŒD+,

12 e+<ä\T e÷s¡®q+, 120 eT+~ $Á|ü⁄\≈£î uÛÀ»q+.
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ø±eT Á́|üjÓ÷>±\T :
1. |ü̋ ≤X¯|ü⁄cÕŒ\‘√ ôVAeT+ #˚ùdÔ yêøÏ‡~∆ ◊X¯«s¡́ + ø£\T>∑T‘·T+~.
2. Áu≤V”≤à|òüTè‘êìï uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·+‘√ n_ÛeT+Á‹+∫ ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡ø±\+

ì‘·́ + ùd$ùdÔ kÕ<Ûä≈£î&ÉT >=|üŒø£$, |ü+&ç‘·T&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.
3. Á‹eT<ÛäTsê\T (‘̊HÓ, bÕ\T, |ü+#·<ës¡) ø£*|æ mÁs¡≈£\Te\‘√ ̋ Ò<ë qTe⁄«\T,

_j·T´+ ø£*|æ ôVAeT+ #˚ùdÔ n~Ûø±s¡+ \_ÛdüTÔ+~.

yê^“» |ü⁄{Ï‘· ` luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+

◊+ ÁV”≤+ ◊+
á eT+Á‘êìøÏ dü+ø£\Œ+, ãTTcÕ´~Hê´kÕ\T @ø±ø£ås¡ eT+Á‘êìøÏ #Ó|æŒqfÒ¢

ñ+{≤sTT. n˝≤π> ø£s¡Hê´dü, Vü≤è<äj·THê´kÕ\T uÛÑTeH˚X¯«Ø Á‘·́ ø£ås¡eT+Á‘·+˝À
#Ó|æŒq$<Ûä+>± Ä#·]+#ê*. <Ûë´qXÀ¢ø£+ e÷Á‘·+ á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± ñ+≥T+~.
<Ûëq´+ :

XÊ´e÷+^+ X̄•X‚Ksê+ ì»ø£¬s’s¡∆<Ûëq+ #· s¡ø√Ô‘·Œ\+
s¡‘êï&ÛÉ́ + #·wüø£+ |üs¡+ uÛÑj·TVü≤s¡+ dü+_ÁuÛÑr+ XÊX̄«ryéTˆˆ
eTTø±ÔVü‰s¡ \dü‘Y |üjÓ÷<Ûäs¡ \‘ê+ H̊Á‘·Á‘·jÓ÷˝≤¢dæ̇ +
e+<̊-Vü≤+ düTs¡|üPõ‘ê+ Vü≤s¡e<Ûä÷+ s¡ø±Ôs¡$+<ädæú‘êyéTˆˆ
»|üdü+K´ 25 \ø£å\T »|ü+ #˚j·÷*.
Á‹eT<ÛäTs¡$TÁ•‘· |ü̋ ≤X¯|üP\‘√ <äXÊ+X¯ ôVAeT+ 2 \ø£å\ 50 y˚\T, #˚ùdÔ

eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~. ‘·s¡ŒD`n_Ûùwø£ $Á|üuÛÀ»Hê\T, ôVAeT <äXÊ+X̄+ #̊j·÷*.
ø±eT Á́|üjÓ÷>±\T :

1. H˚‹‘√ôVAeT+ Ä#·]ùdÔ ø√]q<Ûäq+ \_ÛdüTÔ+~.
2. düT>∑+<Ûä|ü⁄cÕŒ\‘√ ôVAeT+ #˚ùdÔ ◊X¯«s¡́ + Äs√>∑́ + ø£\T>∑T‘·T+~.
3. s√p áeT+Á‘·+‘√ nHêïìï n_ÛeT+Á‹+∫ uÛÑTõùdÔ, BsêÈj·TTe⁄ ø£\T>∑T‘·T+~.

bÕXÊ+≈£îX¯ ;» ` luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+

Ä+ ÁV”≤+ Áø√+
á eT+Á‘êìøÏ dü+ø£\Œ+ ãTTwæHê´dü+ Ç+‘·≈£î eTT+<äT #Ó|æŒq luÛÑTeHX̄̊«Ø

eT+Á‘ê\ ˝≤>±H˚ ñ+{≤sTT. ø£s¡`Vü≤è<äj·THê´kÕ\T ≈£L&Ü n<˚ $<Ûä+>±

ñ+{≤sTT. <Ûë´qXÀ¢ø£+ e÷Á‘·+ á $<Ûä+>± |ü]ƒ+#ê*.

<Ûëq´+ :

esê+≈£îXÖbÕX̄eT;Û‹ $<ë´+
ø£¬s’ s¡«Vü≤+r+ ø£eT˝≤düqkÕú+
u≤˝≤s¡ÿø√{Ï Á|ü‹e÷+ Á‹H̊Á‘ê+
uÛÑCÒVü≤e÷<ë´+ uÛÑTeH̊X̄«Ø+ ‘êyéT ̂ ˆ

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D :

áeT+Á‘êìï 24 \ø£å\T »|æ+#ê* 2 \ø£å\ 40 y˚\T Vü‰eT+ Á‹eT<ÛäTsê‘√

‘·&ç|æq ø°ås¡eèø£å dü$T<Ûä\T (sê$`ẙT&ç̀ eTÁ]) ̋ Ò<ë ø=+#Ó+ X̄ó<ä∆»\+‘√ ‘·&ç|æq

qTe⁄«\‘√ ôVAeT+ #˚j·÷*.

\ø°Î, ø±eT;» ̀  luÛÑTeH˚X¯«ØeT+Á‘·+

l+ ÁV”≤+ ø°¢+
á eT+Á‘êìøÏ dü+ø£\Œ+ ãTTwæHê´dü+ ø£s¡Hê´dü Vü≤è<äj·THê´kÕ\T luÛÑTeH̊X̄«Ø

@ø±ø£ås¡ eT+Á‘êìøÏ #Ó|æŒqfÒ¢ #̊j·÷*. eT+Á‘·»|ü+ 3 \ø£å\T <äXÊ+X̄+ ôVAeT+

mÁs¡ì|üP\T |üfi¯ófl H˚sTT\‘√ 30 y˚\T #˚j·÷*. ‘·s¡ŒD`n_Ûùwø£ $Á|üuÛÀ»Hê\T,

ôVAeT <äXÊ+X¯+ #˚j·÷*.
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ø±eT Á́|üjÓ÷>±\T :
1. |ü̋ ≤X¯|ü⁄cÕŒ\‘√ ôVAeT+ #˚ùdÔ yêøÏ‡~∆ ◊X¯«s¡́ + ø£\T>∑T‘·T+~.
2. Áu≤V”≤à|òüTè‘êìï uÛÑTeH̊X̄«Ø eT+Á‘·+‘√ n_ÛeT+Á‹+∫ ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡ø±\+

ì‘·́ + ùd$ùdÔ kÕ<Ûä≈£î&ÉT >=|üŒø£$, |ü+&ç‘·T&ÉT ne⁄‘ê&ÉT.
3. Á‹eT<ÛäTsê\T (‘̊HÓ, bÕ\T, |ü+#·<ës¡) ø£*|æ mÁs¡≈£\Te\‘√ ̋ Ò<ë qTe⁄«\T,

_j·T´+ ø£*|æ ôVAeT+ #˚ùdÔ n~Ûø±s¡+ \_ÛdüTÔ+~.

yê^“» |ü⁄{Ï‘· ` luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+

◊+ ÁV”≤+ ◊+
á eT+Á‘êìøÏ dü+ø£\Œ+, ãTTcÕ´~Hê´kÕ\T @ø±ø£ås¡ eT+Á‘êìøÏ #Ó|æŒqfÒ¢

ñ+{≤sTT. n˝≤π> ø£s¡Hê´dü, Vü≤è<äj·THê´kÕ\T uÛÑTeH˚X¯«Ø Á‘·́ ø£ås¡eT+Á‘·+˝À
#Ó|æŒq$<Ûä+>± Ä#·]+#ê*. <Ûë´qXÀ¢ø£+ e÷Á‘·+ á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± ñ+≥T+~.
<Ûëq´+ :

XÊ´e÷+^+ X̄•X‚Ksê+ ì»ø£¬s’s¡∆<Ûëq+ #· s¡ø√Ô‘·Œ\+
s¡‘êï&ÛÉ́ + #·wüø£+ |üs¡+ uÛÑj·TVü≤s¡+ dü+_ÁuÛÑr+ XÊX̄«ryéTˆˆ
eTTø±ÔVü‰s¡ \dü‘Y |üjÓ÷<Ûäs¡ \‘ê+ H̊Á‘·Á‘·jÓ÷˝≤¢dæ̇ +
e+<̊-Vü≤+ düTs¡|üPõ‘ê+ Vü≤s¡e<Ûä÷+ s¡ø±Ôs¡$+<ädæú‘êyéTˆˆ
»|üdü+K´ 25 \ø£å\T »|ü+ #˚j·÷*.
Á‹eT<ÛäTs¡$TÁ•‘· |ü̋ ≤X¯|üP\‘√ <äXÊ+X¯ ôVAeT+ 2 \ø£å\ 50 y˚\T, #˚ùdÔ

eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~. ‘·s¡ŒD`n_Ûùwø£ $Á|üuÛÀ»Hê\T, ôVAeT <äXÊ+X̄+ #̊j·÷*.
ø±eT Á́|üjÓ÷>±\T :

1. H˚‹‘√ôVAeT+ Ä#·]ùdÔ ø√]q<Ûäq+ \_ÛdüTÔ+~.
2. düT>∑+<Ûä|ü⁄cÕŒ\‘√ ôVAeT+ #˚ùdÔ ◊X¯«s¡́ + Äs√>∑́ + ø£\T>∑T‘·T+~.
3. s√p áeT+Á‘·+‘√ nHêïìï n_ÛeT+Á‹+∫ uÛÑTõùdÔ, BsêÈj·TTe⁄ ø£\T>∑T‘·T+~.

bÕXÊ+≈£îX¯ ;» ` luÛÑTeH˚X¯«Ø eT+Á‘·+

Ä+ ÁV”≤+ Áø√+
á eT+Á‘êìøÏ dü+ø£\Œ+ ãTTwæHê´dü+ Ç+‘·≈£î eTT+<äT #Ó|æŒq luÛÑTeHX̄̊«Ø

eT+Á‘ê\ ˝≤>±H˚ ñ+{≤sTT. ø£s¡`Vü≤è<äj·THê´kÕ\T ≈£L&Ü n<˚ $<Ûä+>±

ñ+{≤sTT. <Ûë´qXÀ¢ø£+ e÷Á‘·+ á $<Ûä+>± |ü]ƒ+#ê*.

<Ûëq´+ :

esê+≈£îXÖbÕX̄eT;Û‹ $<ë´+
ø£¬s’ s¡«Vü≤+r+ ø£eT˝≤düqkÕú+
u≤˝≤s¡ÿø√{Ï Á|ü‹e÷+ Á‹H̊Á‘ê+
uÛÑCÒVü≤e÷<ë´+ uÛÑTeH̊X̄«Ø+ ‘êyéT ̂ ˆ

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D :

áeT+Á‘êìï 24 \ø£å\T »|æ+#ê* 2 \ø£å\ 40 y˚\T Vü‰eT+ Á‹eT<ÛäTsê‘√

‘·&ç|æq ø°ås¡eèø£å dü$T<Ûä\T (sê$`ẙT&ç̀ eTÁ]) ̋ Ò<ë ø=+#Ó+ X̄ó<ä∆»\+‘√ ‘·&ç|æq

qTe⁄«\‘√ ôVAeT+ #˚j·÷*.

\ø°Î, ø±eT;» ̀  luÛÑTeH˚X¯«ØeT+Á‘·+

l+ ÁV”≤+ ø°¢+
á eT+Á‘êìøÏ dü+ø£\Œ+ ãTTwæHê´dü+ ø£s¡Hê´dü Vü≤è<äj·THê´kÕ\T luÛÑTeH̊X̄«Ø

@ø±ø£ås¡ eT+Á‘êìøÏ #Ó|æŒqfÒ¢ #̊j·÷*. eT+Á‘·»|ü+ 3 \ø£å\T <äXÊ+X̄+ ôVAeT+

mÁs¡ì|üP\T |üfi¯ófl H˚sTT\‘√ 30 y˚\T #˚j·÷*. ‘·s¡ŒD`n_Ûùwø£ $Á|üuÛÀ»Hê\T,

ôVAeT <äXÊ+X¯+ #˚j·÷*.
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø Vü≤è<äj·T+
<˚e⁄´yê#· :
1. uÛÑ>∑yêHé Áã÷Væ≤‘·‘√Ô‡Á‘·Ô+ düs¡«ø±eT Á|ükÕ<äqyéT ̂

j·Tdǘ  ÁX¯eD e÷Á‘˚D Hêq´Á#Û√‘·e´$Twǘ ‘˚ ̂ ˆ
2. j·T~ẙT-qT Á>∑Vü≤'ø±s¡́ ' Á|”‹XÊÃ|æ eTyÓ÷|ü] ̂

‘·~<ä+ ø£<∏äj·T ÁãVü‰àHé $eT\+ j·TqàV”≤‘·̋ Ò ̂ ˆ
áX̄«s¡ ñyê#· :
3. X̄èDT<̊$ Á|üeøå±´$T düs¡«ø±eT Á|ükÕ<ÛäqyéT ̂

Vü≤è<äj·T+ uÛÑTeH̊X̄«sê´' k Ǫ̂Á‘·eTdæÔ j·TXÀÁ|ü<äyéT ̂ ˆ
z+ ndǘ  luÛÑTeH˚X¯«Ø Vü≤è<äj·T k Ǫ̂Á‘· eT+Á‘·dǘ  X¯øÏÔ ãTTwæ', >±j·TÁr

#·Ã¤+<ä', uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚e‘ê, Vü≤ø±s√ ;»+ áø±s¡' X¯øÏÔ', πs|òü ø°\ø£+, düø£\
eTH√yê+∫Û‘· dæ<ä∆́ πs∆ bÕπsƒ $ìjÓ÷>∑'.

z+ ÁV”≤+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT', z+ l+ •s¡ùd kÕ«Vü‰, z+ ◊+ •U≤jÓÆT
ewü{Ÿ, z+ ÁV”≤+ ø£e#êj·TVüQ+, z+ l+ H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ,
z+ ◊+ nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ ` Ç‹ Vü≤è<äj·÷~Hê´dü' ` @e+ ø£s¡Hê´dü'.

<Ûë´qyéT :
<Ûë´j˚TÁ<ä“Vü‰à~ø±Hê+ ø£è‘·»ì »q˙+ jÓ÷–˙+ jÓ÷>∑jÓ÷ìyéT ̂
<̊MHê+ JeHêjÓ÷»®«*‘· »j·T|üs¡CÀ´‹s¡÷Á>∑Vü‰+>∑<ÛëÁryéT ̂ ˆ
X̄+K+ #·Áø£+ #· u≤D+ <ÛäqTs¡|æ <ä<Ûär+ <√X̄Ã‘·TcÕÿ+ãTC≤‘Ó’'
e÷j·÷e÷<ë´+ $•cÕº+uÛÑe uÛÑeuÛÑTeHê+ uÛÑ÷uÛÑTyê uÛ≤s¡ uÛÑ÷$TyéT ̂ ˆ

1. j·T<ë»„j̊T<ä+ >∑>∑Hê<ä́ X‚wü+ düè»‘·́ »' l|ü‹sös¡dü+yê ̂
_uÛÑ]Ô dü+Vü≤‹ uÛÑedüÔ<ä+‘̊ uÛÑC≤eTùV≤ l uÛÑTeH̊X̄«Ø+ ‘ê+ ̂ ˆ

2. »>∑»®Hêq+<äø£Ø+ »j·÷uÛ≤´+ j·TX¯dæ«˙+ j·T+Á‘· düTj·T»„jÓ÷ì+ ̂
õ‘ê$T‘ê $TÁ‘· ø£è‘· Á|ü|ü+#ê+ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

3. Vü≤söÁ|üdüTù|Ô uÛÑTeqÁ‘·j·÷+‘̊ nyê‘·s¡Hêï_Û» |ü<äà»Hêà ̂
$~ÛdüÔ‘√Hú̊ $<ä<Ûës¡ j·T‘·Œ<ä+ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

4. q $<ä́ ‘˚ø±«|æ ‘·T»qàj·TkÕ´qyê dæú‹' XÊ+‘·‹ πøVü≤ j·TkÕ´' ̂
qyêìs√<∏̊- œ\ ø£s¡àj·TkÕ´ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

5. ø£{≤ø£å yÓ÷øå±#·s¡D√Á>∑∫‘êÔ ìẙ•‘êsêí ø£s¡TD≤Ás¡› ∫‘êÔ ̂
düTuÛÑj̊TùV≤´‹ düMT|æ‡‘·+j·÷ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

6. j·T‘√ »>∑»®qà ãuÛÑ÷e jÓ÷H˚düÔ<˚e eT<Û̊´ Á|ü‹bÕ‹j·÷yê ̂
‘·<ä‹Ô j·÷+‘√- œ\eTTÁ>∑ ø±∞ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

7. düTwüß|æÔø± Ò̋ »qeT<Ûä́ j·T+‘ê´ j·Tj·÷»q' dü«|üïeTyÓ’‹ øÏ+∫‘Y ̂
Á|üãT<ä∆j·T‘˚ C≤Á>∑‹ Je @wüuÛÑC≤+ ̂ ˆ

8. <äj·÷düTŒ¤s¡‘√ÿs¡ ø£{≤ø£å ̋ ≤uÛ≤HÓ’ïø£Á‘· j·TkÕ´' |òü\uÛÑ+‹ dæ<ë∆' ̂
ø£$‘·«MT•‘·« eT|æ dü«‘·+Á‘ê uÛÑC≤+ ̂ ˆ

9. \düqTàU≤+uÛÀs¡÷Vü≤eTTdüTŒ¤s¡+‘̊ Vü≤è~Á|üDÏ<Ûë´j·T ~• düTŒ¤s¡+‘·' ̂
j·TkÕ´' ø£èbÕÅs¡›+ Á|ü$ø±X¯j·T+‹ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

10. j·T<ëqTsê>±qT >∑‘ê* ∫Á‘ê•Ãs¡+‘·q Áù|eT|üØ|ü⁄¢‘ê+>±' ̂
düTìs¡“¤j·÷' dü+‹ Á|üe÷<ä́  j·TkÕ´' uÛÑC≤+ ̂ ˆ

11. Vü≤]]«]+∫' Vü≤s¡á•‘ês¡' |ü⁄s√-e‹wü+̃‹ Á|ü|üqïuÛÑè+>±' ̂
j·TkÕ´' dü$T#·Ã¤+‹ dü<ëqT≈£L\´+ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

12. eTqT+ j·TBj·T+ Vü≤s¡eT–ï dü+düú+ ‘·‘·X¯Ã yêeX¯è‹ #·+<ädüø£ÔyéT ̂
»|ü+‹ j̊TdüT´]Ω düTe+~‘êùdÔ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

13. Á|üd”<ä‘·T Áù|eTs¡kÕÅs¡› ∫‘êÔ dü<ëVæ≤ kÕ l uÛÑTeH˚X¯«ØyéT ̂
ø£èbÕø£{≤πøåD ≈£îuÒs¡ø£̋ ≤Œ uÛÑe+‹ j·TkÕ´' |ü<äuÛÑøÏÔ uÛ≤»' ̂ ˆ

14. eTT<ë düTbÕsƒ¡́ + uÛÑTeH̊X̄«Øj·T+dü<ëdü‘ê+ k Ǫ̂Á‘·$T<ä+ düTùde´+ ̂
düTKÁ|ü<ä+kÕ´‘·ÿ*ø£\àwüqï+düTX̄èD«‘ê+ dü+|üsƒ¡‘ê+ Á|üX̄düỐ yéT ̂ ˆ
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l uÛÑTeH˚X¯«Ø Vü≤è<äj·T+
<˚e⁄´yê#· :
1. uÛÑ>∑yêHé Áã÷Væ≤‘·‘√Ô‡Á‘·Ô+ düs¡«ø±eT Á|ükÕ<äqyéT ̂

j·Tdǘ  ÁX¯eD e÷Á‘˚D Hêq´Á#Û√‘·e´$Twǘ ‘˚ ̂ ˆ
2. j·T~ẙT-qT Á>∑Vü≤'ø±s¡́ ' Á|”‹XÊÃ|æ eTyÓ÷|ü] ̂

‘·~<ä+ ø£<∏äj·T ÁãVü‰àHé $eT\+ j·TqàV”≤‘·̋ Ò ̂ ˆ
áX̄«s¡ ñyê#· :
3. X̄èDT<̊$ Á|üeøå±´$T düs¡«ø±eT Á|ükÕ<ÛäqyéT ̂

Vü≤è<äj·T+ uÛÑTeH̊X̄«sê´' k Ǫ̂Á‘·eTdæÔ j·TXÀÁ|ü<äyéT ̂ ˆ
z+ ndǘ  luÛÑTeH˚X¯«Ø Vü≤è<äj·T k Ǫ̂Á‘· eT+Á‘·dǘ  X¯øÏÔ ãTTwæ', >±j·TÁr

#·Ã¤+<ä', uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚e‘ê, Vü≤ø±s√ ;»+ áø±s¡' X¯øÏÔ', πs|òü ø°\ø£+, düø£\
eTH√yê+∫Û‘· dæ<ä∆́ πs∆ bÕπsƒ $ìjÓ÷>∑'.

z+ ÁV”≤+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT', z+ l+ •s¡ùd kÕ«Vü‰, z+ ◊+ •U≤jÓÆT
ewü{Ÿ, z+ ÁV”≤+ ø£e#êj·TVüQ+, z+ l+ H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ,
z+ ◊+ nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ ` Ç‹ Vü≤è<äj·÷~Hê´dü' ` @e+ ø£s¡Hê´dü'.

<Ûë´qyéT :
<Ûë´j˚TÁ<ä“Vü‰à~ø±Hê+ ø£è‘·»ì »q˙+ jÓ÷–˙+ jÓ÷>∑jÓ÷ìyéT ̂
<̊MHê+ JeHêjÓ÷»®«*‘· »j·T|üs¡CÀ´‹s¡÷Á>∑Vü‰+>∑<ÛëÁryéT ̂ ˆ
X̄+K+ #·Áø£+ #· u≤D+ <ÛäqTs¡|æ <ä<Ûär+ <√X̄Ã‘·TcÕÿ+ãTC≤‘Ó’'
e÷j·÷e÷<ë´+ $•cÕº+uÛÑe uÛÑeuÛÑTeHê+ uÛÑ÷uÛÑTyê uÛ≤s¡ uÛÑ÷$TyéT ̂ ˆ

1. j·T<ë»„j̊T<ä+ >∑>∑Hê<ä́ X‚wü+ düè»‘·́ »' l|ü‹sös¡dü+yê ̂
_uÛÑ]Ô dü+Vü≤‹ uÛÑedüÔ<ä+‘̊ uÛÑC≤eTùV≤ l uÛÑTeH̊X̄«Ø+ ‘ê+ ̂ ˆ

2. »>∑»®Hêq+<äø£Ø+ »j·÷uÛ≤´+ j·TX¯dæ«˙+ j·T+Á‘· düTj·T»„jÓ÷ì+ ̂
õ‘ê$T‘ê $TÁ‘· ø£è‘· Á|ü|ü+#ê+ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

3. Vü≤söÁ|üdüTù|Ô uÛÑTeqÁ‘·j·÷+‘̊ nyê‘·s¡Hêï_Û» |ü<äà»Hêà ̂
$~ÛdüÔ‘√Hú̊ $<ä<Ûës¡ j·T‘·Œ<ä+ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

4. q $<ä́ ‘˚ø±«|æ ‘·T»qàj·TkÕ´qyê dæú‹' XÊ+‘·‹ πøVü≤ j·TkÕ´' ̂
qyêìs√<∏̊- œ\ ø£s¡àj·TkÕ´ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

5. ø£{≤ø£å yÓ÷øå±#·s¡D√Á>∑∫‘êÔ ìẙ•‘êsêí ø£s¡TD≤Ás¡› ∫‘êÔ ̂
düTuÛÑj̊TùV≤´‹ düMT|æ‡‘·+j·÷ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

6. j·T‘√ »>∑»®qà ãuÛÑ÷e jÓ÷H˚düÔ<˚e eT<Û̊´ Á|ü‹bÕ‹j·÷yê ̂
‘·<ä‹Ô j·÷+‘√- œ\eTTÁ>∑ ø±∞ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

7. düTwüß|æÔø± Ò̋ »qeT<Ûä́ j·T+‘ê´ j·Tj·÷»q' dü«|üïeTyÓ’‹ øÏ+∫‘Y ̂
Á|üãT<ä∆j·T‘˚ C≤Á>∑‹ Je @wüuÛÑC≤+ ̂ ˆ

8. <äj·÷düTŒ¤s¡‘√ÿs¡ ø£{≤ø£å ̋ ≤uÛ≤HÓ’ïø£Á‘· j·TkÕ´' |òü\uÛÑ+‹ dæ<ë∆' ̂
ø£$‘·«MT•‘·« eT|æ dü«‘·+Á‘ê uÛÑC≤+ ̂ ˆ

9. \düqTàU≤+uÛÀs¡÷Vü≤eTTdüTŒ¤s¡+‘̊ Vü≤è~Á|üDÏ<Ûë´j·T ~• düTŒ¤s¡+‘·' ̂
j·TkÕ´' ø£èbÕÅs¡›+ Á|ü$ø±X¯j·T+‹ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

10. j·T<ëqTsê>±qT >∑‘ê* ∫Á‘ê•Ãs¡+‘·q Áù|eT|üØ|ü⁄¢‘ê+>±' ̂
düTìs¡“¤j·÷' dü+‹ Á|üe÷<ä́  j·TkÕ´' uÛÑC≤+ ̂ ˆ

11. Vü≤]]«]+∫' Vü≤s¡á•‘ês¡' |ü⁄s√-e‹wü+̃‹ Á|ü|üqïuÛÑè+>±' ̂
j·TkÕ´' dü$T#·Ã¤+‹ dü<ëqT≈£L\´+ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

12. eTqT+ j·TBj·T+ Vü≤s¡eT–ï dü+düú+ ‘·‘·X¯Ã yêeX¯è‹ #·+<ädüø£ÔyéT ̂
»|ü+‹ j̊TdüT´]Ω düTe+~‘êùdÔ uÛÑC≤+ ̂ ˆ

13. Á|üd”<ä‘·T Áù|eTs¡kÕÅs¡› ∫‘êÔ dü<ëVæ≤ kÕ l uÛÑTeH˚X¯«ØyéT ̂
ø£èbÕø£{≤πøåD ≈£îuÒs¡ø£̋ ≤Œ uÛÑe+‹ j·TkÕ´' |ü<äuÛÑøÏÔ uÛ≤»' ̂ ˆ

14. eTT<ë düTbÕsƒ¡́ + uÛÑTeH̊X̄«Øj·T+dü<ëdü‘ê+ k Ǫ̂Á‘·$T<ä+ düTùde´+ ̂
düTKÁ|ü<ä+kÕ´‘·ÿ*ø£\àwüqï+düTX̄èD«‘ê+ dü+|üsƒ¡‘ê+ Á|üX̄düỐ yéT ̂ ˆ
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15. @‘ê‘·TÔ Vü≤è<äj·T+ k Ǫ̂Á‘·+ |üπsƒ<ä́ düTÔ düe÷Væ≤‘·' ̂
uÛÑẙ‘·Ôùd´wüº<ë <̊$Á|üdüHêï uÛÑTeH̊X̄«Ø ̂ ˆ

16. <ä<ë‹ <Ûäqe÷j·TTwǘ + |ü⁄D´+ |ü⁄D´eT‹+‘·<∏ë ̂
HÓ’wæ̃ø°+ <˚euÛÑøÏÔ+ #· >∑Ts¡TuÛÑøÏÔ+ $X‚wü‘·' ̂ ˆ

17. |üP]íe÷j·÷+ #·‘·Ts¡›XÊ´+ ≈£î»yêπs $X‚wü‘·' ̂
|üsƒ¡̇ j·T$T<ä+ k Ǫ̂Á‘·+ <̊edü<äàì j·T‘·ï‘·' ̂ ˆ

18. j·TÁ‘·≈£îÁ‘ê|æ bÕπsƒq k Ǫ̂Á‘·kÕ´dǘ |òü\+ uÛÑẙ‘Y ̂
düs¡«kÕúH̊wüß <̊ẙXÊ´' |üP‘·<̊Vü≤' dü<ë |üπsƒ‘Y ̂ ˆ

Ç‹ ̇ \ düs¡dü«r ‘·+Á‘˚ uÛÑTeH˚X¯«Ø |ü≥ Ò̋ l <˚y˚X¯«s¡ dü+yê<˚
l uÛÑTeH̊X̄«Ø Vü≤è<äj·T k Ǫ̂Á‘·+ düe÷|üÔyéT.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eTVü‰$<ë´ ø£e#·+
<Ûë´q+

ñ<ä́ ~›q<äT´‹ $T+<äT øÏØ{≤+ ‘·T+>∑≈£î#ê+ qj·TqÁ‘·j·Tj·TTø±Ô+
ùdàs¡eTTF+ es¡<ë+≈£îX̄ bÕXÊ+ ;Û‹ø£sê+ Á|üuÛÑCÒ uÛÑTeH̊o+ˆˆ 1
ÁãVü≤às¡÷ù| dü<ëq+<̊ |üsêq+<ä dü«s¡÷|æDÏ
Á<äT‘·dæ~∆ Á|ü<˚ <˚$ Hêsêj·TDÏ qyÓ÷düTÔ‘˚̂ ˆ 2
XÖ]X̄Ãø±dæÔ Vü≤è<äj̊Twüß X̄Øs¡ uÛ≤C≤+
‘·kÕ´|æ <˚$ Vü≤è<äj·T+ ‘·«eTqT Á|ü$cÕº
|ü<˚à ‘·yê|æ Vü≤è<äj˚T Á|ü<∏ä‘˚ <ä j˚Tj·T+
‘·«ẙTe C≤Á>∑ <äœ˝≤‹X̄j·T+ ÁX̄j·÷eT'ˆˆ 3

ø£e#·+
ÁV”≤+ ;»+ y˚T •s¡' bÕ‘·T uÛÑTeH˚o \˝≤≥ø£yéT
◊+ bÕ‘·T <äø£å H˚Á‘·+ y˚T ÁV”≤+ bÕ‘·T yêeT˝À#·q+ˆˆ 1

l+ bÕ‘·T<äø£åø£s¡í+ ẙT Á‹esêí‘êà eTùV≤X̄«Ø
yêeT ø£s¡í+ dü<ë bÕ‘·T ◊+ Á|òü÷D+ bÕ‘·Ty˚T dü<ëˆˆ 2
ÁV”≤+ bÕ‘·T e<äq+ <˚M ◊+ bÕ‘·T s¡düHê+ eTeT
yêø£Œ≥T+ #· Á‹esêí‘êà ø£+sƒ¡+ bÕ‘·T |üsê+_ø±ˆˆ 3
l+ düÿ+<ÛÍ bÕ‘·T ìs¡‘·+ ÁV”≤+ uÛÑTCÖ bÕ‘·T düs¡«<ë
ø°¢+ ø±sö Á‹|ü⁄fÒXÊ˙ Á‹|ü⁄f…ÆX¯«s¡́  <ësTT˙ ̂ ˆ 4
z+ bÕ‘·T Vü≤è<äj·T+ ÁV”≤+ y˚T eT<Ûä́  <˚X¯+ dü<ë-e‘·T
Áøö+ bÕ‘·T Hê_Û <˚X¯+ kÕ Á‘·́ ø£åØ uÛÑTeH˚X¯«Øˆˆ 5
düs¡«;» Á|ü<ë |üèwüº+ bÕ‘·T düs¡« eX¯+ø£Ø
ÁV”≤+ bÕ‘·T >∑T<ä <˚X¯+ y˚T qyÓ÷ uÛÑ>∑er ø£{ÏyéTˆˆ 6
eTùV≤X̄«Ø dü<ëbÕ‘·T düøÏ∆̇  C≤qT j·TT>∑àø£yéT
nqï|üPsêí dü<ëbÕ‘·T kÕ«Vü‰ bÕ‘·T |ü<ä<ä«j·T+ˆˆ 7
dü|üÔ<äXÊø£åØ bÕj·÷<äqï|üPsêí‹àø± |üsê
‘ês¡+ e÷j·÷ s¡e÷ ø±eT' c˛&ÉXÊsêí ‘·‘·' |üs¡yéTˆˆ 8
•s¡kÕú düs¡«<ë bÕ‘·T $+X̄<ä«sêí‹àø± |üsê
‘ês¡+ <äTπsZ j·TT>∑+ s¡πøå‘Y kÕ«ùV≤‹ <äXÊø£åØˆˆ 9
»j·T<äTsêZ |òüTqXÊ´e÷ bÕ‘·T e÷+ düs¡«‘√ eTT<ë
e÷j·÷ ;C≤~ø± #Ó’cÕ <äXÊsêí #·  |üsê‘·<∏ëˆˆ 10
ñ‘·Ô|üÔø±+#·HêuÛ≤kÕ »j·T <äTsêZqH̊-e‘·T
‘ês¡+ ÁV”≤+ <äT+#· <äTsêZjÓÆT qyÓ÷-cÕºsêí‹àø± |üsêˆˆ 11
X̄+K #·Áø£<ÛäqTsê“¤D <Ûäsê e÷+<äøÏåDÒ-e‘·T
eTVæ≤wüeT]∆̇  kÕ«Vü‰ edüT esêí‹àø± |üsêˆˆ 12
HÓ’s¡è‘ê´+ düs¡«<ë bÕ‘·T eTVæ≤cÕdüTs¡ Hê•˙
e÷j·÷ |ü<ëàer kÕ«Vü‰ dübÕÔsêí |ü]ø°]Ô‘êˆˆ 13
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15. @‘ê‘·TÔ Vü≤è<äj·T+ k Ǫ̂Á‘·+ |üπsƒ<ä́ düTÔ düe÷Væ≤‘·' ̂
uÛÑẙ‘·Ôùd´wüº<ë <̊$Á|üdüHêï uÛÑTeH̊X̄«Ø ̂ ˆ

16. <ä<ë‹ <Ûäqe÷j·TTwǘ + |ü⁄D´+ |ü⁄D´eT‹+‘·<∏ë ̂
HÓ’wæ̃ø°+ <˚euÛÑøÏÔ+ #· >∑Ts¡TuÛÑøÏÔ+ $X‚wü‘·' ̂ ˆ

17. |üP]íe÷j·÷+ #·‘·Ts¡›XÊ´+ ≈£î»yêπs $X‚wü‘·' ̂
|üsƒ¡̇ j·T$T<ä+ k Ǫ̂Á‘·+ <̊edü<äàì j·T‘·ï‘·' ̂ ˆ

18. j·TÁ‘·≈£îÁ‘ê|æ bÕπsƒq k Ǫ̂Á‘·kÕ´dǘ |òü\+ uÛÑẙ‘Y ̂
düs¡«kÕúH̊wüß <̊ẙXÊ´' |üP‘·<̊Vü≤' dü<ë |üπsƒ‘Y ̂ ˆ

Ç‹ ̇ \ düs¡dü«r ‘·+Á‘˚ uÛÑTeH˚X¯«Ø |ü≥ Ò̋ l <˚y˚X¯«s¡ dü+yê<˚
l uÛÑTeH̊X̄«Ø Vü≤è<äj·T k Ǫ̂Á‘·+ düe÷|üÔyéT.

l uÛÑTeH˚X¯«Ø eTVü‰$<ë´ ø£e#·+
<Ûë´q+

ñ<ä́ ~›q<äT´‹ $T+<äT øÏØ{≤+ ‘·T+>∑≈£î#ê+ qj·TqÁ‘·j·Tj·TTø±Ô+
ùdàs¡eTTF+ es¡<ë+≈£îX̄ bÕXÊ+ ;Û‹ø£sê+ Á|üuÛÑCÒ uÛÑTeH̊o+ˆˆ 1
ÁãVü≤às¡÷ù| dü<ëq+<̊ |üsêq+<ä dü«s¡÷|æDÏ
Á<äT‘·dæ~∆ Á|ü<˚ <˚$ Hêsêj·TDÏ qyÓ÷düTÔ‘˚̂ ˆ 2
XÖ]X̄Ãø±dæÔ Vü≤è<äj̊Twüß X̄Øs¡ uÛ≤C≤+
‘·kÕ´|æ <˚$ Vü≤è<äj·T+ ‘·«eTqT Á|ü$cÕº
|ü<˚à ‘·yê|æ Vü≤è<äj˚T Á|ü<∏ä‘˚ <ä j˚Tj·T+
‘·«ẙTe C≤Á>∑ <äœ˝≤‹X̄j·T+ ÁX̄j·÷eT'ˆˆ 3

ø£e#·+
ÁV”≤+ ;»+ y˚T •s¡' bÕ‘·T uÛÑTeH˚o \˝≤≥ø£yéT
◊+ bÕ‘·T <äø£å H˚Á‘·+ y˚T ÁV”≤+ bÕ‘·T yêeT˝À#·q+ˆˆ 1

l+ bÕ‘·T<äø£åø£s¡í+ ẙT Á‹esêí‘êà eTùV≤X̄«Ø
yêeT ø£s¡í+ dü<ë bÕ‘·T ◊+ Á|òü÷D+ bÕ‘·Ty˚T dü<ëˆˆ 2
ÁV”≤+ bÕ‘·T e<äq+ <˚M ◊+ bÕ‘·T s¡düHê+ eTeT
yêø£Œ≥T+ #· Á‹esêí‘êà ø£+sƒ¡+ bÕ‘·T |üsê+_ø±ˆˆ 3
l+ düÿ+<ÛÍ bÕ‘·T ìs¡‘·+ ÁV”≤+ uÛÑTCÖ bÕ‘·T düs¡«<ë
ø°¢+ ø±sö Á‹|ü⁄fÒXÊ˙ Á‹|ü⁄f…ÆX¯«s¡́  <ësTT˙ ̂ ˆ 4
z+ bÕ‘·T Vü≤è<äj·T+ ÁV”≤+ y˚T eT<Ûä́  <˚X¯+ dü<ë-e‘·T
Áøö+ bÕ‘·T Hê_Û <˚X¯+ kÕ Á‘·́ ø£åØ uÛÑTeH˚X¯«Øˆˆ 5
düs¡«;» Á|ü<ë |üèwüº+ bÕ‘·T düs¡« eX¯+ø£Ø
ÁV”≤+ bÕ‘·T >∑T<ä <˚X¯+ y˚T qyÓ÷ uÛÑ>∑er ø£{ÏyéTˆˆ 6
eTùV≤X̄«Ø dü<ëbÕ‘·T düøÏ∆̇  C≤qT j·TT>∑àø£yéT
nqï|üPsêí dü<ëbÕ‘·T kÕ«Vü‰ bÕ‘·T |ü<ä<ä«j·T+ˆˆ 7
dü|üÔ<äXÊø£åØ bÕj·÷<äqï|üPsêí‹àø± |üsê
‘ês¡+ e÷j·÷ s¡e÷ ø±eT' c˛&ÉXÊsêí ‘·‘·' |üs¡yéTˆˆ 8
•s¡kÕú düs¡«<ë bÕ‘·T $+X̄<ä«sêí‹àø± |üsê
‘ês¡+ <äTπsZ j·TT>∑+ s¡πøå‘Y kÕ«ùV≤‹ <äXÊø£åØˆˆ 9
»j·T<äTsêZ |òüTqXÊ´e÷ bÕ‘·T e÷+ düs¡«‘√ eTT<ë
e÷j·÷ ;C≤~ø± #Ó’cÕ <äXÊsêí #·  |üsê‘·<∏ëˆˆ 10
ñ‘·Ô|üÔø±+#·HêuÛ≤kÕ »j·T <äTsêZqH̊-e‘·T
‘ês¡+ ÁV”≤+ <äT+#· <äTsêZjÓÆT qyÓ÷-cÕºsêí‹àø± |üsêˆˆ 11
X̄+K #·Áø£<ÛäqTsê“¤D <Ûäsê e÷+<äøÏåDÒ-e‘·T
eTVæ≤wüeT]∆̇  kÕ«Vü‰ edüT esêí‹àø± |üsêˆˆ 12
HÓ’s¡è‘ê´+ düs¡«<ë bÕ‘·T eTVæ≤cÕdüTs¡ Hê•˙
e÷j·÷ |ü<ëàer kÕ«Vü‰ dübÕÔsêí |ü]ø°]Ô‘êˆˆ 13
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|ü<ëàer |ü<äà dü+kÕú |ü•ÃẙT e÷+ dü<ëe‘·T
bÕXÊ+≈£îX¯ |ü⁄fÒ e÷j˚T ÁV”≤+ |üs¡y˚TX¯«Ø kÕ«Vü‰ˆˆ 14
Á‘·jÓ÷<äXÊsêí ‘êsê<ë´ nXÊ«s¡÷&ÛÜqH̊-e‘·T
düs¡dü«r |ü+#·Xπ̄s ì‘·́  øÏ¢H˚ï eT<äÁ<äy˚ ̂ ˆ 15
kÕ«Vü‰U≤´ø£åØ $<ë´ e÷ eTT‘·Ôπs dü<ë-e‘·T
‘ês¡+ e÷j·÷‘·T ø£e#·+ uÛÒ s¡πøå‘Y dü‘·‘·+ e<Ûä÷' ˆˆ 16
ÁVüA+ ø£å+ ÁV”≤+ |òü{Ÿ eTVü‰$<ë´ <ë«<äXÊsêíœ\Á|ü<ë
‘·«]‘êcÕºÁ•_Û' bÕj·÷∫Ã¤e ø√DÒ dü<ë #· e÷yéTˆˆ 17
◊+ ø°¢+ kÂ' kÕ ‘·‘√ u≤˝≤ e÷ eT÷s¡›«+ <˚X¯‘√-e‘·T
_+<ä«+‘ê uÛ…’s¡M u≤˝≤ uÛÑ÷eTÚ #· e÷+ dü<ë-e‘·Tˆˆ 18

k Ǫ̂Á‘·+
»>∑»®qHê+<äø£Ø+ »j·÷uÛ≤´+ j·TX¯dæ«˙+ j·T+Á‘· düTj·T»„ jÓ÷ì+
õ‘ê $T‘ê $TÁ‘· ø£è‘· Á|ü|ü+#ê+, uÛÑC≤eTùV≤ luÛÑTeH˚X¯«Ø+ ‘ê+ˆˆ 1
Vü≤sö Á|üdüTù|Ô uÛÑTeqÁ‘·j·÷+‘̊ nyê‘·s¡Hêï_Û» |ü<äà»Hêà
$~ÛdüÔ‘√7+<Û̊ $<ä<Ûës¡ j·T‘·Œ<ä+ uÛÑC≤eTùV≤ l uÛÑTeH̊X̄«Ø+ ‘ê+ ̂ ˆ 2
Á|üd”<ä‘·T Áù|eTs¡kÕÅs¡∆ ∫‘êÔ dü<ëVæ≤ kÕ l uÛÑTeH˚X¯«Ø y˚T
ø£èbÕ ø£{≤πøåD ≈£îuÒs¡ ø£̋ ≤Œ uÛÑe+‹ j·TkÕ´' |ü<äuÛÑøÏÔ uÛ≤C≤ˆˆ 3
j·T<ë»„j·÷ jÓ÷ »>∑<ë<ä́  X‚wü+ düè»‘·́ »' l|ü‹sös¡dü+ yê
_uÛÑ]Ô dü+Vü‰]Ô uÛÑedüÔ<ä+‘̊ uÛÑC≤eTùV≤ l uÛÑTeH̊X̄«Ø+ ‘ê+ ̂ ˆ 4
j·÷l dü«j·T+ düTø£è‹Hê+ uÛÑeH̊wü«\ø°Î'
bÕbÕ‘êàHê+ ø£è‘·~Ûj·÷+ Vü≤è<äj̊Twüß ãT~∆'
ÁX̄<ë∆dü‘ê+ ≈£î\»q Á|üuÛÑedǘ  \C≤®
‘ê+ ‘ê«+ q‘ê'düà |ü]bÕ\j·T <˚$ $X¯«yéTˆˆ 5

uÛÑTeH˚X¯«Ø nc º̨‘·Ôs¡ X¯‘·HêeT k Ǫ̂Á‘·eTT
¬ø’̋ ≤dü •Kπs s¡ẙT´ HêHês¡‘√ï|ü XÀ_Û‘̊
qs¡HêØ Væ≤‘êsêúj·T •e+ |üÁ|ü#·Ã¤ bÕs¡«rˆˆ 1

<˚e⁄´yê#· :
uÛÑTeH̊X̄«Ø eTVü‰$<ë´ Hêe÷ïeTc º̨‘·Ôs¡+ X̄‘·yéT
ø£<∏äj·Tdü« eTVü‰<̊e j·T<ä́ Vü≤+ ‘·ee\¢uÛ≤ˆˆ 2

áX̄«s¡ ñyê#· :
ÁX̄óDT<̊$ eTVü‰uÛ≤π> düÔesê»$T<ä+ X̄óuÛÑyéT
düVü≤Ádü Hêe÷ï eT~Ûø£+ dæ~∆<ä+ yÓ÷ø£åùV≤‘·Tø£yéTˆˆ 3
X̄ó∫_Û' ÁbÕ‘·s¡T‘êúj·T |ü]ƒ‘·e´+ düe÷Væ≤‘Ó’'
Á‹ø±\+ ÁX̄<ä∆j·÷ j·TT¬øÔÌ' düs¡«ø±eT |òü\Á|ü<ä+ˆˆ 4
z+ ndǘ l uÛÑTeH˚X¯«s¡́ c º̨‘·Ôs¡ X¯‘·HêeT k Ǫ̂Á‘·dǘ  X¯øÏÔ ãTTwæ'
>±j·TÁr #Û·+<√, uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚e‘ê, #·‘·Ts¡«s¡Z kÕ<ÛäH˚ $ìjÓ÷>∑'ˆˆ

z+ eTVü‰e÷j·÷ eTVü‰$<ë´ eTVü‰jÓ÷>± eTôVA‘·ÿ{≤
e÷ùV≤X¯«Ø ≈£îe÷Ø #· ÁãVü‰àD° ÁãVü≤às¡÷|æD°̂ ˆ 5
yê^X¯«Ø jÓ÷>∑s¡÷bÕ jÓ÷–˙ ø√{Ï ùd$‘ê
»j·÷ #· $»j·÷#Ó’e øöe÷Ø düs¡«eT+>∑fi≤ˆˆ 6
Væ≤+>∑Tfi≤ #· $˝≤d” #· C≤«*˙ »«\ s¡÷|æD°
áX¯«Ø Á≈£Ls¡ dü+Vü‰Ø ≈£î\ e÷s¡Z Á|ü<ësTT˙ˆˆ 7
yÓ’wüíM düTuÛÑ>±ø±sê düT≈£î˝≤´≈£î\ |üPõ‘ê
yêe÷+>± yêe÷#êsê yêeT<̊e Á|æj·÷‘·<∏ëˆˆ 8
&ÜøÏ̇  jÓ÷–˙ s¡÷bÕuÛÑ÷‘̊o uÛÑ÷‘·HêsTTø±
|ü<ëàer |ü<äàH̊Á‘ê Á|üãT<ë∆ #· düs¡dü«rˆˆ 9
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|ü<ëàer |ü<äà dü+kÕú |ü•ÃẙT e÷+ dü<ëe‘·T
bÕXÊ+≈£îX¯ |ü⁄fÒ e÷j˚T ÁV”≤+ |üs¡y˚TX¯«Ø kÕ«Vü‰ˆˆ 14
Á‘·jÓ÷<äXÊsêí ‘êsê<ë´ nXÊ«s¡÷&ÛÜqH̊-e‘·T
düs¡dü«r |ü+#·Xπ̄s ì‘·́  øÏ¢H˚ï eT<äÁ<äy˚ ̂ ˆ 15
kÕ«Vü‰U≤´ø£åØ $<ë´ e÷ eTT‘·Ôπs dü<ë-e‘·T
‘ês¡+ e÷j·÷‘·T ø£e#·+ uÛÒ s¡πøå‘Y dü‘·‘·+ e<Ûä÷' ˆˆ 16
ÁVüA+ ø£å+ ÁV”≤+ |òü{Ÿ eTVü‰$<ë´ <ë«<äXÊsêíœ\Á|ü<ë
‘·«]‘êcÕºÁ•_Û' bÕj·÷∫Ã¤e ø√DÒ dü<ë #· e÷yéTˆˆ 17
◊+ ø°¢+ kÂ' kÕ ‘·‘√ u≤˝≤ e÷ eT÷s¡›«+ <˚X¯‘√-e‘·T
_+<ä«+‘ê uÛ…’s¡M u≤˝≤ uÛÑ÷eTÚ #· e÷+ dü<ë-e‘·Tˆˆ 18

k Ǫ̂Á‘·+
»>∑»®qHê+<äø£Ø+ »j·÷uÛ≤´+ j·TX¯dæ«˙+ j·T+Á‘· düTj·T»„ jÓ÷ì+
õ‘ê $T‘ê $TÁ‘· ø£è‘· Á|ü|ü+#ê+, uÛÑC≤eTùV≤ luÛÑTeH˚X¯«Ø+ ‘ê+ˆˆ 1
Vü≤sö Á|üdüTù|Ô uÛÑTeqÁ‘·j·÷+‘̊ nyê‘·s¡Hêï_Û» |ü<äà»Hêà
$~ÛdüÔ‘√7+<Û̊ $<ä<Ûës¡ j·T‘·Œ<ä+ uÛÑC≤eTùV≤ l uÛÑTeH̊X̄«Ø+ ‘ê+ ̂ ˆ 2
Á|üd”<ä‘·T Áù|eTs¡kÕÅs¡∆ ∫‘êÔ dü<ëVæ≤ kÕ l uÛÑTeH˚X¯«Ø y˚T
ø£èbÕ ø£{≤πøåD ≈£îuÒs¡ ø£̋ ≤Œ uÛÑe+‹ j·TkÕ´' |ü<äuÛÑøÏÔ uÛ≤C≤ˆˆ 3
j·T<ë»„j·÷ jÓ÷ »>∑<ë<ä́  X‚wü+ düè»‘·́ »' l|ü‹sös¡dü+ yê
_uÛÑ]Ô dü+Vü‰]Ô uÛÑedüÔ<ä+‘̊ uÛÑC≤eTùV≤ l uÛÑTeH̊X̄«Ø+ ‘ê+ ̂ ˆ 4
j·÷l dü«j·T+ düTø£è‹Hê+ uÛÑeH̊wü«\ø°Î'
bÕbÕ‘êàHê+ ø£è‘·~Ûj·÷+ Vü≤è<äj̊Twüß ãT~∆'
ÁX̄<ë∆dü‘ê+ ≈£î\»q Á|üuÛÑedǘ  \C≤®
‘ê+ ‘ê«+ q‘ê'düà |ü]bÕ\j·T <˚$ $X¯«yéTˆˆ 5

uÛÑTeH˚X¯«Ø nc º̨‘·Ôs¡ X¯‘·HêeT k Ǫ̂Á‘·eTT
¬ø’̋ ≤dü •Kπs s¡ẙT´ HêHês¡‘√ï|ü XÀ_Û‘̊
qs¡HêØ Væ≤‘êsêúj·T •e+ |üÁ|ü#·Ã¤ bÕs¡«rˆˆ 1

<˚e⁄´yê#· :
uÛÑTeH̊X̄«Ø eTVü‰$<ë´ Hêe÷ïeTc º̨‘·Ôs¡+ X̄‘·yéT
ø£<∏äj·Tdü« eTVü‰<̊e j·T<ä́ Vü≤+ ‘·ee\¢uÛ≤ˆˆ 2

áX̄«s¡ ñyê#· :
ÁX̄óDT<̊$ eTVü‰uÛ≤π> düÔesê»$T<ä+ X̄óuÛÑyéT
düVü≤Ádü Hêe÷ï eT~Ûø£+ dæ~∆<ä+ yÓ÷ø£åùV≤‘·Tø£yéTˆˆ 3
X̄ó∫_Û' ÁbÕ‘·s¡T‘êúj·T |ü]ƒ‘·e´+ düe÷Væ≤‘Ó’'
Á‹ø±\+ ÁX̄<ä∆j·÷ j·TT¬øÔÌ' düs¡«ø±eT |òü\Á|ü<ä+ˆˆ 4
z+ ndǘ l uÛÑTeH˚X¯«s¡́ c º̨‘·Ôs¡ X¯‘·HêeT k Ǫ̂Á‘·dǘ  X¯øÏÔ ãTTwæ'
>±j·TÁr #Û·+<√, uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚e‘ê, #·‘·Ts¡«s¡Z kÕ<ÛäH˚ $ìjÓ÷>∑'ˆˆ

z+ eTVü‰e÷j·÷ eTVü‰$<ë´ eTVü‰jÓ÷>± eTôVA‘·ÿ{≤
e÷ùV≤X¯«Ø ≈£îe÷Ø #· ÁãVü‰àD° ÁãVü≤às¡÷|æD°̂ ˆ 5
yê^X¯«Ø jÓ÷>∑s¡÷bÕ jÓ÷–˙ ø√{Ï ùd$‘ê
»j·÷ #· $»j·÷#Ó’e øöe÷Ø düs¡«eT+>∑fi≤ˆˆ 6
Væ≤+>∑Tfi≤ #· $˝≤d” #· C≤«*˙ »«\ s¡÷|æD°
áX¯«Ø Á≈£Ls¡ dü+Vü‰Ø ≈£î\ e÷s¡Z Á|ü<ësTT˙ˆˆ 7
yÓ’wüíM düTuÛÑ>±ø±sê düT≈£î˝≤´≈£î\ |üPõ‘ê
yêe÷+>± yêe÷#êsê yêeT<̊e Á|æj·÷‘·<∏ëˆˆ 8
&ÜøÏ̇  jÓ÷–˙ s¡÷bÕuÛÑ÷‘̊o uÛÑ÷‘·HêsTTø±
|ü<ëàer |ü<äàH̊Á‘ê Á|üãT<ë∆ #· düs¡dü«rˆˆ 9
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uÛÑ÷#·Ø UÒ#·Ø e÷j·÷ e÷‘·+^ uÛÑTeH˚X¯«Ø
ø±+‘ê |ü‹Áe‘ê kÕø°å düT#·≈£åî' ≈£î+&Éyêdæ̇ ˆˆ 10
ñe÷ ≈£îe÷Ø ̋ Àπøo düTπøo |ü<äàsê–D°
Ç+Á<ë˙ ÁãVü≤à#ê+&Ü© #·+Á~ø± yêj·TTe\¢uÛ≤ˆˆ 11
düs¡«<Ûë‘·T eTsT÷ eT÷]Ôs¡®\s¡÷bÕ »˝À<äØ
Äø±o s¡D>± #Ó’e qèø£bÕ\$uÛÑ÷wüD≤ˆˆ 12
qs¡à<ë yÓ÷ø£å<ë #Ó’e ø±eT<Ûäsêàs¡ú <ësTT˙
>±j·TÁr #ê<∏ä kÕ$Ár Á‹dü+<Ûë´ rs¡ú>±$T˙ˆˆ 13
nwüºMT qeMT #Ó’e <äX¯y˚T´ ø±<äo ‘·<∏ë
bÂs¡íe÷d” ≈£îVüQs¡÷bÕ ‹~∏eT÷]Ô dü«s¡÷|æD°̂ ˆ 14
düTsê] HêX¯ø±Ø #· ñÁ>∑s¡÷bÕ #· e‘·‡˝≤
nq˝≤ ns¡úe÷Á‘ê #· ns¡TD≤ |”q˝À#·Hêˆˆ 15
\C≤® düs¡dü«r $<ë´ uÛÑyê˙ bÕ|üHê•˙
Hê>∑bÕX̄<Ûäsê eT÷]Ô s¡>±<∏ë <Ûäè‘·≈£î+&É̋ ≤ˆˆ 16
ø£åj·Ts¡÷bÕ ø£åj·Tø£Ø ‘˚»dæ«˙ X¯ó∫dæà‘ê
ne´ø±Ôe´ø£Ô̋ Àø± #· X̄+uÛÑTs¡÷bÕ eTqdæ«˙ˆˆ 17
e÷‘·+^ eT‘·Ô e÷‘·+^ eTVü‰<̊e Á|æj·÷dü<ë
<Ó’‘·́ Vü‰ #Ó’eyêsêV”≤ düs¡«XÊg eTsT÷ X̄óuÛ≤ˆˆ 18
Ç<ä+ |üsƒ¡‘˚ uÛÑø±ÔÌ́  ÁX¯óDTj·÷ <ë« düe÷Væ≤‘·'
n|ü⁄Á‘√ \uÛÑ‘˚ |ü⁄Á‘êHé ìs¡úH√ <ÛäqyêHé uÛÑy˚‘Ŷ ˆ 19
eT÷s√â|æ \uÛÑ‘˚ XÊg+ #√s√|æ \uÛÑ‘˚ >∑‹yéT
y˚<ëHê+ bÕsƒ¡ø√ $Á|ü' ø£åÁ‹jÓ÷ $»sT÷ uÛÑy˚‘Ŷ ˆ 20
yÓ’X¯́ düTÔ <ÛäqyêHé uÛÑ÷j·÷‘Y X¯SÁ<ädüTÔ düTK y˚T<Ûä‘˚
nwüºe÷´+ #· #·‘·Ts¡úXÊ´+ qee÷´+ #Ó’ø£#˚‘·dü̂ ˆ 21

j̊T |üsƒ¡ìÔ dü<ëuÛÑø±Ố  q‘̊yÓ’ <äT'K uÛ≤–q'
@ø£ø±\+ ~«ø±\+ yê Á‹ø±\+yê #·‘·Ts¡∆ø£yéTˆˆ 22
j˚T |üsƒ¡ìÔ dü<ëuÛÑø±Ố  dü«s¡Z̋ Àπø #· |üPõ‘ê'
s¡TÁ<ä+ <äècÕº́  j·T<∏ë <˚yê |üqï>± >∑s¡T&É+ j·T<∏ëˆˆ 23
X̄Á‘·e' Á|ü|ü̋ ≤j·TH̊Ô ‘·dǘ eÅø£Ô $˝Àø£Hê‘Y

Ç‹ l s¡TÁ<ä j·÷eTfi‚ uÛÑTeH˚X¯«s¡́ c º̨‘·Ôs¡ X¯‘·HêeTk Ǫ̂Á‘·+ düe÷|üÔ+

l uÛÑTeH˚X¯«Ø düVü≤ÁdüHêeT k Ǫ̂Á‘·yéT

z+ ndǘ l uÛÑTeH̊X̄«Ø HêeTeT+Á‘·dǘ
dü<ë•e ãTTwæ s¡qTwüßº|üÃ¤+<ä' uÛÑTeH̊X̄«Ø
<̊e‘ê \C≤®;»yéT ø£eT˝≤X̄øÏÔ' yê>∑“¤e
ø°\ø£yéT düsê«s¡ú kÕ<ÛäH˚ »ù| $ìjÓ÷>∑'ˆˆ
z+ uÛÑTeH̊o uÛÑTyêsê<Ûë´ uÛÑyê˙ uÛÑj·THê•˙
uÛÑes¡÷bÕ uÛÑyêq+<ë uÛÑekÕ>∑s¡ ‘ê]D°̂ ˆ 1
uÛÑy√<ä“¤yê uÛÑes¡‘ê uÛÑeuÛ≤s¡ìyê]D°
uÛÑyê´kÕ´ uÛÑe´qj·THê uÛÑe´s¡÷bÕ uÛÑyÍwü~Û'ˆˆ 2
uÛÑyê´+>∑Hê uÛÑe π́øo uÛÑebÕX̄ $yÓ÷∫˙
uÛÑyê´düHê uÛÑe´eÅkÕÔ uÛÑyê´uÛÑs¡DuÛÑ÷wæ‘êˆˆ 3
uÛÑ>∑s¡÷bÕ uÛÑ>±q+<ë uÛÑπ>o uÛÑ>∑e÷*˙
uÛÑ>∑$<ë´ uÛÑ>∑er uÛÑ>∑øÏ¢Hêï uÛÑ>±eVü‰ˆˆ 4
uÛÑ>±+≈£îsê uÛÑ>∑Áø°&Ü uÛÑ>±<ë´ uÛÑ>∑eT+>∑̋ ≤
uÛÑ>∑©˝≤ uÛÑ>∑Á|”‘ê uÛÑ>∑dü+|ü<ä“¤π>X̄«Øˆˆ 5
uÛÑ>±\j·÷ uÛÑ>√‘ê‡Vü‰ uÛÑ>∑kÕú uÛÑ>∑b˛wæD°
uÛÑ>√‘·‡yê uÛÑ>∑$<ë´ uÛÑ>∑e÷‘ê uÛÑ>∑dæú‘êˆˆ 6
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uÛÑ÷#·Ø UÒ#·Ø e÷j·÷ e÷‘·+^ uÛÑTeH˚X¯«Ø
ø±+‘ê |ü‹Áe‘ê kÕø°å düT#·≈£åî' ≈£î+&Éyêdæ̇ ˆˆ 10
ñe÷ ≈£îe÷Ø ̋ Àπøo düTπøo |ü<äàsê–D°
Ç+Á<ë˙ ÁãVü≤à#ê+&Ü© #·+Á~ø± yêj·TTe\¢uÛ≤ˆˆ 11
düs¡«<Ûë‘·T eTsT÷ eT÷]Ôs¡®\s¡÷bÕ »˝À<äØ
Äø±o s¡D>± #Ó’e qèø£bÕ\$uÛÑ÷wüD≤ˆˆ 12
qs¡à<ë yÓ÷ø£å<ë #Ó’e ø±eT<Ûäsêàs¡ú <ësTT˙
>±j·TÁr #ê<∏ä kÕ$Ár Á‹dü+<Ûë´ rs¡ú>±$T˙ˆˆ 13
nwüºMT qeMT #Ó’e <äX¯y˚T´ ø±<äo ‘·<∏ë
bÂs¡íe÷d” ≈£îVüQs¡÷bÕ ‹~∏eT÷]Ô dü«s¡÷|æD°̂ ˆ 14
düTsê] HêX¯ø±Ø #· ñÁ>∑s¡÷bÕ #· e‘·‡˝≤
nq˝≤ ns¡úe÷Á‘ê #· ns¡TD≤ |”q˝À#·Hêˆˆ 15
\C≤® düs¡dü«r $<ë´ uÛÑyê˙ bÕ|üHê•˙
Hê>∑bÕX̄<Ûäsê eT÷]Ô s¡>±<∏ë <Ûäè‘·≈£î+&É̋ ≤ˆˆ 16
ø£åj·Ts¡÷bÕ ø£åj·Tø£Ø ‘˚»dæ«˙ X¯ó∫dæà‘ê
ne´ø±Ôe´ø£Ô̋ Àø± #· X̄+uÛÑTs¡÷bÕ eTqdæ«˙ˆˆ 17
e÷‘·+^ eT‘·Ô e÷‘·+^ eTVü‰<̊e Á|æj·÷dü<ë
<Ó’‘·́ Vü‰ #Ó’eyêsêV”≤ düs¡«XÊg eTsT÷ X̄óuÛ≤ˆˆ 18
Ç<ä+ |üsƒ¡‘˚ uÛÑø±ÔÌ́  ÁX¯óDTj·÷ <ë« düe÷Væ≤‘·'
n|ü⁄Á‘√ \uÛÑ‘˚ |ü⁄Á‘êHé ìs¡úH√ <ÛäqyêHé uÛÑy˚‘Ŷ ˆ 19
eT÷s√â|æ \uÛÑ‘˚ XÊg+ #√s√|æ \uÛÑ‘˚ >∑‹yéT
y˚<ëHê+ bÕsƒ¡ø√ $Á|ü' ø£åÁ‹jÓ÷ $»sT÷ uÛÑy˚‘Ŷ ˆ 20
yÓ’X¯́ düTÔ <ÛäqyêHé uÛÑ÷j·÷‘Y X¯SÁ<ädüTÔ düTK y˚T<Ûä‘˚
nwüºe÷´+ #· #·‘·Ts¡úXÊ´+ qee÷´+ #Ó’ø£#˚‘·dü̂ ˆ 21

j̊T |üsƒ¡ìÔ dü<ëuÛÑø±Ố  q‘̊yÓ’ <äT'K uÛ≤–q'
@ø£ø±\+ ~«ø±\+ yê Á‹ø±\+yê #·‘·Ts¡∆ø£yéTˆˆ 22
j˚T |üsƒ¡ìÔ dü<ëuÛÑø±Ố  dü«s¡Z̋ Àπø #· |üPõ‘ê'
s¡TÁ<ä+ <äècÕº́  j·T<∏ë <˚yê |üqï>± >∑s¡T&É+ j·T<∏ëˆˆ 23
X̄Á‘·e' Á|ü|ü̋ ≤j·TH̊Ô ‘·dǘ eÅø£Ô $˝Àø£Hê‘Y

Ç‹ l s¡TÁ<ä j·÷eTfi‚ uÛÑTeH˚X¯«s¡́ c º̨‘·Ôs¡ X¯‘·HêeTk Ǫ̂Á‘·+ düe÷|üÔ+

l uÛÑTeH˚X¯«Ø düVü≤ÁdüHêeT k Ǫ̂Á‘·yéT

z+ ndǘ l uÛÑTeH̊X̄«Ø HêeTeT+Á‘·dǘ
dü<ë•e ãTTwæ s¡qTwüßº|üÃ¤+<ä' uÛÑTeH̊X̄«Ø
<̊e‘ê \C≤®;»yéT ø£eT˝≤X̄øÏÔ' yê>∑“¤e
ø°\ø£yéT düsê«s¡ú kÕ<ÛäH˚ »ù| $ìjÓ÷>∑'ˆˆ
z+ uÛÑTeH̊o uÛÑTyêsê<Ûë´ uÛÑyê˙ uÛÑj·THê•˙
uÛÑes¡÷bÕ uÛÑyêq+<ë uÛÑekÕ>∑s¡ ‘ê]D°̂ ˆ 1
uÛÑy√<ä“¤yê uÛÑes¡‘ê uÛÑeuÛ≤s¡ìyê]D°
uÛÑyê´kÕ´ uÛÑe´qj·THê uÛÑe´s¡÷bÕ uÛÑyÍwü~Û'ˆˆ 2
uÛÑyê´+>∑Hê uÛÑe π́øo uÛÑebÕX̄ $yÓ÷∫˙
uÛÑyê´düHê uÛÑe´eÅkÕÔ uÛÑyê´uÛÑs¡DuÛÑ÷wæ‘êˆˆ 3
uÛÑ>∑s¡÷bÕ uÛÑ>±q+<ë uÛÑπ>o uÛÑ>∑e÷*˙
uÛÑ>∑$<ë´ uÛÑ>∑er uÛÑ>∑øÏ¢Hêï uÛÑ>±eVü‰ˆˆ 4
uÛÑ>±+≈£îsê uÛÑ>∑Áø°&Ü uÛÑ>±<ë´ uÛÑ>∑eT+>∑̋ ≤
uÛÑ>∑©˝≤ uÛÑ>∑Á|”‘ê uÛÑ>∑dü+|ü<ä“¤π>X̄«Øˆˆ 5
uÛÑ>±\j·÷ uÛÑ>√‘ê‡Vü‰ uÛÑ>∑kÕú uÛÑ>∑b˛wæD°
uÛÑ>√‘·‡yê uÛÑ>∑$<ë´ uÛÑ>∑e÷‘ê uÛÑ>∑dæú‘êˆˆ 6
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uÛÑ>∑X̄øÏÔ s¡“¤>∑ì~Û s¡“¤>∑|üPC≤ uÛÑπ>wüD≤
uÛÑ>∑s¡÷bÕ uÛÑ>±BÛXÊ uÛÑ>±sêÃ´ uÛÑ>∑düT+<äØˆˆ 7
uÛÑ>∑πsU≤ uÛÑ>∑ùdïVü‰ uÛÑ>∑ùdïVü≤ $e]ú̇
uÛÑ–˙ uÛÑ>∑ ;»kÕú uÛÑ>∑uÛÀ>∑$˝≤dæ̇ ˆˆ 8
uÛÑ>±#êsê uÛÑ>±<Ûësê uÛÑ>∑‘̊C≤ uÛÑ>±ÁX̄j·÷
uÛÑ>∑|ü⁄cÕŒ uÛÑ>∑l<ë uÛÑ>∑|ü⁄wüŒ ìyêdæ̇ ˆˆ 9
uÛÑe´s¡÷|ü<Ûäsê uÛÑyê´ uÛÑe´ |ü⁄ôwŒÌs¡\+ø£è‘ê
uÛÑe´©˝≤ uÛÑe´e÷˝≤ uÛÑyê´+^ uÛÑe´düT+<äØˆˆ 10
uÛÑe´o˝≤ uÛÑe´©˝≤ uÛÑyê´ø°å uÛÑe´Hê•˙
uÛÑyê´+–ø± uÛÑe´yêD° uÛÑe´ø±+‹s¡“¤>±*˙ˆˆ 11
uÛÑe´Á‘·bÕ uÛÑe´qB uÛÑe´uÛÀ>∑$Vü‰]D°
uÛÑe´düÔ̇  uÛÑe´eTTF uÛÑe´>√w”º uÛÑj·÷|üVü‰ˆˆ 12
uÛÑπøÔX̄«Ø uÛÑøÏÔø£Ø uÛÑø±ÔqTÁ>∑Vü≤ø±]D°
uÛÑøÏÔ<ë uÛÑøÏÔ»q˙ uÛÑø±Ôq+<ä $e]ú̇ ˆˆ 13
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uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø°πsỐ o uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø°]Ô̇
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø°]ÔkÕú uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø°]Ô<ëˆˆ 136
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø£s¡TD≤ uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø±]D°
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ̂ sê«D° uÛ≤düÿπsX̄«s¡ >±s¡TD°̂ ˆ 137
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ <̊Vü≤kÕú uÛ≤düÿπsX̄«s¡ <̊Vü≤<ë
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ Hê<äkÕú uÛ≤düÿπsX̄«s¡ Hê~˙ˆˆ 138

uÛ≤düÿπsX̄«s¡ Hê<̊o uÛ≤düÿπsX̄«s¡ Hê~˙
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø√X̄kÕú uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø√X̄<ëˆˆ 139
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø√X‚o uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø√•˙
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ X̄øÏÔkÕú uÛ≤düÿπsX̄«s¡ X̄øÏÔ<ëˆˆ 140
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ‘√w”o uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ‘√wæD°
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ πøåÁ‘̊o uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ø£åÁ‹D°̂ ˆ 141
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ jÓ÷>∑kÕú uÛ≤düÿπsX̄«s¡ jÓ÷>∑<ë
uÛ≤düÿπsX¯«s¡ jÓ÷π>o uÛ≤düÿπsX¯«s¡ jÓ÷–˙ˆˆ 142
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ |ü<̊ào uÛ≤düÿπsX̄«s¡ |ü~à˙
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ Vü≤èB“C≤ uÛ≤düÿπsX̄«s¡ Vü≤è<ä«sêˆˆ 143
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ Vü≤è<√´ì sê“¤düÿπsX̄«s¡ Vü≤è<äT∆́ ‹'
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ãT~∆kÕú uÛ≤düÿπsX̄«s¡ dü~«<Ûëˆˆ 144
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ dü<ë«D° uÛ≤düÿπsX̄«s¡ dü<ä«sê
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ sêCkÕú uÛ≤düÿπsX̄«s¡ sê»´<ëˆˆ 145
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ sêCÒ́ o uÛ≤düÿπsX̄«s¡ ‘√wæD°
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ C≤„qkÕú uÛ≤düÿπsX̄«s¡ C≤„q<ëˆˆ 146
uÛ≤düÿπsX̄«s¡ C≤„H̊o uÛ≤düÿπsX̄«s¡ >±$T˙
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düÔe e÷Á‘·dǘ  bÕπsƒq sê»eXÀ´ uÛÑẙÅ<äT∆eyéT
düsê«>∑ẙTwüß $C≤„̇  düs¡«‘·+Á‘̊ dü«j·T+Vü≤s¡'ˆˆ 185
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düàs¡D≤<ädǘ  ø£fi≤´DÏ dü+X̄j·÷ j·÷+‹<ä÷s¡‘·'ˆˆ 196



l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

55

l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

100 101

uÛÑyê_∆ uÛÒ<äsê•|ò”Tï uÛÑyê_∆ uÛÒ<äsê•˙
uÛÑyê_∆ uÛÒ<äø£πsào uÛÑyê_∆ uÛÒ<äø£]àD°̂ ˆ 174
uÛÑÁ<˚o uÛÑÁ<ä»q˙ uÛÑÁ<ëuÛÑÁ<ä ìyêdæ̇
uÛÑÁ<̊X̄«Ø uÛÑÁ<äer uÛÑÁ<äkÕú uÛÑÁ<ä<ësTT˙ˆˆ 175
uÛÑÁ<äs¡÷bÕ uÛÑÁ<äeTsT÷ uÛÑÁ<ä<ë uÛÑÁ<äuÛ≤wæD°
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düàs¡D≤<ädǘ  ø£fi≤´DÏ dü+X̄j·÷ j·÷+‹<ä÷s¡‘·'ˆˆ 196



l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

56

l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

102

q <˚j·T+ |ü]•cÕ´j·T Hê uÛÑø±Ôj·T #· <äTs¡®H˚
<ë+_Ûø±j·T ≈£îo˝≤j·T ø£è|üD≤j·T düTπsX̄«Øˆˆ 197
<ä<ë´∫Ã¤cÕ´j·T XÊ+‘êj·T $˙‘êj·T õ‘ê‘·àH̊
uÛÑø±Ôj·T XÊ+‹ j·TTø±Ôj·T s¡»' |üPC≤s¡‘êj·T#·̂ ˆ 198
»Hêà+‘·s¡ düVü≤Åôd’düTÔ e]í‘·T¬sïÌe X̄ø£́ ‘̊
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Ç‹l eTVü‰‘·+Á‘ês¡íẙ áX̄«s¡ bÕs¡«r dü+yê<̊
uÛÑø±sê~ uÛÑTeH̊X̄«Ø düVü≤ÁdüHêeT k Ǫ̂Á‘·+ düe÷düÔ+

ÁV”≤+

1. <äX¯eTVü‰$<ä´\T
2. eT+Á‘· eTVü‰s¡íe+
3. eT+Á‘· eTôVA<ä~Û
4. XÊs¡<ë ‹\ø£+

5. ñe÷ düVü≤ÁdüVü≤+
6. ÁãVü‰à+&É |ü⁄sêD+
7. l <˚M uÛ≤>∑e‘·+
8. eTq düeTdü´\T eT+Á‘· kÕ<Ûäq\T

dü+Á|ü~+∫q Á>∑+<∏ë\T

Y
103

l uÛÑTeH˚X¯«Ø <˚$



l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

57

l uÛÑTeH˚X¯«Ø kÕ<Ûäq

104 105

eT+Á‘·  jÓ÷>∑+
<äX̄eTVü‰$<ë´ dü÷Á‘ê\T s¡∫+∫q uVüQ eT+Á‘· dæ<ä∆ |ü⁄s¡Twüß\T l ø±e´ø£+sƒ¡

yê•wü̃ >∑D|ü‹eTTì. eT+Á‘· dæ~∆ bı+<ë\qT≈£îH˚ kÕ<Ûä≈£î&ÉT Ä#·]+#·e\dæq
ñbÕdüHê $<ÛëHêìï Äj·Tq s¡∫+∫q ñe÷düVü≤Ádü+˝À Ç˝≤ $e]kÕÔs¡T.

#·≈£åî]«<Ûëj·÷#·\ eTdüÔπsD ̀  ÁbÕD+ Á|ü|üX̄´Hé eTqTes¡ís¡÷|ü+ ̂
dü+ùde‘˚ #˚‘·‡ø£\dǘ  <ÛëÁr+ ̀  düπs«wüº̋ ≤uÛÀ $<äTwü' ø£s¡düú' ̂ ˆ

(XÀ¢ 23, düÔãø£+ 39, ñe÷ kÕVü≤Ádü+.)

eT+Á‘· kÕ<Ûä≈£î&ÉT ‘·q ø£fīflì eT÷düT≈£îì ìX̄Ã\+>± @ø±Á>∑yÓTÆq eTqTdüT‡‘√
eT+Á‘êø£ås¡ s¡÷|üyÓTÆq ÁbÕD≤ìï (XÊ´düì) #·÷dü÷Ô (>∑eTìdü÷Ô), $X¯«b˛wüDø±]DÏ
nsTTq »>∑<ä+ãqT (eT+Á‘· <̊e‘·qT) ùd$ùdÔ, yê&çøÏ düsê«;Ûwüº |òü\+ <ä≈£îÿ‘·T+~.

@ø±ø£åØ+ |ü+#·<äXÊø£åØ+yê, $<ë´' Á|üø£ècÕº dü‡ø£̋ ÒX̄ X̄πøÔ'ˆ
jÓ÷uÛÑøÏÔj·TTø£Ô' Á|ü»ù|<äeTTwǘ , ÁbÕD√eX‚ ìdüTÔ\ dæ<ä∆jÓ÷ì'ˆˆ

(XÀ¢ 24, düÔãø£+ 39, ñe÷ kÕVü≤Ádü+.)

ø±∞, uÛÑTeH˚X¯«Ø, Á|ü#·+&É#·+&ç (∫ÛqïeTkÕÔ) \*‘ê<˚$ ;C≤ø£åsê˝…’q
Áø°+ ÁV”≤+ VüA+ l+ nH˚ @ø±ø£ås¡ eT+Á‘ê\T>±˙, l \*‘ê<˚$ |ü+#·<äXÊø£åØ
eT+Á‘·+ >±˙, düπs«X¯Ø X¯øÏÔ »>∑Hêà‘· ne‘êsê …̋’q, <äX¯eTVü‰$<ä́ \ eT+Á‘ê\qT
>±˙, »|æ+#̊ yê&çøÏ, >=|üŒ dæ<äT∆\øÏ »qàkÕúqyÓTÆq ÁbÕDX̄øÏÔ eX̄yÓTÆ‘·T+~. n˝≤+{Ï
ÁbÕDX¯øÏÔ eX¯yÓTÆq kÕ<Ûä≈£î&çøÏ nìïs¡ø±\ dæ<äT∆\T eX¯eTe⁄‘êsTT.V

$$<Ûä ôVAeT≈£î+&É |òü*‘ê\T

düs¡«dæ~∆ø£s¡+ ≈£î+&É+ #·‘·Ts¡ÁdüeTT<ëVü≤è‘·+
|ü⁄Á‘·Á|ü<ä+ jÓ÷ì≈£î+&É+ eTπs›<ë«uÛÑ+ X̄óuÛÑÁ|ü<ä+ ̂ ˆ
X̄Á‘·Tø£åj·Tø£s¡+ Á‘·́ Ádü+ es¡TÔ\+ XÊ+‹ø£s¡àDÒ,
UÒ<äe÷s¡DjÓ÷' ≈£î+&É+ wü&ÉÁdü+ |ü<äàdüìïuÛÑyéT ̂ ˆ
eèwæº<ä+ s√>∑X̄eTq+ ≈£î+&ÉeTcÕºÁdüMT]‘·+ˆ
$ÁbÕD≤+ #·‘·Ts¡Ádü+kÕ´Á<ëC≤„+ es¡TÔ\$Twǘ ‘̊ ̂ ˆ
yÓ’XÊ´HêeTs¡∆#·+Á<ëuÛ≤+ X̄SÁ<ëD≤+ Á‘·́ ÁdüMT]‘·+ ̂
#·‘·Ts¡Ádü+‘·T düπs«cÕ+ πø∫~#·Ã¤+‹ ‘ê+Á‹ø±' ̂ ˆ (XÊs¡<ë‹\ø£+ 3e |ü≥\+)

düTÁ|üdæ<ä∆eT+Á‘·XÊÅdüÔÁ>∑+<∏ä+ ªXÊs¡<ë‹\ø£+µ˝À #·‘·Ts¡Ádü ≈£î+&É\+˝À ôVAeT+
#̊ùdÔ düs¡«dæ<äT∆\T \_ÛkÕÔj·Tì, dü+‘êq+ ø√dü+ jÓ÷ì≈£î+&Üìï ñ|üjÓ÷–+#ê\ì,
ns¡∆#·+Á<ä≈£î+&É düs¡«X̄óuÛÑÁ|ü<äeTì, Á‘·́ Ádü≈£î+&É+ X̄‘·èHêX̄HêìøÏ ñ|üjÓ÷–düTÔ+<äì,
es¡TÔ̋ ≤ø±s¡+ ≈£î+&É+˝À #˚ùd ôVAeT+ XÊ+‹ Á|ü<äeTì, wü&ÉÁdü (Äs¡Tø√D≤\)
≈£î+&É+ e÷s¡Dø£s¡à\ ø√düeTì, |ü<ëàø±s¡ ≈£î+&É+˝À ôVAeT+ dü+|ü<äìdüTÔ+<äì,
ncÕºÁdü≈£î+&É+ (mì$T~ø√D≤\) s√>∑HêX¯Hêìï ø£*–+∫ Äs√>±´ìï ÇdüTÔ+<äì
#Ó|üŒã&ç+~. n˝≤π> Áu≤Vü≤àDes¡í+ yês¡T #·‘·Ts¡Ádü≈£î+&Üìï, ø£åÁ‹j·TT\T es¡TÔ̋ ≤ø±s¡
≈£î+&Üìï, yÓ’X¯ó´\T ns¡∆#·+Á<ä≈£î+&Üìï, X¯SÁ<äes¡í+yês¡T Á‘·´Ád ü≈£î+&Üìï
ñ|üjÓ÷–+#·&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡eTì, #·‘·Ts¡Ádü≈£î+&É+ n˙ï esêí\yê]øÏ X̄óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq<äì
‘Ó*j·TCÒj·T&É+ »]–+~. ø£qTø£ kÕ<Ûä≈£î\T ø±eT´ôVAe÷ìï Ä#·]+#˚≥|ü&ÉT
MT≈£îqï ø±e÷´ìï nqTdü]+∫, <ëìøÏ ‘·–q ôVAeT≈£î+&Üìï @s¡Œs¡T#·Tø=ì
n+<äT˝À ôVAe÷ìï #˚ùdÔ n;Ûwü̃|òü̋ ≤ìï bı+<ä>∑\s¡T.X
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eT+Á‘· kÕ<Ûä≈£î&ÉT ‘·q ø£fīflì eT÷düT≈£îì ìX̄Ã\+>± @ø±Á>∑yÓTÆq eTqTdüT‡‘√
eT+Á‘êø£ås¡ s¡÷|üyÓTÆq ÁbÕD≤ìï (XÊ´düì) #·÷dü÷Ô (>∑eTìdü÷Ô), $X¯«b˛wüDø±]DÏ
nsTTq »>∑<ä+ãqT (eT+Á‘· <̊e‘·qT) ùd$ùdÔ, yê&çøÏ düsê«;Ûwüº |òü\+ <ä≈£îÿ‘·T+~.

@ø±ø£åØ+ |ü+#·<äXÊø£åØ+yê, $<ë´' Á|üø£ècÕº dü‡ø£̋ ÒX̄ X̄πøÔ'ˆ
jÓ÷uÛÑøÏÔj·TTø£Ô' Á|ü»ù|<äeTTwǘ , ÁbÕD√eX‚ ìdüTÔ\ dæ<ä∆jÓ÷ì'ˆˆ

(XÀ¢ 24, düÔãø£+ 39, ñe÷ kÕVü≤Ádü+.)

ø±∞, uÛÑTeH˚X¯«Ø, Á|ü#·+&É#·+&ç (∫ÛqïeTkÕÔ) \*‘ê<˚$ ;C≤ø£åsê˝…’q
Áø°+ ÁV”≤+ VüA+ l+ nH˚ @ø±ø£ås¡ eT+Á‘ê\T>±˙, l \*‘ê<˚$ |ü+#·<äXÊø£åØ
eT+Á‘·+ >±˙, düπs«X¯Ø X¯øÏÔ »>∑Hêà‘· ne‘êsê …̋’q, <äX¯eTVü‰$<ä́ \ eT+Á‘ê\qT
>±˙, »|æ+#̊ yê&çøÏ, >=|üŒ dæ<äT∆\øÏ »qàkÕúqyÓTÆq ÁbÕDX̄øÏÔ eX̄yÓTÆ‘·T+~. n˝≤+{Ï
ÁbÕDX¯øÏÔ eX¯yÓTÆq kÕ<Ûä≈£î&çøÏ nìïs¡ø±\ dæ<äT∆\T eX¯eTe⁄‘êsTT.V

$$<Ûä ôVAeT≈£î+&É |òü*‘ê\T

düs¡«dæ~∆ø£s¡+ ≈£î+&É+ #·‘·Ts¡ÁdüeTT<ëVü≤è‘·+
|ü⁄Á‘·Á|ü<ä+ jÓ÷ì≈£î+&É+ eTπs›<ë«uÛÑ+ X̄óuÛÑÁ|ü<ä+ ̂ ˆ
X̄Á‘·Tø£åj·Tø£s¡+ Á‘·́ Ádü+ es¡TÔ\+ XÊ+‹ø£s¡àDÒ,
UÒ<äe÷s¡DjÓ÷' ≈£î+&É+ wü&ÉÁdü+ |ü<äàdüìïuÛÑyéT ̂ ˆ
eèwæº<ä+ s√>∑X̄eTq+ ≈£î+&ÉeTcÕºÁdüMT]‘·+ˆ
$ÁbÕD≤+ #·‘·Ts¡Ádü+kÕ´Á<ëC≤„+ es¡TÔ\$Twǘ ‘̊ ̂ ˆ
yÓ’XÊ´HêeTs¡∆#·+Á<ëuÛ≤+ X̄SÁ<ëD≤+ Á‘·́ ÁdüMT]‘·+ ̂
#·‘·Ts¡Ádü+‘·T düπs«cÕ+ πø∫~#·Ã¤+‹ ‘ê+Á‹ø±' ̂ ˆ (XÊs¡<ë‹\ø£+ 3e |ü≥\+)

düTÁ|üdæ<ä∆eT+Á‘·XÊÅdüÔÁ>∑+<∏ä+ ªXÊs¡<ë‹\ø£+µ˝À #·‘·Ts¡Ádü ≈£î+&É\+˝À ôVAeT+
#̊ùdÔ düs¡«dæ<äT∆\T \_ÛkÕÔj·Tì, dü+‘êq+ ø√dü+ jÓ÷ì≈£î+&Üìï ñ|üjÓ÷–+#ê\ì,
ns¡∆#·+Á<ä≈£î+&É düs¡«X̄óuÛÑÁ|ü<äeTì, Á‘·́ Ádü≈£î+&É+ X̄‘·èHêX̄HêìøÏ ñ|üjÓ÷–düTÔ+<äì,
es¡TÔ̋ ≤ø±s¡+ ≈£î+&É+˝À #˚ùd ôVAeT+ XÊ+‹ Á|ü<äeTì, wü&ÉÁdü (Äs¡Tø√D≤\)
≈£î+&É+ e÷s¡Dø£s¡à\ ø√düeTì, |ü<ëàø±s¡ ≈£î+&É+˝À ôVAeT+ dü+|ü<äìdüTÔ+<äì,
ncÕºÁdü≈£î+&É+ (mì$T~ø√D≤\) s√>∑HêX¯Hêìï ø£*–+∫ Äs√>±´ìï ÇdüTÔ+<äì
#Ó|üŒã&ç+~. n˝≤π> Áu≤Vü≤àDes¡í+ yês¡T #·‘·Ts¡Ádü≈£î+&Üìï, ø£åÁ‹j·TT\T es¡TÔ̋ ≤ø±s¡
≈£î+&Üìï, yÓ’X¯ó´\T ns¡∆#·+Á<ä≈£î+&Üìï, X¯SÁ<äes¡í+yês¡T Á‘·´Ád ü≈£î+&Üìï
ñ|üjÓ÷–+#·&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡eTì, #·‘·Ts¡Ádü≈£î+&É+ n˙ï esêí\yê]øÏ X̄óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq<äì
‘Ó*j·TCÒj·T&É+ »]–+~. ø£qTø£ kÕ<Ûä≈£î\T ø±eT´ôVAe÷ìï Ä#·]+#˚≥|ü&ÉT
MT≈£îqï ø±e÷´ìï nqTdü]+∫, <ëìøÏ ‘·–q ôVAeT≈£î+&Üìï @s¡Œs¡T#·Tø=ì
n+<äT˝À ôVAe÷ìï #˚ùdÔ n;Ûwü̃|òü̋ ≤ìï bı+<ä>∑\s¡T.X
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l $wüßíø£è‘· uÛÑTeH̊X̄«Ø düTÔ‘·+
qyÓ÷<˚yÓ’́  Á|üø£è‘Ó’́  #· $<ÛëÁ‘Ó’ dü‘·‘·+ qeT' ̂
ø£fi≤´D…Æ ø±eT<ëjÓÆT #· eè<Ó∆Ì́  dæ<Ó∆Ì́  qyÓ÷ qeT' ̂ ˆ 1
dü∫Ã<ëq+<ä s¡÷|æD…Ǽ  dü+kÕsês¡Dj̊T qeT' ̂
|ü+#· ø£è‘·́  $<ÛëÁ‘Ó’́ ‘˚ uÛÑTeH˚XË’́  qyÓ÷ qeT' ̂ ˆ 2
düsê«~ÛcÕ̃q s¡÷bÕjÓÆT ≈£L≥kÕújÓÆT qyÓ÷ qeT'ˆ
ns¡ú e÷Á‘ês¡ú uÛÑ÷‘êjÓÆT qyÓ÷ qeT' ̂ ˆ 3
C≤„‘·+ eTj·÷-œ\$T<ä+‘·«sTT düìï$wüº+ ̂
‘·‘√- dǘ  dü+uÛÑe\j·÷e|æ e÷‘·s¡<ä́  ̂
X¯øÏÔX¯Ã˝Ò-dǘ  ø£s¡DÒ $‘·‘· Á|üuÛ≤yê ̂ ˆ
C≤„‘ê-<ÛäTHê düø£\˝Àø£ eTsT÷‹ q÷qyéT ̂ ˆ 4
$kÕÔs¡́  düs¡«eTK\+ dü<ädü~«ø±s¡yéT ̂
dü+<äs¡Ùj·Tdǘ  $ø£̋ ≤|ü⁄s¡TcÕj·Tø± Ò̋ ̂
‘·‘ÓÔÌ«X¯Ã c˛&ÉX¯_Û πse #· dü|üÔ_ÛX¯Ã ̂ ˆ
uÛ≤d”+Á<äC≤\ $Teq' øÏ\ s¡+»Hêj·T ̂ ˆ 5
q‘ê«eTè‘̊ øÏeT|æ edüTÔ>∑‘·+ $uÛ≤‹ ̂
yê´ô|’́ e düs¡«eTœ\+ ‘·«eTedæú‘êÔ-dæ ̂
X̄øÏÔ+$Hê e´eVü≤è‘̊ |ü⁄s¡Tc˛-|ǘ X̄ø√Ô ̂
ã+uÛÑD´‘˚ »qì ãT~∆eT‘ê »H˚q ̂ ˆ 6
Á|”D≤‹$X̄« eTœ\+ dü‘·‘·+ Á|üuÛ≤yÓ’' ̂
ôd’«ùdÔ»kÕ #· düø£\+ Á|üø°{°ø£s√wæ ̂
n‘˚‡´e <˚$ ‘·s¡kÕøÏ\ ø£\Œø± Ò̋ ̂
ø√y˚<ä <˚$ #·]‘·+ ‘·eyÓ’uÛÑedǘ  ̂ ˆ 7

l <˚M uÛ≤>∑e‘·+
‘·èrj·T düÿ+<Ûä+ n<Ûë´j·T+ 4, XÀ¢, 27`33




