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భగĂȗ  ̡þమకృషȷ



(ĳĦతం)

úలɂం

“̡þమకృషȷ పరమహంస ĳĦతచĢʥ ఆచరòతɁక Жన మత చĢʥ. ఆయన

ĳĦతం మనĤȼ భగవంѓĖȷ ќåќĭ దĢɈంప Źѥȸంę. ఆయన ĳĦత చĢʥї చęĦన

ĂŪవИ÷ ‘భగవంѓƤకȩƀ సతɂం, తĈȩనదంó Ġథɂ’ అƇ Ħăɇąěȼ Ƭందфంð

ఉండƐў. ̡þమకృѤȷѠ Џవతɇం ҢņȸభĦంčన సĳవҢĢȸ. ఆయన ఉపƅăѠ Ŵవల

పంĔత ĂäɂѠ äѢ, అĦ ĳĦత ʘంథంǘě јటѠ, ఆయన ōɇయ అїҡѓలф

ěదరɈ÷Ѡ. అంѕŹత అĦ øఠфల ńద అʪėహత Жన ʪûవం ҏĜąȸġ.

సంశýతɁకЖన ƇĒ తþěĈ ̡þమకృѤȷѠ ఒక ఉĳȰవЖన Ħăɇąěȼ ʪదĢɈѥȸ÷ȼў.

అę ఆöɂėɁక Ħäąěȼ äంīѥȸనȼ ఎంǋమంęĈ ఊరĔంјї ఇѥȸంę. ̡þమకృѤȷల

ĳĦతం అĪంసф ఒక ʪతɂɏ దృĄȳంతం. ఆయన ͞మф фల, ëė, మత, Ƿƾĥక

తęతర అవіѠ ƐѢ. þǒƍ јటѠ చęƒ ĂరందĢĬ ఆయన ęవɂ͞మ ҫȾĢȸě,

కĤĊѥȸంę æక!”*

మĆóɁæంľ ఏ మĆїûѢĖȷ цĢంč В ʪశంస Źăǖ ఆయన ĳĦత

јюȳҞǖɇతȸþలї şѠѥƼవ ðěĈ మనం 1814 వ సంవతɊþěĈ ŮāɆĤ. పħȮమ

ŦంæȠ , ѦĮɅ ďĀɅǘě ƅƎ అƇ ʼమంǘě ఒక సˋȿ�హɁђѐ, ఆ ʼమ జńంõў

ఆʘĆěĈ цИýɂѐ. ఆ ʼమ ěయంతф అїҊలంæ తјȽѐ ąɏɳం ఇవɇîěĈ ఆ

సˋȿ�హɁђѐ ěþకĢంéѐ. õě ఫĤతంæ అతѐ తనవě ŕјȽфƇ ఆĩȸనంó

ƼǘȽġ, తన సɇʼమం їంĔ ДѠƅĢ అƅ ďĀɅǘě äüўȽҊȞ  అƇ మƲక

ʼüěĈ వలస ŮళɆవలĩ వčȮంę. ధరɁపþయђѐ, ľўѐ అġన ఈ సˋɀ�హɁђƀ



ɿĽþం ఛǆøôɂయ. ఈయƇ Ƈѐ ʪపంచమంó అవóరҢĢȸæ ĬĢȸѥȸనȼ

̡þమకృѤȷల జనфѐ.

ɿĽþం Ŵవలం సతɂěĄȴపўѐ üʥƌ äѕ. ąహĩфЊన ý̑фѐ Ҋడ!

ʪýణ ȁకþɂѠ ఏń Ɛě ఆ ǖыǘɅ äĤనడకన అė ʪýసకరЖన ýʥ ąĊంč,

1824 వ సంవతɊరంǘ దīణƅశంǘ 1500 ЖళɆ ѥқరంǘ ఉనȼ þƌశɇþěȼ

దĢɈంéѐ. 1835 వ సంవతɊరంǘ అతѐ గý ƗˉěĈ మƲక ýʥ Źăѐ. ఆ Ɨʥ

అĚЏవం, పþతȽўЊన ĦѤȷҢĢȸ, ఆయన фüўѐæ జěɁąȸడƇ ఆƅăěȼ Ƭంõѐ.

ఆయన ûరɂ అġన చంʧమĺƅĦ Ҋð ఒక మĆјўѤѐ తన గరɀĂసంǘ

ఉదġąȸడƇ ҫచన Ƭంęంę. ఈ ęĂɂవతరణ ҡńɁద 1836, ĝʬవĢ 18 వ ƃĽ

ఉǜదయం 5 :15 గంటలф జĢĊంę. గయǘě ĦѤȷѢ ƈИన గõధўѐæ ఈ úѠѐ

ĜѠవబðȵѐ. ̡þమకృషȷ అƇ ʪåɂత ÷మం ఏ äరణంæ ఈ అవóరҢĢȸĈ

ఆøęతЖంǍ şĤయటం అąధɂం. ƒõѠ అǴўĄКనžɅ ఈ ƈў అǴўƔయƌ!

ఏ లɏòల Źత ûĦäలంǘ üనǚõȻరфѐæ అంĮకĢంపబðȵǈ, అĦ

గõధўěǘ НశవంǘƇ అğవɂకȸЖýɂġ. ‘ҞѢ јటȳæƇ పĢమĥѥȸంę’ అƇ ÷їĔ

గõధўě Ħషయంǘ ఋыМంę. ̡కృѤȷě üęĢ అѕɀóకరɉణф అతѐ ƈў పðȵѐ.

పĩĂѐæ ʼమంǘě అందĢĈ, ќఖɂంæ ɓలф ќѕȺ ĞడȵЊ÷ѐ. úѠѐæ అతѐ

ఆǖగɂంæ, ఉóɊహంæ, అందంæ, అǏɂనɂంæ, చమóȩరంæ ఉంҔ తన ఈѐ

úలúĤక లందĢĬ ఆకరɉణ ŴంʧЖýɂѐ. చకȩæ øడగలѐ. వయѥɊǋ ʖమĦäసం

ŕంѕҙ అğనయంǘ ʪėûవంѓѐæ ఒøȽþѐ. భĈȸ ÷టäѠ ఆĔంŹ ĜలɅల ÷టక

సంçěĈ ěþɇహфѐ అýɂѐ. అѕɀత ëȲపకశĈȸ ఉండటంǋ ఆ ʼమ ఉతɊవ

సమýǘɅ ѥʪĩదȻ కāäўѠ ƒƕ ÷టäǘɅě øటѠ ఒకȩąĢ Ħనȼంత üˉƇȼ

ĂĒǘ ˎŊణɂం గĔంŹĂѐ. ʼమ øఠăలǘ ఇవɇబƀ Āంఛన ˎయЖన Ħదɂ పటɅ,



ќఖɂంæ గĖతంǘ ఆసĈȸ ҏƈĂѐ äѐ. äě ƒęä ˎసంĊфѠ Ƙందў

č˭ంčనюɅ, అతѐ ěరɏþѥɂѐ äѐ. గõధȞ  సɇదҫȸĢǋ ҏĩ þѥфనȼ Ƙěȼ

øïѠ ƇĒĬ పęలపరచబĔ ఉ÷ȼġ. ąɇûĦకంæ కāతɁక మనѥȩడవటంǋ

భĈȸĮóѠ øడటంǘ, ÷టäѠ ఆడటంǘ, మĒȳ ƮమɁల తýņǘ ఆసĈȸ ưదКన

äరòల వలɅ ‘ƬటȳҊĒ చѕѢ’ అě ќʧ పడȵ ǼĈక చѕѢ అతĔĈ అంతæ

ఒంటపటȳƐѕ.



ƧĤ ęĂɂїҡѓѠ

ఆöɂėɁక ûĂƒăѠ కĤŶ సɇûవం, ĻʴЖన భĈȸ ûవన అƇĦ గõధўě

úలɂం їంƀ üҢѠ ĂĢ క÷ȼ ğనȼంæ వɂకȸЖýɂġ. అĀంĒ ûĂƒశంǘ

ưదĒę అతěĈ ఆరవ Ɛక ఏడవ ఏట కĤĊంę. ėనîěĈ తన ĈčȮన మరమþలї

నѐќф కюȳфనȼ čనȼ њటȳǘ ƒѥфě, ĂĒě నќѠҙ ఒకǖы అతѐ వĢƬలం

గюȳ ńద నѐѥȸ÷ȼѐ. అјȽƀ ఒక దటȳЖన నలɅě వరɉƌఘం ఆäăనȼంó

కќɁƼవటం, ఒక şలɅě Ƙంగల úў ఆ ƌçల ˞ంద їంĔ ƒగంæ ఎцўфంҔ

ǐవటం అతĔĈ కěĜంéġ. మǏహరЖన ఆ రంцǘɅě వɂóɂసం, ఎవĢ Мభవంǘ ఈ

ʪకృė ఒక అėąüనɂ దరȽణǔ అĀంĒ ʪకృė ȁందరɂం, úల గõధȞ ǘ
భగవదїҡėĈ ͞రణї కĤĊంčంę. అతě ఎѕట ƾచరЖన ఈ అĻం˯య ҝతన

దృశɂంǋ కĤĊన అవɂäȸనందంǘ ќěĊ అతѐ úహɂЃత÷ɂěȼ ƼǘȽýѐ. ఆయన

తѕపĢ ĳĦతంǘ అĚక äలం ఏ ęవɂЃతనɂ ĩȹėǘ ఉంƀĂǖ õě ʪథమ అїҡė

ఇę. తўĂత ĦĦధ పĢĩȹѓలŹ కĤĊన ͞రణǋ అƅ రకЖన అїҡѓѠ Ůంట ŮంటƇ

తѕపĢ సంవతɊþǘɅ ఆయనф కĤæġ. అĀంĒ ఒక అїҡė Ƙěȼ ţలల తўĂƃ

కĤĊంę. Ƙంతమంę ɓ-ý˭фలǋ కĤĩ దగȫరǘě ĦăĀī ƅĂలýěĈ

Ůѡѓ÷ȼѐ. మǏహరЖన భĈȸ ĮóѠ øడటం వలɅ, అƇక ʪజȲలǋ ఆకరɉĺయంæ

ఉండటంǋ గõధȞ  ǘగƀ ఆ ʼమ ɓలф ќѕȺĞడȵЊ÷ѐ. అంѕవలɅ ɓ–ý˭фѠ

తమǋ øю ĦăĀī ƅĂలýěĈ గõధȞ ě Ҋð ĻѥфŮāɅў. అĀ

నѐҫȸనȼјȽѐ గõధȞ  ûĂƒశంǋ అమɁĂĢ ńద ఉƃȸజకరЖన øటѠ øѐҙ, తన

ǋĒĂĢ అలసటї ЖమరĜంప Źăѐ. ఆ సమయంǘ ఆనంõ҆ѢѠ అతĔ ŕĈȩళɆ

ńద ʷĦంéġ. ఆ øటѠ అతĔ ʪæఢ భĈȸ సɇûĂěȼ ఎంతæ కęĤంéయంž

అјȽѐ అతĔ ќంѕ కěĜంčన ęవɂЃతనɂంǘ ќěĊǐġ úహɂ సɁృėě ҞĢȸæ



ƼǘȽýѐ. ఆ ɓѠ ఎంǋ ƕј అతĔ ŕѢǘɅ Ğగȫరæ ĦăĀī ÷üěȼ ఉచȮĢƕȸ æě,

అతĔĈ úహɂ సɁృė కѠగƐѕ. äě ĜలɅĂĔĈ ఈ ęĂɂїҡė వలɅ ఏ ĦధЖన Ƿėక

అలసట, అశకȸత కѠగక ǐవటంǋ ఈ ý̑కబృందం తమ పయ÷ěȼ ƘనąĊంčంę.

ఒకĒ ŪంƀళɆ ĜమɁట ఇƅ రకЖన మǖ ûĂƒశం కĤĊంę. ఆ సందరɀం

ħవþ˭. ఆ÷Ē ఆþధɂ Џవం అġన పరమħѢĔ పరЖన ఒక ÷టäěȼ ఆ ʼమѥȹѠ

ఏþȽю Źăў. ħѢě øʥöĢ అġన ʪöన నюѐ అěĂరɂ äరణంæ ÷టకంǘ

øƴȫనƐకǐýѐ. గõధȞ ǘě అğనయ ʪėభ ʼమѥȹలందĢ అğü÷ěȼ ҏరƚě

ఉండటంǋ, ħѢě øʥ ధĢంచîěĈ అతĖȷ కషȳం ńద ఒĜȽంéў. ħవ øʥöĢ అġన

గõధȞ  రంగసȹలం ńద ʪƒħంచæƇ, అతĔ ûĂƒశ Ļʴత ͞ɏфǘɅ ħĂїҡėě

రĊĤంč, ƚపȽ సంచల÷ěȼ కĤĊంčంę. äě ħవ భంĊమǘ ěలబడȵ అతѐ ąȹђѢĀ

ఎంǋ ƕј అĀŶ ఉంĔǐýѐ. ఆ ûĂƒశ ĩȹė ఆ þʥంó ఉంĔǐġంę. ͞ɏфѠ

ěశɈబȺంæ అకȩђȷంč ŮĥɆǐýў.

గõధȞ Ĉ ƧĠɁదవ ఏట ఉపనయనం జĢĊంę. ఇంǆɅ ƅవóరȮన Źయడం

ưదĤĔనపȽĒ їంĔ అతĔǘě ఆöɂėɁక ʪవృėȸ Ļʴతరం äąĊంę. ĽěĈ ǋѐ 1843

వ సంవతɊరంǘ ధరɁపþయђЊన తన తం˪ ఆకĩɁక మరణం గõధўĔ Ɛత మనѥɊ

ńద ‘జనన మరòలంž ఏĠĒ?’ అƇ ǘЍన ʪశȼల óĈĔ కĤĊ, అతѐ మņ

అంతўɁхЊ÷ѐ. ఇĀంĒ Ħషýల వĀɅ, భĈȸ ĮóǘɅї, ÷టäǘɅї, ěమцȼѐ

అవటం, స÷ȼɳѥలї దĢɈంచటం, సńపంǘě ƅĂలýలф ýʥѠ ŕయɂటం వలɅ

øఠăలф ǐవటంǘě ʵదȻ ʖమంæ సనȼĊĤɅంę, ǼĈక Ħదɂї ěరɅɏɳం Źయąæѐ.

ఈ Ħధంæ గõధȞ Ĉ పęƖї ఏѡɆ వéȮġ. అјȽѐ ŤదȺ అనȼయɂ þȜ фüȞ 
కలకóȸǘ ˎరంğంčన సంసȩృత øఠăలǘ అనȼф సĆయంæ ఉంƀటంѕф గõధȞ 
అవసరమýɂѐ. బѦă చѕѢ పటɅ తќɁĔ ěరɅɏɳం ҏĩ, õě äరణంæ అతĔ



భĦషɂѓȸ ఏమѢѓంǍనě þȜ фüȞ  úæ Ǖčంచటం Ҋð ĽěĈ äరణЖ

ఉండవщȮ. తన అవసరం, తќɁě పటɅ తనфనȼ అకȩరల äరణంæ þȜ фüȞ  1852

ǘ గõధўĖȷ కలకóȸф Ļѥф ŮళɆîěĈ ఉїɁхĖȷ Źĩ ఉండవщȮ. Ľěǋ అతĔ

ĳĦతరంగంǘě ưదĒ అöɂయం ҞĢȸ అġɂంę.



ƬటȳҊĒ చѕѢф ఉõɇసన

అదనј þబĔ ěĠతȸం þȜ фüȞ  కలకóȸǘ ఒక ఇంǆɅ ƅవóరȮన ŹƕĂѐ.

ఇјȽѐ ఆ పěě గõధȞ Ĉ అపȽĊంéѐ. అంƃæక గõధȞ  అనȼæĢ సంసȩృత øఠăలф

Ҋð Ćజў äవలĩ ఉంę. äě ఈ Ūంѐ పїǘɅ ưదĒę గõధȞ Ĉ éĀ

ఇషȳЖǐġంę. అతɂంత భĈȸʵదȻలǋ ఒక మĪā భకȸ బృంõěȼ, Ġʥ బృంõěȼ

తýўŹăѐ. అతѐ øƀ హృదయరంజక భĈȸĮóѠ Ħనటం Ƽసం ఆ భфȸѠ

ఆకĢɉకЖన, ҫȾĢȸõయకЖన అతĔ ƕȼĆěȼ అğలĨంŹĂў. Ľě ఫĤతంæ

äüўȽҊȞ ǘ üęƎ చѕѢфƇంѕф సమయం దకȩక చѕѢї ěరɅɏɳం

Źయąæѐ. గõధȞ  తĤɅ వదȺ ěħȮంతæ గĔƈ ʼńణ ĳĦóěȼ ĦĔč కలకóȸф

þవడంǋ, Ƙěȼǖыల øю అతě ěరɅćɂěȼ అనȼæў సĪంéѐ. äě తన పదȻѓѠ

üўȮƼĂలƇ ఆǘచన గõధȞ ǘ మщȮϾ÷ కěĜంచక ǐవటంǋ, ఒకǖы ఆ

Ħషýěȼ ఎėȸҏјҙ చѕѢ ěరɅɏɳం Źҫȸనȼంѕф Ļʴంæ మందĤంéѐ. తన

Ħö÷Ĥȼ üўȮƼవడం ఇషȳం Ɛě గõధȞ  ĻɏణЖన, ěశȮలЖన జĂњ, Ƈѐ

ʪåɂėæంčన ఈ Ĉంę సüöనంæ ҤјõĤȮంę “Ğయɂం, అరĒäయѠ ҢటѠ

కžȳ (ƬటȳҊĒ) చѕѢ ÷ф అకȩƎɅѕ. ఏ Ħదɂ హృదయĦäąěȼ కĤĊంč,

ĂంఛలěȼĒĬ అĻతЖన ఆöɂėɁక సంతృĜȸě కĤĊѥȸంǍ, ఆ ĦదɂƇ Ƈї అభɂĩąȸї.”

గõధȞ  Ħõɂûɂసం ఇంతĒǋ ఆĊǐġంę. అతĔ ĳĦతం ąöరణ పంô їంĔ

ఆöɂėɁక ħఖþలї అĚǖĪంŹ గమɂం Ŵĩ మĥɅంచబĔంę.



దīƂశɇþలయం

1855 వ సంవతɊరంǘ కలకóȸф ÷Ѡц ЖళɆ қరంǘ దīƂశɇరం అƇǁట

ఒక ƚపȽ äĥäలయం Ůలĩంę. గõధȞ ǘ గĢɀతంæ ఉనȼ అనంత ఆöɂėɁక శĈȸ

ĦäąěĈ, ఆ శĈȸ అğవɂకȸమవðěĈ ఈ ƅĂలయం ěలయЖ ĦþďĤɅంę. ЏవěņȷతЖన

ఆ ʪƅశంǘ సంపїȼþѠ, öĢɁфþѠ, దýѡѢ అġన þĖ þసɁĖ Źత ఆ

ƅĂలయం ěĢɁంచబĔంę. þĖ äŋýʥф బయѠƅĢనјȽѐ ఆŨ పయěѥȸనȼ

పడవѠ ఒక÷Ē ąయంʥం కలకóȸ పĢసþǘɅě దīƂశɇరం అƇ ǁట ʪėҊల

Ăóవరణం äరణంæ లంగў ęంచబðȵġ. ఆ÷Ē þ˭ þĖĈ ఒక కల వčȮంę. ఆ

కలǘ äŉüత ఆŨф దరɈనం ఇčȮ, ఆవĤ Ļరంǘ ఒక ƅĂలýěȼ ěĢɁంచమě, ఆ

јణɂ äరɂం äŋýʥǋ సüనЖన ఫĤóěȼ ఇѥȸందě ఆƅħంčంę. ఆ Ħధంæ ƇĒ

Ħåɂత దīƂశɇþలయం Ůలĩంę. ƅĂలయ ʪėషȴ జĢĊన 1855 వ సం ॥ ǘ

గõధўѐ కలకóȸ సంసȩృత øఠăల їంĔ ఆ ʪƅăěĈ తరĤ þవలĩవčȮంę. Џవ

ʪėమї ʪėĨȴంč, ʪథమంǘ ʪöన ҞëĢæ ěѝфȸЊనę ఎవǖ äѕ, గõధȞ 
అనȼ þȜ фüƎ. ఆ äరణంæ þȜ фüȞ , óї జĢĜѥȸనȼ సంసȩృత øఠăలї

Ңĩƒĩ, దīƂశɇరంǘ ěĂసం ఏరȽరщф÷ȼѐ. గõధȞ  Ҋð అనȼæĢě అїసĢంč

ఆలయ ˎంగణంǘ ĩȹరపðȵѐ. 1886 వ సంవతɊరంǘ తనф õјĢంčన ĂɂĚ

äరణంæ čĈతɊ ěĠతȸం కలకóȸф తరĤంచబƀంత వరф, Ңѐ దశäల äలం వరҊ

ఆ ఆలయం అతĔ јణɂöమంæ ĦþďĤɅంę.

గõధȞ  భĈȸҞĢత సɇûవం, ƘటȳవčȮనюɅంƀ వɂĈȸతɇం ƅĂలయ

యజüїþКన þĖ þసɁĖě, ఆŨ అѠɅѐ అġన మіర÷Ȕ  Ħăɇȥ ї ఎంతæǏ

ఆకĢɉంéġ. అంѕవలɅ Ăў అతĖȷ ƅĂలయ అరȮфǘɅ ఒకĢěæ

ěయĠంéలїф÷ȼў. äě గõధȞ  సమɁėě ƬందðěĈ మіȞ  ఎంǋ ʵమ



ĻѥƼవలĩ వčȮంę. ưదǆɅ äĥäలయ ˎంగణంǘě þöäంóలయ అరȮфĔæ,

తѕపĢ äĥäలయంǘ þȜ фüȞ Ĉ సĆయక అరȮфĔæ ěయĠѓЊýɂѐ. 1856

వ సం ॥ ǘ þȜ фüȞ  మరòనంతరం గõధȞ  äĥäలయ ʪöన అరȮфĔæ

ěయĠంచబðȵѐ. ఆయన ƌనѠɅѐ హృదȝ þȜ  సĆయక అరȮфĔæ

ěయĠѓЊýɂѐ.



గõధȞ  పĢవరȸనǘě ƧĤదశ

äĥäలయంǘ అరȮకతɇం గõధўĔ ĳĦతంǘ ఒక మѠј ėĜȽంę. ǘగƀ Мęక

కరɁ ŹయðěĈ అరɋతї కĤĊంŹ ƅŊమంˉěȼ ŕĦǘ ఉపƅħంčనјȽƀ, గõధȞ 
Ļʴöɂన ĩȹėǘĈ ŮĥɅǐýѐ. ěħȮంతǋ Ćġæ ఉంƀ అతĔ సɇûవం ʪѥȸతం

గంŃరంæї, అంతఃపĢǛధనæї üĢǐġంę. భĈȸ þĪతɂంæ ýం˭కంæ Ҟë

јరąȩþѠ ěరɇĢȸంŹ ąüనɂ అరȮфల üęĢ äфంð, గõధўѐ అరȮనǘ ҞĢȸæ

ěమగȼЖǐƍĂѐ. Ҟëనంతరం ఎవĢǘї äనþě భäȸɳƒశంǋ ƅŊæనం Źҫȸ

ఉƃȸజకరЖన øటѠ గంటల తరబĔ øѐҙంƀĂѐ. ఆలయంǘ Ҟëę కరɁѠ Ɛě

సమయంǘ, ќఖɂంæ þѶѡɅ అతѐ తన గę їంĔ üయమƍɂĂѐ. గõధȞ ф
సĆయфѐæ ఉనȼ అతě ƌనѠɅѐ హృదȝ  Ľě Ħషయంæ ʪħȼంčనјȽѐ, óї

ƅĂలయ ˎంగణంǘƇ ʪăంత ěŋĘǘ ఏäంత ʪƅశంǘ ƅŊ öɂనంǘ

ěమగȼమýɂనě ŕøȽѐ. ఒకąĢ హృదȝ  గõధȞ ě ŮంబĔంč ƬదĀంĒ ఆ ʪƅశం

ëడ కїƚě, ఆయїȼ భయŤటȳîěĈ қరం їంĔ þѡɅ ўĂɇѐ. äě ఆ ʪయతȼం

ĦఫలЖంę. మǖ ǖы ఆ ǁюф ŮĥɅ ҏĩ ęʼɀ�ంѓЊýɂѐ. తన üమ కюȳцడȵѠ

üʥƌ æక యǃȲపŊóěȼ Ҋð Ļĩƒĩ, ҞĢȸ ęగంబўѐæ ҊўȮ÷ȼѐ. గöధȞ Ĉ
ఏ üʥం úహɂసɁృė Ɛనంѕన, ఈ Ħపņత ʪవరȸనф äరణం ఏĠǆ şѠѥƼవðěĈ

హృదȝ  ఓўȽǋ ఎంǋƕј ƒčѢండవలĩ వčȮంę. ఆశȮరɂం ƚĤƈ ఆ సüöనం ఇę

- “భфȸЊన Ăѐ భగవంѓĖȷ ఇĀŶ ˎĢȹంéĤ. јĒȳనపȽĒ їంĔ మనф ƅɇషం, ĩцȫ,

фలం, సంąȩరం, భయం, ĬĢȸ, గరɇం, అహంäరం అƇ అషȳ øăѠ ఉ÷ȼġ. ఈ

యǃȲపŊతం Ƈї ːహɁђణȷě, అందĢ కంŚ అĚфణȷƇ ûĂěȼ కĤĊѥȸంę. అంѕŹత

ƅĦě öɂěంŹటјȽѐ Ľěȼ Ļĩƒąȸї. తўĂత ధĢąȸї.”

అĀంĒ సɇûవం, అరȮన ŹѥȸనȼјȽѐ ఆయన ʪవĢȸంŹ Ļў హృదȝ ǘ



ఆంǍళన కĤĊంéġ. Ġė ńĢన భĈȸûవనǋ తన üమ మėʭమణం şčȮ

Ťюȳфంю÷ȼƀǔ అě ûĦంచąæѐ.

గõధȞ  ąöరణ కరɁకĀప పదȻėě వదĤŤĒȳ, ƅŊ ĦʘĆěȼ సĳవҢĢȸæ

ûĦంచటం ưదѠŤîȳѐ. Ħʘహంǋ üîɅడóѐ, అనȼం ǏǆɅ Ťడóѐ. ěʧ

ƬమɁంîѐ. ఎంత ƕǐ éమరం Ŋҫȸంîѐ. Ŵవలం, పĢసþѠ మĢȮǐġ ఏǍ తన

సɇంత ʪపంచంǘ ఉనȼюɅ ఉపéþలĿȼ Źҫȸంîѐ. ఈ తతంగమంó ƅĂలయ

ĩబȿంę దృĨȳǘ పడîěĈ ఎంǋ äలం పటȳƐѕ. పదȻėĈ ĦўదȻంæ అరȮన Źҫȸ, ఈ

ƘతȸҞëĢ ĦʘĆěȼ అపĦʥం æĦѥȸ÷ȼడě Ăў ûĦంéў. þĖ þసɁĖ అѠɅѐ,

ఆŨ సĆయфѐ, ఆలýĚäĢ అġన మіȞ ÷Ȕ ф Ăў ĝþɂѕ Źăў. Ħషýěȼ

అకȩĔకకȩƀ şѠѥƼĂలƇ ఉƅȺశంǋ, మіర÷Ȕ  ఒకǖы అకąɁѓȸæ తěĭ

ŕయɂðěĈ వéȮѐ. అలȽ њѕȻКన ƅĂలయ ĩబȿంęĈ ğనȼంæ మєȞ , ఈ

ѝవҞëĢ Ħంత ʪవరȸనф äరణం అతĔ Ļʴ భĈȸ øరవశɂంæ ʘĪంč, ఆ ĩబȿంęĈ

ěþశ కĤŶюɅ ఈ ѝవҞëĢ Ħషయంǘ ƅĿȼ పĒȳంщƼవదȺě ఆజȲ ëņŹăѐ. ఈ

Ҟజ ҏĩన తўĂత గõధȞ  పటɅ మєȞ Ĉ ఉనȼ అğüనం మĢంత ŤĢĊంę.

ƘęȺǖыǘɅƇ గõధȞ  Ʊకȩ Ħˑంėకర చరɂ ƅĂలయంǘ ఒక సంచలనం

ƎŐėȸంčంę. ƅĂలయ యజüě అġన þĖ þసɁĖ అరȮన ěĠతȸం äĥäలýěĈ

వčȮంę. ఆŨ ƼĢక ƌరф గõధȞ  Ƙěȼ భĈȸ ĮóѠ øðѐ. అјȽðŨ దగȫరǘ

ҊўȮě పరöɂనంǘ ƅĦĈ јѢɇలüల కѐǋంę. ఇంతǘ హïѓȸæ గõధȞ 
తîѠన ఆసనం ńద їంĔ Ɛč, అందĢĬ ĦసɁయం ƚĤƈюɅ ŪంѐąўɅ ఆŨ ŕంపѠ

Ăġҫȸ “ఇకȩడ Ҋð అƅ ఆǘచనǘɅƇ ќěĊ ǐýĂ?” అ÷ȼѐ. ěëěĈ þసɁĖ

ఆјȽѐ ÷ɂయąȹనంǘ నѐҫȸనȼ Ƙěȼ Ăɂëɂలї цĢంč ఆǘčҫȸండటం గõధȞ 
తన అంతరȺృĨȳǋ ʘĪంéѐ. అతĔǘě జగѕȫўѢ అјȽѐ బయĒƘéȮѐ. అరȮన



సమయంǘ Ҋð ǼĈäǘచనǘɅ ќěĊ, ఆöɂėɁక üþȫěȼ తјȽҙ ħćўɋþКన

ħѤɂþѠæǏ Ɛక фüŪȸæǏ ఆయన ఆŨї ûĦంéѐ. ఆలయ అĚäĢĖ అġన

þసɁƂ సɇయంæ అతĔ Ħపņత ʪపరȸనї కāɅþ ҏడȵంǋ కĄȳѠ ƘěşŹȮ ҞëĢ ŀడ

ĦరగడѢѓందě ఆలయ ĩబȿంę సంǋషపðȵў. äě ƅĦƍ ąćѓȸ తనф తĊన ħɏ

ĦĚంčనюɅæ ఈ సంఘటనї ûĦంč ఆలయ ěరɇహòĚäĢǋ ఈ సంఘటనї

ĦసɁĢంచమě þసɁĖ ŕĜȽంę. ఈ సంఘటన జĢæక గõధȞ  ńద ఆŨф ఉనȼ Ǣరవం

మĢంత ఇїమĔంčంę.



ƅĦǋ ќåќĉ

గõధȞ ǘ కѠцѓనȼ ఆంతĢంĊక ఆöɂėɁక అїҡѓѠ, ĳĦత దృకȽథం పటɅ

అతĔǘ ʖమంæ ఏరȽѐѓనȼ మహతȸరЖన üўȽƐ ఈ Ħపņత పĢòüలф äరణం.

ƅĂలయంǘ Źѥȸనȼ ěతɂ Ҟజ అతĔ మనѥɊǘ ěҌఢЖన ʪశȼф õĢĻĩంę.

‘ҞďంŹ ĦʘĆѠ, అĢȮంచబѐѓనȼ ęవɂతɇం, ěజЖనõ? Ɛక Ŵవలం ˑంė

జěతü?’ అతě ఈ ʪశȼ ąüїɂѠ ƒƕటюవంĒĽ äѕ, ƖѓĂę ƒƕ

ǶęȻకЖనюవంĒĽ äѕ. ǖыѠ గĔŹƘĽȺ అę అతěĈ éĂ, ʬѓä అƇ ʪశȼæ

అġǐġంę. మїѤɂǘɅ Ңѐ రäКన తృషȷѠ÷ȼġ. అĦ : äƌచȯ, ǓజƇచȯ,

హృదƍచȯ. ǼĈక üనѢǘɅ, జంѓѢǘɅ üęĢ ưదĒ Ūంѐ తృషȷѠ పěŹąȸġ.

Ңడవę ĂĢǘ మృగɂƌ! ఏ ƘęȺ మంęǘǏ ఇę óóȩĤకంæ కనపѐѓంę. äě

గõధȞ  Ħషయంǘ అę అనవరతҢ, ʪöనЖన తృషȷæ ěĤčǐġంę. ఎంత

ʪöనЖనదంž, ఈ తృషȷ äĀంతరంǘ ‘äĠĿ äంచ÷Ѡ’ అě ఆయన ƈƲȩనȼ Ūంѐ

తృషȷĤȼ సҢలంæ ěҤɁĤంč ƒĩంę. ‘భగవంѓѐ కїక సతɂƌ అġనటɅġƃ,

మనф కనబƀ ĂటěȼంĒ కంž ѥసȽషȳంæ కనబðĤ. ఆయన సŹతనƌ అġనటɅġƃ

ఆయన భфȸల ĂɂфలҞĢత ˎరȹనలф సȽంęంéĤ.’ ఈ రకЖన ఆǘచన అతĖȷ

ఆవĪంč తన జగజȰనě Ƽసం ఎలɅјȽҖ ఆþటపƀ ĩȹėĈ ƘěవčȮంę. ఇతўల కళɅф

అę ĜčȮæ అగపĔంę. ఈǘј అతĔ పటɅ అతɂంత ͞మ ǢరĂѠ కĤĊన మєర÷Ȕ , ఆ
పĢĩȹѓǘɅ కరɁకĀøѠ ěరɇĢȸҫȸ అరȮన ŕయɂటంǘ గõధȞ  ఎѕƲȩంюనȼ ఇబȿంęě

ʘĪంč, అతěĈ ఆöɂėɁక Ăɂవృėȸě ƘనąĊంచîěϾ Ħ˙ంė కĤȽంéѐ.

äĥäలయంǘ ʪöన అరȮфĔæ హృదȝ  ěయĠంచబðȵѐ.

ǖыѠ గĔŹƘĽȺ ఈ Ăɂфలత కĿĦĿ ఎўగనంత ĻʴҤపం õĤȮంę.

మǏĦహɇలతǋ ƎġంబవѡɅ ఎĀ గĔéǕ గõధȞ ф ఎўక Ɛѕ. ąయంʥం цǙɅ



గంటѠ ǔĊనјȽѐ, “ఈ సɇలȽ ĳĦతంǘ మǖ ǖы గĔčǐġంę. ĳĦత లćɂěĈ

ఏüʥం దĢ õјలϾ÷ þƐకǐýƇ” అƇ Ļʴ పĢóపంǋї, అసంతృĜȸǋї,

ōɇయħɏæ తలї ƇలŴĩ úѕƘƇ Ăѐ. “అüɁ! ఈ సɇలȽĳĦతంǘ మǖ ǖы గĔč

ǐġంę. ÷ф Ŀ దరɈనం లğంచƐѕ” అంҔ ǖęంŹ Ăѐ. ĿĒǘ ќěĊన తలї

అęĠŤటȳబĔనĂѐ, ఊĜĢ ŀలȮîěϾ ఎĀ ƘюȳĠîȳడóǈ, అĀంĒ Ăɂфలత óї

అїభĦంéనě ÷Ē తన ĩȹėě äĀతరంǘ వĢȷంéѐ. అę అతĔǘ అంతరȫతЖ

ǐġంę. తన Ļʴ Ăɂфలతф äĀంతరంǘ మǖ ąదృశɂĠéȮѐ - “óїనȼ గęĈ

పకȩగęǘ ƚపȽ ěĚ ѢందĿ, ĳĂతɁ పరüతɁలї ƒўŹѥȸనȼ üýфడɂం వంĒ

అѐȵƾడǘ కనȼం ƒƕȸ అę లğѥȸందě ఎĢĊన Ʃంగ ĩȹė వంĒę అę!”

ěˋĆþѠ üě ƎġంబవѡɅ ఇĀ వɂధ ŕంѕҙ ĳĦతం ěరరȹకЖǐġందƇ

ĩȹėĈ గõధȞ  వéȮѐ. ęǚɂ÷Ɂదంǘ జగజȰనě ఆలయంǘ కరɁకĀøలф ఉపǕĊంŹ

కėȸǋ తనї బĤ ŹѥƼǒýѐ. ఆ ĩȹėǘ şర ВŐతȸబĔంę. õě మўцన తనф

ఇంతф ˞తం ఏę [ƅశäĀúదɂЖన ʪపంచంæ] అїҡతం అġɂంǍ ఆ సčȮõనంద

పరతతɇం Ɛక జగజȰనě దరɈనం ఇčȮంę. ఈ అїభĂþȹěȼ äĀంతరంǘ ఆయన Ăѐక

üటǘɅ ఇĀ ŕøȽў : “ęవɂజనě అƇకమంę ĜలɅలї Ťంщҙనȼ గృĪĖĀంĒę. ఆ

గృĪĖ ĜలɅలї ఆటǘɅ మĢĜంč తన పě ŹѥƼîěĈ ŮĥɅǐѓంę. ఈ ĜలɅѠ

ƮమɁలǋ ఆѐфంҔ, ĠïġѠ ėంҔ ఎంǋƕј గĔƈąȸў. ఆటలǘ ќěĊ

అమɁї మరčǐóў. čవĢĈ ఏǍ ఒక Ğడȵф ఆకĤ ƒĩ, అమɁ తలјф þవటంǋ

ఏѐѥȸంę. Ğడȵ ఆకĤǋ ěజంæ ఏĔȮన ఏѐȽ తĤɅĈ şѠѥ. అĀంĒ Ğడȵї ఆŨ

వదĤŮయɂƐѕ. ŮంటƇ పўŒѓȸф వčȮ చంక Őѓȸфంюంę. ęవɂజనě అюవంĒę.”

äĠĿ äంచ÷ల పటɅ ఆసĈȸě వదĤ హృదయ పĢóపంǋ ‘అమɁ Ƽసం’ భфȸѐ

ఎјȽѐ ĦలĜąȸǈ అјȽѐ ఆŨ దరɈనĠčȮ ఓõўѥȸంę. కంĒĈ జగѓȸæ ƾచĢѥȸనȼ



ʪకృƃ - ąäర, ěþäర సčȮõనందంæ ąćతȩĢѥȸంę.

తనф కĤĊన ఈ ƅŊąćóȩþěȼ తదనంతరం తన ħѤɂలф ఇĀ వĢȷంéў -

“ఇѡɆ, ĂĈѡɅ, ƅĂలýѠ సమసȸం అదృశɂЖనюɅ అěĜంčంę. అěȼМјĀ ҩనɂంæ

ƾచĢంčంę. ÷ф కěĜంčన ƅĠĒ? ěరవĚకЖన ఒక Ѓతనɂ ʪäశ ąగరం. Ƈї

ఏМј ҏĩ÷, ఎంత қþěĈ ҏĩ÷ ఎడşరĜ Ɛě ʪäశవంతЖన తరంగ పంĈȸ ÷Ŵĩ

అతɂంతƒగంǋ ŕలƎĊ పѐѓనȼюɅ కěĜంčంę. ɏణంǘ అĦ ÷ ńద పĔ, నїȼ

అనంతతɇј అæöǘɅĈ ќంč ƒăġ. Ƈї ఉĈȩĢĞĈȩИ úహɂЃత÷ɂěȼ ҞĢȸæ

ƼǘȽýї. úహɂʪపంచంǘ ఏం జĢĊంǍ, ఆ ǖы, మþȼѐ ఎĀ గĔéǕ ÷ф

şĤయѕ. äě అంతф ќంѕ ఎనȼҖ Ƈї అїభĦంచě ఒక అĻóనంద ʪĂహం ÷

అంతþళంǘ ʪవĪҫȸనȼюɅ అїభవЖ, ఆ ʪäశƌ ęవɂజనě అƇ ʪతɂɏëȲనం

కĤĊంę.”

ఆ ĻʴĂɂфలత, అąöరణ అїҡѓѠ ƚపȽ ąėȸɸక సంపద గల, మనశɈņþѠ

ఉనȼ గõధȞ  నþలї Ҋð čందరవందర Źƕăġ. ఈ అїҡѓలǋ ఉదɀవЖన

ҝతన ĳĦóěĈ అలవడîěĈ ఆ మనశɈņþలф Ƙంతäలం పĒȳంę. అందĢ కంŚ

Ħలɏణంæ ఉంƀĂĢě మїѤɂѠ ĜčȮĂўæ అїфంîў. ఈ ĩȹė ąüనɂĩȹė కంŚ

తфȩవ ĩȹėǘǏ, అąüనɂ ĩȹėǘǏ ఉండటం వలɅ కѠц ѓందƇ üట మరčǐóў.

ưదĒరకం ĂĢǘ ĂĢ వɂĈȸతɇం ќకȩК, ħĘలЖǐѓంę. Ūండవ ĂĢǘ శĈȸ, Ħƒäల

Ŵంʧంæ పĢҞరȷతɇం ąĚంపబѐѓంę. ఈ Ūండవƅ గõధȞ  ĩȹė. ఈ ҫɏɲతర

Ħషýలї ąüїɂѠ цĢȸంచƐў. గõధȞ  ƌనѠɅѐ హృదȝ  Ҋð ఆయనф

మėĩȹĠతం తјȽǋందě ûĦంéѐ. ఆయїȼ అĠతంæ అğüěంč, అěȼ

సందþɀǘɅї ఆయనф ŹǍѐ ĂǍѐæ ఉనȼ మєȞ  Ҋð, ఆయనф ĠėńĢన

భĈȸąధనలǋ, ăņరక üనĩక ʭమణѠ కѠцѓ÷ȼయƇ అğˎýěĈ þąæѐ.



మєȞ  ఆయїȼ ѥʪĩదȻ ఆѝƎɇద Мѕɂల čĈతɊǘ ఉంéѐ. äě మంѕల వలɅ

ʪǕజనƌń కěĜంచ Ɛѕ. ఈ МѕɂǘɅ ఒకȩ ѕþȫʪąȕ  ƕȗ  üʥƌ ఈ లɏòలĿȼ,

ఏǍ ఒక ఆöɂėɁక మǏĩȹė äరణంæ కĤĊనĦ అě, మంѕѠ ěʶȽ�Ǖజనమě

ʪకĒంéѐ. ఇతўలф Ħపņతంæ ǋŹ గõధȞ  ĩȹėĈ äరణం цĢȸంč ěĂరణ

ҫčంచటం తదనంతర äలంǘ ЕరŊːహɁĖ వంƃ అġంę.



ʼüěĈ јనþగమనం – ĦĂహం

ఈǘј గõధȞ ф వčȮన ўగɁత цĢంčన Ăరȸ äüўȽҊȞ ǘ ěవĩѥȸనȼ తĤɅ

చంʧమĺƅĦĈ, čనȼ అనȼ þƌశɇȞ ф şĤĩంę. అతĔ ఆǖగɂం పటɅ Ăў ఆంǍళన

ŕంõў. బѦă ĂĢ ఒėȸĔ వలɅƇǔ గõధȞ  Ħ˙ంėĈ, సɇసȹతф సɇʼమЖన

äüўȽҊȞ  Źўф÷ȼѐ. čరపĢčతЖన ʼńణ Ăóవరణం, ƅĂలయ అరȮ÷

Ħіల їంĔ Ħþమంǋ అతĔ ఆöɂėɁక ûĂƒăల Ļʴత తĊȫంę. అంƃæక Ļʴ

Џǚ÷Ɂదం ĩȹėǘ తపȽ, ఇతўల పటɅ అతĔ ʪవరȸన ఇęవరф üęĢ ˲యంæҝ,

ȁĆ Ȼh�ంǋї ఉంƀę. ఇవĿȼ గõధȞ  фюంబ సћɂలї, అతĖȷ ఇంĒ úధɂతలǋ

ќĔƒƕȸ తమ üęĢæ ĳĦతం గѐјó డƇ అğˎýěĈ þవîěĈ ΦతɊĪంéġ.

äబĒȳ అతĔĈ ĦĂహం ŕయɂటం మంčదě ĂĢ Ǽకɂం ҫčంčంę. ఈ ŤĥɅƘѐф

üనĩక ǖĊ అě జ÷ěĈ şĤయటంǋ ŤĥɅҊѓўї ŮėŴ ĂĢ ʪయóȼలĿȼ

ĦఫలЖ÷ġ. ఈ సమసɂ Ħčʥంæ పĢĄȩరЖంę. గõధȞ  Ļʴంæ అѐȵфంîడƇ

భయంǋ అతĔ బంіѢѠ ŤĥɅ ʪయóȼѠ రహసɂంæ ఉంéў. äě ఏǍరకంæ అę

şĤĩ గõధƎ ûĂవసȹǘ ĂళɆф సИన üరȫం ҏøѐ. అతĔĀ అ÷ȼѐ- “ఇకȩð

అకȩð Ůదకటం ěʶȽ�Ǖజనం. జయþంúĒǘě þమచంʧ ќƽøöɂయ ఇంĒĈ

ŮళɆంĔ. ќѐј కĒȳ భʧంæ õčన వіѢ ఉంę.”

ఆ వіƒ Ƈѐ ęవɂజనěæ ʪĩęȻæంčన ̡ăరõƅĦ. అјȽѐ ăరదф ఐƅళɆ

పĩˎయం. 1859 ǘ ăరదф, ఇరМ ҢƀళɅ గõధȞ ǋ ĦĂహం జĢĊంę.

ĦĂహЖ÷క äüўȽҊȞ ǘ ăరదф భరȸї ƕĦంŹ అవäăѠ 1866, 1867

సంవతɊþǘɅ ŪంѐąўɅ వčȮ÷, ĂĢ యôరȹ సüగమం 1874 ǘ దīƂశɇరంǘ

జĢĊంę. అపȽĒĈ ఆŨ ǹవనవė అġంę.



దīƂశɇþěĈ јనþగమనం – తదనంతరం

äüўȽҊȞ ǘ ఇĀ ŪంƀѡɆ గĔĜ గõధȞ  దīƂశɇþěĈ ėĢĊ వčȮ,

ƅĂలయంǘ తన ĦĚ ěరɇహణǘ పðȵѐ. ఆయనф ఏ Ħధంæ ఏరȽĔంǍ ఎవņĬ

şĤయě ‘̡þమకృషȷ’ అƇ ʪåɂత ÷మంǋ ఆయన వɂవహĢంచబðȵў. దīƂశɇరం

వéȮక, అంతф ќంѕ తĊȫǐġనటɅěĜంčన ‘Џǚ÷Ɂదం’ మŉɅ మĢంత Ļʴąȹġǘ

ėరగŦĒȳంę. ̡þమకృѤȷѠ ĻʴతరЖన ˎరȹనలǋї, అąöరణ అїҡѓలǋї ఈ

äల ఘîȳěȼ గĔøў. ǼĈక మనѥȩѠ ఈ అїҡѓల ǘѓѠ şѠѥƼƐў.

భĈȸûĂలǋƇ ќěĊǐవటంǋ ఇంĒĦషయం, బంіѢల సంగė ఆయన మనѥɊ

їంĔ ҞĢȸæ మюüయЖ÷ġ. అంęĢǘї సõ ęవɂజనěě దĢɈంచడం ఎĀగనȼƅ

ఆయన öɂస. ěĢɇþమ జపం, öɂనం, భగవ÷ȼమసɁరణ, మననం ưదКనĂĒǋ ఆయన

êĻ కంęǐġంę. ʪపంచҢ, ˎపంčక ĦషýѠ ఆయనф ĦషѓĀɂК÷ġ.

భĈȸతతȽరతǋ ఒకјȽѐ ఆయన అїభĦంčన ఒѡɆమంటѠ, ěʧƐĠ మŉɆ ėరగŦîȳġ.

öɂ÷ěĈ ҊўȮనȼјȽѐ ĬళɆĿȼ óāѠ పడȵюɅ ǘపĤ їంĔ శúȺѠ ĦనవŹȮĦ. éĀ

ƕపýɂక ఆ óāѠ Ļĩన శబȺం ĦěĜƕȸ æě äѡɅ ŹѓѠ కęƐĦ äѢ. ఆ öɂన

సమయంǘ éలƕј þġĀæ ěశȮలంæ ఉంĔǐవటంǋ, జడѠ కĒȳన ఆయన

తలńద čనȼčనȼ పɿѠ ĂѠѓంƀĦ.

అపȽĒ ఆయన üనĩక ĩȹėě ĦవĢҫȸ ఆయన ħѤɂЊన ąɇĠ ăరõనంద óї

రčంčన ‘̡þమకృషȷ పరమహంస’ అƇ ʘంథంǘ ఇĀ ĦవĢంéў- óї అїభĦంčన

భĈȸతతȽరత ҞþɇїభĂలї цĢంč цўƅѢѠ అјȽడјȽѐ ఇĀ ŕƈȽĂў : “ఆ ĩȹė

ąüїɂలф ఎјȽҖ కѠగѕ. õǏɅ ÷Ѡƾవంѓ Ļʴత కĤĊ÷ ĂళɅ మనశɈņþѠ

Ď÷ȼğనȼం అġǐóġ. ƎġంబవѡɆ ఎంǋƕј ఏǍҤపంǘ జగజȰనě దరɈనం



అѢѓంƀę. అƅ ÷ పĢĩȹėě äøĔంę. Ɛకǐƃ ఈ Ƨѐц (శņþěȼ ҏĜҫȸ) ěĤč

ఉంƀę äѕ. ఆў సంవతɊþѠ ěʧ అƇę ఏĠǆ ÷ф şĤయѕ. కళɆф ҢతѠ పƀ

శĈȸ ŏĖంčంę. ఎంత ʪయėȼంč÷ ŪపȽ ĂƐę äѕ. äలం ఎĀ గĔčందƇ సȽృƖ

Ɛѕ. శņర õɂస అసƐ Ɛѕ. జగజȰనě ńద їంĔ ÷ దృĨȳ ఈషòɁʥЖ÷ శņరం ńęĈ

వƕȸ భయం ƒĩ ఇĀ ˎĢȹంŹĂĖȷ : ‘అüɁ! ěїȼ ˎĢȹంčనంѕф ఫĤతం ఇõ? Ŀ ńద

ҞĢȸæ ఆöరపĔనంѕŴ ÷Ĭ ўగɁత కĤĊంéĂ తňɅ?’ మŉɆ మўɏòƇȼ ఇĀ అƇĂĖȷ

: ‘అüɁ ఏం జĢĊ÷ జరగĿ, అవసరЖƃ ఈ శņరం పతనం అġƃ అవĿ, äě їѢɇ

üʥం నїȼ ĦడవవѕȺ. їѢɇ కěĜంč నїȼ దయǋ ҏడüɁ. అüɁ! ěїȼ ҞĢȸæ

శరђ ƟéȮї. Ŀకంž అనɂƌĽ Ɛѕ.’ మŉɅ ÷ మనѥɊ అąöరణЖన అїҡėǋ

ěంĔనјȽѐ Ƙంతƕј ĦలĜంŹĂĖȷ. ఈ శņరం ఏüʥం ŬకȩŹýĤɊన అవసరంƐě

తృణˎయంæ ǋŹę. అјȽѐ అమɁ దరɈనĠčȮ భయపడవదȺంҔ నїȼ ఓõƎȮę”.

అందҤ ̡þమకృѤȷలф ěజంæƇ ĜčȮ ఎфȩ ǋందě ûĦంéў. తన

фüўĔĈ üనĩక ўగɁత మŉɅ ėరగŦĒȳందě చంʧమĺƅĦ ѕఃĭంčంę.

ќфందҞȞ  ħĂలýěĈ ŮĥɆ ఈ ĂɂĚě ěĂĢంచ మě భగవంѓĖȷ ˎĢȹҫȸ

ˎǕపƒăěĈ ҊўȮంę. Ūంѐ ǖыѠ ఉపĂసం, ˎరȹనѠ Źăక ħѢѐ ఆŨф

కలǘ కěĜంč ఇĀ ŕøȽѐ- “భయపడф, Ŀ фüўĔĈ కĤĊంę ĜčȮ äѕ, ęవɂశĈȸ

అతĔǘ అҞరɇంæ ëగృతం అవటంǋ అతѐ ఆ ĩȹėǘ ఉ÷ȼѐ.”



మєȞ  ōɇýїҡė

హృదȝ Ĭ, మіర÷Ȕ Ҋ Ҋð ఆయన üనĩక ĩȹė పటɅ అїüనం కĤĊంę.

అంѕŹత మіర÷Ȕ  ఆయనф గంæʪąȕ  ƕȗ  అƇ ѥʪĩదȻ ఆѝƎɇద Мѕɂě వదȺ

čĈతɊ Źġంéѐ. అతĔ తќɁѐ ѕþȫʪąȕ  ƕȗ  Ҋð Мѕɂƀ. ఆయƇ ưటȳưదĒ

ąĢæ ̡þమకృѤȷѠ Џǚ÷Ɂద ĩȹėǘ ఉ÷ȼరě, అę మంѕలф ƴంగదĿ ŕøȽѐ.

äě ఈ అğˎయం ěజమě అందҤ అంĮకĢంచîěĈ Ƙంత äలం పĒȳంę.

ˎపంčфѠ ĜčȮ లɏòѠæ ěþȻĢంčన ̡þమకృѤȷల ĩȹė అవóర јўѤలф

üʥƌ కĤŶ అѓɂనȼతЖన మĆûవĩȹėæ ăɑ ʪüòల ఆöరంǋ ěҤĜంŹ

అవäశం ఆయన óం˭క цўМన ЕరŊːహɁĖŴ దĈȩంę.

ưదĒ పĢచయం అġనపȽĒ їంĔ మєȞ ф ̡þమకృѤȷల పటɅ జěంčన

అğüనం þїþї భĈȸ ǢరĂѠæ üĢǐġంę. అంѕŹత ̡þమకృѤȷలф

üనĩక éంచలɂం కѠцǋందƇ ûవన ఉనȼపȽĒĬ అěȼ సమýǘɅҝ మєȞ 
ఆయనф అండæ ěĤéѐ. ఒకąĢ ̡þమకృѤȷల Ħషయంǘ ʪతɂɏంæ తనф కĤĊన

అїభవంǋ ఆ సంƅĆలěȼ పîపంచѠ అýɂġ. ఒకǖы ƅĂలయ ˎంగణంǘƇ

ఉనȼ ఆలయ యజüě గęǘ їంĔ ҏѥȸనȼјȽѐ, మєȞ  ÷Ȕ ф ఎѕўæ కěĜѥȸనȼ

వąþǘ పéўɅ Źҫȸనȼ ̡þమకృѤȷѠ కěĜంéў. ఆయన ఒకМј నѐѥȸనȼ јȽѐ

జగజȰనě æї, Ūండవ Мј ėĢĊ పéўɅ ŹѥȸనȼјȽѐ ħѢѐ æї మєȞ Ĉ కనబడటం

జĢĊంę. కѡɅ їѠќфě ఎěȼąўɅ ҏĩ÷ అĀŶ కěĜంచటంǋ అę యôరȹƌ అě

అతѐ అంĮకĢంచక తపȽƐѕ. ఆ అїభవం ëʘõవసȹǘҝ, అకȩĔ పĢసþƐŊ üరě

ĩȹėǘҝ కలగటంǋ, అę దృĨȳǘ కĤĊన ʭమæ పĢగĖంచîěĈ ఆąȩరƌ Ɛѕ.

̡þమకృѤȷల Ħħషȳతɇంǘ మєర÷Ȕ  Ħăɇసం ĩȹరపўҫȸ, మǖ సంఘటన



జĢĊంę. ‘భగవంѓѐ సృĨȳ ěయüలї üరȮగలð?’ అƇ Ħషయంǘ ĂĢదȺĢ మధɂ

Ăదన తల ఎėȸంę. ĂĢదȺҤ ǋటǘ ĂĆɂĥ Źҫȸంž మєȞ  ఈ Ħషయంæ

̡þమకృѤȷలї సĂѠ Źăѐ. ఒక ఎʰమంõరం ưకȩї ҏĜҫȸ, “భగవంѓѐ

తలщфంž ఈ ưకȩф şలɅě јѢɇї Ҟġంచగలð?” అě అĔæѐ. ̡þమకృѤȷѠ

“అę ąధɂƌ!” అ÷ȼў. అƅ ưకȩф Ƙěȼ ǖыల తþɇత ఒŴ ŪమɁన Ūంѐ јѢɇѠ –

ఒకĒ ఎʰěę, ఒకĒ şలɅěę Ҟయటంǋ цўƅѢѐ Ħజయҫచకంæ ĂĒě మєȞ Ĉ
ҏĜంéў.

̡þమకృѤȷల Ħషయంǘ తన ōɇయ అїభĂల వĀɅ, ఆయనǘ äనవŹȮ భĈȸ

తతȽరత వĀɅ మєȞ  ఆయనф ħѤɂĔæ üĢ, ఆయనф అĿȼ ఎలɅјȽҖ

సమýїҊలంæ అంęంచîěĈ సంĩѕȻЊýɂѐ. అĀంĒ సంపїȼĔ మదȺѓ,

ǘకëȲనం గల హృదȝ  పĢచరɂѠ, ˎపంčక సȽృహ ఎంతüʥం Ɛфంð భĈȸ

పþäషȴǘ ఉనȼ ̡þమకృѤȷలф తమ ąధ÷ĩȹėǘ ఆవశɂäѠ అýɂġ.. äబĒȳ ఇę

మєȞ  õɇþї, హృదȝ  õɇþї ЏĦకంæ ఏþȽЈంę. జగజȰనě తనф ఏþȽю Źĩన

‘సరఫþõў’ ǘɅ మєȞ  ʪథќడě äĀతరంǘ ̡þమకృѤȷѠ అ÷ȼў.



ЕరŊːహɁĖ þక

õõј అƅ సమయంǘ 1861ǘ ̡þమకృѤȷల ĳĦతంǘ అతɂంత ˎöనɂత

వĪҫȸ ఒక సంఘటన జĢĊంę. అƅ ̡þమకృѤȷల óం˭క цўМన ЕరŊ ːహɁĖ

þక. ఆŨ ‘ЕరĦ’ అƇ ƈў ҫčంčనюɅæƇ స÷ȼɳĩě, నĔవయѥȩþѠ. ఆŨ

јюȳҞǖɇతȸþѠ цĢంč ఏń şĤయѕ. ƅĂలయ ąȼనఘటȳం వదȺ ఆŨ పడవǘ їంĔ

ęగæƇ, సńపంǘě Ҟల ǋటǘ ҞѠ Ƽѥȸనȼ ̡þమకృѤȷѠ ఆŨ þకї

цĢȸంéў. ưదĒ їంĔ ĂĢదȺĢ మధɂ ఆøɂయЖన, ѥěȼతЖన అїబంధం

ŤంƬంęంę. ̡þమకృѤȷలї ҏడæƇ ЕరĦ ఉƬȽంĊǐġంę. ĽěĈ äరణం ఆŨ

తўĂత şĤయŹĩంę. ʪƃɂకంæ ќцȫў ąధфలф ఆöɂėɁక ఉపƅశం ŕýɂలě

ఆŨї జగజȰనě ఆƅħంčంę. ќцȫĢǘ ఇదȺĢě ఇంతф ќంƅ ҙўȽŦంæȠ 
ˎంతంǘ కѠѥфంę. ̡þమకృѤȷలǘ ఆ Ңడవ వɂĈȸě цĢȸంčంę. ̡þమకృѤȷѠ

ఆŨǋ üతృûĂěȼ కĤĊ, తన ఆöɂėɁక ąధనలї цĢంč, అїభĂలї цĢంč

అరమĢకѠ Ɛфంð అంó ŕƈȽăў. ЕరĦ ƅĂలయ щюȳపžɅ ఉంҔ ʪėǖґ

ఆయన వదȺф వŹȮę. ఆöɂėɁక Ħషýలї ќచȮĒҫȸ ĂĢదȺҤ ఎǏȼ గంటѠ

గĔƈĂў. óం˭కమతంǋ øю ăకȸ, Мషȷవ సంʪõýǘɅ Ҋð ěĄȷѓþКన ЕరĦ,

ăɑ ņóɂ ̡þమకృѤȷల ăņరక, üనĩక ĩȹѓలї పņīంč, óќ ƚపȽæ şĤĩన

ĂరమїфƇ Ăў Ǐў ŮళɅŦĒȳ ఆశȮరɂపƀటюవంĒ ěరȷýěĈ వčȮంę. ̡þమకృѤȷల

ăņరక üనĩక ĩȹѓѠ üనĩక ĦపņóѠ äవě, అĦ అĻతЖన మĆûవ ĩȹė

వɂĬȸకరణѠ అě ʪకĒంčంę. Мషȷవ భĈȸ ăąɍǘɅ ‘మĆûవం’ ఇĀ వĢȷంచబĔంę.

“భగవతɊంǕగం వలɅ కĤŶ ఆనందం, ఆయన ĦǕగం వలɅ కĤŶ ѕఃఖంǋ ǐĤƕȸ,

అనంత ƼĒ Ħăɇలǘ ఉంƀ ఆనందం, ఆ ĦăɇలěȼంĒǘ ఉంƀ ƃѡɅ øќѠ కĢƕȸ వŹȮ

ѕఃఖం, అƇĦ సќʧంǘě ĿĒƮటɅ Āæ కěĜąȸġ. ఇĀంĒ మĆûవ ĩȹė అవóర



јўѤǘɅ üʥƌ కěĜѥȸంę æě, అę ąüనɂ üనѢలǘ కě Ĝంచѕ.”

ఈ Ħధంæ ఆŨ şĤయŕయɂటంǋ ĜčȮĂѐæ పĢగĖంపబѐѓనȼ

̡þమకృѤȷѠ ఒకȩąĢæ ęవɂ అవóరĩȹėĈ ఎతȸబðȵў. మǖ ќఖɂĦషయం ఏమంž,

శņరమంó భĢంచ Ɛě మంటѠ јటȳటంǋ ̡þమకృѤȷѠ గంటల తరబĔ ĿళɅǘ ќěĊ

ఉంƀĂў, చѠవþళɅ ńద ƬþɅƀĂў. అјȽѐ ЕరĦ ఈ సమసɂф Мషȷవ ăąɍїąరం

ఒక పĢĄȩరం şĤయ Źĩంę - పగలంó గంధం Ҟత Ҟĩ, ఎǏȼ јѢɇల దండѠ ŨǙɅ

Ůయɂడం. ఈ Ħధంæ Ңѐ ǖыѠ ŕయɂటంǋ ѕరɀరЖన మంట తĊȫǐġంę. ఎంత

ė÷ȼ Ļరě ĦపņతЖన ఆకĤ మǖ లɏణం. ఈ సమసɂф Ҋð ЕరĦ Źĩన čĈతɊ ưదĒ

õěĀ ѥలభЖనƅ. ĻĜ పõþȹѠ, ĦĦధ రäКన ఇతర ėїబంðþలǋ ěంĜన గęǘ

ఆయనї ఉంచటం. ఆయన ఏę äĂలంž అę, ఎంత äĂలంž అంత ėనవщȮ. ఈ

మĆǓజనăలǘ Ңѐ ǖыѠ ఉండæƇ ఆ úధ తĊȫǐġంę.



̡þమకృѤȷలї అవóరҢĢȸæ ʪకĒంచటం

ăąɍలǋ సĢǐѠѓనȼ ఈ అїభĂలї ҏĩ అందҤ ЕరĦ üటĤȼ యôరȹం

అě ʘĪంéў. ЕరĦ తన ěరȷýలї ěҤĜంచîěĈ, మєȞ  ఒక పంĔత సభ ఏþȽю

ŕయɂîěĈ ěశȮġంéѐ. ఆ ǖыǘɅ ѥʪĩదȻ Мషȷవ పంĔѓЊన МషȷవచరȒ ,
మĢƘందў పంĔѓѠ ЕరĦǋ చరȮǘ ĂęంచîěĈ ఆĆɇěంచబðȵў.

̡þమకృѤȷలї ఆŨ వĢȷంčన Ħధం, ʪతɂɏంæ äనవѥȸనȼ ఆయన అĻం˯యĩȹė -అę

మĆûవĩȹė అě – õěǘě 19 లɏòѠ ఇతఃҞరɇం ̡þöƅĦǘ, ̡Ѓతїɂěǘ

üʥƌ కěĜంéయě МషȷవచరȒ ї అంĮకĢంపŹĩంę. ̡þమకృѤȷలǘ

అğవɂకȸమѢѓనȼ మĆûవ లɏòѠ ĦసȽషȳЖనవě, ఆయన అవóరјўѤడě,

МషȷవచరȒ  ʪకĒంéѐ. తదనంతరäలంǘ МషȷవచరȒ ǋ ఈ Ħషయంæ ĂęంచðěĈ

మєȞ  ƚపȽ Ħõɇంѥѐ, óం˭క ąధ÷దɿҖ అġన ǢĢ పంĔѓĖȷ ఆĆɇěంéѐ.

ǢĢపంĔѓѐ ఇంƅȤ ф ŕంęనĂѐ. అతѐ Мషȷవచరȗ  అğˎýѠ అంĮకĢంచటƌ

äфంð దīƂశɇరంǘ ఉంĔ цўƅѢĔĈ ħѤɂĔæ üĢǐýѐ. ̡þమకృѤȷల

ఆŋþɇదం Ƭంę, సనȼɳĩంéలě ఇҦɅ ĂĈĤ ĦĔč ŮĥɅǐýѐ. ̡þమకృѤȷѠ

అవóరјўѤడě అంĮకĢంčన Ңడవ పంĔѓѐ బþȺɸȗ  సంąȹన పంĔѓЊన

పదɁǘచȗ . þజјʥ ąȹ÷ěĈ ŕంęన ÷þయణăɒ అƇ పంĔత ąధфѐ తదనంతర

äలంǘ ̡þమకృѤȷల ęవɂóɇěȼ цĢȸంéѐ. నవĽɇపంǘ ÷ɂయăɑ అధɂయనం

ҞĢȸŹѥфě ఇంĒĈ మరĤǐҙ õĢǘ దīƂశɇþěĈ వéȮѐ. ఆయన బѦќఖ

ʪėûăĤ. äě ̡þమకృѤȷల ąహచరɂ ʪûవంǋ øంĔతɂ తృషȷ సమĩǐġ

ʬహɁąćóȩరƌ ఆయన ĳĦత ʪöన లɏɳం అġǐġంę. ̡þమకృѤȷలї

శరђƟčȮ, సనȼɳĩంč తపѥɊ ěĠతȸం వħĄȴʵüěĈ ŮĥɅǐýѐ.

̡þమకృѤȷల ęవɂóɇěȼ цĢంč ЕరŊ ːహɁĖ Źĩన ʪėøదనї ѥʪĩѕȻКన



పంĔѓѠ, ąధфѠ Ҋð цĢȸంచటం అƇę ̡þమకృషȷ ĳĦóధɂయనంǘ ఎంǋ

ˎќఖɂత వĪǝȸంę. [జగęɇåɂė ŕంęన ఆయన ęవɂతɇం, ƇĒ þమకృషȷ

ఉదɂమąȹపфКన ఆయన ħѤɂѠ కĤȽంčన ĩõȻంతం ఎంత üʥҢ äѕ.] ఈ

ఉదɂüěȼ ˎరంğంčన ఆіěక ĦõɂĚф Кన Ŋў, ̡þమకృѤȷలї ŹరîěĈ ఎంǋ

Ҟరɇƌ; ఈ ఉదɂమంǋ ఏüʥం సంబంధంƐě స÷తїКన ʪåɂత పంĔత ąధфѠ,

ăɓయ దృకȽథంǋ ఈ సమసɂї Ҋలంకషంæ చĢȮంč, ̡þమకృѤȷల ęవɂóɇěȼ

అంĮకĢంéў. ĦమరɈ÷తɁకంæ అధɂయనం ŹƕĂў అі÷తన äలంǘ

̡þమకృѤȷల ఆవăɂěȼ అంచ÷ ŮయɂðěĈ ఈ పంĔѓల ąɏɳం ఎంతæǏ

ఉపకĢѥȸంę.



óం˭క ąధన, ĩęȻ

ఆöɂėɁక దృĨȳపరంæ ЕరŊːహɁĖ వčȮన తదనంతర äలం ̡þమకృѤȷల

ĳĦతంǘ అతɂంత ʪöనЖనę. ̡þమకృѤȷѠ అపȽĒõä ఏ ąయం Ɛфంð సɇశĈȸ

ńƅ ఆöరపĔ ఆöɂėɁక ħఖþలї అంѕƼĂలě ఆħంč, Ƙంత Ħజýěȼ Ҋð

Ƭంõў. äě ąüїɂКన ఇతర ఆöɂėɁక ąధфల üęĢ ఆయన ĳĦతం ōɇయ

ʪǕజ÷ěĈ üʥƌ äѕ. üనѢలంó ధþɁరȹ äమ ǔćలƇ చѓĢɇధ јўĄþȹల

Ƽసం ĳĦҫȸ ఆĢȹక సంƗüěĈ, ǔćěĈ యėȼąȸў. äě అవóరјўѤలф అĀంĒ

సɇʪǕజ÷Ѡ ఉండѢ äబĒȳ Ăў Źƕ పїѠ సĢæ అరȹం Źѥфంž, ĦశɇĂɂపȸЖన

ʪǕజ÷ěȼ కĤĊ ఉంîġ. ЕరŊ ːహɁĖ దరɈకతɇంǘ ̡þమకృѤȷѠ Źĩన

ąధనలĿȼ అĀంĒƒ. సɇశĈȸ ńద ఆöరంǋƇ, ąధфѐ ఆöɂėɁక ħఖþలї

అంѕƼగలѐ, అě ưటȳưదట ఆయన ěҤĜంéў. ʪѥȸతం ЕరŊ ːహɁĖ, ఆŨ

తўĂత ఒకĢ నїసĢంč మƲకўæ వčȮన цўѢల సĆయంǋ, ăąɍǘɅ ěƎȺħంčన

ąధ÷ üþȫలనěȼంĒ ýôþȹɳěȼ ఆయన ఆచĢంč ĩęȻ Ƭంę ҏĜంéў.

ƅŊ సంʪõయంǘě ĦĦధ óం˭క ąధనǘɅҝ ЕరŊ ěĄȷѓþѠ. ĩõȻంతంǘ

ఈ సంʪõయం అšɾɇóɇěĈ ŕంęంƅ! äě, అę జగѓȸ Ġథɂ అě ƘĒȳ øరŮయɂѕ.

ʬహɁం Ʊకȩ శĈȸ వƐɅ ఈ ʬĆɁండం ఉదɀĦంčంę. ఆ ąధనల õɇþ ĩęȻ Ƭందడం

అంž మంč ŕడȵѠ, ȁమɂం, భýనäѠ, ѥఖ ѕఃåѠ, ȁందరɂ ĦäþѠ, వృęȻ

ɏýѠ ưదКన ĳĦóїభవ దɇంõɇలěȼĒǘҝ – ęవɂóɇěȼ దĢɈంచటƌ. శĈȸ

ఉøసనǘ ěƎȺħంčన అరМ÷Ѡц తంʥąధనలї ̡þమకృѤȷల Źత ЕరŊ ːహɁĖ

Źġంčంę.

̡þమకృѤȷѠ ఉతȸమ అĚäĢ అġన ąధфѐ äవటంǋ ఈ తంʥ ąధనǘɅě



ʪĻ ʪöన లɏòěȼ జపöɂ÷లǋї, úĆɂþధనǋї, ఆచĢంč ĩęȻ ƬందîěĈ

ఆయనф Ңѐ ǖыల క÷ȼ ఎфȩవ పటȳƐѕ. మĒȳǋ Ūంѐ ǁటɅ అўцѠ కటȳబðȵġ.

ĂĒǘ ąధన Ƽసం మěĨ ј̀ǋ సĆ ఐѕ జంѓѢల తలѠ ҞడȮబðȵġ. ఈ

ąధనల цĢంč ąɇĠ ăరõనంద ఇĀ ˘ăў - “̡þమకృѤȷѠ ఇĀ ŕøȽў :

పగĒ Ҟట ЕరŊ ːహɁĖ అƇక ǁటɅф ŮĥɅ అўЏన అƇక తంʥąధ÷ ąüˠě

ƕకĢంŹę. þ˭Ҟట ĂĒě Ğలɇవృɏం Ĉంద æě, పంచవĒ వదȺ æě ఉంč, ఆŨ నїȼ

ĜĤč ఆ వѥȸѢలї ఎĀ ఉపǕĊంéǘ ƇƎȽę. Ƈї అƅ ʪäరం ఆచĢంŹ ĂĖȷ. äě

జపüల పюȳфě ఒకąĢ ėƈȽǘƈ సüĚ కĤĊ, ఆ ąధ÷ ఫĤóѠ వҫȸ

ఉండటంǋ, Ƈї జపం ŕయɂనకȩƎɅక ǐƍę. ఆ Ħధంæ ÷ф కĤĊన అతɂѕɀతЖన

అїభĂలф, దృăɂలф అంƃ Ɛѕ. ąüనɂ ąధфѠ ʪయతȼం ŕýɂలě

ưదѠŤĒȳ õĢ తĜȽ పతనం Ҋð ŕంƅ అėకషȳąధɂЖన తంʥăɑ ěĢȺషȳЖన

అరМ÷Ѡц తంʥąధనలї ఒƘȩకȩĒæ ÷Źత Źġంčంę.”

Ūంѐ ŹѓѠ ưదѠфě, పę ŹѓѠ వరф గల ŬకȩƐనěȼ ƅవ, ƅŊ దరɈ÷Ѡ

̡þమకృѤȷలф కĤæġ. ఆ ƅవతǘɅ Ƙందў, ఆయనǋ ќåќĭ üîɅĔ అƇక

ĦషýѠ ǒĚంéў. ఆయనф దరɈన ĠčȮన అమɁĂĢ ҤøలĿȼ అతɂంత

ȁందరɂంæ ఉ÷ȼ అĦ ‘ǜడħ’ అě ŕపȽబƀ þజþŻశɇņƅĦ ȁందరɂంǋ ǐలȮðěĈ

తĊనĦ äѢ, అě ̡þమకృѤȷѠ అƇĂў. ఆ ƅĦě వĢȷҫȸ ̡þమకృѤȷѠ, “÷Ƙక

దృశɂంǘ ‘ǜడħ’ దరɈనĠčȮంę. ఆŨ ȁందరɂం ʧĦంč అěȼ МјĀ ĂɂĜంč

ęфȩలěȼంĒě ʪäశవంతం æĦంčంę.” ЕరѢѐ ఆęæ గల јўĄకృė గల ƅవతѠ

Ҋð ఆయనф దరɈనĠéȮў. అంƃ Ɛě అ÷హత ʪణవ÷õěȼ ఆయన Ħě õě వలɅ

జంѓѢల ధɇїలǋ సĆ అěȼ శúȺǘɅ ఉనȼ అþȹěȼ ʘĪంéў.

తన శņþěȼ, మనѥɊї, హృదýěȼ జగజȰనěĈ సంҞరȷంæ అĢȽంč తనф



úహɂ అంతþలǘ ëȲ÷Ċȼ ఆవĢంčనюɅæ కїƚ÷ȼў. ѥѤüȼ üరȫం цంð

фండĤĿ శĈȸ ëగృతЖ ఊరȻɸќఖంæ పయěѥȸనȼюɅ цĢȸంéў. ఆ శĈȸ, పõɁల వంĒ

చʺల õɇþ ҢĀöరం їంĔ సహ˛రం వరф ĂɂĜҫȸంž, సహ˛రం Ħకĩంచటం

వలɅ, అకȩడ ఉనȼత ĩȹѓǘɅ ఉనȼ ęవɂјўѤల అѕɀóїభĂѠ óї Ƭంƅ అవäశం

కĤĊంę. ѥѤüȼ õɇరం şరవబడȵపȽĒ їంĔ, ఆయన సɇûవం ఒక పĩĜలɅĂĔ

సɇûవంĀæ üĢǐġంę. శņరసɁృė Ɛకǐѓండటంǋ ఆయన ఎంత ʪయėȼంč÷

వąɍѠ శņరం ńద ěĤŹĦ äѢ. దɇంõɇĻత ĩȹė ఆయనǘ ఎంత వృęȻ ŕంęందంž,

పĦʥతф, అపĦʥతф మధɂ ఉనȼ ƃð నħంč ѓలĩ దāѠ, ќనగ ఆфѠ Ҋð ఒŴ

రకంæ పĦʥంæ కěĜంéġ. శņర ȁందరɂం ŤĢĊ ǐవటంǋ అందĢ దృĨȳ ఆయనВ

Ŵం̓కృతЖ ఉంƀę. జగజȰనěě ఎంǋ ˎĢȹంčన తўĂత, ఆ ȁందరɂమంó

(అంతరȫతం అġంę) ǘపĤĈ ŮĥɅǐġంę. పėత ɓǘ æĿ, పĦʥ ɓǘ æĿ

జగజȰనěƍ ఉనȼюɅæ ఆయїф అїҡత Жġɂంę. అషȳĩѕȻѠ ఆయనф కĤæġ.

äě జగజȰనě ĂĒě ĿచЖన అѣదȻంæ ҏĜంచటంǋ ఆయన ĂĒě అసహɂంǋ

ėరసȩĢంéў.

ăకȸĩõȻంత ąధ÷ Ħö÷Ѡ, ąధфě ȁమɂĩȹė, ěబȿరత, ŲщȮ తцȫలǘї,

ఉచȯĿéǘɅї ęవɂóɇěȼ దĢɈంచîěĈ Ļʴపņɏф цĢŹąȸġ. ̡þమకృѤȷల

ĳĦతంǘ ąɇĠ ăరõనంద వĢȷంčన Ƙěȼ Ħషýలї ఇకȩడ ҏõȺం-

అమɁĂў ƘěȼąўɅ నకȩ Ҥøěȼ ధĢѥȸందě, фకȩѠ ЕరѢě

Ăహ÷లѢóయě ఆయనф ఉపƅħంప బడటంǋ, ̡þమకృѤȷѠ фకȩѠ ėనȼ ఎంĊĤ

Ũѓфలї పĦʥЖన ʪąదంĀæ ōɇకĢంéў.

తన ąధనǘ ĦĦధ సమýǘɅ తనф కĤĊన అїభĂలї వĢȷҫȸ ̡þమకృѤȷѠ

ఇĀ ŕøȽў : “ఒకąĢ ЕరĦ þ˭Ҟట ఎకȩడ їంĔ ŮంటŦюȳф వčȮంǍ şĤయѕ,



ఒక అందЖన ѝవėě ĻѥƘčȮ ÷ǋ ‘÷య÷, ఈŨї ƅĦĀ ఆþĚంщ’ అంę.

Ҟజ ҞĢȸ äæƇ ఆŨ ÷ǋ ‘ఆŨ ఒĔǘ ҊўȮě జపం ŕġɂ’ అంę. ÷ф భయం

ƒĩంę. Ľనంæ ఏðȮї. ‘ěїȼ ҞĢȸæ శరђƟčȮన ÷ф ఇƅĠ ఆజȲ తňɅ, ఇĀ

అమþɂదæ ʪవĢȸంŹ శĈȸ Ŀ Ğడȵф ఉంõ అüɁ!’ అ÷ȼї. ƇěĀ ŕњҙండæƇ ÷ф

şĤయě శĈȸ ఏǍ నїȼ ఆవĪంč, ఒక ƚపȽబలం ÷ǘ ʪƒħంč నюɅ ǋčంę.

అంѕŹత మంˉěȼ జĜҫȸ మంʥ ќцȻĔĀæ ƇƇĠ Źѥȸ÷ȼǏ şĤయфంðƇ ఆŨ

ఒĔǘ ҊўȮě సüĚమцȼĔě అýɂї.”

మƲకąĢ ఒకŹపї ј̀ǘ ఉĔĈంč తరȽణం Źĩంę. ÷Źత Ҋð అĀŶ

Źġంčంę. ఆ Źపї నїȼ ėనమంę. అĀŶ Źăї. అġƃ ÷Ŵń ఏవĊంј

కѠగƐѕ. äě ЕరĦ మǖǖы фĥɅన మěĨüంąěȼ şčȮ తరȽణం అýɂక ÷Ѡకǋ

õěȼ óకమంę. ÷ф అసహɂం ƒĩ “అĀ ŕయɂవéȮ?” అ÷ȼї ఆŨǋ. ఆŨ ŮంటƇ

“÷య÷, õǏɅ ఏќంę? ҏѐ ƇţĀ ŹąȸǏ” అంҔ ఒక ќకȩ ǏǆɅ ƒѥфě

“అసహɂమƇę ఉండҊడѕ” అě ÷ ќంƩక ќకȩ ŤĒȳంę. ఆŨ అĀ ŕయɂడం

ҏడæƇ ÷ మనѥɊǘ ŃకరҤĜĖ అġన చంĔä ûవన కĤĊ అüɁ, అüɁ అంҔ

ûవ సüĚ Ƭంõї. అјȽѐ ЕరĦ õěȼ ÷ ǏǆɅ ŤĒȳ÷ Ҋð ÷ф అసహɂం

ŮయɂƐѕ.

ЕరŊ ːహɁĖ నїȼ ҞþȷğĨфȸĖȷ Źĩ ŬకȩƐనěȼ óం˭క ąధనѠ ěతɂҢ ÷

Źత Źġంčంę. ఆ ĦవþలĿȼ ÷ф ëȲపకం ƐѢ. äě ఒక Ħషయం üʥం ëȲపకం

ఉంę. ఒక ͞Ġфల జంట పరü నంõěȼ అїభĦంచటం తĤɅ అїʘహంǋ ఒకǖы

ʪăంత čతȸంǋ ėలĈంéї. õǏɅ ęవɂ ̂డ కంŚ ƒўæ ÷Ŵń కěĜంచƐѕ.

üనѢలф కĤŶ ûĂల õјф Ҋడ ÷ మనѥɊ ęగëరక ВВĈ Ɛč čవరф

సüĚǘ ňనం అġǐġంę. üҢѠ ĩȹėĈ þæƇ “అతɂంత కషȳąధɂЖన óం˭క



ąధనǘ їѢɇ ĩęȻ Ƭంę ęవɂĩȹėǘ ěĤčǐýѢ. Ŋర ąధనǘ ఇę ƧĤŨюȳ” అě

ːహɁĖ ŕĜȽంę.

ఉపěషѓȸ “ఈăĂసɂ Ġదం సరɇం.” అంюంę. అంž సరɇం భగవంѓĔŹ

Ăɂపȸం అġంę. శĈȸ ఉøసфѐ ѓ.చ. తపȽфంð Ľěȼ ąĚంčĻþĤ. మన అëȲన

దృĨȳǘ ఇం˯ýþȹలї మనం ఆతɁరɏణф ѥåěĈ అїМన దృĨȳǋ ҏҫȸ,

ఉతȸమЖనĦ, Ɛక ĿచЖనĦ, ఆకరɉĺయЖనĦ Ɛక ఏవĊంј కĤĊంŹĦ, సంǋషకరЖనĦ

Ɛక భýనక ЖనĦ అƇ ќʧ Ăటńద ƒąȸం. äě ̡þమకృѤȷѠ ఈ ąధనѠ

ŕయɂటం õɇþ పĢҞరȷЖన ęవɂĩȹėĈ ఎęĊǐýў. ఆ ĩȹėǘ ʪėĽ ఒక ʪĻక

అѢѓంę. దɇంõɇలǋї – МĦöɂల ǋї ҊĔన ఈ జగëȰలం ఏ ęవɂశĈȸǋ

ҤƬంęంǍ ఆ ęవɂతɇం ěరంతరం, అěȼ Ħషýలǘҝ ʪదĢɈత మѢѓంę.

ఈ దృకȽథంǋ Ħషýలї దĢɈంచîěĈ ЕరŊ ːహɁĖ þకҞరɇƌ

̡þమకృѤȷѠ Ƙěȼ ąధనѠ Źăў. ఉచȯ, Ŀచ అƇ ûĂలф అĻతమవðěĈ ఆయన

అసȽృѣɂల మўцƩడɅї ఊĔȮ, ĞచȮæళɅ ఎంĊѡɅ ė÷ȼў. ధన äంɏї జġంచîěĈ

ఒక Źėǘ ఒక ÷òěȼ, Ūండవ Źėǘ ఒక మĒȳŤళɅї Ļѥфě, భగవóɊćóȩర

Ħషయంǘ ఈ ŪంҖ ఒకžనě Ħƒčҫȸ õěĈ цўȸæ ŪంĒĿ గంగǘ ĦĩĢƒăѐ. ఆ

అûɂసంǋ õщфనȼ ĂĒě óɂగం ŕయɂటం ఆయన నరనþǘɅ ĳĢȷంщфǐġంę.

ఆయన డњȿї óĈƃ ఏǍ фĒȳనంత úధ అїభĦంŹĂў. మєȞ , లɘ÷þయణ

వంĒ భфȸѠ ఆయన వɂĈȸగత ఖўȮల ěĠతȸం üనɂం ఏþȽю ŹąȸమనȼјȽѐ ఆయన

తల ńద šబȿѠ ƘĒȳనంత úధపడటƌ æక ĻʴЖన మందĤంјǋ ఆయన ఆ ధ÷ěȼ

ėరసȩĢంéў. äüěȼ జġంచîěĈ ʪĻకæ ɓలందĢǘҝ – పėʴతК÷,

పėతК÷ సƎ జగజȰనěě æంŹ సɇûవం ఆయనǘ ŤంƬంęంę. ఈ అїభĂěȼ ఆయన

తన అþȹంĊƇ Ҟëŀఠం ńద ఆōїþĤě Źĩ ఆþĚంč తన సరɇąɇěȼ ఆŨ



øõరĦంõల ŕంత అĢȽంచటం õɇþ ěҤĜంéў. ఈ సంగė ќంѕ ќంѕ

Ħవరంæ ҏõȺం.



ąధనǘě అąüనɂ ʪƃɂకతѠ

ąüనɂ ąధфలҊ ̡þమకృѤȷలҊ ఉనȼ ƚపȽ వɂóɂసం ఆయన ĦĦధ మత,

ăఖల సంʪõýలї సమĚƼóɊహ Ăɂǔహంǋ ఆచĢంచటంǘƇ ఉంę.

ąüనɂంæ ąіѢѠæ పĢగĖంపబƀ Ăరంó ఏǍ ఒకȩ సంపˋýěȼ అїసĢంč

õěǋ ĩęȻƬంęన ĂƎ! äě ̡þమకృѤȷѠ అవóర јўѤడవటంǋ, ఇతўల

ěĠతȸƌ ఆయన ĳĦంచటం వలɅ ąüїɂల ěయమం ĂĢĈ అїవĢȸంచѕ. ఈ

äరణంæƇ ఆయన ąధనǘ Ңѐ అė ʪƃɂక ĦలɏòѠ పĢŋĤంప బడóġ. ఒక

ąధ÷ సంʪõయం їంĔ మƲకõěȼ అїసĢంéలƇ ఆయన ఆѓరత ưదĒę. తనї

цĢంč ќచȮĒҫȸ ̡þమకృѤȷѠ ఆöɂėɁక ʪపంచంǘ óƫక ėంĔǐѓనě

ŕјȽф÷ȼў. వంటäěȼ కలగĤĜ, తĢĊ, ƒġంč ÷÷రäѠæ వంĔƃ ėనîěĈ

ఇషȳపడóў, äě ఒŴరకЖన వంటäěȼ ėనîěĈ ఇషȳం ҏĜంచў. అంѕవలɅ ఆయన

üనĂĥĈ అంѕúюǘ ఉనȼ üþȫలěȼంĒ õɇþ భగవంѓĖȷ దĢɈంéలě తĜంč ఒŴ

ЏĂěȼ అěȼ Ħö÷ల õɇþ ʪతɂɏం ŹѥƘ÷ȼў. ąćóȩరం Ƭందటంǘ కనబరčన

అతɂంత ƒగం (Ļʴ Ăɂфలత) ఆయనǘě Ūండవ అė ʪƃɂక Ħలɏణత. ąüїɂѐ

ĩęȻƬందîěĈ అƇక జనɁѠ పžȳ ఏ ąధన అġ÷ సƎ ఆయన Ħషయంǘ Ңѐ

ǖыలక÷ȼ పžȳęäѕ!

ƅĦě ąćతȩĢంщƼфంð ĳĦంచటం కంŚ మరణƌ ƌలƇ ĻʴЖన ఆƒద÷

పĒమǋ, äĥäలయంǘƇ సüĚ కలగటం, ఆ సüĚǘ సǖɇతȩృషȳЖన అїҡė

ఆయనф జěంచటం Ңడవ äరణం. ఈ Ļʴత అƇę ưదĒ äరòěĈ

అїцణɂЖనƅ! ăɑ ʪėøęతЖన ఇతర üþȫǘɅ Ҋడ సతɂం ఉందě ěҤĜంచîěŴ

ЕరŊ ːహɁĖ వõȺ, తѕపĢ వčȮన цўѢల వõȺ ఆయన ąధనѠ æĦంéў. ‘цమɁĔ

ưదКన ưకȩǘɅ ќంѕ Ĝంš వčȮ తþɇత јѢɇѠ ĦకĩంčనюɅ అవóరјўѤల



Ħషయంǘ ąధనф ќంƅ ĩęȻ కѠцѓంę’ అƇ ఉపƅశం Źĩ సɇĬయ ĳĦతంǘƇ

̡þమకృѤȷѠ ƃటşలɅం Źăў. అపȽĒవరф ఉనȼ తన సɇûĂěĈ ҞĢȸæ వɂėƎకЖన

దృకȽôěȼ éĀ ѥѠѢæ అలవరщƼవటం ఆయన ąధనǘ ƘƢȳčȮనюɅ కěĜంŹ

మǖ ĦƓషం. ąöరణంæ ఒక Ħö÷ěĈ అలవడȵ మనసȸóɇěȼ సహజంæ వదĤŮయɂటం

éĀ కషȳం. äě ̡þమకృѤȷల ĳĦóěȼ అధɂయనం Źѥȸ నȼјȽѐ, ఆయన ƅŊ

ąäǖøసన їంĔ, ąäþěȼ ěరĩంŹ అšɾɇత ąధనф; Īంқమతంǘě

ĦʘĆþధనǘ їంĔ ĦʘĆలї ధɇంసం Źƕ ఇąɅం ąధనф; Īంқమతంǘě

సరɇĂɂపకతɇంǘ їంĔ ĜĔĂద Сసȸవ ąధనф; ఏ Ħధంæ üўҙ వéȮǖ

şѠѥȸంę. ఆయన మనѥɊ అąöరణЖనంѕ వƐɅ ఇę ఆయనф ąధɂపĔందƇ సంగė

“ûవќఖ’ మƇ ûవ÷ Ħషýěȼ వĢȷంčనјȽѐ şѠѥȸంę.



ĂతɊలɂûవ ąధన

цўƅѢѠ ఆöɂėɁక ʪజȲ Ħäసం ŕందటంǘ తమ తమ øʥѠ ěరɇĪంచðěĈ

ЕరŊ ːహɁĖ తўĂత ఆöɂėɁక ņѓǘɅ ఆĢƃĢన цўѢѠ ఒకĢ తþɇత ఒకў

దīƂశɇþěĈ వéȮў. ఇę భగవంѓě ఆƅశƌ అěĜѥȸంę. ĂĢǘ ưదĒ వɂĈȸ

జîöĢ. ఇతѐ Мషȷవ స÷ȼɳĩ, ̡þమభфȸѐ. ̡þమకృѤȷల ఇలƒѠȽ, జîöĢ ఆదరɈం

Ҋð þќƀ äవటంǋ ĂĢ మధɂ అїþగం ఏరȽĔంę. అంƃæక ưదĒǖыǘɅƇ

̡þమకృѤȷѠ þమభфȸЊన హїమంѓĔ ƒషం ధĢంč þమభĈȸě ĩęȻంщф÷ȼў.

హїమంѓĔĀ ęవɂ ûĂěȼ Ҟě üҢѠ ëʘõవసȹǘƇ, తన щҔȳ ఉనȼ ąöరణ

పĢసþǘɅƇ ఆయన ōó ƅĦě దĢɈంéў. ఆ ōóƅĦ Ҥపం ఆయనǘ ňనЖ ǐġంę.

ఈ Мషȷవ సంąȩþలǋ ͞ƎĜంపబĔ ఆయన ąіМన జîöĢǋ ąహచరɂం

ఏరȽరщфě, ఆయన భĈȸతతȽరతǘě రహąɂěȼ şѠѥф÷ȼў. జîöĢ ఒక čనȼ

‘þమĀĀ’ ĦʘĆěȼ దగȫర ఉంщƘě ఆ ƕవǘƇ äలమంó గĔƈĂѐ. úలþќѐ

అతĔĈ కěĜంచటం, అతě Ůంటబడటం, అతě щҔȳ ėўцҙ ఆѐƼవటం అతěĈ

అїభవమƍɂĦ. ̡þమకృѤȷలĈ ąіѢǋ ąహచరɂం అĚకĢంŹ ƘĽȺ þమĀĀф

Ҋð ̡þమకృѤȷలǋ ąěȼĪతɂం వృęȻ ŕంęంę.

తరщ þమĀĀ, ąіѢї ĦĔč ̡þమకృѤȷల Ůంట Ůѡҙ అїబంöěȼ

Ťంщф÷ȼѐ. అనė äలంǘƇ ěƒదన ŕయɂవలĩ వčȮనјȽѐ, ąіѢ þమĀĀї

ĜలవîěĈ ̡þమకృѤȷల వదȺф þవలĩన పĢĩȹė ఏరȽĔంę. цўƅѢల ąహచరɂంǘ

జîöĢĈ ąధ÷ ĩęȻ ఏరȽĔ, అěȼ ĳవþѥǘɅї þమĀĀ దరɈనం కĤĊ, ĦʘĆǘɅƇ

భగవంѓĖȷ అĢȮంచవలĩన అవసరం Ɛకǐġంę. ʪėõǏɅї þќĔ సĳవ ఉěĈě

ʘĪంčనĂЊ ąіѢ þమĀĀ ĦʘĆěȼ ̡þమకృѤȷలŴ సమĢȽంč, űలѢ

Ļѥф÷ȼѐ. భగవంѓĖȷ సɇంత ĞడȵĀ ҏѥфƇ ĂతɊలɂ ûవంǘ ̡þమకృѤȷలф ĩęȻ



కలగటం þమĀĀ ఉదంతం సȽŌȳకĢѥȸంę.



మіరûవ ąధన

ƾĜకѠ బృంõవన కృѤȷĖȷ ҏĩనюɅ భగవంѓĖȷ ˲ѝĔæ దĢɈంŹ ąధనї

మіరûవం అంîў. ̡þమకృѤȷѠ Źĩన ఈ ąధనф వõȺం. úలɂంǘƇ ఆయన ఆ

ûĂěȼ ўč ҏăў. కృѤȷĔ þకϾ ƒč Ѣంƀ úలĦతంѓѢĀæ óїంž

úцంƀదě ఆయన ûĦంŹĂў. జనɁతః ưలŐėȸ ఉండటం వలɅ ఇјȽѐ ఈ ûĂěȼ,

Ҟరɇäలј బృంõవన ƾĜకѠ జగʥȽ�ћМన కృѤȷĖȷ ˲ѝĔæї, భరȸæї ûĦంčనĒȳ

ûĂěȼ ఇĶవĤ äలంǘ Ǣþంцѐ అїసĢంčన ఇƅ ûĂěȼ, ̡þమకృѤȷѠ ʪѥȸతం

పĢҞరȷంæ ąĚంచîěĈ ˎరంğంéў. ఈ మіరûవ ĩõȻంతం ʪäరం కృѤȷƀ

పరమ јўѤѐ. ĳѢలంó ͞మ బంధనǘ ఆయనф కюȳబĔ ఉంîў. ŊరందĢĈ

ʪėěĚ þధ. þధ, కృѤȷĔ అంతరȫతЖన సɇҤపశĈȸ. ͞మ అƇę ఏ ûĂţɾȼ÷

ōɇకĢంచవщȮ. అę õసɂ ûవం äవщȮ (ʪћѢф õѥĔĈ ఉనȼ సంబంధం),

అపతɂûవం (Ğడȵф తĤɅĈ Ɛక తం˪Ĉ ఉనȼ సంబంధం) äవщȮ. సఖɂûవం (ƕȼహం)

äవщȮ. Ɛక మіరûవం (ûþɂభరȸల మధɂ ఉనȼ సంబంధం) äవщȮ. ఈ ûĂలĿȼ

భфȸĖȷ భగవంѓě వదȺф ŹƎȮ శĈȸగలĦ. అġనపȽĒĬ మіరûవం ఆöɂėɁక ͞మƱకȩ

పþäషȴ. ĽǏɅ అěȼ రäల ͞మ బంöѠ మĢంత సěȼĪతЖనĦæ కěĜąȸġ.

ŮలýѠ ɓĈ తన Ħюě ńద ఉనȼ (Ŵవలం äమసంబంధЖన) ͞మ ĀంĒ ûవం

భగవంѓě పటɅ ఏరȽĔƃ, అę ͞మф పþäషȴ. ఈ ͞మ ûవనǘ భфȸѐ సహజపరЖన

ǢరĂěȼ, పదĦě, మþɂదї, సంపదї, фюంబ úంధĂɂలї, తనф సంబంĚంčన

సమసȸ Ħషýలї ҞĢȸæ తɂďంč భగవంѓĔĈ పĢҞరȷంæ శరòగѓѐ అѢóѐ.

ҤјõĤȮన ఈ ûవƌ కృѤȷĔ సɇҤపశĈȸ అġన þధ, ఆŨ అїʘహం వలɅ ĳѢѐ ఆ

͞మї లవƐశЖ÷ ҏరƚనగѠцóѐ.

అంѕవలɅ ̡þమకృѤȷѠ ưటȳưదట þధї цĢంč öɂనం Źăў. þధ



ąäరంæ దరɈనĠčȮ ఆయనǘ ňనЖǐġంę. అపȽĒ їంĔ ఆయన మనѥɊǘ óї

కృѤȷĔ ŕĤకşȸనƇ ûవన Źҫȸ ఉండటంǋ ఆయన సɇûవం ɓ సɇûవంǘĈ üĢ

ǐġంę. ఈ ûవనї శņþěĈ Ҋð వĢȸంపŹăў. õěϾ ఆయన ıరѠ కюȳфě,

రĦŐѠ ధĢంč మєర÷Ȕ  ఇčȮన నగѠ Ҋð ƒѥƘ÷ȼў. అంƃæక మєȞ  ఇంǆɅě

ɓల మధɂ ఎфȩవ äలం గĔƈĂѐ. ఆయన ɓ సɇûవం ఎంత సహజЖనదంž,

ఆయనæě, ఆ ɓѠæě అరమĢకѠ Ɛфంð మసѠƼగĤæў. þöƅĦ దరɈనం

అýɂక ఆయన వɂĈȸతɇం ఆŨǋ óõతɁɳం ŕంę, ఆయన మనѥɊ కృѤȷĔ దరɈ÷ěϾ

ఆþటపడąĊంę. þöƅĦǘї, ǢþంцĔǘї కěĜంŹ మіరûవంǘě పంƩĠɁę

మіరûవ ĦరహలɏòѠ ఆయనǘ అగపĔ, МషȷĂéўɂЊన Мషȷవ చరȒ Ĉ, ЕరŊ

ːహɁĖĈ ఆశȮరɂం కĤĊంéġ. ఎంǋ ఉతȸమ ąధфǘɅ Ҋð ఒకĒ Ūంѐ కంŚ ఆ

లɏòѠ äనþѢ. þ˭ ఎĀ గĔčంǍ, పగѠ ఎĀ గĔčంǍ Ҋడ şĤయфంð,

̡þమకృѤȷѠ ఎడşరĜ Ɛфంð ˎĢȻంéў. ˎణöరణф అవసరЖన

ఆĆరøĿýѠ æě, ěʧї æě ŬĈȩంచక ˲ѝě Ƽసం ఆయన పƀ Ħరహƒదన

öరѠæ కĿȼళɅ Ҥపం ǘҝ, Ăɂфలతǘҝ అğవɂకȸЖంę. ఆĆɅదకరЖన ఆ Ħరహ

úధǘ... ఒకąĢ ఆతɁф సüగమం వలɅ కĤŶ అతɂంóనందం, ఎడúюవలɅ కĤŶ

Ħపņత ƒదన, హృదýěȼ కలతŤĒȳ మనѥɊї łభతɊపరč శņþěȼ ఇం˯ýĤȼ

čందరవందర Źѥȸంę. అĀంĒ Ħరహ ƒద÷ ĩȹėě ̡þమకృѤȷѠ అїభĦంéў. ఆ

üనĩకĩȹė శņరంǘ ѕరɀర పĢĩȹѓలї Ҋð కĤĊѥȸంę. శņరంǘ భĢంచƐě

మంటѠ јĒȳ ǖమҊøǘɅ їంĔ čనȼ čనȼ రకȸĞంѕѢѠ Ҋð వąȸġ. నþѠ పюȳ

తĜȽ ĬѡɅ ƧలĊనюɅ ఉంîġ. ఇం˯ýѠ పě ŕయɂటం üƇąȸġ. ƘěȼąўɅ శņరం

శవంĀæ పĔѢంюంę. అƇక ţలѠ మіర ûవంǘ þö óõతɁంǘ గĔéక,

సčȮõనంద ఘĿభవ ąరЖన కృѤȷĔ దరɈనం ఆయనф కĤĊంę. కృషȷЃతనɂంǋ

ĦవѣК÷ў. óƇ కృѤȷడనƇ ûĂěȼ Ƭంę, సరɇĳѢѠ కృѤȷĔŹ పĢĂɂపȸЖనюɅ

అїభĂěȼ Ƭంõѐ. äĀంతరంǘ ఈ అїభĂěȼ ʪąȸĦҫȸ, þöƅĦ ƌěéȯయ



÷గŴసþల јƬȽĔĀæ ʪäశ üనЖన పѥјపచȮæ ఉంюందě, కృѤȷĔ ƌěéȯయ

óї నĔŹటјȽѐ õĢǘ కěĜంčన గĔȵјјȽ రంцǘ ఉంюందě ఆయన వĢȷంéў.

ఈ ąధ÷ûĂěȼ ఆయనф కĤĊన ఒక అѕɀత అїభవంǋ ќĊõȺం. ఒకǖы ûగవత

ʵవణం ŹѥȸనȼјȽѐ ̡þమకృѤȷѠ సüĚమцȼలýɂў. õǏɅ ƅĽపɂüనЖన కృѤȷĔ

దరɈనЖ కృѤȷĔ øõల їంĔ ఒక äంėјంజం ДĒĈ వčȮ, కృѤȷĖȷ, తనї, ûగవత

ʘంôěȼ కѠјҙ, ‘ûగవతం, భфȸѐ, భగవంѓѐ అƇĦ ఒకõǏɅƇ Ңѐ ఉ÷ȼġ.

ҢĔంĒǘї ఒకž ఉంę’ అƇ ̡þమకృѤȷల ఉపƅăěȼ ఋыѢ Źĩంę.



ǋóјĢవదȺ అšɾɇత ąధన

̡þమకృѤȷѠ మіరûవ ąధన ќĊంčన Ңѐ ÷Ѡц ţలల ĜమɁట

1863వ సంవతɊþంతంǘ ఆయన ĳĦతంǘ ʪќఖøʥ వĪంčన మƲక మహĿѝѐ

దīƂశɇరం వéȮѐ. ఆయన ÷గ సంʪõýěĈ ŕంęన స÷ȼɳĩ ǋóјĢ. అšɾɇతంǘ

ఆĢƃĢనĂѐ. శņర సȽృహї జġంéడƇ õěĈ ҫచనæ ఆయన ęగంబўѐæƇ

సంచĢంŹĂѐ. цўƅѢѐ ఆయїȼ ‘÷ంæȳ’ (ęగంబўѐ) అƇĂў. ఆయన నరɁõనĽ

Ļరంǘ నలЕ సంవతɊþѠ అšɾɇత ąధన Źĩ ěĢɇకలȽ సüĚĩȹė Ƭంõరě ŕњóў.

అపȽĒ їంĔ ఆўబయž ěవĩҫȸ, ఎకȩð Ңѐ ǖыల కంŚ ఎфȩవ äలం గడప

фంð సంచĢంచటం ఆయనф ĢĂы. þĖ þసɁĖ ƅĂలయం ąіѢలф చకȩě

వసѓѠ కĤȽంచటంǋ ǋóјĢ Ҋð గంæąగȞ  їంĔ ėўцʪýణంǘ అకȩడ

మďň Źăѐ. అనėäలంǘƇ ̡þమకృѤȷలф ఆయనǋ పĢచయం ఏరȽĔంę. ǋóјĢ

Ҋð ̡þమకృѤȷలї ఉతȸüĚäĢæ цĢȸంč óї ˎĜȸంщфనȼ ఆöɂėɁక ĩęȻ

ఆయనф అంęంéలїф÷ȼѐ. ̡þమకృѤȷల ĳĦతంǋ Ťనƒѥфǐġన జగజȰనěĈ

అంž ąäర ЏĂěĈ ǋóјĢ ǒĚంŹ అšɾɇతంǘ ąȹనం Ɛѕ. ఈ సందరɀంǘ

ǋóјĢ МఖĢě şĤƈ ఒక సంఘటన జĢĊంę. ఒకǖы ǋóјĢ సమɏంǘ

̡þమకృѤȷѠ ఉండæ, ఆయన యôʪäరం ąయంʥం äæƇ చపȽюɅ చўҫȸ

జగజȰనě ÷üěȼ ఉచȮĢంచąæў. ఈ ņė భĈȸ Ħö÷Ѡ నచȮě ǋóјĢ “ఏం,

చøĻѠ Źѥȸ÷ȼĂ?” అě వɂంగɂంæ అ÷ȼѐ. అంƃ äфంð ̡þమకృѤȷలф

స÷ȼɳసం ఇĜȽంč అšɾɇóěȼ ǒĚąȸ న÷ȼѐ. తన తĤɅ అїమė ఇƕȸ ఈ ʪėøదనф

తї అంĮకĢąȸన÷ȼў ̡þమకృѤȷѠ. ǋóјĢ తĤɅ అంž జనɁěčȮన తĤɅæ ûĦంč

తన రంˌƇɇషణ సɇûĂěȼ అణщфంҔ, ఆ అїమė తɇరæ Ƭంę రమɁ÷ȼѐ.

̡þమకృѤȷѠ ఆలయంǘě జగజȰనě వదȺŐĥɆ ûĂƒశంǘ తనф సИన ǋవ ҏపమě



ˎĢȹంéў. ŮంటƇ జగజȰనě “ఆయన వదȺ ఉపƅశం Ƭంѕ. ఆ äþɂరȹƌ ǋóјĢ

ఇకȩడф þĦంచబðȵѐ” అంҔ ఆƅăěȼ ఇčȮంę. ఆ ʪäరంæƇ ఉపƅăěĈ

ќҬరȸం ěరȷయం అġంę. ƅĂలయ ఆవరణǘƇ Ğలɇవృɏం Ŀడǘě фĶరంǘ

ఉపƅశతతంగం జĢĊంę. స÷ȼɳసĽɏ అýɂక ǋóјĢ అšɾɇత ƒõంతం ǒĚంéѐ.

“ʬహɁసతɂం జగěɁథɂ ĳǚʬŲɾɁవ÷పర” ‘ఈ జగѓȸ అëȲనం వలɅ కĤȽతЖందě వѥȸత

Ɛěదě, ĳѢѐ తతɇతః ʬహɁƌ’ అƇę అšɾɇత ąరం. ఈ Ħöనంǘ ąధన ŕయɂమě

మనѥɊї ěĢɇäరЖన ఆతɁëȲన ĩȹėĈ మĥɆంచమě ÷ంæȳ ̡þమకృѤȷలф ǒĚంéѐ.

̡þమకృѤȷѠ అĀ ŕయɂîěĈ ʪయėȼం చæƇ జగజȰనě ఆయన ќంѕ

ąćతȩĢంŹę. ǋóјĢ ěరɀంధంǋ ఆయన ӄమధɂంǘ కїƮమల మధɂ దృĨȳě

ěĤĜ జగజȰనě Ҥపం కěĜంచæƇ, ëȲ÷ěȼ కėȸæ ûĦంč õěǋ ఆ Ҥøěȼ

ఖంĔంč, మనѥɊї ఆ Ħధంæ ѣదȻЃతనɂంǘ ňనం Źăў. తѕపĢ ఆయన మనѥɊ

అšɾɇత ąధనǘě అѓɂనȼత ħఖరЖన ěĢɇకలȽ సüĚĩȹėě Ƭంęంę. ఆ ħఖþʘ Ѓతనɂ

ĩȹėǘ ఆయన ҢѐǖыѠ ఉంĔ ǐýў. తనф అěతర ąధɂంæ ĽరȬäల ąధన వలɅ

లğంčన ఆ ěĢɇకలȽ సüĚ ĩȹėě తన ħѤɂѐ అవňలæ, అంత తɇరæ Ƭందటం

ǋóјĢě ęʼɀ�ంѓĖȷ Źĩంę.

̡þమకృѤȷలф ǒĚంచîěĈ వčȮన ĂళɆందరĬ ఆయన ąహచరɂంǘ ĂĢĈ

þవలĩన ఆý ʪėఫలం ќĒȳంę. అę ĂĢĂĢ ąధనǘ ĠĊĤన ǘю పĢҞరȷతɇం

ŕందటƌ! ̡þమకృѤȷల ąహచరɂంǘ జîöĢ తన ఇషȳЏవЖన þమĀĀ Ħʘహంǘ

üʥƌ äфంð Ħశɇమంతî ĂɂĜȸŕంęన ĦƓɇశɇўѐæ ąćతȩĢంщф÷ȼѐ.

అĀŶ ЕరŊ ːహɁĖ Ҋð ̡þమకృѤȷల ąంగతɂంǘ తన ëȲ÷ěĈ పĢҞరȷత

సంతĢంщфంę. ఇక ǋóјĢ Ħషయంǘ ఒక అѕɀత సంఘటనǋ అతěǘ పĢవరȸన

వčȮంę. ǋóјĢĈ ąäరЏవం అంž щలకన ûవన ఉంƀę. ఆయన ƒõంѓѠ ŕƈȽ

ěþäర ʬĆɁƇȼ అంĮకĢంč, సృĨȳ ĩȹė లయ äరణЖ భфȸలї అїʘĪంŹ



ąäరЏĂěȼ, దɇందɇ ʪపంచం ఏ Ħధంæ ˑంė జనɂЖనǍ, అƅ ĦధЖన

ఊĆకĦతɇమě ûĦంéѐ. фѕўøю Ɛě అėĂద అšɾɇత దృఢĦăɇసం

̡þమకృѤȷల ąంగతɂంǘ సĢęదȺబĔంę. అę ఇĀ జĢĊంę : సహజంæ బసŹƕ Ңѐ

ǖыƐ äక ǋóјĢ దīƂశɇరంǘ Ƙěȼ ţలѠ÷ȼѐ. ఆ äలంǘ అėąరĂɂĚĈ

цИýɂѐ. మంѕѠ పěŕయɂƐѕ. ఆ ѕరɀరúధф ǋóјĢ ĀంĒ ĩȹతʪыȲѐ Ҋð

శņరúధї ĦసɁĢంč ʬహɁంǘ ěమцȼడవƐక ǐýѐ. అంѕŹత తనф అడȵంĈæ

ఉనȼ ఈ శņþěȼ అంతం ŕయɂటం మంčద їф÷ȼѐ. ఇĀ తలč గంæనę ǘѓǘɅĈ

ќěĊ ǐõమě నడవąæѐ. äě ǐġǐġ ఆవĤగюȳ ŹĢ÷ ĿѡɆ ǔäѠ ǘѓ

ƐѢ. ఆ ĩȹėǘ ఆశȮరɂచĈѓЊన ǋó јĢ మనѥɊǘ ఒక Ƙతȸ అїభవం కĤĊంę.

అšɾɇత ʬహɁƌ సతɂమƇ ఆయన Ħăɇసం, ఇјȽѐ కĤĊన ఈ Ƙతȸ అїభవంǋ ఆ

ʬహɁƌ ఆõɂశĈȸ అě şѠѥф÷ȼѐ. ఈ పరʬహɁశĈȸƇ ̡þమకృѤȷѠ జగజȰనě అě

ŕøȽў. ఆ శĈȸƇ ఇంత వరф ǋóјĢ ěరĩంéѐ. సɇయంæ మరĖంéలě

యėȼంč÷ ŊѠäƐě ఈ సంఘటనǋ సతɂసɂ సతɂЖన ఈ ęవɂ సంకలȽం Ʊకȩ ఇచȮ

Ɛфంð ఈ ǘకంǘ ఒక ఆф Ҋð కదలѕ. జగజȰనě МభĂěȼ అěȼంǆɅї ఆయన

దĢɈంč పĢవరȸన ŕంõѐ. ̡þమకృѤȷల అїʘహంǋ ǋóјĢ ëȲనం పĢҞరȷం ŕంę

ʬహɁƌ ąäర– ěþäరమě; శĈȸ–ʬహɁమě అవæహన Źѥф÷ȼѐ.



అšɾɇత Ѓతనɂంǘ Ħňనం

ǋóјĢ దīƂశɇరం ĦĔčŤĒȳ ŮĥɆǐýక ̡þమకృѤȷѠ ఆўţలѠ ěĢɇకలȽ

సüĚǘ ఉంĔǐýў. ఆ సమయంǘ ƅహసɁృėæě, ДĒ ʪపంచంæě şĤయфంð

అĦčȯనȼంæ సüĚǘ ќěĊǐýў. ఈ ĩȹėě цĢంč ąɇĠ ăరõనంద తన

‘̡þమకృషȷ పరమహంసǘ’ ఇĀ ˘ăў : “̡þమకృѤȷѠ ఆ ěĢɇకలȽసüĚǘƇ

ఆўţలల øю ఉంĔǐýў. äĀంతరంǘ ̡þమకృѤȷѠ ఆ Ħషýěȼ ʪąȸĦҫȸ -

‘ఆ ĩȹėǘ Ƈї ఆў ţలѠ ఉ÷ȼї. ąüనɂĳѢѠ õǏɅ їంĔ ėĢĊ þў.

äరణƌమంž ఇరМ ఒకȩ ǖыల తþɇత శņరం ěలవѕ. ŕюȳ їంĔ ఎంĔన ఆф

þĤనюɅ þĤ ǐѓంę. ఆ సమయంǘ ƎġంబవѡɅ ఎĀ గѐąȸǕ అƇ äల సȽృƖ

ఉండѕ. మరĖంčన వɂĈȸ ќфȩ రంˌǘɅĈ, ǏǆɅĈ ఈగѠ ఎĀ ǐóǕ ఆ Ħధంæ

÷ ǏǆɅĈ, ќфȩǘĈ ఈగѠ ʪƒħంéġ. ѕќɁ Ƙюȳф ǐవటం వలɅ ÷ ыюȳ

జడѠ కĒȳంę. ÷ ఎўక ƐфంðƇ మలҢʥ ĦసరȰన జĢŶę. ఈ శņరంǘ ˎణం ఎĀ

ěĤčందƇę ఆశȮరɂƌ. అకȩƀ పతన మĂɇĤɊంę. äě ఒక ąіѢ õěȼ äøడîěĈ

వéȮѐ. నїȼ ҏడæƇ ÷ ĩȹėě цĢȸంč, ఈ శņరం õɇþ జగ÷Ɂత äరɂం జరæĤɊ

ఉందě ఆయన şѠѥф÷ȼѐ. అంѕవలɅ సమýěĈ ఆĆరం şčȮ, మŉɅమŉɅ శņþěȼ

ƘĒȳ úహɂసɁృė కĤĊంచîěĈ ʪయėȼంŹĂѐ. శņరంǘ äసȸ సɁృహ వŹȮ ëడ

కěĜంచæƇ Ƙంŕం ఆĆరం ǏǆɅ фŴȩĂѐ. ఆ Ħధంæ Ƙěȼ ǖыѠ Ƙంత ఆĆరం

కѐјǘĈ ǐƍę. తĈȩన ǖыǘɅ అĽ Ɛѕ. ఆ Ħధంæ ఆў ţలѠ గĔéġ. తþɇత

‘ûవќఖంǘ ఉంѐ, üనѢĔĈ ఆǋɁనȼė కĤĊంచîěŴ ûవ ќఖంǘ ఉంѐ.’ అě

అమɁ ఆƅశం ĦనవčȮంę. Ľě తўĂత రకȸĦƎచ÷Ѡ పюȳфě ƈцǘɅ భĢంచþě ƫĜȽ,

úధ కĤæġ. ఇĀ ఆўţలѠ వўసæ úధపðȵక మనѥɊ üҢѠæ

ƅహЃతనɂంǘĈ వčȮంę. అంతф ќంѕ సõ ěĢɇకలȽ సüĚǘ ќěĊ ఉంƀę.”



ûవќఖం అంž?

‘ûవќఖం’ ǘ ఉండమనȼ ఆƅశం ̡þమకృѤȷల ĳĦతంǘ మనలї ఒక

ќఖɂఘîȳěĈ Ļѥфǐǋంę. ûవќఖం అƇ üట సంసȩృత మత ʘంôǘɅ కěĜంచě

ఒక Ƙతȸ పదం. జగజȰనě ఆƅశం Ħ÷ȼక ̡þమకృѤȷƐ õěȼ ưటȳưదĒąĢ ఇతўలф

şĤøў. ûవќఖం అƇ üటф цమɁం అě Ăéɂరȹం. õě ûవన ఏమంž ఒక

భవనం Ʊకȩ цమɁంǘ ఉనȼ వɂĈȸ ǘపĤĈ, ДĒĈ ఎю äĂలంž అю ǐగĤĊ

цüɁěĈ ŪంѐМјĀ ఉనȼ Ħషýలǋ సěȼĪత సంబంధం కĤĊ ఉనȼюɅæ, üనѢĔ

ʪజȲǘ ఒక Źత÷ĩȹė ఉంę. అę ‘Ŵవల’ ќ (ʬహɁం) ‘ĂɂవĆĢ’ క జగѓȸలҊ, సĦకలȽ

ěĢɇకలȽ Ѓతనɂ ĩȹѓలф మధɂ ఒకరకЖన ҊడĤ ąȹనం వంĒę.

‘úవќఖం’ అƇę ఒక ҝతన ûవన అవటంǋ ఆ ĩȹėě Ƭందటంǘě ąధక

úధäలї şѠѥ ƼవîěĈ ̡þమకృѤȷల ఉపƅăల õɇþƇ ĦవĢంéĤɊ ఉంę.

‘ûవќఖం’ అƇę ƒõంóěĈ ̡þమకృѤȷѠ ఇčȮన ఒక äїక. ఆయన ĩõȻంతం

ʪäరం ĳѢѐ ěజంæ ěĢɇకలȽ సüĚě Ƭంęƃ మŉɆ üҢѠ ĂɂవĆĢక ĩȹėĈ

þƐѐ. అతĔ శņరం ఇరМఒకȩ ǖыలǘ ħĘలЖǐѓంę. ఆ ěĢɇకలȽ ĩȹė їంĔ

అĚäĢక јўѤѠ (ęĂɂƅశం ƬంęనĂў), అవóర јўѤѠ üʥƌ, మŉɅ

ĂɂవĆĢక Źత÷ ĩȹėǘĈ þగలў. అëȲనంǘ ƘюȳĠîȳƀ ĳѢల పటɅ కўణ Źత, Ăў

ĂɂవĆĢక జగѓȸǘ అవతĢąȸў. Ăў ĳѢలї ఉదȺĢంéలƇ భగవ͙Ƚ�మф čĆȼѠ.

̡þమకృѤȷѠ Ľěȼ ఒక ఉపüనం õɇþ ĦవĢంéў. ఒక ĦăలЖన ఆవరణ щҔȳ

ఎşɾȸన ƾడѠ÷ȼġ. õїȼంĔ మіరసɇþѠ, పĢమāѠ వѥȸ÷ȼġ. õě щҔȳ ఉనȼ

úట ńద అƇфѠ నడýѐѓ÷ȼў. ĂళɆǘ Ƙందў ఆ మіరసɇþలф ќцȺК కషȳం

ńద ఆ ఎşɾȸనƾడţĈȩ ఆ ఆవరణǘě మǏజȲ మіర దృăɂలї ҏѥȸ÷ȼў. õěȼ ҏĩ

Ħవѣలవటంǋ ǘపĤĈ қĈ, సþɇěȼ, ĦసɁĢంč ДĒŴ ėĢĊþў. äě ĂĢǘ Ƙందў,



ఆ ఆవరణ щҔȳ ěరɅɏɳంæ ǐҙనȼ అసంåɂфల ѕఃĩȹė తలщфě, ఆ ఆవరణǘ

జўцѓనȼ మంč Ħషýలї ŕĜȽ ĂĢě ఉనȼత ĩȹѓలф ƘěǐవîěĈ ఆ úట ńęĈ

ęĊవąȸў. అంѕŹత Ăў భగవంѓĔ ఉõȻరకశĈȸ ҤјõѠąȸў. äబĒȳ ‘ûవќఖ’

ĩȹėǘ ఆҤёЊన వɂĈȸĈ ōɇయ ʪǕజనం æě, ōɇయќĈȸ Ƽసం ʪయతȼం æě

ఉండѕ. అѓѐ సంąరంǘ úధ ŕంƅ ĂరందĢ సంƗüěĈ ҞĢȸæ అంĈతǸóѐ.

పరతతȸɸం శĈȸ–ʬహɁƌ (Being will) æě, ăɓయ ƒõంతం ěþȹరణ ŹĩనюɅ,

ʬహɁం üʥƌ äѕ అƇ ĩõȻంóěȼ మǖరకంæ ěҤĜంéў. ěĢɇకలȽ సüĚě

цĢంč ̡þమకృѤȷల ĩõȻంతం üęĢ æక ăɓయ ƒõంతం, ‘ĳѢѠ ěĢɇకలȽ

సüĚě Ƭంę నపȽĒĬ శņþěȼ ěѠјфƇ ఉంîў’ అě ŕњѓంę. అĀంĒ ĂĢě

ĳవїɁфȸలంîў. ƒõంతం Ľěȼ కరɁ ĩõȻంతం õɇþ ĦవĢѥȸంę. సంčతకరɁ (ఎǏȼ

జనɁѠæ ƈўфనȼ కరɁ)ǘ їంĔ అїభĂěĈ వŹȮ (ˎరబȻ) కరɁ ఈ శņþěȼ ěѠј

ѓంę. సంčతకరɁ, ఆæమకరɁ (ఖўȮ äě) ëȲ÷Ċȼ Źత దగȻЖǐġ÷, ˎరబȻకరɁ õě

ƒగగė ҞĢȸ అƍɂవరф నħంచదě ఈ ĩõȻంతం ěĢɇĂదంæ ŕњѓంę. ధїѥɊ їంĔ

Ħѐవబడȵ úణం õě లćɂěȼ Ƙటȳфంð ఆగѕ, అƇ ąüɂěȼ తĜȽƃ మǖ ఏ Ăõěȼ

ʪėøęంచѕ. ̡þమకృѤȷѠ ఈ ĩõȻంóěȼ అĚƗĜѥȸ÷ȼў. ˎరబȻ కరɁ ěĢɇకలȽ

సüĚ Ƭంõక Ҋð ěĤč ఉంƀ టటɅġƃ, జగజȰనě Ɛక ąäరЏవం అƇę, ƒõంతం

ʪäరం జడЖన కరɁї అїభĦంŹటюɅ ŕýɂĤɊ ఉంę. అంѕవలɅ ąäరЏవం

ˎరబȻకరɁ కంŚ మĢంత ěతɂЖనę äĂĤ. ఈ Ħషýěȼ సంʪõయ ƒõంతం

అంĮకĢంచîěĈ ఇషȳపడѕ. ƒõంత ǒధ ʪäరం ěĢɇకలȽ సüĚǘ భగవంѓѐ

Ҋð ěƔĚంపబĔ అదɇయ ʬహɁƌ ěĤč ఉంюంę. ఆ అదɇయ ʬహɁం ƒõంతం

ʪäరం ‘ѣదȻ њదȻం’ æě ̡þమకృѤȷల ĩõȻంతం ʪäరం ‘శĈȸ–ʬహɁం’ äѕ. ఆయన

ĩõȻంతం ʪäరం ěĢɇకలȽ సüĚǘ జగజȰనě ěƔధం äфంð, ąäþěȼ తనǘ

ఇќѐȮфě, óї ěþäరంæ వɂకȸǸѓంę. ěతɂసతɂమƇę శĈȸ–ʬహɁం. సృĨȳ



äలంǘ శĈȸ, ˎöనɂత వĪంč ʬహɁం ఉøõన äరణంæ ǘన ఇĠĔ ఉంюంę.

సృĨȳ అంతЖనјȽѐ ‘ѣదȺʬహɁం’ ěĤč ఉంюంę. శĈȸ ěƔధం äфంð అవɂకȸంæ

ఉంюంę. ̡þమకృѤȷѠ ఈ Ħషýěȼ ‘щటȳщюȳфě ఉనȼ øќ - సరసర øфѓనȼ

øќ’ అƇ ąదృశɂంǋ ĦవĢంéў. щటȳщюȳфě ఉండటం, సరసర øకడం అƇĦ

øќфనȼ Ūంѐ అవసȹѠ. అంѕవలɅ ąäర ěþäరѠ ఒŴ శĈȸ–ʬహɁం Ʊకȩ Ūంѐ

అవసȹѠ. అంƃæě ĂĒǋ ఏ ఒకȩĒ ěƔధం అవటంƐѕ.

వɂĈȸగతЖన అహంäరం, õěĈ äరణЖన సమసȸ కరɁ నħంčనјȽѐ æě

‘ěþäర ĩȹė’ ąćతȩĢంచѕ. వɂĈȸతɇం јనўóȹనం äĂలంž (మŉɅ కěĜంéలంž)

äþɂäరòలǋ సంబంధќనȼ కరɁ ĩõȻంóěĈ ŮѠపల ఉనȼ õě వలɅƇ äĂĤ.

అంѕవలɅ ěĢɇకలȽ సüĚǘ ĩȹతЖనĂѐ ėĢĊ Ɛѥȸ÷ȼడంž, అę ఆõɂశĈȸ ఇచȯ Źత

üʥƌ æě, ˎరబȻకరɁ వలɅ üʥం äదě ̡þమకృѤȷల అğˎయం. అĀ ėĢĊ

వčȮన వɂĈȸతɇం øత వɂĈȸతɇం üʥం äѕ. అę üўȽ ŕంęన వɂĈȸతɇం. అę ƅŊ

ŴంʧЖనę äě, శņర ŴంʧЖనę äѕ. జగజȰనě ఇచȯŹత ěĢɇకలȽ సüĚ їంĔ

üўȽ ŕంęన వɂĈȸతɇం – ఒక సčȮõనందం – ĳవజగѓȸѠæ (ŹతనЖన ĳѢѠ –

అŹతనЖన ʪపంచంæ) ̂ĔѥȸనȼюɅ అğవɂకȸǸǋంę. అëȲన దృĨȳǘ ĳѢѐ, జగѓȸ

అƇĦ శĈȸĈ ğనȼంæ МĦöɂěȼ (రకరäѠ అġనĦæ) õѠѥȸ÷ȼġ. äě ëȲనĩȹė

కĤæక ‘శĈȸ – ʬహɁ’ Жన సčȮõనందం óї ఏĦధЖన పĢòమం (üўȽ)

ŕందфంð óƇ ĳవజగѓȸæ üўѓంę. ĳవజగѓȸ సčȮõనంõěĈ అğనȼంæƇ

ఉంҔ ఉంюంę. సృĨȳ Źƕ ĩȹėǘ ఆయƇ ĳవ జగѓȸలǋ ҊĔన ąäరЏవం. సృĨȳ

అంతంǘ ఆయƇ Ŵవలం ěþäరం. ąäర ěþäþѠ ఒŴ ÷ƂěĈ ఉనȼ Ūంѐ Мјల

వంĒĦ. అę సమäňన అదɇయĩȹė (ఒŴ äలంǘ ఒకĒæ ఉనȼ ĩȹė). ఈ Ħషýěȼ

̡þమకృѤȷѠ ‘ƌడ, õěВĈ ŹƎȮ ŨюɅ’ అƇ ąదృశɂంǋ ĦవĢంéў. ƌడВĈ వŹȮ

వరф ŨюɅ ƌడ కంž ƒўæƇ ఉంîġ. äě ƌడ ఎäȩక ƌడ ఏ వѥȸѢలǋ (ѥనȼం,



ఇюక ưదКనĦ) కటȳబĔంǍ ĂĒǋƇ ŨюɅ Ҋð కటȳబðȵయě şѠѥȸంę.

ëȲనంǘ ఈ Ħధంæ ఆҤёЊన వɂĈȸě ĦëȲěæ ̡þమకృѤȷѠ ƈƲȩంîў.

ĳవజగѓȸలї ˑంėæ ěþకĢҫȸ, ĂĒĈ అĻతЖన ʬĆɁƇȼ అƇɇĨంŹ ëȲěǋ ǐĤƕȸ,

ఈ ĦëȲě ƒў. ĦëȲě ƅĿȼ ěƔĚంచѐ. అతѐ ఈ Ħăɇనȼంó üయæ äфంð,

ąäర ěþäర Џవంæ శĈȸ-ʬహɁం Ʊకȩ శĈȸæ దĢɈąȸѐ. అతѐ ƌడї ŨటɅї

ŪంĔంĒě సతɂం అġనĦæƇ అంĮకĢąȸѐ. పంѐ అంž పంѐ ưóȸěȼ, õǏɅě

ĊంజѠ, цыȰ, Ŧరѐ ưదКన ĂĒ నěȼంĒě గణనǘĈ Ļѥфంîѐ. అěȼంĒě

అంĮకĢƕȸ æě, పంѐ Ʊకȩ పĢҞరȷ ëȲనం కలగѕ కõ! äě ఈ పĢҞరȷëȲనం

üటలǋ æě, ƒõంత చరȮలǋ æě అబȿѕ. జగజȰనě అїʘహంǋƇ కѠцѓంę.

õě ěĠతȸం Ăɂфలčతȸంǋ పĢతĜంéĤ. ęవɂతɇం Ƽసం పƀ ఈ Ăɂфలత, తపన,

అƇĦ ఉతȸǔతȸమ ąధనలě, Ǖగăɑంǘї తంʥăɑంǘї ŕపȽబడȵ ąధనలĿȼ

ąధфĔ మనѥɊǘ Ăɂфలతї కĤĊంచîěĈ üþȫѠ üʥƌనĿ, ̡þమకృѤȷల

అğˎయం. ఈ ûవన పĢణė ŕందîěĈ ఐĪక బంöలěȼĒĿ óɂగం ŕయɂటం

అవసరం. ఈ బంöలƇ ఆయన ‘äĠĿ – äంచ÷’ లě ƈƲȩ÷ȼў. ŊĒě తɂďంčనјȽƀ

అమɁ అїʘహం కѠцѓంę. ఈ Ħషయంæ ̡þమకృѤȷѠ ŕĜȽన ąదృశɂంǘ తĤɅ

తన ĜలɅలї ఆటøటǘɅ మĢĜంč, ĂѡɅ ఆకĤదјȽలě ఏƀȮ వరф దగȫరф ǐѕ. ǘగƀ

ఈ Ħషయం ఉదహĢంచబĔంę.

ěĢɇకలȽ సüĚ їంĔ ąöరణ జగѓȸф వéȮక ĦëȲěĈ అహంäరం మŉɅ తల

ఎѓȸѓందě ҫčంచ బĔంę. äě ఈ అహం, ఈ వɂĈȸతɇం, అëȲě అహం వɂĈȸతɇం కంž

цణంǘ ҞĢȸæ üўȽŕంęనĒȳę. фɅపȸంæ ŕøȽలంž ąüїɂĔ అహం

ƅహŴం̓కృతం; ĦëȲěę ЏవŴం̓కృతం. ƅహŴం̓కృతЖన అహం ƊధњęȻǋ

ҏƕదంó సతɂంæ ûĦѥȸంę. వѥȸ Ăహ÷లї, వɂфȸలї ‘Ƈї’, ‘÷ę’ అంҔ



వɂవహĢҫȸ ʪė ఒకȩў, ʪė వѥȸѢ తన ѥåěĈ, తన మїగడф ąయపడîěȼ బĒȳ

ĦѠవ కѐѓంę. అహంäþěȼ Ŵంʧంæ Źѥфనȼ వɂĈȸ ఇతўలї ͞Ġąȸѐ. äĿ ఆ

͞మ సంфčతЖన దవటంǋ õěȼ óї ѥఖపƀటంత వరŴ ఉపǕĊంщфంîѐ.

ĦëȲěĈ ఉనȼ అహంäరం ĽěĈ ĦўదȻం. అę Џవంǋ ఉనȼ సěȼĪత సంబంధం ńద

ఆöరపĔ ఉంюంę. భగవంѓĔǋ అతѐ తన సంబంöěȼ ĞడȵæǏ, õѥѐæǏ,

ĠѶѐæǏ, ˲ѝþѠæǏ ఏరȽўщ фంîѐ. ĳѢలందĢĿ, అěȼ వѥȸѢలї – అĦ

తనф అїҊలంæ ఉ÷ȼ Ɛక ʪėҊలంæ ఉ÷ȼ Ɛక తటసȹంæ ఉ÷ȼ – తన ѥఖ

సంǋĄలф ఉపǕĊంŹ ĂĒæ äфంð, óї ͞Ġంč ƕĦంచ వలĩన

భగĦęɇҡѓѠæ పĢగĖąȸѐ.

ఈ Бėక లɏòలǋ øю üనĩక Ħħషȳత Ҋð ĦëȲěĩȹėǘ ఉంюంę. ĦëȲě

üనĩక ĩȹėě ‘ûవ ќఖం’ అంîў. అëȲě Ʊకȩ మనѥɊ అతĔ వɂĈȸతɇంǋ ќĔపĔ

ఉంюంę. అతѐ ʪė పõþȹěȼ తన కంž ƒўæ ҏąȸѐ. ఇతўలї Ҋð ƒƎɇў

ҤøѠ, వɂĈȸóɇѠ గలĂĢæ ҏѥȸంîѐ. ƅě їంĔ జగѓȸ అƇ ûవన ûĩǝȸంǍ;

ƅǏɅ సమసȸ ĳవþѥѠ, వѥȸëలం సќʧ ఉపĢతలం ńę తరంæలĀæ, њడగĀɅæ

ఉ÷ȼǕ; అĦ ƒў వɂĈȸóɇѠ కలĦæ Ѣ÷ȼ, ఒŴ పõþȹěĈ ŕంęనǚ; ఆ పõరȹం ŊĒ

కంž ƒў äǍ; అĀంĒ అఖండ Ҥపం, అఖండ మనѥɊల ʪజȲ - ĦëȲěĈ ఉంîġ.

అతѐ ఆ ʪజȲї కĤĊ ఉండటం üʥƌ äక, óї õǏɅ ûగమǏ, అƅ óనǏ

ûĦąȸѐ. ‘ûవќఖం’ అƇę ĦëȲě üనĩక ĩȹė అƇటɅġƃ ĦëȲěĈ óї

అఖంðäరం అƇ ëȲనం ఉంюంę. Ľě పరɂవąనం ఏమంž ‘ûవќఖం’ ĩȹėǘ

ఉనȼĂĢĈ Ħăɇäర దృకȽథం ఉంюంę. Ҍѐ మధɂǘ ҊўȮనȼ ąŬ јўц ఆ

ҌĒǘ ఏ ûæěϾ÷ ѥలభంæ ŮళɆ గĤĊనюɅ, ĦëȲě ఇéȯüʥంæ Ħశɇంǘě ఏ

హѕȺల Ͼ÷ øరవశɂకత అƇ Ūకȩల ńద ఎĊĢǐగలѐ. సంకలȽ üʥంǋƇ ąöరణ

ĩȹė їంĔ అѓɂనȼత ĩȹė వరф Źతనతɇంǘě ఏ ҡĠకలǋБ÷ శృė కĤĜ, ఆý



ఆనంõలї చĦҏడగలѐ. ఈ Ħధంæ ‘ûవќఖం’ ĩȹėǘ ఉనȼ ĦëȲě ‘అందĢǘї

అěȼ ĦöѠæ ఉండ గలѐ.’ ĦశɇЃతనɂంǋ ఐకɂత వలɅ, ʪకృėǘ ఆ శфȸల ʪకటనф

óї ఒక ఉపకరణంæ వĢȸąȸѐ. ĦëȲě, Ѓతనɂ వɂĬȸకరణǘě అěȼ üþȫǘɅҝ

పయěంచగలѐ äబĒȳ, అతѐ భфȸĔ ĩȹėǘ ఉనȼјȽѐ õąїõѥѐ äగలѐ. äě,

అనంత Ħăɇäర వృėȸǋ తన వɂĈȸతɇం శృė ŕయɂబĔనјȽѐ, అతĔ ʪవరȸన ƒўæ

ఉంюంę. ĦăɇతɁశĈȸ అğవɂకȸЖƍɂ Ăహకంæ ఉంîѐ. äబĒȳ ĦసȸృతЖన ఆöɂėɁక

శĈȸĈ ŴంʧЖ, ఇéȯüʥంæƇ అతѐ øøѓɁĖȷ పరమąіѢæ æĦąȸѐ. ఇతర

అవóþల Ħషయంǘ మĢ ěþɂòనంతరం ఎంǋ äĀěĈ కѢѠ తతȸɸƒతȸѠ

మహѓȸలǋ ĂĢ ĳĦóలї ѥȸėంčనюɅ äфంð, ĦశɇцўМన ̡þమకృѤȷల

Ħషయంǘ ఆయన అі÷తїడవటం వĀɅ, ఆయїȼ అė సěȼĪతంæ దĢɈంč,

పĢŋĤంč, పņīంč ʘంథసȹం Źయబడటం వĀɅ, భфȸĔ ĩȹė ఉõȻరфĔ ĩȹѓల మధɂ

üўѓండటంవĀɅ ఆయన ûవన ěసɊంశయంæ ěҤపణ æĦంచబĔంę. ఇతర

అవóర јўѤల ĳĦóల Ħషయంǘ ఈ Ħధంæ üўȽѠ ŕయɂటం అƇę, ĂĢ

అїýѝѠ, ఆ మĆјўѤǘɅě üనవóɇěȼ మўцపరచîěĈ ʪయėȼంచటం

Ƙంత äరణЖ ఉంюంę. ĂĢ ĳĦత చĢʥǘĈ üనవతɇ లɏòѠ ƩĢɅనటɅġƃ ĂĢ

ęవɂǛభ фంюపѐѓందě ఆ అїýѝѠ ûĦంč ఉంƤщȮ. äě అవóర

јўѤడƇ వɂĈȸ üనవతɇం, Џవతɇం అƇ ŪంĒě కĤĜ ఒకĒæ మలచబడȵ వɂĈȸæ

ఉ÷ȼѐ. ఆ అవóరјўѤĖȷ ƅѢĖȷ Źƕȸ ఈ అవæహన లɏɳం ҞĢȸæ నħѥȸంę.

అవóరమంž ఏĠǆ సИన అవæహన కలగîěĈ ̡þమకృѤȷల ĳĦతం ఎంతæǏ

ǋడȽѐѓంę.

ఇంతõä మనం ఏ మహతȸరЖన ఆతɁї (Ħశɇ ĂɂపȸЖన అఖంðěȼ) цĢంč

చĢȮѥȸ÷ȼǔ అę ‘శĈȸ – ʬహɁ’ Жన జగజȰనě Ʊకȩ Ŵవలం ĂɂవĆĢక, ąäర–

ěþäర, సцణ – ěўȫణ ĩȹѓలф ҊడĤ ąȹనం. ఆ ĩȹėǘ ţలƘనడమంž – ‘Ŵవల’



‘ĂɂవĆĢక’ ĩȹѓѠ ŪంĒǘї ఉండ గల ‘ûవќఖం’ ǘ ěలవటƌ. ఈ ҊడĤąȹనం,

Ŵవల ĂɂవĆĢäల మధɂ цమɁం వంĒ ĩȹė. õїȼంĔ మనѥɊ ఏüʥం ëĢǐфంð,

సʖమంæ ěతɂవɂవĆþలї Ҋð ěరɇĪంచగలѕ. ̡þమకృѤȷѠ ఆ ĩȹėǘ ţలƘě,

úహɂʪపంచ పĢòüలěȼంĒǋҝ సంబంధం ŤюȳƘě, ĂĒ అěȼంĒ ఐకɂతї

జగజȰనěǘ దĢɈҫȸంƀ Ăў. ‘ûవќఖం’ ǘ ఉనȼ వɂĈȸ (úĆɂ వɂవĆరЖన) ňలǘ

üʥƌ æక, అవɂకȸЖన అఖండం, ěўȫణంǋ Ҋð సంబంధం కĤĊ ఉంîѐ. ఈ

ŪంĔĒĿ ̡þమకృѤȷѠ ‘ěతɂం–ňల’ అě వɂవహĢంéў. ఆయన ‘ěతɂం’ цĢంčన

ʪజȲǘ ఉనȼјȽѐ, ‘ňలǘ’ ఉనȼ జడతɇం Ʊకȩ సంబంధం, ҞĢȸæ ఆ ěతɂం цĢంčన

ʪజȲǘ ఇĠĔ ఉంюంę. ‘ňల’ ǘ ఉనȼ సమయం అంతǆɅҝ ఆయన ‘ěతɂం’ ǋ

సంబంధం కĤĊ ఉ÷ȼў. అƅ ‘ûవќఖం’ Ɛక цమɁంǘ ఉంƀ ĩȹė అƇõě అరȹం.

ఆయన ‘ěతɂం’ ǘ (అంž అఖండ పరʬహɁంǘ) ҞĢȸæ ěమగȼమƍɂ ěĢɇకలȽ ĩȹėǘ

Ҋð ఉండగలў. ఆ ĩȹėǘ ‘శĈȸ’ అƇę ěƔధం äదě, ఆ ĩȹėǘƇ అవɂకȸంæ ఉంюందě

̡þమకృѤȷѠ ŕøȽў. ఈ Ħషయంǘ ̡þమకృѤȷల ĩõȻంóěĈ ǋóјĢ

అїసĢంčన ąంʪõయక అšɾɇత ĩõȻంóěĈ ƃð ఉంę. ఈ Ħషయంǘ ̡þమకృѤȷల

ąహచరɂంǘ ǋóјĢ సĢęదȺబðȵѐ. ěĢɇకలȽ ĩȹėǘ ‘ňల’ ěƔĚంపబడƐѕ.

ěĢɇకలȽĩȹėǘƇ అę అవɂకȸంæ, అంతరȫతంæ ఉంюంę. అంѕవలɅ ‘ĦëȲě’ ఇéȯ

üʥంæƇ ‘ňల’ ǋ సంబంధం Ɛфంð ‘ěతɂం’ ǘ సంňనం äగలѐ. ఇƅ ěĢɇకలȽ ĩȹė.

ఈ ĩȹėě Ƭంęన ĳѢĔĈ మరĤþవటం అƇę Ɛѕ. అవóర јўѤѠ üʥƌ ఒక ĩȹė

їంĔ మǖĩȹėǘĈ üరóరě, Ūంѐ ĩȹѓలǋї ĂĢĈ సంబంధం ఉంюందě

̡þమకృѤȷѠ ƫĈȩవäȩĖం éў. అƅ ఆయన ʪƃɂకత. ఒŴ సమయంǘ ఆయనǘ

Ħħషȳ ëȲనం, భĈȸ ʪకĒతమѢóġ. ąöరణ ĳѢѐ ఒŴ ĩȹėǘ ŪంĒě ąĚంచƐѐ.

ఇę అసంęగȻంæ కనబడవщȮ. äě పరతóȸɸěȼ üటǘɅ ĦవĢంచƐం. õěȼ ĦўదȻ

వచ÷ǘɅƇ ŮలɅĔంచగలం.



ఈ Ħషయంǘ ̡þమకృѤȷѠ సɇĦషయంæ తన üనĩకĩȹė ěĢɇకలȽం Мƈ

ưцȫѓందě, అјȽѐ МĦధɂం, ‘Ƈї’ అƇ ûవన ѓĔčŮయɂ బడóయě ŕøȽў. ఆ

ĩȹėǘ üనѢѐ, సమసȸ üనĂĥǋ ఒకЈ ǐóѐ. అతĔĈ ఏ ĦధЖన వɂవĆరం

ఉండѕ. ěĢɇకలȽ సüĚǘ Ҋð జగజȰనě ‘Ŵవలంæ’ ąćతȩĢѥȸంę.

అవóరјўѤĖȷ ఆ ĩȹėǘ ఉండ ěవɇѕ. ఈ Ħషýěȼ సంʪõయ ƒõంత ǒధ

అంĮకĢంచѕ. సంąరంǘě ĳѢల పటɅ ͞మ Źత భగవతȩўణ ‘అవóర јўѤě’

Ҥపంǘ దరɈన మѢѓంę. అంѕవలɅƇ ̡þమకృѤȷѠ úహɂ ʪపంచంǋ సంబంధం

ěѠјƼîěĈ, čనȼčనȼ ƼŪȩѠ కĤȽంщфƇĂў. ‘ఫĀ÷ ǁĒĈ ŮāɅĤ, ఫĀ÷ వɂĈȸě

కѠѥƼĂĤ, ఫĀ÷ వѥȸѢѠ äĂĤ’ అƇ ƼŪȩల õɇþ ʪపంచ వɂవĆరం నడపîěĈ

‘ûవќఖ’ ĩȹėǘĈ తన మనѥɊї ĀцҙంƀĂў. äě ěĢɇకలȽ ĩȹėǘ సంబంöěȼ

üʥం వѕѠфƇ Ăў äѕ. ‘ûవќఖ’ ĩȹėǘ జగజȰనě సంకలȽం తపȽ తన సంకలȽ

మƇę ఆయనф Ɛѕ. ĳѢలї ఉదȺĢంŹ శĈȸě ʪదĢɈంčనјȽѐ æě, ǋĒ üనѢల

కĄȳǘɅ øѠపంщфంҔ, ƅŊ ĦʘĆěȼ అĢȮంŹటјȽѐæĿ, ఆ జగజȰనě సంకలȽంǋ

óõతɁɳం ŕంę, అę నĔĜనюɅ నĔŹĂў.

ĻʴЖన ăņరక úధѠ అїభĦంŹటјȽѐ Ҋð, ఒకȩ ĳѢěϾ÷, úధలї

అంతĢంప Źĩ, ĦќĈȸě కĤĊంపగĤĊƃ ఎěȼ జనɁǘɅБ÷ అĀంĒ శņþěȼ ధĢంచîěĈ

సంĩదȻతї şĤøў అě అంîў. హѕȺѠ Ɛě ఈ Ħశɇ͞మ ఆయనǘ అğవɂకȸం

äవటƌ, ఆయїȼ ‘ûవќఖం’ ǘ ఉండమƇ జగజȰనě ఇčȮన ęĂɂƅశ ʪƃɂకత.

ěĢɇకలȽ సüĚĩȹėǘ ఉంĔ, ఆనంõěȼ అїభĦంéలƇటюవంĒ సహజ సɇûవం,

üనǚదȻరణϾ ăņరక సɁృėĈ ęĊ వčȮ, ѥఖѕఃå లěȼంĒĈ ఆలĂలЖన ఈ ěకృషȳ

శņరంǘĈ వčȮందంž; అę ќĢĈĂడǘɅ ěవĩంŹ ʪజలф ƕవ ŕయɂîěĈ ‘చʖవĢȸ’

తన þజˎąõěȼ ĦĔč, ఆ ʪజలǋ øю, ఆ ѕరȫంధҞĢతЖన ќĢĈĂడǘ

ěవĩంŹ õěకంž, ఎǏȼ ŪюɅ అĚకЖన õīణɂం. అę మన ఊహф అందѕ.



ఆіěకѝగంǘ ఉదɀĦంč üనĂĥě ͞ĠంŹ ̡þమకృѤȷలƇ వɂĈȸ æĦంčన

మహóȩరɂం ఇƅ! ěĢɇకలȽ సüĚǘ ăశɇతంæ ěĤč ఉంðలƇ సɇûవం గల తన

మనѥɊї, ఆయన üనవ సќదȻరణϾ ‘ûవќఖం’ ĩȹėǘƇ ఉంƀ Ħధంæ

ěరɀంĚంéў. ఆ ņėæ ఆయన üనǚదȻరణϾ ఆĦరɀĦంčన భగవȓ  శĈȸҤపం. ఆయїȼ

అవóర јўѤѐ అě అనడంǘě అంతþరȹం ఇƅ!



అనɂమత ąధనѠ

̡þమకృѤȷల ĳĦతంǘ మǖ అҞరɇ ఉదంóěȼ ҏõȺం. అę ĪంқమóěĈ

అనɂЖన ఇąɅం, Сసȸవ మత సంʪõýǘɅ ఆయన æĦంčన ąహసం. 1866 ǘ ఆయన

ఇąɅంǘě ‘ҫŁ’ సంʪõýěĈ ŕంęన ƾĦంద అƇ వɂĈȸ వదȺ ఉపƅశం Ƭంõў.

Īంѕƒ అġన ƾĦంద మహమɁĽѝĔæ üþѐ. ̡þమకృѤȷѠ Рందవ

సంʪõýల ąధనǘ ఎంత ఉѓɊకత కనబĢéǖ, అంƃ ఉѓɊకత ఇąɅం మత

ąధనǘҝ ҏĜంéў. మహమɁĽѝĔĀ ѕѥȸѠ ధĢంč ĂĢĀ Ǔజనం Źҫȸ,

ĂĢĀæƇ నüы Źăў. Īంқƅవత లందĢĿ తన మనѥɊǘ їంĔ ŕĢĜƒăѐ.

ƅĂలýలф ŮāɅలంž Ħќఖత కనబĢéў. Ңѐ ǖыల ąధనǘ ఆ మత

సóɂలї ąćతȩĢంщф÷ȼў. ưదǆɅ ఆయనф ఒక గంŃర వదనంǋ ƬడМన గడȵం

ఉనȼ ఉజɇలҤјѐ దరɈనం ఇéȮѐ. అјȽѐ ఆయన మనѥɊ సцణʬహɁ ąćóȩþěȼ

Ƭంę తþɇత ěўȫణʬహɁంǋ ĦňనЖ ǐġంę.

ఏƀళɅ తўĂత ̡þమకృѤȷѠ Сసȸవ మత ąధన Źăў. శంћమĤɅȄ  అƇ భфȸě

ఉõɂన గృĆěĈ ̡þమకృѤȷѠ తరщ ŮƑɅĂў. శంћ, సõéర Īంѕƒ ఐనపȽĒĬ,

̡þమకృѤȷలф ДĞȠ  చęĦ ĦěĜҫȸ ఉంƀĂѐ. ఆ Ħధంæ ఆయనф Сసȸవ మతంǋї,

СసȸѢలǋї పĢచయం ఏరȽĔంę. ఆ üþȫěȼ అїసĢంéలƇ ʪæఢ Ăంఛ ఆయనǘ

కĤĊంę. ఒక ĦčʥЖన Ħöనంǘ ఆ ƼĢక ఈƀĢంę. ఒకǖы భфȸЊన యѕమĤɅȄ 
కŹņ éవĔǘ ̡þమకృѤȷѠ ҊўȮě ఉ÷ȼў. ఆ ƾడలф అƇక పîѠ తĊĤంచ బĔ

ఉ÷ȼġ. ఆ పîǘɅ ƌņüత ఒǙɅ పĩĂЊన ఏѥ̂ѥȸ పటం ఒకĒ ఉంę. ఆకరɉĺయЖన

ఆ పటంŴĩ ఆయన అƅ పěæ ҏҫȸ ఉంĔǐýў. ҏҫȸండ æƇ ఆ పటం

äంėవంతЖ ఒక ఉజɇలЖన Ѓతనɂ Ҥøěȼ దĢɈంపŹĩంę. తɏణƌ ఆ ҢĢȸ їంĔ

ఒక ŮѠц ʪసĢంč, ఆయనǘ ʪƒħంč ఆయన ûĂǘɅї, దృకȽథంǘї



ĦపɅĂతɁకЖన üўȽలї కĤĊంčంę. ఇąɅం మత ąధన ŹĩనјȽѐ ఉనȼюɅæ ఆయన

మనѥɊ їంĔ Рందవ భĈȸûĂѠ ŕĀɅ ŕѕўæ Ƙюȳфě ǐýġ. ఆలýěĈ

ǐవటం üěƒăѐ. ఈ ƘతȸûĂǘɅ ќěĊǐġ Ūంѐƒల ఏళɅ їంĔ వčȮన Сసȸవ భĈȸ

తóȸɸěȼ మననం Źăў. čవǖɅ పంచవĒ వదȺ నĔč ǐҙంž, చకȩě వరȮѥɊ,

ĦăలƇˉѠ, చѕБన ÷ĩäʘం గల ఒక మǏహర ęవɂҢĢȸ ఆయనф దరɈనĠéȮѐ.

ఆ ҢĢȸ ఆయїȼ తƅకంæ ҏĩ దగȫరф వčȮంę. ŮంటƇ ̡þమకృѤȷల పĦʥహృదయ

అంతþāలǘ їంĔ గంటల సవɇĔǋ ఈ üటѠ ŮѠవðȵġ - “üనѢలї

ఉదȻĢంచîěĈ యమ ýతనѠ అїభĦంč, తన హృదయరäȸěȼ čంęంč, óї తన

తం̎ ఒకžనě éĒŕĜȽన, ЏవфüўЊన ͞మ Ңņȸ! మĆǕĮ! ఏѥ̂ѥȸ!”

ęవɂјўѤЊన ఆ ĳసȥ  ̡þమకృѤȷలї ǠగĤంщфě, ఆయన శņరంǘ ఐకɂం

అýɂѐ. ̡þమకృѤȷѠ సüĚ ĩȹėě Ƭంę సцణ ʬహɁంǋ óõతɁɳం Ƭంõў.

ఇąɅం, Сసȸవ మóల üęĢ ʪపంచంǘě ఇతర మóలї ఆయన ఆ ņėǘ

ąధన ŹĩనюɅ కěĜంచѕ. äě ఆ మóలї цĢంč ఆయనф ʪæఢЖన

ఆöɂėɁäవǘకనం వలɅ కĤĊన, అğˎýѠ÷ȼġ. њѕȻĖȷ అవóరјўѤǘɅ

పĢగĖంéў. њѕȻĔ ǒధѠ ఉపěషǍȿధలǋ సమѓĀɂలě ŕøȽў. ‘њѕȻě ǒధф

÷ĩȸక ǐకడѠ äనþవటం, ఆయన అїýѝѠ Źĩన అపĂɂåɂనం äరణంæƇ’

అƇę ̡þమకృѤȷల అğˎయం. ̡þమకృѤȷలф Ѕన Ļరȹంకўల పటɅ Ҋð

ƚపȽǢరవం ఉంƀę. ఆయన గęǘ ĻరȹంకўǘɅ ʪథќЊన మĆŊўѐ, ఏѥ̂ѥȸ

čʥపîѠ÷ȼġ. ʪėǖы ఆయన ĂĒќంѕ Ҝపం ŮĤĊంŹĂў. ĩфȩ цўѢలї,

þజĢɉ జనфĔ అవóరంæ ఆయన పĢగĖంéў.

̡þమకృѤȷѠ ĦĦధ మత ąధనѠ æĦంč ‘యǋ మȓ  తǋ ఫȔ  (üþȫѠ ఎěȼ

ఉ÷ȼǕ మóѠ అěȼ ఉ÷ȼġ) అƇ సóɂěȼ దĢɈంచటం üనవ ëėŴ ఒక



మహతȸరЖన Ħషయం! మత úѦళɂం వలɅ ఉతȽనȼ మƍɂ సమసɂలф ̡þమకృѤȷѠ

దĢɈంčన సతɂం, పĢĄȩþěȼ ఇѥȸంę. ĦĦధ మóїýѝǘɅ, ʪöనЖన మత

ǒధనǘɅ సИన అవæహన Ɛకǐవటం వĀɅ, ĂĢǘ పరసȽర సంఘరɉణ ఉండటం వĀɅ,

ǔąల వĀɅ, గĔčǐġన మతచĢʥ Вăčకం æĦంచ బĔంę. üనѢĔ ǘభం వĀɅ,

ఆĚకɂత వĀɅ ఈ సంఘరɉణѠ సంభĦంéయనటం ěజం. óќ ఫĀ÷ మóěĈ

ŕంęనĂరమě ŕјȽƼవటం అƇę – ǔసæళɆġన þజĬయ ÷యфѠ, Пěక

అĚƇతѠ – తమ తమ సɇʪǕజ÷లї కĜȽјщȮƼîěĈ Źƕ ʪయóȼƐ! ఒక మతం

ఇంƘక మóěȼ қĨంచటం, ఆ మóěȼ అїసĢంŹ ĂళɅంó నరäěĈ ǐóరనటం

ǍĜĸõўɅ జనం మదȺѓ సంøęంщƼîěĈ; మóěȼ అవäశంæ

ĦěǕĊంщƼటంǘě ĂĢ ѕశȮరɂలф అę Ǎహదం Źĩంę. ‘అěȼ మóѠ ఒŴ

గüɂěȼ Źўąȸġ’ అě ̡þమకృѤȷలф కĤĊన ąćóȩరం, ěëġĻపўКన మత

ŤదȺలందĢĿ తమతమ పĢûషǘɅ їంĔ ыцøɊకరЖన ‘Ŏşȗ ’, ‘äĝȞ ’, ‘ƌɅచȯ’ అƇ

పõలї ƧలĊంŹటюɅ Źѥȸంę. అంƃæక అę ఒక మóěȼ అїసĢంŹ Ăў, óќ ఏ

గüɂěĈ Ůѡѓ÷ȼǔ, ఆ గüɂěŴ అనɂ మతѥȸѠ Ҋð ఇతర üþȫల цంð

పయěѥȸ÷ȼరě ûĦంŹюɅ Źѥȸంę.

̡þమకృѤȷѠ ఒƘȩకȩ మóěȼ, ఆ మతѥȹѐ. ŹĩనюɅæƇ ąధన Źĩ õǏɅ

ĩęȻƬంõў. అంѕవలɅ ఒక మóěȼ మǖ మతంǋ ǐѠҫȸ ƇĒĂў Źѥȸనȼ

పĢǛధనల కంž, ̡þమకృѤȷѠ అїసĢంčన Ħöనం, ѓల÷తɁకЖన ƇĒ

మóధɂయనం కంž ఎǏȼŪюɅ јǖæĠ అѢǋంę. Ƙěȼ దăúȺలф Ҟరɇం మóѠ

ĦమరɈ÷తɁకంæ అధɂయనం Źయబðȵġ. ఆ అధɂయనం Ʊకȩ లɏɳం మóǘɅě

цణǍĄలї Ɗņы Ůయɂటƌ. äě Ƈѐ ఈ Ħöనం ěўపǕగమě Ļĩƒĩ, Ƙతȸ

పదȻė ʪƒħంčంę. õě ʪäరం మóěȼ ДĒĂѐ అధɂయనం ŹĩనюɅ ŕయɂటం

üʥƌ æక, ఆ మóěȼ ĦశɇĩంŹĂѐ ఎĀ ąĚąȸǈ ఆ ʪäరం ąధన ŕయɂటం



̡þమకృѤȷల Ħöనం. Ħచɏò దృĨȳǋ మóలї అంĮకĢంచటƌ æక ఆöɂėɁకంæ

Ҋð అĦ సüనЖనƒనě ̡þమకృѤȷѠ ěҤĜంచటంǋ, ఇę Ƙతȸ పదȻėě Ҋð

అĚగĠǝȸంę.

̡þమకృѤȷల Ħöనం మత Мќåɂěȼ ƧలĊంč ƒǝȸంę. ఈ Ħషýěȼ цĢంč

ʪసంĊంŹ ĂĢ మనѥɊǘ Ҋడ ఇƅ ûవన ఉంę. మతం పటɅ Мќఖɂం ఉనȼĂў,

‘మóěȼ అїసĢంč÷ Ɛక అసѠ అїసĢంచక ǐġ÷ ఫరĂƐѕ’ అƇ üటї

అంĮకĢąȸў. äě ‘యǋ మȓ  తǋ పȔ ’ (üþȫѠ ఎěȼ ఉ÷ȼǕ మóѠ అěȼ

ఉ÷ȼġ) అƇ ̡þమకృѤȷల వచనంǘě ûవం, ŊĢ అğˎýěĈ ҞĢȸæ ĦўదȻంæ

ఉంę. ĪంѕМ÷, СసȸѢЊ÷ Ɛక మహమɁĽѝЊ÷ తమతమ మóలї అతɂంత ʵదȻǋ

అїసĢҫȸ, ఇతర మóలĿȼ సతɂЖనĦ అě అంĮకĢంéĤ. ఇƅ ఈ Ūంѐ అğˎýలф

మధɂ ఉనȼ వɂóɂసం! మత సహనం üʥƌ æక, తమ మతం ఎĀంĒǍ ఇతర మóҦ

అĀంĒƒ అě ûĦంéĤ. మత సహనƌ äక పరసȽర అంĮäþěȼ ̡þమకృѤȷల ǒధ

Ƽўѓంę. మóల అƇకతɇం కĤȽంčన సమసɂ ̡þమకృѤȷల అїభĂల ˎėపęక

ńదƇ పĢషȩĢంప బడగలѕ.

ఇకȩడ ‘̡þమకృѤȷѠ ఈ మóలనěȼంĒĿ యôరȹంæƇ ąధన Źăþ?’ అƇ

ʪశȼ తల ఎѓȸѓంę. అంƃæక “మహమɁĽѝడవîěĈ, СసȸѢడవîěĈ ĳĦóంతం

అంĈతం äĂĤ æě, Ңѐ ǖыѠ ఆ మóలనї ąధన Źƕȸ సĢǐѓంõ? Сసȸవ

మóěȼ æě, మహమɁĽయ మóěȼ æě Ңѐ ǖыǘɅ ఔøశన పĒȳ ఆ తþɇత

СసȸѢѐ, మహమɁĽѝѐ äфంð ఉండగలð?” - ఇĀంĒ ĦమరɈѠ цўƅѢల

అąöరణ üనĩకశĈȸě цĢంčన అëȲ÷ěȼ ఆöరం ŹѥфƇ ДѠƅўѓ÷ȼġ. తనф

అవసరం Ɛě õěȼ ƧలĊంచîěĈ, అవసరం ఉనȼõěȼ రĜȽంщфƇ ņėǘ

ఇéȯüʥంæ తన ఆǘచ÷ సరĥě ఆయన ěయం˭ంచగలў. ‘ûవќఖం’ ǘ ţలƘě



ఉండటంǋ, ҡత భĦషɂ దɇరȸü÷Ѡ ఒకõě Ůంట ఒకĒ þవటƌ æక, ఎంǋ

ĦసȸృతЖన ఆయన Ħశɇüనసం ńద ఆ ҢҖ ఒŴ äలంǘ ƾచĢąȸġ. äబĒȳ గóěȼ

జȲĜȸ şщȮƼటం äě, భĦషɂѓȸї ҏడగలగటం æě, వరȸüనంǘ ఏ మతంǘБ÷

ఉండగలగటం æě ఆయనф ఇéȯüʥంæƇ ąధɂǸѓంę. అంѕŹత ఇąɅం, Сసȸవ

మóǘɅě Ħö÷లěȼంĒě అవæహన Źѥфě ĂĒǘě పరతóȸɸěȼ అїభవంǘĈ

şщȮфƇ శĈȸ ఆయనǘ ఉంę. ĳĦత పరɂంతం СసȸѢѐæї, మహమɁĽѝѐæї

ఉండవలĩన అగతɂం ఆయనф Ɛѕ. అę మతǸఢɂంǘ ‘ఆéర వɂవĆþలї

øĒంచటƌ మతం’ అƇ ĂĢĈ ఉనȼ ûవన üʥƌ. అĀంĒĂў మతమంž ěëěĈ

అїభవƌనě ఏ üʥం şĤయěĂў. మóǘɅě అƇకతɇ సమసɂї ̡þమకృѤȷѠ ఏ

ņėǘ పĢషȩĢంéǖ şĤయðěĈ ఆయన ఆҤఢ ‘ûవќఖం’ ĩȹė Ʊకȩ ҞĢȸ

అవæహన అవసరం.



Ļరȹ ýʥѠ

̡þమకృѤȷѠ మєర÷Ȕ ǋ 1869 ˎంతంǘ ĻరȹýʥѠ Źăў. అјȽѐ

సందĢɈంčన ĂĒǘ äŋ, బృంõవనం ќఖɂЖన ƗˉѠ. äŋǘ ఆయనф ఒక అѕɀత

దృశɂం కěĜంčంę. þѡɅ, మĒȳǋ äక ఆ పటȳణమంó బంæరంǋ ěĢɁంచబĔనюɅ,

అనంత äలం їంĔ అకȩడ ěవĩంč తపüచĢంčన అసంåɂక భфȸల їంĔ ఉతȽనȼЖన

ఆöɂėɁక అїభĂలǋ, ƬరѠ ƬరѠæ బంæరంǋ ఆ పటȳణం ěĢɁతЖనюɅ

దరɈనЖంę. äŋǘ మరĖంčన ĳѢలф ħѢѐ óరకమంˉěȼ ఉపƅħѥȸనȼюɅ

కěĜంčంę. మǖ అѕɀత దృశɂం – మృతƅĆలї తцలŦѐѓనȼ మĖకĢȷäఘటȳం Ŵĩ

నѐҫȸనȼјȽѐ కĤĊన ఈ అїభĂěȼ цĢంč ̡þమకృѤȷѠ ఇĀ ŕøȽў “ఒక

ƬడМన şలɅě వɂĈȸ, జడѠ కĒȳన ఎʰě ħǖëలǋ, ఆ శɁăనఘటȳంǘě ʪė čė వదȺф

గంŃరంæ అѐцѠ ƒҫȸ, ʪė ĳĦě ţమɁęæ Ɛవţėȸ ŕĦǘ పరʬహɁ మంˉěȼ

ఉపƅħѥȸనȼюɅ ÷ф కěĜంéѐ. మƲకМј సరɇశĈȸ సంపїȼþКన మĆäĥ, ĳѢల

јþకృత ҫȹలҫɏɲäరణ కరɁబంöěȼ ĦĜȽ తన Źѓలǋ ќĈȸüþȫěȼ şĢč ĂĢě

అనంతöüěĈ పంјҙనȼюɅ కěĜంčంę.” ఈ Ħధంæ Ħశɇ÷єѐ అƇక ѝæల

తǐఫలంǋ లğంŹ అనంత అదɇయ ఆనంõěȼ ʪąęంč ĳѢěĈ సǍɂќĈȸ

కĤĊంéѐ. äŋǘƇ ̡þమకృѤȷѠ ѥʪĩదȻ అšɾɇతĩѕȻЊన аĤంగąɇĠě దĢɈంéў.

బృంõవనంǘ Ҋð అƇకąўɅ ûవసüĚ కĤĊ ̡కృѤȷě ĳĦతంǘě అƇక

ఘîȳలї దĢɈంéў. బంф –ĞĆĢ Ħʘహం ҏడæƇ, ûవసüĚǘ అюМј పĢŒėȸ,

õěȼ ǠĊĤంщф÷ȼў. ఆѢల మందలї ఇళɅф ǋѠф వŹȮ ƾపúѠర మధɂ నవĿల

Ŀరద ఘనăɂќѐ, ŴĈĜంఛధўЊన కృѤȷě దరɈనం ఆయనф కĤĊంę. ̡కృషȷ

సɁృѓలǋ ěంĔǐġన ƾవరȹనం, ěіవనం దĢɈంč ఆ јణɂసȹĀǘɅ ûవసüĚ

ŕంõў. బృంõవనంǘ గంæüġ అƇ వృదȻ Мషȷవ స÷ȼɳĩěǋ పĢచయం కĤĊ



ఆయనф అకȩƀ ĩȹరంæ ఉంĔǐĂ లěĜంčంę. ėўц ʪýణంǘ మǖüў äŋ

దĢɈంéక గయф ŮళɅîěĈ ěþకĢంéў. ఆ Ɨʥ÷єЊన గõధўĔ їంƀ óї

ఉదɀĦంచటం వలɅ, ఆ ƅѢě సěȼĚĈ ǐƃ ఆయనǘ óї Ħňనం äవщȮ. మєȞ ǋ
Ҋడ 1871 ǘ ఒక čనȼ Ļరȹýʥ ąĊంč Мషȷవ ƗˉКన ĭĀȼ, నవĽɇపం దĢɈంéў.

ఇపȽĒ వరф తనф రసõȺўæ (సరఫþõўěæ) ŨĤĊన మєȞ ÷Ȕ  ఈ

ýˉనంతరం మరĖంéѐ.



üతృƅĦ ఆగమనం, ǜడŋҞజ

̡þమకృѤȷల ĳĦతంǘ 1872 ǘ ఒక ќఖɂ సంఘటన జĢĊంę. Ƈѐ

ǘకమంó üతృƅĦæ ƈўæంčన ఆయన సĻమĖ ̡ăరõƅĦǋ యôరȹ దృĄȳɳ

కĤĊన ưదĒ సüగమం అę. ̡þమకృѤȷల ąధ÷äలంǘ ăరదƅĦ Ūంѐ ąўɅ

ఆయїȼ కѠѥфě ƕవѠ Źĩ÷, అపȽĒĈ ఆŨ Ĝనȼ వయѥȩþѠ. ʪѥȸతం ఆŨ

పšȺěĠƅȻళɅ ѝవė. ăరద భరȸ ĜčȮĂడě ఊǙɅě అమɁలకȩѠ ŕјȽфƇ ఉњѥ ǐక

కњўɅ ఆŨ ŕĦన పðȵġ. ఈ సమయంǘ ఆయన వదȺ ఉంĔ ƕవŕయɂటం తన కరȸవɂమě

ûĦంč, ăరõƅĦ 1872 ǘ తన తం˪ Ůంట కలకóȸф ŮĥɅంę. ąöరణ పĢĩȹѓǘɅ

అġƃ స÷ȼɳĩЗన ̡þమకృѤȷల వంĒ వɂĈȸ ûరɂї తɂďంచటం, ఆŨ óїంƀ

ǁюф వƕȸ ėరసȩĢంచటం వంĒĦ Źĩ ఉంðĤ. äě ̡þమకృѤȷѠ ĽěĈ ĦўదȻంæ

ʪవĢȸంéў. ఆŨф ఆøɂయంæ ąɇగతం పĤäў. అంƃäѕ, ఆŨ తన ʼమం їంĔ

వŹȮటјȽѐ జɇరం úĢన పడడంǋ ఆŨф వసė కĤȽంč అనȼø÷ѕĤčȮ čĈతɊ

ŹġంéĤɊ వčȮంę. అందĢĬ ఆశȮరɂం కĤĊంčన ƅĠటంž ఈ స÷ȼɳĩ భరȸ

ěసɊంƼచంæ ŊటěȼంĒě ěĢɇĢȸంéў. ఆŨф సɇసȹత čäȩక ఆŨ ƅĂలయ

నహబѓȸǘ ఉంҔ ̡þమకృѤȷలї, దīƂశɇరంǘƇ ěవĩѥȸనȼ ఆయన ќసĤ తĤɅě

ƕĦంచąĊంę.

̡þమకృѤȷల ĳĦతం ఆŨ þకǋ మĢంత ˎöనɂతї సంతĢంщфంę. ûరɂї

õјలф þěవɇфంð, Ŵవలం స÷ȼɳĩæ ఉంðĤɊన ఆయన ĳĦతం ăరõƅĦ þకǋ

ఆöɂėɁక ఉతȩృషȳతї అంѕфě గృహ సంబంధЖన ͞üїþæలǋ, ఎðĢǘ

ఒýĩѥɊ (Ŀў ఉంƀ ˎంతం) üęĢæ üĢంę. ఒకǖы ̡þమకృѤȷѠ

యవɇనవėЗన తన ûరɂї ఇĀ అĔæў - “їѢɇ ఇకȩĔĈ ఎంѕф వéȮѢ? నїȼ

ǼĈక ĳĦతంǘĈ ęంపîěĈ వéȮĂ?” అంతరȺృĨȳ, şĤĦ గల ăరద తɏణƌ ఇĀ



జĂĞčȮంę- “Ƈţంѕф అĀ Źąȸї? ńф ƕవ ŕయɂîěĈ, ń їంĔ ƇўȮƼîěĬ,

ń ఆöɂėɁక ĳĦతంǘ ŹǍѐ ĂǍѐæ ఉండîěĈ వéȮї.” ăరõƅĦ Ҋð మǖ

సందరɀంǘ తన భరȸї పņīంచîěĈ ఇĀ ʪħȼంčంę - “ńў నїȼ ఏ దృĨȳǋ

ҏąȸў?” ̡þమకృѤȷѠ తɏణƌ ఇčȮన జĂњ - “ఏ జగజȰనě ƅĂలయంǘ

Ҟజలంѕ фంǆంǍ, ఏ తĤɅ ÷ శņþěȼ కనȼǍ, ఆŨ ఇјȽѐ ÷ф ƕవŹǝȸంę.”

ఈ ęవɂదంపѓల అąöరణ úంధĂɂěȼ şѠѥ ƼîěĈ øఠфѐ ̡ăరõƅĦ

చĢʥ చదవవలĩ ఉంюంę. ̡ăరõ ̡þమకృѤȷల మధɂ నడčన ʪǛȼతȸþѠ Ŵవలం

అపȽĒĈ తĊనюɅ üîɅĔన ఆĄüŌ üటѠ äవĿ, ĂĢĈ ఒంƤўల పటɅ గల

అğˎýěȼ, ûవనలї యôతథంæ şĤƈ Ūంѐ సంఘటనలї ఇకȩడ ќఖɂంæ

ƈƲȩనవలĩ ఉంę. అĦ ĂĢదȺĢĈ సంబంĚంčన ưదĒదశǘ జĢĊనĒȳĦ. ɓలందĢ పటɅ

తన ħѣసɇûవం ఎంతõä ţలƘě ఉంǍ şѠѥƼðěĈ ̡þమకృѤȷѠ తనї óї

పņīంщƼదలéў. ăరõƅĦ దīƂశɇరంǘ ఉండîěȼ õěĈ అవäశంæ

Ļѥф÷ȼў. ఆў ţలల øю ఆŨї తన గęǘƇ పѐƼమ÷ȼѐ. ఆ Ħధంæ తమ

ఇదȺĢě అĊȼపņɏф цĢŹăў. äě ĂĢదȺĢ మనѥɊҦ ăņరకĩȹėĈ ęగëరƐѕ.

̡þమకృѤȷѠ üʥం þѶѠ సüĚǘ గĔøў. ̡þమకృѤȷѠ ăరõƅĦě

జగజȰనěæ ఏĦధంæ ఆþĚంéǖ అƇę మǖ ќఖɂЖన Ħషయం. తన ûరɂǋ

ఆయనфనȼ సంబంöěȼ అę సȽషȳంŻѥȸంę. ఒక ఫలĆĢĺ äŉҞజ ǖыన, Ҟజ జĢŶ

సమయంǘ ăరõƅĦě తన గęǘĈ రమɁě ̡þమకృѤȷѠ కњరంøў. äŉüతϾ

అమĢȮన ŀఠం ńద ఆŨї ҊǖȮమ÷ȼў. ఆŨї ąćѓȸ ƅĦæ ûĦҫȸ ăǝɍకȸЖన

సమసȸ ఉపéþలї Źăў. čవరǘ తనǋ సĆ తన ąధ÷ ఫĤóల నěȼంĒĿ ఆŨ

øõల Ϊల సమĢȽంč సüĚ మцȼѐ అýɂў. తన ûరɂ õɇþ ఆయన జగజȰనěĈ

Źĩన ఆþధన, సమసȸ ɓ ëė పటɅ ఆయనфనȼ Ǣరవ÷Ĭ, ఆయనǘ ħѣ సɇûĂěĈ

ěదరɈనం. ʪĻäతɁకంæ తన ąధనǘɅ ఆŨї øƴȫƇĀæ Źĩ, ఆŨǘě జగజȰనěě



ఆĂహన Źăў. ఆ Ħధంæ ఆŨї తన ĳĦతäలంǘї, తదనంతరం తన ఉదɂమ

ąїҊలతǘ అўɋþКన సహäĢĖæ æĦంéў.

̡þమకృѤȷల అїýѝǘɅ ăరõƅĦ ఇపȽĒ їంĔ üతృƅĦæ

వɂవహĢంపబðȵў. ʪథమ అ͌సర ħѤɂþѠæ ఆయన üరȫదరɈకతɇంǘ ąధనѠ

Źҫȸ, ఆయనф ƕవలంęҫȸ ఆŨ దīƂశɇరంǘƇ అĚకäలం గĔøў. ̡þమకృѤȷѠ

ఆŨ పటɅ ఎంǋ ʵదȻ వĪంéў. ఆŨ భĦషɂѓȸ цĢంč Ǖčంéў. ఆŨ ఇషȳత

కనబరčన నగѠ Ҋð Ƙěȼ ŹġంčŤîȳў. ̡þమకృѤȷѠ ǋóјĢ వదȺ స÷ȼɳస Ľɏ

Ļѥф÷ȼў. äě, స÷ȼɳస ěయüలф ĦўదȻంæ ûరɂї తన వƅȺ ఉండîěĈ, ƕవ

ŕయɂîěĈ అంĮకĢంéў. ఈ ņѓǘɅ ఆయїȼ Рందవ ధరɁăąɍǘɅ ěరɇčంčనюɅ

÷Ѡц ఆʵüలф అĻతЖన ‘అóɂʵĠ’ అě ƈǖȩవщȮ. ఆయన ĦలɏణЖన

భగవదవóరం äబĒȳ గృహѥȹలф, స÷ȼɳѥలф Ҋð ఆయన ఆదరɈం ҏపవలĩѢంę.

ఏకäలంǘ స÷ȼɳĩěæї, ûరɂæї ҤƬంęన ăరõƅĦ ąహచరɂంǘ ఆయన Ľěȼ

ąĚంéў.

üతృƅĦ పటɅ, సహజంæ ɓల పటɅ ̡þమకృѤȷలф ఉనȼ Ǣరవ ûవనї

మనѥɊǘ ఉంщфě – äĠĿ äంచ÷ల ѕషȳ ʪûĂěȼ цĢంč þĳపడě – ఆయన

ఉపƅăěȼ తĢȩంచవలĩ ఉంę. ఈ ‘äĠĿ äంచ÷ల’ పద ʪǕæěĈ ఆయన ûవన –

äమం, ǘభం. üనѢĔ ఆöɂėɁక јǖగėĈ ఇĦ అడȵంфѠ. ɓě జగజȰనěĈ ʪĻకæ

ҏðలě, ఆŨї äమదృĨȳǋ ҏడటం ఆŨ పటɅ అపéరం ŕయɂటƌనě ఆయన

ûవం. ąüనɂ óం˭క ąధфల üęĢäక ఆయన ఆ ąధనѠ Źĩన äలమంó ɓల

పటɅ óї ħѣ సɇûĂěȼ కనబరéў. తన ûరɂї జగజȰనěĈ ʪĻకæ ఆþĚంచటƌ

äфంð, తన ĳĦóంతం తన వదȺ ఉండěéȮў. ఆయన ‘äĠĿ äంచ÷ల’ పటɅ ҏƈ

Ħќఖóɇěȼ ɓ ƅɇషంæ పĢగĖంచҊడѕ. ɓ јўѤǘɅě äќకతƇ ఆయన



ĦమĢɈంéў. ‘äంచనం’ ǘûěĈ ʪĻక. üతృƅĦ ̡þమకృѤȷల ĳĦతంǘ ʪƒħంč,

అంѕǘ అంతþɀగం äకǐġనŚɾɅƃ, ఈ Ħషయంǘ ̡þమకృѤȷల ఉపƅăѠ

ఆచరణǕగɂం అě అěĜంచక, Ŵవలం పంĔత Ăäɂలě ûĦంచబƀĦ.



цўѢ øʥǘ

ǜడŋҞజ ̡þమకృѤȷల ĳĦతంǘ ąధక అöɂýěĈ సüపȸం పѠфҙ

ఆయїȼ цўѢ øʥǘĈ ʪƒశŤѐǋంę. ఈ ŪంĒĬ హѕȺ ҫȹలంæ కěĜంč÷

цўƅѢల వɂĈȸతɇంǘ čనȼతనం їంĔ цўѢ లɏణం ఉండƇ ఉంę. ఒŴ వɂĈȸǘ ęవɂతɇ

üనవóɇల అѕɀత సńప వĢȸతɇƌ అవóరం. Ƙěȼ సüýǘɅ ఈ ŪంĔంĒǘ ఏǍ

ఒకĒ అĚకంæ కěĜѥȸంę. čనȼతనంǘ అјȽడјȽѐ కěĜంčన ĩȹė పĢణė ŕంƅ ƘĽȺ

మĢంత అĚకంæ ƾచĢҫȸ వčȮంę. јþòǘɅ వĢȷంčనюɅ అవóరమƇę ƅవత äѕ.

јþòǘɅ üనĂĻత కృóɂѠ, ʪదరɈనѠ అవóరం Ʊకȩ ęవɂóɇěĈ ĮюþѡɅæ

č˭ంచబðȵġ. అవóరం అƇ అవæహనї మўцపరŹ కѢల అసహజ వరȷనల

Ƈపథɂంǘě సతɂసɇҤøěȼ అరȹం ŹѥƼîěĈ ̡þమకృѤȷల ĳĦతం ఉపకĢѥȸంę.

ęవɂతɇ అğ వɂĬȸకరణ ʖమంæ వŹȮదě ̡þమకృѤȷల ĳĦతం õɇþ మనф şѠѥȸంę.

äüўȽҊȞ ǘ ̡ěĂȥ  అƇ వɂĈȸĈ úలɂంǘ తన ęవɂóɇěȼ వɂకȸం Źĩన సందరɀం,

̡þమకృѤȷల ĳĦతంǘ ưటȳ ưదĒę. ̡ěĂȥ  ƈదĂѐ. ఆĤ čపȽలǋ ŹėకంకòѠ

తýўŹĩ ĳవనం ąĊంŹĂѐ. గõధўĔǘ అతѐ ęవɂóɇěȼ æంéѐ. ఒకǖы

అతѐ గõధўĖȷ ఒక ఏäంత ʪƅăěĈ ĻѥŐĥɅ, јѢɇలǋ Ҟďంč, అƇక ĠïġѠ

సమĢȽంč, కంటతĔ ŤĒȳ ఇĀ ˎĢȹంéѐ- “Ƈї వృѕȻడనýɂї, äలం దగȫరపĔంę.

ఈ ǘకంǘ їѢɇ ҏపǒƍ అѕɀóలї ҏƕ ûగɂం ÷ф Ɛѕ. ఈ ěరరȹక ƕవфĔ

ńద కўòదృĨȳě ҏపమě üʥం ƒѐƘంю÷ȼї”.

̡þమకృѤȷల ąధన వృęȻ అƍɂ ƘĽȺ ûవసüĚ కѠцҙనȼюɅ, ఈ ĦధЖన

ęవɂతɇ ʪకటన Ҋð అంతకంతҊ అĚకం äąĊంę. మіర÷Ȕ Ĉ óї ఒకąĢ

äĥæ, ħѢѐæ ఎĀ దరɈనĠčȮంę, цўతɇ МఖĢ వĪంč þĖ þసɁĖě ఎĀ

సĢęęȺంĽ, ǘగƀ ĦవĢంéం. ̡þమకృѤȷలǘ వɂకȸమѢѓనȼ ఈ ęవɂశĈȸ వƐɅ



పంĔѓЊన МషȷవచўȒ , ఇంƅȤ ф ŕంęన ǢĢ పంĔѓѐ, పదɁǘచȗ , ÷þయణăɒ

ʪభృѓలంó ఆయїȼ అవóర јўѤĔæ అంĮకĢంéў. అƅ Ħధంæ తన цўѢКన

ЕరŊ ːహɁĖ, జîöĢ, ǋóјĢ ĦషýǘɅҝ, ఆయన ĂĢ ǘøలї సĢęęȺ, ĂĢ

అїభĂలф పĢҞరȷత సంతĢంщƼటంǘ ǋడȽðȵў.



ŴశȢ ǋ సüƒశం, భфȸల þక

ǜడŋҞజǋ ఆయన ĳĦతంǘ ˎరంభЖన Ƙతȸ దశǋ ఆయనǘě цўతɇ

లɏణం ĦకĩంచąĊంę. ĦనѿЊన భфȸѐæ ఉండటం ఆయన సహజ మǏ ûవం. äě

óї ఒక ఉదɂüěȼ ěరɇĪంéలě, ǘäěĈ జగజȰనě ఉపకరణంæ Ƙంత ƌѠ

ŕýɂలě þї þї ఆయన ûĦంచąæў. ఆయనǘ భфȸలї అїʘĪంŹ శĈȸ వృęȻ

ŕంę ఇéȯüʥంæƇ ĂĢ ఆöɂėɁక Ѓత÷ɂěȼ ëగృతం ŹƕĂў. ఆయన ĳĦతంǘ ఈ

ĩȹė þవîěĈ ќంƅ ఆయన దృకȽథంǘ üўȽ þవటం మనф కěĜѥȸంę.

భగవంѓĔϾ కĤĊన Ļʴ Ăɂфలత ʪѥȸతం భфȸలǋ తన అїభĂలї పంщƼĂలƇ

Ļʴ ఆäంɏæ ҤƬంęంę. ఏäంతం äĂలě ƼƎ ఆయన, ఇјȽѐ భфȸల,

సóɂƇɇషфల ąంగతɂం Ƽసం పĢతĜంచąæў. ̡þమకృѤȷల üటǘɅƇ ŕøȽలంž -

“ƬѕȺҌĈ ąయంʥం äæƇ, ఎంత ఓўȮф÷ȼ, ఆ ఆþîěȼ అణщƼƐక ǐƍĂĖȷ.

మǖ ǖы గĔčǐġంƅ, þవలĩన భфȸѠ ఇంä þƐƅ అƇ ûవన కĤŶę.

ʪǍషäలంǘ ƅĂలయంǘ గంటల ǔత, శంåþవం Ħనవҫȸ అరȮన జĢŶటјȽѐ,

ƅĂలయ యజüїల фē ƌడ ńęĈ ఎĈȩ హృదýƒదనǋ ఎѠŒėȸ, కĿȼў æўҫȸ,

‘ఓ ĞడȵĀþ! ńŪకȩѐ÷ȼў? రంĔ, అందҤ రంĔ, ĠమɁĤȼ ҏడфంð ఉండƐї’ అě

ęфȩѠ ĜకȩĒƐɅюɅæ ŴకѠ ŤžȳĂĖȷ. Ƈї పడȵంత ఆþటం తĤɅ ĜలɅల Ƽసంæě,

͞ĠфѠ ˲ѝల Ƽసంæě, ƕȼĪѓѠ తమ ĠѶల Ƽసంæě పðȵþ అంž

సంƅĆసȽదƌ.”

ఇĀ జĢĊన ƘęȺǖыలф భфȸѠ ఒƘȩకȩў þవటం ˎరంğంéў.

̡þమకృѤȷల వదȺф ఎవў వŹȮĽ, ఎవĢě óї цўȸపటȳ గĤŶĽ ఆయన ќంѕæƇ

äంచగĤŶĂѐ.



ąధ÷ äలంǘƇ ̡þమకృѤȷలф అƇక భфȸѠనȼ üట ěజƌ. þĖ þసɁĖ,

మєర÷Ȕ ǋƇ äక ఆయనф అƇకమంę పంĔѓలǋї, ąధфలǋї పĢచయం

ఏరȽĔంę. ƅĂలయ ěరɇహòĚäўల јణɂü అě అƇక సంʪõýలф ŕంęన

ąіѢѠ Ҋడ దīƂశɇరం వҫȸంƀĂў. Ăў అకȩడ బస ŕయɂటంǋ ̡þమకృѤȷలф

ĂĢǋї, ĂĢ Ůంట వčȮన ąధфలǋї కĤĩ Ũలĩ ఉంƀ అవäశం కĤĊంę. äě

మіర÷Ȕ  తపȽ తĈȩన Ăరంó øత äలј ĂѡɆ. కāăలǘɅї, ĦశɇĦõɂలýǘɅї

øăȮతɂ Ħö÷ǘɅ ǒĚంపబƀ Ƙతȸ ǎరђలǋ ఏ üʥం సంబంధం ĂĢĈ Ɛѕ. ĂĢ

మనసȸతɇం ˎıన ûరĻయ Ħదɂ, సంʪõýలф üўҤј. ąĒƐě తన

ఆöɂėɁäїభĂలї ōɇకĢంచðěĈ Ħğనȼ üనĩక ǎరђѠనȼ వɂфȸѠ అవసరం

అýɂў. ఈ ఆöɂėɁäїభĂѠ సమసȸ üనĂĥĈ, అంѕ÷ þǒƍ తþలĂĢĈ

ఉపǕగపƀĦ. 1874 ǘ Ŵశవచంʧƕȗ ї కĤăక, ̡þమకృѤȷల వదȺф ఆіěక

Ħదɂї అభɂĩంčన ѝవకబృందం þąĊంę. ŊĢŹ ఈ äరɂం ěరɇĢȸంచబĔంę.

ʬహɁసüజ ƇతǘɅ ఒకИన Ŵశవచంʧƕȗ  ఆ÷Ē Ŧంæň ѝవతф ఆþіɂѐ.

ŴశȢ  ఆǘచ÷ ǎరђǘɅ ҞĢȸæ øăȮѓɂѐ; Рందవసüజ వɂవసȹї, ఆþధ÷

Ħö÷లї ěħతంæ ĦమĢɈంŹĂѐ. ఆ ĦషýǘɅ ̡þమకృѤȷలф, ŴశȢ Ĉ Ƭంతన

ఎకȩð Ɛѕ. äě ఈ ĦƋõలěȼంĒě అėʖĠంč అతɂంతЖన భగవదɀĈȸ Ħషయంǘ

ĂĢదȺҤ కѠąȸў. అంѕవలɅ ưదĒąĢ కĤĩనపȽĒ їంĔ ŴశȢ  ̡þమకృѤȷలї

ఎంతæǏ ǢరĦంచąæѐ. అంƃæక ̡þమకృѤȷల ĩõȻంóѠ, వɂĈȸతɇం Źత

ʪûĦѓడýɂѐ. పరɂవąనంæ øăȮతɂ, Сసȸవ ûవనల ńద ఆöరపడȵ అతĔ ûĂѠ

üĢǐýġ. ̡þమకృѤȷల цĢంč ʬహɁసüజ ƒęకǘɅ తరщ ఆయన ʪąȹవన

ĻѥƘŹȮĂѐ; తన ప˭కǘɅ ఆయїȼ цĢంč þƕĂѐ. ఆ ǖыǘɅ ŴశȢ  ఏం þĩ÷,

ఏం üîɅĔ÷ ఆіěక Ħõɂవంѓలф ƒదĂфȩ అƍɂę. ఇĀ ŴశȢ  ʪసంæѠ,

రచనѠ ĦõɂసంపїȼКన కలకóȸ ʪëĿäěĈ దīƂశɇరంǘě అїపüన వɂĈȸ,



̡þమకృѤȷల ఉěĈě şĤయ పరéġ. తదనంతరäలంǘ ̡þమకృѤȷల ħѤɂКన

గృహѥȹѠ, స÷ȼɳѥѠ ఈ ņėǘ ఆకĢɉѓКనĂƎ! ̡þమకృѤȷలї దĢɈంč, ఆయన

ħѤɂѠ äфంð, అğüїКన ఆ÷Ē ʪќхѠ : జĻరంద ǔహȗ , ïҌȞ , ˞ǝȳõȥ 
øȠ , ʪóపచంʧ మыంõȞ , ħవ÷థăɒ, Ħజయకృషȷ ƾąɇĠ, ƅƒంʧ÷Ȕ  îҌȞ ,
ఈశɇరచంʧ ĦõɂąగȞ , బంĈంచంʧఛటņȰ, ЖŴȠ  మіҫదన దతȸ, Ħశɇ÷థ

ఉøöɂయ, అశɇĿфüȞ  దతȸ ưదКనĂў.



గృహసȹ ħѤɂѠ

ఈ ʪќхలంó ̡þమకృѤȷలї ǢరĦంč÷, Ƙందў ఆయన їంĔ

ఉపƅăలї Ƭంę÷, ĂŪవɇҤ ఆయన ĳĦతంǘї, ఆయన సంƅăěȼ ʪéరం

ŕయɂటంǘї ˎöనɂత వĪంచƐѕ. ఈ అంశంǘ ʪќఖøʥ వĪంčన బృందం

ఆయనф అė సěȼĪѓ Кన భфȸѠ, ħѤɂѠ üʥƌ! ŊĢě Ūంѐ వþȫѠæ

వņȫకĢంచవщȮ - ĦĂĆЖ ĳĦతంǘ ĩȹరపడȵ ɓ јўѤКన ŤదȺѠ ఒక వరȫం. ĳĦత

బўѢúధɂతƐŊ ţėȸńద పడě øఠăల, కāăల ĦõɂўȹѠ Ūండవ వరȫం.

þమచంʧదతȸ, మȗ ǔహȗ  Ġʥ, ѥƎంʧ÷థ Ġʥ, Ŵõర÷Ȕ  ఛటņȰ, ѥƎȤ చంʧ దతȸ,

ĊņȤ చంʧ ƿȤ , ÷గమĆశయ, మƖంʧ÷Ȕ  цపȸ ʪభృѓѠ ưదĒ వరȫЖన గృహసȹ

ħѤɂѠ.

̡þమకృѤȷల గృహసȹ ħѤɂలǘ ˎöనɂత వĪంčన Ħħషȳ వɂфȸѠ ఇదȺў÷ȼў.

ఒకў ѕþȫచరȒ  ÷Ȇ ; ఆయƇȼ ÷గమĆశయ అě ĜѠąȸў. అƇక ĦషýǘɅ

ఆయన ఆ మĆцўѢф ʪėҤపƌ! ÷గమĆశయф ĦĂహЖ÷ ûరɂї జగజȰనěæ

పĢగĖంŹĂѐ. అĀ అġనపȽĒĬ ఆŨї తన దగȫƎ ěవĩంచěéȮѐ. ఆయనф ఒక

ఇѠɅ ఉంę. ఆ Ħధంæ ఆయన ěజЖన గృహѥȹ. ఆయన ఆ Ħధంæ ఉనȼę అїరĈȸ ఉంĔ

äѕ. ̡þమకృѤȷѠ ఆయїȼ ఇంĒ వదȺƇ ఉండమనటం వĀɅ, õě వలɅ ఆయనф ఉనȼత

ఆöɂėɁäїభĂѠ కѠцóయě ఆƅħంచటం వĀɅ, అĀ ఉ÷ȼѐ. Мþగɂం Ħషయంǘ

æě, అ÷సకȸతǘ æě ఆయనǋ సќЊన స÷ȼɳĩ Ɛƀǔ! వృėȸ ņóɂ ఆయన ǞĠǕ

Мѕɂѐ. ఆ Мదɂవృėȸ üƇ వరф ఆయన వదȺф అతɂĚక సంఖɂǘ ǖцѠ వŹȮĂў.

Ăў, తనф అడగфంð ఇŹȮ øĢǋĨకం కంŚ ఆయన ĂĢĈ మంѕѠ వЀþల ņóɂ

ఇŹȮƅ ఎфȩవ. తరҏ ǖцలф మంѕѠ, ఆĆరం ఉčతంæ ఇŹȮĂѐ. తన సɇంóěĈ



ĂѐƘƇ వѥȸѢలї Пతం ĂĢĈ ఇŹȮƕĂѐ. ఎవИ÷ సంపїȼЊన ǖĊ అĚక ưతȸం

ఇƕȸ మంѕలఖўȮ ǐї, తĈȩనę Ăపѥ ĻѥфƇ వరф ఒјȽƘƇĂѐ äѐ. Ƙంత

äలЖ÷క Мదɂవృėȸ ĦరĠంéѐ. ఉјȽ ఎцమė Źƕ Ăɂøరంǘ ƕవలంęంచటం వలɅ

వŹȮ ƘęȺ þబĔǋƇ ĳవనం ąĊంéĤɊ వčȮంę. అėєҦ, భфȸల óĈĔ ఎфȩవ äబĒȳ

ఆయన సహజంæ అјȽǘɅ పƀĂѐ. ఆయన పటɅ గల Ǣరవంǋї, ఆయనф సĆయం

Źƕȸ, ఆయనф ఊĢŴ ఇčȮనõě కంŚ తమф వŹȮ Āభం అĚకǸѓందě

ûĦంచటంǋї, ఆ ఊĢ వరȸфѠ ఆయనф äవలĩన సరфѠ Ħతరణǋ ఇŹȮĂў. తన

అėєలї భగవతɊɸҤјѠæ ûĦంč ĂĢě అěȼ Ħöల ƕĦంŹĂѐ. óї సɇయంæ

ĂĢĈ Ħѥўҙ, ĂĢ అవసþలї ʵదȻæ గమěంŹĂѐ. ఆయన éల జњȿపడȵ ǖыǘɅ

Ҋð ĂĢĈ Ǔజనం ŤటȳðěĈ బëўŐĥɅ Ĉþò సўфల ҢటѠ ţėȸనǔѥфě

వŹȮĂѐ. ఒకąĢ Ă÷äలంǘ అėєలф వంట ŕయɂîěĈ ఎంѐకŚȳѠ

ěంѐф÷ȼġ. äě వంట ŕరфæ ĂడîěĈ ఇంĒĂąѠ ƘěȼĒě ŀకîěĈ Ҋð

ఆయన ŮїäడƐѕ. ఎవИ÷ అėĚ Ħపņతంæ Ăన фĢƕ సమయంǘ వƕȸ, అతěĈ

Ăన фరవфంð ఉంƀ ఒకȩ గęě అėĘĈ Ŵîġంč, óї æĤĈ Ăనф ఎరæ

వąþǘ þ˭ äలƗపం ŹƕĂѐ.

ఆయన ͞మ ˞ĠĬటäల పరɂంతం ĂɂĜంčంę. అంѕŹత తన ఇంĒ సȸంûలф

పĒȳన ŕదలї Ҋð ఎవɇĢĿ ѕలపěŹȮĂѐ äѕ. నĔŹటјȽѐ ఏ ˎĖБ÷, అę ఎంత

čనȼЏనపȽĒĬ ƧфȩóƇǔ అě అė ëʘతȸæ అѐцѠ ƒƕĂѐ. వѥȸత అణфవ,

ąіసɇûవం ఉనȼĂЊ÷ తన ఊǙɅ Ĝటȳలї ƘటȳîěĈ వčȮన ఇదȺў ңǖĜయనɅǋ

ǐþĔ ĂళɆ ѓøĬě Āфȩ÷ȼѐ. óї అందĢకంŚ ĈంęĂణȷě ûĦంచటం వలɅ

ఎవɇĢĿ తన ƹంత పěě ŕయɂěŹȮĂѐ äѕ. ఒకąĢ ōȳమў Ĉþġ ఎěĠę

ҤøయѠ Ļѥфě కలకóȸф బయѠƅþѐ. äě õǖɅ ఒక ĞచȮగşȸ ѕరవసȹї ҏĩ,

ëĤపĔ ఆ డњȿї ఆŨф ఇŹȮĩ óї äĤనడకన ఇరМ ఒకȩǖыѠ ʪýణం Źĩ



కలకóȸ Źўф÷ȼѐ. ఉపĂసం ŕయɂటం ఆయనф పĢøĒ. అƇక þѶѡɆ

జపöɂ÷లǘ గĔĜ తరҏ సüĚǘ ఉంƀĂѐ. సరɇˉ భగవంѓĖȷ దĢɈంŹ పĢణత

ఆöɂėɁక ĩȹė ఆయనф లğంčంę. Ľě వƐɅ అందĢǘ ţలƘనȼ భగవంѓĔĈ నమసȩĢҫȸ

సõ ŹѓѠ ǃĔంŹ ఉంƀĂѐ. ûగవత јþణంǘ వĢȷంčన సరɇలɏణ లɏǊƈѓЊన

ûగవǋతȸќѐ ఈ ÷గమĆశѝѐ.

ˎöనɂత వĪంčన Ūండవ గృహసȹ ħѤɂѐ మƖంʧ÷Ȕ  цపȸ (మ) æ అతѐ

జగęɇåɂѓѐ. ̡þమకృѤȷల వɂĈȸóɇĿȼ, ఆయన ĳవన Ħö÷లҝ సěȼĪతంæ

ǘäěĈ şĤయŕయɂîěĈ äరణЖన Ŧంæň ûషǘ రčంచబడȵ ‘̡þమకృషȷ

కôమృత’ ʘంథకరȸ ఈయన. ̡þమకృѤȷలї óї దĢɈంచîěĈ ŮĥɅన ǖыǘɅ, సంīపȸ

ĤĜǘ అకȩడ ҏĩన దృăɂѠ, Ħనȼ సంûషణѠ ęనచరɂ јసȸకంǘ Ƭంѕపరéѐ.

õě ఆöరంǋ, ʪæఢ öɂనంǋ కĤĊన సɁృѓలǋ, ̡þమకృѤȷల మĆసüĚ ŕంęన

éĀ äĀěĈ ఈ అనరȬ సంјîలї ‘మ’ ʪщĢంéѐ. ̡þమకృѤȷల సంƅăల ńద

వčȮన అƇక ʪщరణѠ ‘మ’ ʘంథం їంĔ సంకలనం Źĩనƒ! ఈ Ħధంæ కృѤȷĔĈ

Ăɂѥѐ వŬ, ̡þమకృѤȷలф ‘మ’ అě ŕపȽవщȮ. Ҟరɇ అవóరјўѤల చĢʥѠ, ĂĢ

ఉపƅăѠ కþȷకĢȷæ, కѢల తతȸɸƒతȸల రచనల ҢĀన üనĂĥĈ లğంéġ.

̡þమకృѤȷల యôతథЖన ǒధనѠ, Ħశద వɂĈȸతɇ čʥణ, ఇతўలǋ వɂవహĢంčన

Ļў şїȼѠ, ఆయన Џనందě ĳĦతం цĢంč ĦసȽషȳЖన Ɛåčʥణї ǘäěĈ

అంęంčన ‘మ’ ధїɂѐ.



స÷ȼɳస ħѤɂѠ

మǖ వరȫం స÷ȼɳసħѤɂѠ. ఆయన ఉదɂüěĈ Ăў ĂరѥѠ. ĂĢǋ

ҢలŴంʧంæ ఏరȽడȵ సంఘం Ƈѐ స÷ȼɳѥల Źత ěరɇĪంపబƀ þమకృషȷ మఠం,

þమకృషȷ Ġషȗ  అƇ స÷ȼɳస సంʪõయంæ వృęȻ ŕంęంę. ఇĦ ăƽపăఖѠæ

ĦసȸĢంč ̡þమకృషȷ మĆవృɏЖ ĦþďѠɅǋంę. అĦ ఆయన ఆöɂėɁక ʪజȲ Źత

ěĢɁతЖనĦ. ఈ సంసȹѠ అƇక ăఖల õɇþ ఆయన ఆöɂėɁక శĈȸǋ üనĂĥ

అంతņȰĦóĤȼ ąరȹకం Źăġ. ఈ స÷ȼɳస ħѤɂѠ పదĆў మంę. ĂĢ ʪėû МĦధɂం

వɂĈȸతɇ ҤøѠ ̡þమకృѤȷల ఆöɂėɁక అąöరణ ʪėభ దశలంత ĦసȸృతЖనĦ. ąɇĠ

Ħƒäనందǘ (నƎంʧ÷Ȕ ) ʪపంచ మతచĢʥ ńద ʪûవం ҏĜన ʪవకȸї,

జగѕȫўѢї; ąɇĠ ʬĆɁనందǘ (þåȠ ) సõ ఆతɁЃతనɂంǘ ఉ÷ȼ స÷ȼɳస సంఘ

äరɂěరɇహణǘ ఎѕరƍɂ ĈɅషȳ సమసɂలї పĢషȩĢంŹ బѦќఖ ʪజȲї; ąɇĠ

͞üనందǘ (úҠþం) ƚపȽ Ħăɇసం, ͞మ, సరళ వɂĈȸóɇěȼ; ąɇĠ Ǖæనందǘ

(ǕŶȗ ) Ҥј õĤȮన Мþగɂం, అ÷సకȸతї; ąɇĠ ěరంజ÷నందǘ (ěరంజȗ )
అʪėహతЖన Ħăɇస ąహąĤȼ; ąɇĠ ѓņýనందǘ (హĢ) БĨȳకతɇంŹ శņర

ąɇľనత, ǘకవɂĆþలф қరంæ Ѣ÷ȼ ͞మҞĢతЖన ǋటüనѢల పటɅ

సమûవనѠ గల గంŃర ƒõంత స÷ȼɳĩě; ąɇĠ ħĂనందǘ (óరȄ ) భĈȸëȲన

పĢమāలǋ పĢƒĨȳంčన ఆöɂėɁకశĈȸ, üనవ సంƗమం పటɅ ఆþîěȼ; ąɇĠ

þమకృĄȷనందǘ (శħҡషȒ ) цўƕƒ తన తపѥɊæ Źѥфనȼ పంĔత – భфȸĖȷ;

ąɇĠ అƋõనందǘ (äĥ) తన ĳĦతంǘ ͩషȴûæěȼ øăȮతɂ ƅăǘɅ ƒõంత

ʪéరం æĦంčన పంĔత స÷ȼɳస ʪéరфĖȷ; ąɇĠ ˭цòĻóనందǘ (ăరద

ʪసనȼ) üతృƅĦ ƕƒ ĳĦతపరüవĚæ ʪėన Ҡěన ͞మҢĢȸě; ąɇĠ

అšɾɇóనంద (ŤదȺ ƾøȠ ) ƚపȽ Ħƒకం, ఆచరòపరóɇěȼ; ąɇĠ అఖంðనందǘ



(గంæధȞ ) üనѢĔǘ üధѢĖȷ ƕĦంŹ వɂĈȸతɇం గల మనన ŋĤě, ěరɀయ ý˭фĖȷ;

ąɇĠ ăరõనందǘ (శరȓ ) Ƨѱøю Ɛě సɇûవం, సంఘ úధɂతలї ěరɇĪంŹ

మహతȸర శĈȸ గల ĦదɇతɊ÷ȼɳĩě; ąɇĠ అѕɀóనందǘ (ĀҔ) ʼńణ ƚ̀లäపĢ

ąȹġ їంĔ ҞరȷëȲěæ üĢన స÷ȼɳĩě; ąɇĠ ѥǒöనందǘ (ѥǒȖ )
ĦƒకవంѓЊ÷ ఎјȽҖ úలక సɇûవం గలĂĔě; ąɇĠ ĦëȲ÷నందǘ (హĢʪసనȼ)

ĦëȲన ħఖþలї అĚǖĪంčన ĦëȲěЗ÷, పĩĞడȵ అüయకóɇěȼ øĒంčన వɂĈȸě

æంщóం.

ఈ ħѤɂǘɅ ќఖɂంæ ఇదȺĢě цĢంč ʪƃɂకంæ ʪąȸĦంéĤ. Ăў ąɇĠ

ăరõనంద, ąɇĠ Ħƒäనంద. ąɇĠ ăరõనంద ‘̡þమకృషȷ ňĀ ʪసంగ’ మƇ

బృహʧȫ�ంథ (వంగûషǘ) రచġత. ̡þమకృѤȷల ĳĦతంǘě అěȼ Ħవþలф అę

Ңల ʘంథం. ǸĤక పĢǛధనҦ, సమäňїల ąĚäĢక ąćɂల ఆöరంæ

రčంచబడటం వలɅ అę సˎüĖక ʘంథЖంę. äలʖüїąరంæ ̡þమకృѤȷల

ĳĦతంǘě ќఖɂ సంఘటనలĿȼ సĦసȸరంæ õǏɅ ǁюŹѥф÷ȼġ. అę ĳĦత చĢʥ

ʘంథƌ äక, ‘ûవќఖ’ మƇ цўƅѢĔ üనĩకĩȹėě సĦరంæ şĤయŹҫȸండటంǋ

అƩక üనĩకăɑ అధɂయన ʘంథం Ҋð. ̡þమకృషȷ కôమృతం üęĢ ఈ ʘంథం

Ҋð þǒƍ తþల ĂĢĈ ̡þమకృѤȷలї సĳవ సతɂంæ ҏĜѥȸంę.

మƲకў ąɇĠ Ħƒäనంద (నƎంѸѐ), ̡þమకృషȷ ħషɂవరȫంǘ అతɂంత

ˎöనɂత వĪంčన జగęɇåɂѓѐ. ̡þమకృѤȷల ĳĦతంǘ ఈయన ˎќఖɂత

అంచ÷ ƒయƐěę. ̡þమకృѤȷల అїҡѓలф ఒకņėǘ ąɇĠ Ħƒäనంద

Įюþġ. అతѐ ƖѓĂęæ ĦëȲన, తతȸɸăąɍలї అధɂయనం Źăѐ. Рందవ ĳవన

సరĥě, ఆþధనలї వɂėƎĈం éѐ. అతѐ ̡þమకృѤȷల వదȺф ŮĥɆ, “ńў ƅѢĖȷ

ҏăþ?” అě ʪħȼҫȸ వéȮѐ. “Ƈї ҏăї. ěїȼ ҏѥȸనȼ õě కంŚ ĦసȽషȳంæ



భగవంѓĖȷ ҏѥȸ÷ȼї. ÷ ఆƅăలї అїసĢƕȸ భగవంѓĖȷ దĢɈంచటంǘ Ŀф Ҋð

ǋడȽగలї” అƇ జĂњ అతĔĈ లğంčంę.

సĂѠ Źѥȸనȼ ʪశȼф ėўцƐనюɅ ఇčȮన ఈ జĂњ, ఉరకѠ ƒѥȸనȼ నƎంѸĖȷ

̡þమకృѤȷల øõʺంѓĖȷ Źĩంę. ‘ěరĩంచîěĈ వčȮనĂѐ, అĢȮంచîěĈ

ěలబĔǐýѐ’ అƇ õěĈ ఇƩక ǝõహరణం. శĈȸవంతЖన ƌథ, మǏűɾȹరɂం ఉనȼ ఈ

ѝవфѐ ̡þమకృѤȷల ęవɂóɇěĈ, ఆయన ěąɇరȹ ͞మф ƴంĊǐýѐ. నƎంѸѐ

తї నమɁфంð ƅĿȼ అంĮకĢంపě సɇûĦЗనంѕ వలɅ, ఈ üўȽ ěõనంæ జĢĊంę.

цĔȵæ అతѐ ƅěĿ అంĮకĢంచѐ. అంѕవలɅ ěరంతరం ̡þమకృѤȷలǋ ǐþѐҙƇ

వéȮѐ. Ăదంǋ äక Ħäసం ŕంęన తన వɂĈȸతɇ ʫûవంǋ, ŕపȽనలĦ æě ͞మǋ

̡þమకృѤȷѠ అతĖȷ జġంéў. ఆయన ఇéȯüˉన నƎంѸĔ čతȸవృėȸě

ఉనȼతąȹġĈ Ťంč, ‘ఉనȼ సరɇం ఒకȩž’ అƇ ఎўకї అతĔǘ ƝĜȽంéў. ఆరంభంǘ

అšɾɇóěȼ ěరĩంŹ నƎంѸѐ, తѕపĢ õěȼ ʪėøęంŹ ఆіěфǘɅ ѥʪĩѕȻЊ÷ѐ.

అƅ Ħధంæ äĥäƅĦǋ సĆ Рందవ ƅవతలందĢĿ ҙల÷ƀ Бజం నƎంѸĔĈ

ఉంƀę. ĦʘĆþధనї цĢంč Ļʴ ĦమరɈѠ ŹƕĂѐ, äě తўĂత ̡þమకృѤȷల

ąంగతɂం వలɅ, ҞĢȸæ Рందవ సంసȩృė పĢరɏфĔ øʥї Źపîȳѐ.

ʪė Ħషయంǘҝ ĦమరɈ÷తɁక దృĨȳ, పĢŋల ÷తɁక ǎరĖ కĤĊన నƎంѸѐ,

̡þమకృѤȷలї తన цўѢæ, సరɇసɇంæ అంĮకĢంచడం అƇ Ħషýěȼ ʘĪƕȸ;

తõȺɸþ ̡þమకృѤȷల ĳĦóěȼ కčȮతంæ అరȹం ŹѥƼటంǘ మనф ĦƓషంæ

ǋడȽѐѓంę. ̡þమకృѤȷలфనȼ శĈȸ ఆయన øంĔతɂంǘ æě, సంపదǘ æě,

సంąȹపకశĈȸǘ æě Ɛѕ. ఆయన ěరంహంäĢ, ħѣѢ వంĒ ěþడంబўѐ. ఆయన శĈȸ

ҞĢȸæ ěąɇరȹ ͞మǘї, అѓɂనȼతЖన ĦĦధ ఆöɂėɁక అїభĂǘɅї ఉంę. Ƈѐ

ఆöɂėɁక అїҡѓలƇĦ వɂĈȸపరЖన ఊĆజěóѠ æǏ, Ɛక అĦ మėʭమణƐ అě



ĦమĢɈంŹĂў Ƙందў ƐకǐƐѕ. అĀంĒ ĦమరɈфѠ ఈ ˞ంę ʪశȼф సüöనం

ŕపȽవలĩ ఉంę -

“фమɁĢĂѐ మĒȳǋ фండѠ మలčనంత ѥѠѢæ, దృఢčѓȸЊన నƎంѸĔ

మనѥɊї మలč, అతѐ ఏ Ħషýలї цĢంč Ļʴంæ ĦమĢɈంŹĂǈ ėĢĊ ఆ

ĦషýలƇ öĒǋ ʪéరం Źƕ వɂĈȸæ ̡þమకృѤȷѠ ఎĀ üరȮ గĤæў?” అƇƅ ఆ

ʪశȼ.

“фమɁĢĂѐ మĒȳǋ фండѠ మలčనంత ѥѠѢæ, దృఢčѓȸЊన నƎంѸĔ

మనѥɊї మలč, అతѐ ఏ Ħషýలї цĢంč Ļʴంæ ĦమĢɈంŹĂǈ ėĢĊ ఆ

ĦషýలƇ öĒǋ ʪéరం Źƕ వɂĈȸæ ̡þమకృѤȷѠ ఎĀ üరȮ గĤæў?” అƇƅ ఆ

ʪశȼ.



ħѤɂþѡɅ

̡þమకృѤȷలф అƇక ħѤɂþѡɆ Ҋð ఉ÷ȼў. ఆయన üĒüĒĈ äĠĿ –

äంచన బంöěȼ цĢంč ǒĚంčనపȽĒĬ, ɓల పటɅ ఆయనф అĠత Ǣరవûవం ఉంę.

ɓ లందĢě జగజȰనě సɇҤøѠæ ûĦంŹĂў. ̡þమకృѤȷѠ ĦగతäќѠ äబĒȳ

ఆయన సహచరɂంǘ ɓѠ ఎĀంĒ ఇబȿంęĬ ǘనƍɂ Ăўäў. ఆయన ɓ ħѤɂలǘ

పంĔѓþКన Ǣņüě, üĢɁфþКన ǕĊȗ  ü ě, ěరɀѝþКన ƾĀȘ  üě,

ƾøѠě తĤɅæ åɂė ŕంęన అƿరమĖě ќఖɂంæ ƈƲȩనవщȮ. గృహసȹ ħѤɂǘɅ

÷గమĆశѝě üęĢ, అƿరమĖě цĢంč ʪƃɂకంæ ʪąȸవన ŕýɂĤ.

ǼĈకąȹġǘ ఆŨ úలĦతంѓѢ. ýవѓȸ ĳĦతం úలƾøѠĔ జపంǘ గĔĜంę.

̡þమకృѤȷల ąహచరɂంǘ ఆŨ ఆöɂėɁక ĳĦతం ఫలవంతЖంę. ఆŨ

̡þమకృѤȷలї ‘కృѤȷѐ’ æ æంčనపȽĒ їంĔ ఆయїȼ ‘ƾøĀ’ అě ĜĤŹę. ఆŨ

úలƾøѠĔ ąćóȩర కథ, ûవసüĚǘ అతěǋ గల ఆŨ ĂతɊలɂ ûవం, ఈ

కĤäలంǘ కюȳకథĀ ǋѥȸంę.

ħѤɂþళɆǘ ʪќఖంæ కěĜంŹę ఆయన స÷ȼɳĩě – ûరɂЗన ăరõƅĦ.

ఆŨ üతృƅĦ అě ĜѠవబƀĂў. ఆŨ దīƂశɇþěĈ ఏşంčనపȽĒ їంĔ జపöɂ÷Ѡ

ŕయɂటంǋ øю, ̡þమకృѤȷలї ƕĦѥȸనȼ ĂĢĈ ĂĢȮ వĔȵంచటంǘ ఎфȩవ సమయం

గĔƈĂў. ̡þమకృѤȷలф, ఆయన ħѤɂలф అѠј Ɛфంð ƕవŕయɂటƌ ఆŨ పě.

దīƂశɇరంǘ ఆŨ ěĂసం ɓ భфȸþళɅф ఎంǋ ǋðȽю అġɂంę. ̡þమకృѤȷల

ěþɂòనంతరం ĂĢǘ అĚфѠ ఆöɂėɁక సĆయం Ƽసం ఆŨǋ ąంగతɂం ŹƕĂў.

ఆయన తదనంతరం цўతɇ úధɂత ఆŨ ńద పĔంę. ఉపƅăѠ ఇవɇటంǘї,

̡þమకృѤȷల స÷ȼɳసħѤɂల ńద పడȵ úధɂóѝతЖన ఉదɂమ ěరɇహణǘї ఆŨ

Ƙండంత అండæ ěĤéў.



цўƅѢల ఆöɂėɁక ûవʪéరం

̡þమకృѤȷల ĳĦతం Ŵశవచంʧƕȗ  Ңలంæ జనúѦāɂěĈ పĢచయЖన

ĦషýěĈ వõȺం. ʖమంæ ఆయїȼ సందĢɈంŹĂĢ సంఖɂ Ťўцҙ వčȮంę. అĀ

వčȮన ĂĢǘ, Вన ĦవĢంčనюɅ, సěȼĪత ħషɂ, భకȸ బృందం ҤƬంę ఆయїȼ

పĢƒĨȳంčంę. అѓɂనȼతЖన ఆöɂėɁäదరɈం Мјæ ĂĢ ĳĦóలї మలచటంǘ

ఆయన Ɠష ĳĦతం గĔčంę. ఆయన ĂĢĈ ǒĚంčన Ħöనం, ĂĢǋ ఆయనф గల

సంబంధం ఎǏȼ ĦషýǘɅ అїపüన ЖనĦ. అహంäరûవంǋ ఆయన ĂĢĈ

ǒĚంచƐѕ. అహంäర గంధƌ Ɛě ĦనѿЊ, తన సరɇąɇěȼ ఆయన జగజȰనěĈ

అపȽĊంéў. తన అహంäþěȼ ҞĢȸæ భగవంѓĔĈ సమĢȽంచటం ŹతƇ цўశĈȸ

(భగవంѓĔ పĢˉణశĈȸ) అƇę, ఆయన మǏ Ăäȩýల õɇþ ʪకĒతЖ, తన

ʪûవంǘĈ వčȮన ĂĒనěȼంĒĿ పĦ̑ҡతం, Ħäసవంతం Źĩంę.

ఆయన మǞనȼత సంƅăѠ వɂĈȸగతంæ పĢచయ ѥȹКనĂĢĈ ఇవɇబðȵġ.

ఆలĈంŹ ĂĢ ńద ఆయన Ăфȩ ŕరగě ќʧƒѥȸంę. ఇę ʪసంæҦ, ఉప÷ɂąల

వĀɅ, ధరɁăɑ Ăɂåɂనం వĀɅ జĢĊంę äѕ. űలѢ ǖыǘɅ ఆయన ąహచరɂ ûæɂěȼ

ƼĢ భфȸѠ цంјѠ цంјѠæ ఆయన గęǘ цĠҌƀ Ăў. అјȽѐ ĂĢǋ

Āంఛనˎయంæ సంûĨҫȸ, ఒƘȩకȩјȽѐ ʪశȼలф జĂњĤҫȸ, ƘěȼąўɅ అపȽĒ

కјȽѐ తన అїభĂలї, ûవనలї űలĦŹȮĂў. ǼĈక సంûషణలї, ąüďక

Ăరȸలї తన దĢ ŹరěŹȮĂў äѕ. ఆయన ęవɂసěȼĚǘ ఆ Ħషýల ʪసĈȸ ƃవîěĈ

ఎవҤ ąహĩంŹ Ăў Ҋð äѕ. ఆయన ǏĒ їంĔ వčȮన ʪė üî భగవంѓĖȷ

цĢంčనƅ! భĈȸĈ ŕంęనƅ! ఆ పѠфѠ ఆయన అїభĂల їంĔ ëѠĂĢనĦ äబĒȳ,

ఆలĈంŹ ĂĢ హృదýలф హѓȸфǐƍĦ. మధɂమధɂǘ ఆయన ఆĀĜంŹ మǏజȲЖన

øటѠ, భĈȸతతȽరతǘ Źƕ నృóɂѠ, అјȽѐ కĤŶ ûవసüіѠ, ఆ సüĚ



సమýǘɅ అకȩడ ŹĢన ĂĢĈ ƾచĢంŹ ఆయన ƃǃవంతЖన ќఖం, అకȩడ ĂĢě

ఆöɂėɁäనందంǘ јలäంĈѓలї Źƕ శĈȸʪసరణѠ ఆయనǘě ʪƃɂకతѠ. ఆ

రకЖన దృăɂѠ దīƂశɇరంǘě ఆయన గęǘƇ äక, ఆయనї కలకóȸф ఆĆɇěంčన

భфȸల ఇళɅǘ Ҋడ äనవŹȮĦ. ఆ సమýǘɅ అకȩడ ŹĢన ʪė ఒకȩҤ యôరȹЖన

ఆöɂėɁక సంతరȽణǘ øƴȫƇ Ăў. ̡þమకృషȷ కôమృత јటǘɅ ఆయన ǒధ÷

పదȻėǘě ఈ Ħలɏణతɇం ƼƘలɅѠæ కěĜѥȸంę. వɂфȸలǋї, బృంõలǋї ఆöɂėɁక

ĳĦóěĬ సంబంĚంčన Ħషýల ʪąȸవనలǋї ఆయన సమయం గĔčǐƍę. భфȸల

ఇళɅǘ ఉతɊĂѠ జĢŶ సమýǘɅ తపȽ, ఆయన దīƂశɇరం їంĔ కదల నపȽĒĬ తన

అҢలɂЖన ఆöɂėɁäїభĂలї üటల õɇþї, అїþగҞĢతЖన ąంగతɂం

õɇþї øѠపంщ ƘƇĂў. äబĒȳ ʪéరфలమě ŕјȽфƇ అƇфల కంŚ, ఆయన

ƚపȽ ʪéరфѠ. üҢѠ పదȻѓల వంĒę äకǐవటం, గంŃరత, చమóȩరం,

ఉõతȸత, ąüనɂత కĤĩǐవటం అƇĦ ఆయన Ħöనంǘě మǖ ʪƃɂకత. ఆనంõěĈ,

ఉóɊĆěĈ ఆయన Ŵంʧం. ఆయన üటǘɅї, ąంగతɂంǘї Ħѥц జěంŹ ǒధѠ,

ƒƎ ʪపంéěĈ ŕంęన ęగëўѐ üటѠ ఉండѢ. ఆయన щҔȳ ěతɂం అకȩడ ŹĢన

ĂĢĈ ҫȾĢȸ, ĦǏదం, ʪǒధం ఊరట కĤĊంŹ దృăɂѠ ʪదĢɈతమƍɂĦ. తనɁѝЊ భĈȸ

ĮóѠ øѐҙ భగవ÷ȼüనందంǘ నృతɂం ŹƕĂў.

ħѤɂѠæ అంĮకĢంచîěĈ ќంѕ, ĂĢě అƇక ѥěħత పņɏలф цĢŹĩ ĂĢ

వɂĈȸóɇěȼ ҞĢȸæ అవæహన ŹѥƘƇĂў. ĂĢ Ƿėక లɏòలї పĢŋĤంč ĂĢ

ʪవృėȸě సంǛĚంŹĂў. ఈ కళǘ ఆయనę అంšƒĩన ŕġɂ. ఏమўøюǘ Ăў

Źƕ čనȼ čనȼ పїలї, ǒధనలї цĢంčన ĂĢ కవĥకలї గమěంŹĂѐ.

ŊĒǋøю ƘěȼąўɅ üనѢǘɅě ఆంతþɂěȼ ʘĪంచîěĈ, తన Ǖగ శфȸలї

ĦěǕĊంచటం æě, ĂĢ మǏగత Ħషýలї ĂƎ ŮలɅĔంŹటюɅ ĂĢƫక రకЖన

అŹత÷వసȹǘĈ Ļѥфǐవటంæě ŹƕĂў.



óї ħѤɂѠæ అంĮకĢంčన ĂĢě, Ăў తమ తĤదంѳల їంĔ Ҋð ఎనȼҖ

Ƭందě ͞üї þæలǋ తనĂĢěæ ŹѥƘƇĂў. ĂĢĈ ǒĚంచటం ǘї, Ăў

తన ǒధనలї ఎంతవరф ఆచరణǘ Ťîȳǖ ҏడȵంǘї, ఆయన ఎంǋ ʵమ

ĻѥƘƇĂў. ĂĢǘ ఏЏ÷ ѕషȳసంąȩరం äనవƕȸ, ఇéȯüʥంæƇ õěȼ ƧలĊంč,

ĂĢĈ అѓɂనȼతЖన ఆöɂėɁక అїҡѓѠ ʪąęంŹĂў. ęవɂ͞మ, పĦʥత,

ëజɇలɂЖన తన వɂĈȸతɇం Źత, ħѤɂల ఆöɂėɁక ĳĦóěĈ బĀěȼ, సɾȹþɂěȼ

ʪąęంéў. ఆయన ఎనȼҖ ĂǍపĂõలф ęగƐѕ. ѣషȩ ʪసంæѠ ŕయɂƐѕ.

ఆöɂėɁక Ħషýల ńద తన ěħȮత అğˎýలї Ħనʮతǋ αతల ќంѕంč, ĂĢ

సమరȹత ƌరф అవæహన Źѥфě, ఇషȳం వčȮన õěȼ సమɁėంŹ Ħషయం ĂĢŴ ĦĔč

ŤžȳƕĂў. ఎవĢ ńõ ఆయన తన అğˎýలї ўదȺƐѕ. తన ħѤɂǘɅ ĦమరɈ÷తɁక

మనѥȩКన ƘందĢĈ తన ǒధనలї ĦమĢɈంచîěĈ ҞĢȸ ƕɇచȯěčȮ, ఆయన ĂĢě

పņɏф цĢ ŹĩనюɅæ, óҝ ĂĢ పņɏలф цĢ అవîěĈ అవäవం ఇéȮў. అĀంĒ

ఆయన సɇûవం ħѤɂల మనȼనలї Ƭంęంę æě, అసంతృĜȸě ఎనȼҖ కĤĊంచ Ɛѕ.

ĦĦధ రäలĂĢĈ, Ħğనȼ üనĩక ĩȹѓѠనȼ ĂĢĈ అంѕúюæї,

ఆసĈȸõయфѐæї ఉంƀ అѕɀతశĈȸ ఆయనфంę. తన ĦëȲన ఆĚకɂంŹత

శħధరపంĔѓѐ, ఈశɇరచంʧ ĦõɂąగȞ  వంĒ ѥʪĩѕȻలї చĈѓలї ŕయɂగĤæў.

ěరɏþѥɂКన ʼńణ ɓల హృదయ æýѠ üనȽîěĈ, ĂĢ ąüనɂ సంƅĆలї

ěవృėȸ ŕయɂగల ǶęȻకąȹġĈ ఆయన ęగగలў. óї ħĄȳéర Рందవ ĳవన

సంʪõýǘɅ ఉనȼ ĂИ÷, ఆіěక МëȲěక ąüďక ఆదþɈѠ ఏüʥం şĤయě

ĂИ÷, సంసȩరణ ƖѓĂõǘɅ ěĄȷѓКన ĂĢ ఆశýలї, ఆదþɈలї ŨщȮфě

ąїҡė ҏĜంచ గĤæў. అంѕవలɅ ఆయన ąహచరɂంǘ Ħశɇ÷థ ఉøöɂయ-

Ŵశవ చంʧƕȗ Ѡ, నƎంʧ÷Ȕ –÷గ మĆశѝѠ, ð ॥ మƖంʧĀȠ  సþȩȞ –
Ċņశచంʧ ƿȤ Ѡ ȁĆ Ȼh�తǋ ఉండగĤæў. పరసȽర ĦўదȻ మత సంʪõýలї



ąధన Źయడం వలɅ, ûవќఖ ĩȹėǘ ţలƘě ఉండటం Źత, అęɇĻయ ąమరసɂ ĩȹėǘě

ఆయన మనѥɊ ѥĦăలЖన ఆయన సĆїҡė; Ħğనȼ దృకȽôѠ, üనĩక ĩȹѓѠ

ఉనȼ üనѢలф цўѢæ ఉండîěĈ తĊ ఉంę. ěëěĈ ఆయన ĦశɇజĿїѠ.

üనѢǘɅ అతɂంత Ħħషȳ వɂĈȸతɇం గలĂў Ҋð!

цўħѤɂల నѐమ ఉంƀ ఆనĂġĻ లɏòƐŊ ఆయన వదȺ ƐѢ. తన

ǒధనలనంѕфనȼ ĂĢ їంĔ అĚక ǢరĂěȼ Ҋð ఆయన ఆħంచƐѕ. అǏɂనɂЖన

фюంబంǘě సћɂĀɅæ, ħѤɂѠ ఆయనǋ ŨలŶ Ăў. సɇంత తĤదంѳల కంž

ఆయన ĂĢĈ ̖ė øѶѐæ ఉంƀĂў. ఏ ʪƃɂకЖన పదȻėě æě, సంʪõýěȼ æě

ĂĢĈ ǒĚంచƐѕ. üనѢలф üనవ వɂĈȸతɇం, ʪపంచతతɇం ఏĠǆ şѠѥфƇ

దృĨȳě ʪąęంచటƌ ఆయన Źĩన పě. అĀ ŕయɂîěĈ ఆయన üҢѠ ǒధల

ńద, ʪసంæల ńద äక; ˲యЖన పĢచýల ńద, ʪకృė їంĔ ʘĪంčన

ఉõహరణల ńద, ěʘహЖన పĦʥĳĦతం ńద, అěȼĒ కంŚ ʪöనంæ జపöɂ÷ల

ńద ఆöరపðȵѐ. ఆöɂėɁక లćɂѠ ąĚంచîěĈ సతɂ Ăకɂ పĢøలనం, ʬహɁచరɂం

అతɂంóవశɂäలě ఆయన ƫĈȩవäȩĖంéў.

అవóరమంž üనవతɇ ęవɂóɇల ҊడĤ ąȹనం అĿ; ఒకąĢ ఒక లɏణం,

మƲకąĢ Ūండవ లɏణం వɂకȸüѓంюందě ǘగƀ şѠѥф÷ȼం. Ħశɇ цўМన

̡þమకృѤȷల ĳĦత ˎరంభదశǘ ęవɂతɇం కంž üనవతɇ లɏణం ʪѥȾటంæ

ƾచĢంčనదě Ҋð ǘగƀ şѠѥф÷ȼం. цўûవం ˎరంభం їంĔ భфȸలǋї,

ħѤɂలǋї గల ఆయన సంబంధంǘ Џవతɇ లɏణం ʪѥȾటం äąĊంę. ఇతўѠ

ąĚంచîěĈ అƇక జనɁѠ పžȳ అїభĂలї, ఆయన సȽరɈǋї, ఒకȩ సంకలȽంǋї

ఆయన ʪöన ħѤɂѠ ąĚంéў. ఇéȯüʥంæƇ ĦƒäనంѕĔǘ సంశయ

ƌçలї øరǍĤ, Ѓతనɂం Ʊకȩ ఏకóɇěȼ అతĔĈ అїҡతం Źăў.



ʪėûăĤЗ÷ ĦచȮలĦĔæ ėĢŶ Ċņశచంʧ ƿȤ ї పĢҞరȷంæ పĦѶĖȷ Źăў.

మనɁథ÷єడƇ ѕండцĔĈ ఒకȩɏణంǘ ëȲǏదయం కĤĊంéў. అతæѐ తన చరమ

ĳĦóěȼ ‘˲య÷థ’ ÷మసɁరణǘ గĔøѐ. ̡þమకృѤȷల ħѤɂǘɅ అƇфలф ఎјȽǈ

ఒకјȽѐ ĂĢ సɇûవంǘ పత÷వసȹѠ ఎѕИనјȽѐ, ఆయన ѣûŋѥɊѠ ĂĒě

ѓĔčƒĩ, Ăў ఆöɂėɁక ħఖþలї అĚǖĪంచîěĈ ǋడȽðȵġ. ఆయన తన ఆతɁ

Ħҡėě ʪదĢɈంčన Ūంѐ ќఖɂసంఘటనѠ ఉ÷ȼġ. ఆయన ęవɂసěȼöనంǘ ఆయన

їంĔ ఉతȽనȼЖన శĈȸ ʫûవంǋ అƇфలф ఒŴąĢ ఉనȼత ఆöɂėɁäїభĂѠ కలగటం

ĂĒǘ ఒకĒ. ఈ Ħషయం మƲక ǁట సĦవరంæ వĢȷంచబĔంę. మƲకĒ ఆయన

ąöరణ ĩȹėǘ ఉనȼјȽѐ Ħనѿలф Ħనѿěæ ఉనȼపȽĒĬ ęవɂసɇûవం

ఆవĪంčనјȽѐ ఆయన ҞĢȸæ ƘతȸĂరƍɂ Ăў. అјȽѐ ఒక మహతȸరశĈȸ ఆయన

їంĔ ఉతȽనȼЖ ʪపంచదృĨȳǘ ƚపȽĂўæ పĢగĖంపబƀĂў, ఆయన ќంѕ అѠȽК

కనబƀ Ăў. అంతకంŚ ƚపȽ ఏమంž, ఒకȩɏణంǘ ఆయన భфȸల Ѓత÷ɂěȼ ëగృతం

Źĩ ĂĢ ఇషȳƅవó దరɈనం æě, Ɛక ĂĢ ĂĢ ఆöɂėɁక ʪయతȼంǘ ąఫలɂతї æě

కĤĊంŹĂў.

ఆయన Ħö÷ǘɅě మǖ ʪƃɂక లɏణం – అąంʪõġకత, గంŃర

చమóȩþѠ; ఉõతȸ ąüనɂతѠ కలǒĩనĒȳę. ఆయన బѦќఖ ʪėû

వంѓడవటంǋ, సమýїҊలంæ తన సɇûĂěȼ üўȮфě, దగȫరф వčȮనĂĢě

ఉƃȸజపĢč, ఆనంęంప Źĩ, ǒĚంč ఊరĔంచ గలў. తనɁѝК భĈȸĮóѠ øĔ,

ƅŊ÷üěȼ ఉచȯĢҫȸ నృతɂం ŹƕĂў. ఆ ĜమɁట ĈɅషȳЖన తతȸɸరహąɂలї, భగవంѓĔ

సцణ ěўȫòల మధɂ సంబంöěȼ цĢంč æě, భగవంѓĔ సృĨȳǘ మంčǋ øю ŕѐ

ఉండటం ఎĀ ąధɂǔ ưదКన Бėక Ħషýలї цĢంč æě, అėѥѠѢæ

ĦవĢంŹĂў. పరతతȸɸ ĦëȲన ûĂల їంĔ ѥలభంæ ęĊ వčȮ ǼĈక Ħషýచరణంǘ

చకȩě సలĆలї ఇŹȮĂў. సరళ సɇûѢЊన ǕŶȗ ф బëўǘ వѥȸѢѠ ఎĀ Ɗరం



ŕýɂǘ Ҋð ǒĚంéў. ఉరకƐƃȸ ఉ͛క సɇûవం గల ěరంజїĖȷ అѕјǘ

ఉంéў. ɓల పటɅ ƅɇషం వĪంŹ ĂĢĈ (ąɇĠ ѓņýనంద) ɓల పటɅ ఎĀ దయǋ

Ũలæǘ şĤøў. ఏϾక фüўĖȷ ƼǘȽġన మĖమĤɅȄ ї ఓõþȮў. తన

ûþɂĜలɅలї ěరɅɏɳం Źҫȸనȼంѕф ఒక భфȸĖȷ Ļʴంæ మందĤంéў. ఆయన తన

ǒధనలї, ƒõంత ĦషýǘɅæě, భĈȸ ĦషýǘɅæě, నడవĔక ĦషýǘɅæě

Ćసɂవచ÷లǋ హృదýěĈ హѓȸфƇюɅ ʼńణ Ŧంæň ûషǘ Ŀėǒధలǋ ƬęĊ,

మіరసɇరంǋ, ఆĆɅదకరంæ మధɂమధɂ వŹȮ నėȸǋ ʪవčంŹĂў. õąїõѥలƍɂ

Ħö÷Ѡ, మŪǏȼ ˎపంčక ĦషýѠ, వɂంగɂ čʥణѠ ĦěĜҫȸంž ĦƇĂѡɅ ƬటȳѠ

ŕకȩలƍɂюɅ నƒɇĂѡɅ. ఈ ĦషýѠ ఆయనфనȼ పĢŋల÷శĈȸě, ఆǖగɂ వంతЖన

ĦమరɈ÷ శĈȸě şѠјóġ. [ఈ ఆట øటల మధɂǘ ఏ సɇలȽ ҫచన ƌరф Ҋð

ఆయన మనѥɊ ఉనȼత ఆöɂėɁక ĩȹѓల ŐĊĩ, భĈȸǋ తనɁѝడవటం äě, æఢ సüĚǘ

ќěĊǐవటం æě జĢŶę.] అјȽడకȩడ цĠҌĔన ĂĢ ńద ఆ ఉõతȸ ûĂల

ʪûవం ǝŴę.

తనɁయతɇం, భĈȸతతȽరతల మధɂǘ ĳవన ѥěħత Ħషýల పటɅ ఆయనфనȼంత

ëʘతȸ ఏ ƘęȺ మంęƼ æě ఉండѕ. శņర øĢѣదȻɳ Ħషయంǘ æě, ఆయన గęǘ

వѥȸѢల ʖమЖన అమĢకǘ æě, ఆయţంǋ కčȮతంæ ఉంƀĂў. čĢĊన ѕѥȸలǋ

æě, ŕјȽలǋ æě þవటం, ఇంǆɅ సĢæȫ ĽøѠ Ťటȳక ǐవటం ఆయనф ఇషȳం ఉంƀę

äѕ. ఎవĢ వదȺϾ÷ ŮƑɅటјȽѐ తనф అవసరЖన వѥȸѢలї Ůంటƚě ǐƍĂў.

మనం ఎకȩĔϾ÷ ŮƑɅటјȽѐ ఆ ఇంĒĂĢĈ అȁకరɂం కĤĊంŹ Ħధంæ æě, ఇబȿంę

కĤĊంŹ సమýǘɅ æě ŮళɅþదě ఆయన ħѤɂలф సలĆ ఇŹȮĂў. ఆయన ĳĦతంǘ,

ఎకȩĔŐĥɆ÷ అకȩðయన ƚѐц, ŕјȽѠ, ѕѥȸѠ ưదКన తన వѥȸѢలї మరčǐġ

వదĤŮయɂటం అƇę ఉండకǐవటం గమěంచ దగȫ Ħషయం! సüĚ ĩȹė కѠцѓ÷ȼ,

తనɁయతɇంǘ ఉ÷ȼ, ఆయన ఒక గęǘ ʪƒħƕȸ పĢŋĀతɁకЖన ఒకȩ ҏјǋ, తనǋ



వčȮన ĂŪవҤ ʘĪంచƐనంత ëʘతȸæ, అకȩĔ వѥȸѢలї, వɂфȸలї

పĢĈంచగĤŶĂў. ఆయన ఇం˯ýలకంత щўϾన శĈȸ ఉంƀę.



ƚంѓǘ ĂɂĚ

1885 వ సంవతɊరం ƒసĦ ˎంతంǘ ఆయనф ƚంѓǘ మంట јటȳటంǋ øю

ƫĜȽ Ҋð ఉండటంǋ, ఉపăంėĈ తరщ మంщగడȵѠ ĻѥƼ వĤĩ వčȮంę. МѕɂѠ

õěȼ ʪéరфలф వŹȮ ƚంѓ ƫĜȽæ ěరȷġంč, ఎфȩవæ üîɅడటం, øడటం,

ûవసüіల వలɅ కĤĊంద÷ȼў. äě ఆ పїѠ üనటం అƇę ఆయన వలɅ అƍɂ పě

äѕ. ǒధ ŕయɂటం, ఆöɂėɁక ўగɁతలї ěĂĢంచటƌ ఆయన ĳĦత ʪǕజనం.

అంѕŹత అ÷ǖగɂం æě, మృѓɂѢ æě ఆయїȼ తన ఆöɁėɁక ఉదɂమం їంĔ

ĦరĠంప ŕయɂƐѢ. తన హృదయంǘ їంĔ ŤѠɅњфҙనȼ ǒĚసѓȸɸĔ ͞మ,

“అëȲనంǘ ƘюȳĠîȳѐѓనȼ ఒకȩ ĳѢĖȷ óї ఉదȺĢంచగĤĊƃ అƇక జనɁల

పరɂంతЖ÷ úధపడîěĈ సంĩదȻంæ ఉ÷ȼ” నě ఆయన Źత బĪరంగంæ

ʪకĒంపŹĩంę. అంѕŹత Мѕɂల ŲచȮĢకѠ ŤడŕĦనపðȵġ.

ఆ ƒసĦǘƇ ‘øěĆĒ’ ǘ జĢŶ ఉతɊవంǘ øƴȫě ʪëసҢహం మధɂ

øѐҙ తనɁయంǋ నృతɂం Źăў. õěǋ ĂɂĚ ఉధృతЖ అјȽడјȽѐ ƚంѓǘ

їంĔ రకȸం þవటం Ҋð ưదКంę. అę äɂనɊȞ æ ěþȹĢంచబĔంę. దīƂశɇరంǘ

సИన Мదɂ సѕøýѠ Ɛనంѕన, భфȸѠ ʵదȻǋ 1885 అƼȳబȞ ǘ కలకóȸǘě

ăɂంјҊȞ  అƇ ƈటǘ ఒక అšȺ ఇంǆɅ ఆయїȼ ఉంč, ѥʪĩదȻ МѕɂЊన మƖంʧĀȠ 
సþȩȞ  వదȺ ǞĠǕపė Мదɂం Źġంచ ąæў. ఆ ఇѠɅ జనసమɁరȺЖన ǁట ఉంటటం,

ఇўфæ ఉండటం వలɅ ĦăలЖన ʪƅశంǘ ǖĊě ఉంచమě Мѕɂѐ సలĆ ఇéȮѐ. ఆ

ƌరф భфȸѠ 1885 ĔűంబȞ ǘ äŋҞȞ ǘě ఒక ఉõɂనగృĆěĈ ̡þమకృѤȷలї

తరĤంč, čĈతɊф అěȼ ఏþȽҔɅ Źăў. దīƂశɇరం їంĔ ăరõƅĦ వčȮ ఆయన

పతɂø÷ల úధɂత ōɇకĢంéў. గృహసȹ ħѤɂѠ, అంѕǘ ќఖɂంæ ѥƎంʧ÷Ȕ  Ġʥ

éĀ ఖўȮలї భĢంéѐ. తదనంతరäలంǘ స÷ȼɳసం јщȮфనȼ ѝవ ħѤɂѠ



ưదǆɅ వంѓ Ăņæ, ̡þమకృѤȷలф పĢచరɂѠ Źąў. తўĂత ĩȹరంæ Ăў అకȩƀ

ఉంĔ ǐýў. ĂĢǘ éĀమంę కāăల ĦõɂўȹѠ, Ƙందў సɇతంѶѠ. äě తమ

వɂĈȸగత ĦషýѠ, తĤదంѳల ఆƗపణలї ఏ üʥం పĒȳంщƼфంð Ăў

̡þమకృѤȷలф పĢచరɂѠ Źąў.

ưదǆɅ ĂѡɅ పţȼంѐమంę : నƎంѸѐ, þåȠ , úҠþం, ěరంజȗ , ǕŶȗ ,
Āю, ŤదȺ ƾøȠ , äĥ, óరȄ , శħ, శరȓ  – Ŋరంó తѕపĢ స÷ȼɳసం јщȮф÷ȼў.

అјȽѐనȼ ĂĢǘ čనȼ ƾøȠ  Ҋð ఉ÷ȼѐ. నƎంʧ÷Ȕ  (ąɇĠ Ħƒäనంద) ఆ

బృంõěĈ ÷యфѐ. äవలĩన ఏþȽటɅ పరɂƒɏణ ŕయɂటƌ äфంð, ఆ ѝవфల

నందĢĿ ఒక ǝదర బృందంæ సంఘĒత పరč, సɇĬయ Ħషýల కంŚ цўƕవ

ŕయɂటం అతɂంత ќఖɂమě ĂĢĈ నచȮ ŕøȽѐ. ̡þమకృѤȷѠ దīƂశɇరంǘ

ఉనȼјȽѐ Ăў తమ űలѢ ǖыǘɅ ƕȼĪѓѠ వѥȸనȼюɅ వčȮ ǐҙంƀ Ăў. äě

ఆయన ĂɂĚ äరణంæ ĂƲక ʪǕజ÷ěĈ అంĈతЖన బృందంæ సంఘĒతЖ÷ў. ఆ

Ħధంæ ̡þమకృѤȷల ǖగశయɂ వదȺƇ –óɂగం, ƕవ, ąćóȩరం అƇ ఆయన ఆదþɈల

Źత – ̡þమకృషȷ సంʪõయమƇ ǝదర బృంõěĈ ј÷ę ŮయɂబĔంę. భగవంѓƀ

అవతĢంč ఇĀ ఉదɀĦంé డƇ ĂĢ ͞మ, ఆయనф Źƕ ƕƒ ĳĦత ʪǕజనమƇ

Ħధంæ ĂĢě సంఘĒతపĢčంę.

‘̡þమకృѤȷల వంĒ అవóర јўѤĔĈ అĀంĒ భయంకరЖన ĂɂĚ ఎంѕф

వčȮంę?’ అƇ ʪశȼї ąüనɂంæ éĀమంę ƒҫȸంîў. ̡þమకృѤȷల వలɅ

јĿѓК ఉదȻĢంపబడȵ ĂĢ øøలї ఆయన ōɇకĢంచటం వƐɅ ఆయనф ఈ ĦధЖన

ĂɂĚ వčȮందě ĂĢ ħѤɂల నమɁకం. ఈ నమɁäěȼ ѹవపĢŹటюɅæ ăɂంјҊȞ ǘ ఒక

దరɈనం కĤĊంę. ఒకǖы ̡þమకృѤȷల శņరంǘ їంĔ ఆయన ĀంĒ వɂŴȸ మƲకў

ДĒĈ వčȮనюɅ, బకȩčĈȩన ఆ Ūండవ వɂĈȸ Ŋј јళɅǋ ěంĔ ఉనȼюɅ, јళɅĿȼ óї



అїʘĪంčన ĂĢ øపఫĤóలĿ ఆయనф అїҡė కĤĊంę. ఆ ĂɂĚ ̡þమకృషȷ

సంఘ ąȹపనф äరణЖనదనటం మǖ ќఖɂäరణం. ఆ సంఘƌ äలʖƌò

̡þమకృషȷ ఉదɂüěĈ ÷ంęЗంę. ̡þమకృѤȷѠ దīƂశɇరంǘƇ ఉనȼ టɅġƃ, ఇę

ąధɂమƍɂę äѕ. అంѕవƐɅ జగజȰనě ఇచȯ ƌరŴ ̡þమకృѤȷలф ఈ ĂɂĚ వčȮందě

మనం ûĦంచవщȮ.

ఆయన ఆöɂėɁక శфȸѠ óþąȹġě అంѕ ƘనȼјȽƀ, ĻʴĂɂĚ Ңలంæ

ఆయన Ƿėక శņరం ħĘĀవసȹф þవటం గమ÷రɋЖన Ħషయం. మїѤǘɅ

ąöరణంæ ăņరక ўగɁతѠ ŤĢŶƘĽȺ, üనĩకశĈȸ ŏĖѥȸంę. äě ̡þమకృѤȷѠ

ăņరకంæ úధ నїభĦంč÷ ûǚ͛కంǘ తనɁయతɇం, సüĚ యôతథంæ

కѠцҙƇ ఉంƀĦ. అంƃäక ఆయన అనȼюɅæ ఇęవరǘ సȽరɈŹతƇ, ఇతўǘɅě

ఆöɂėɁక శĈȸ ʪǒధం ŕంѕҙండæ, ఇјȽѐ సంకలȽ üˉƇ ఆ పě జўцǋంę.

ఆయన щҔȳ ŹĢన ħѤɂǘɅ ĻʴЖన ąధన ŕýɂలƇ ҫȾĢȸ కĤĊంę. ąɇĠ

ĦƒäనందĈ äŋҞȞ  ǖыǘɅƇ ưదĒąĢ ěĢɇకలȽ సüĚ కĤĊంę. అƇфలф

అవäశం ƐకǐġనపȽĒĬ భజన, సంĬరȸనѠ యôతథంæƇ ఆయన సěȼĚǘ

ąĊǐҙƇఉ÷ȼġ. ̡þమకృѤȷల ĂɂĚʘసȹ గę ěўóɊహ Ăóవరణంǋ äక,

తǐҡĠǘ ţలƘనȼ ఆöɂėɁక తరంæలǋ ěంĔǐġంę. ̡þమకృѤȷల శĈȸ ఏ

üʥం తగȫక ǐవటƌ, ఆయన అїభĂѠ ĂసȸవЖనƒ అě అనîěĈ ěదరɈనం. ĂæȻĒ

ఉనȼ Ăў, శņరõరȶɳంǘ ఉనȼјȽѐ భగవʥȽ�సంæѠ ŕయɂ గలў; ƚపȽƚపȽ ƒõంత

ĂäɂѠ వĤɅంచగలў. äě ʪüదంǘ čфȩƘě Ѣ÷ȼ, úöకరЖన ĂɂĚ ʘѥȹЊ÷ ఆ

ĠĔĠĔëȲనం ఆĦИǐġ ĂĢ మనѥɊ ăņరక ఎўకǘ ĩȹతЖǐѓంę. ̡þమకృѤȷѠ

ŕĜȽనюɅ ĜĤɅ కనĜంచనంత వరф čѠక “þమ þమ” అంюంę. äě ĜĤɅ కంట

బడæƇ, అę þమ÷మం మరčǐġ ĈచĈచĀѐѓంę. ఏѥ̂ѥȸ Ҋð ħѠవ

ŮయɂబడȵјȽѐ “÷ ƅĂ! ÷ ƅĂ! నţȼంѕф వదĤ ƒăѢ?” అě Ăǐýѐ. äě



నయంæě ĂɂĚ అƇ ħѠవ ńద ̡þమకృѤȷѠ అĀ అనƐѕ. ěసɊంƅహ Жన

ěҤపణǘ భగవంѓĔ పటɅ ʪæఢЖన Ħăɇąěȼ కĤĊంచటƌ ̡þమకృѤȷల ఉదɂమం.

భగవంѓĖȷ ఈ జనɁǘƇ ąćతȩĢంщƼవщȮనƇ Ħషýěȼ ఆయన తన అїభవం

õɇþ ěҤĜంéў. äě ʪėĂĢĬ తపȽфంð ąćóȩరం కలцѓంę అƇ నమɁకంǋ

Ăў ˎరంğంéĤ. ఆ నమɁకం కѠగîěĈ Ħశɇస ĿయЖన ąɏɳం అవసరం. ఆ వɂŴȸ

ఆ ąɏɳЖƃ ఆయన అїభĂѠ ĂసȸవЖనవě ěҤĜంచబĔ ఉంðĤ. ̡þమకృѤȷల

అїభĂѠ ఆయన ĳĦతంǘ ěҤĜóК ఉండకǐƃ అĦ Ŵవలం వɂĈȸగతЖన ˑంѓలě

ఏ üనĩక ăɑƒతȸЗ÷ ĂęంచవщȮї. మన ఎѕž ěరహంäўЊన ఒక వɂĈȸ

ఉ÷ȼѐ. ఆయనфనȼ శĈȸ ఆయన అїభĂƐ æě మƲకĒ äѕ. ఆయన శņరం ĻʴЖన

ĂɂĚĈ цИ÷ సంశయ ƌఘƌĽ, ఆయన మనѥɊǘ ƐశЖ÷ ఆవĢంč ఉండƐѕ.

üనవ సҢĆలї సంకలȽ üˉƇȼ üĢȮƒƕటంత శĈȸవంతంæ ఆయన మనѥɊ

సüĪత Жంę. మంč ఆǖగɂ పĢĩȹѓǘɅ ఉనȼపȽĒ కంŚ, శĈȸమంతంæ ఆయన మనѥɊ

ĂɂĚ ĩȹѓǘɅ ఎĀ సüĪతЖంę? ఆöɂėɁäїభĂలї, మė చĤంčన వɂĈȸగత

ˑంѓల Ĉంద జమకžȳ üనĩక ăɑƒతȸల ĂõǘɅě బంðþలї ДటŤటȳðěĈ

జњȿǘ ఉనȼ ̡þమకృѤȷల üనĩకĩȹėě ఉదహĢంచటం కంŚ మǖ ěదరɈనం అవసరం

Ɛѕ. ĂɂĚě తĊȫంచమě జగజȰనě ˎĢȹంచమě ħѤɂѠ ƒѐфనȼјȽѐ ఒకȩ ɏణЖ÷

ఆయన చĤంచƐѕ. తన మనѥɊ, శņరం ఎјȽǈ జగజȰనěĈ అĢȽంచటం Źత óనĀంĒ

ˎరȹన æĦంచ Ɛనě ఆయన సüöనం ŕøȽў. ̖ėøѶЊన నƎంѸѐ

పюȳపĒȳనјȽѐ ʪయėȼąȸనě ŕĜȽ, ఆ ˎరȹ÷ ఫĤóěȼ ఇĀ ŕøȽў : “అüɁ! ఆĆరం

ఏń ĻѥƼ Ɛకǐѓ÷ȼї. äసȸ ėనěŹȮюɅ ŕġɂ అě అమɁї ˎĢȹంéї. అంѕф

ఆŨ ÷Ĭ జĂњ ఇčȮంę- ఈ అěȼ ǏళɅ õɇþ їѢɇ ėనటం Ɛõ? ఈ ఒకȩǏĒǋƇ

ė÷లě ఎంѕф తѠѥȸ÷ȼѢ?”

సþɇతɁ ûవంǋ ţలƘనȼ అĀంĒ మǖ ěదరɈనం ǘకంǘ మƲకĒ äనþѕ!



ఏüʥం њęȻ ఉనȼĂЊ÷, అĀంĒ మహĿѝĔ అїభĂѠ వɂĈȸగత ˑంѓల Ĉంద

ƘĒȳŮయɂѐ. ఆ అїభĂѠ అĀంĒ ˑంѓƐ కїక ఐƃ, ఆ వɂĈȸ Ď÷ȼğనȼǸóѐ äě

అతɂѕɀత శĈȸ గల పĢҞўȷѐ äǒѐ.



Ƙěȼ అąöరణ ఆతɁ ĦҡѓѠ

ఆ అ÷ǖగɂ సమయంǘ Ƙěȼ అąöరణ సంఘటనѠ సంభĦంéġ. ఆ

సంఘటనల వలɅ అƇక మంę భфȸѠ ̡þమకృѤȷల ĂɂĚ సహజЖనę äదě, అę ఆయన

şčȮŤюфనȼƅ అƇ ûవనǘ పðȵў. అంѕǘ ѥʪĩదȻ ʬహɁసüజ ʪéరфЊన

Ħజయకృషȷ ƾąɇĠ ఒకў. ఒకǖы Ħజȝ  ñäǘ ˎరȹన Źѥ фంю÷ȼѐ. అƅ

సమయంǘ కలకóȸǘ జњȿǋ మంచం పĒȳన ̡þమకృѤȷѠ Ħజȝ Ĉ అతĔ ˎరȹ÷

మంęరంǘ దరɈనĠéȮў.

üతృƅĦ సɇయంæ ҏĩన అѕɀత సంఘటన మƲకĒ äŋҞȞ ǘ జĢĊంę.

̡þమకృѤȷѠ జњȿǘ ఉనȼ సమయంǘ, ఆయన తɇరతɇరæ గęǘ їంĔ Дటф

ǐవîěȼ ఆŨ ҏăў. అę ěజǔ äǍ şѠѥƼĂలě ఆŨ ఆయన గęǘĈ ǐġ

ҏƕȸ ఆయన అకȩడ Ɛў. äƕɊј ఆĊ మāɅ గęǘĈ ǐġ ҏƕȸ, ఆయన అƅ పకȩ ńద

పѐƘě ఉ÷ȼў. అంతф ˞తం ఆయన ఎకȩĔĈ ŮāɅǖ ఆŨ şѠѥƼƾþў. ưదǆɅ

ఆయన ఆ Ħషýěȼ õటƒҫȸ ఆŨ њʰ ƒŜకȩటంǋ అĀ అěĜంč ఉంюంƅǔ

న÷ȼў. äě ఆŨ ěలĽĩ అĔŶసĢĈ ěరంజȗ  ఈతŕюȳ їంĔ ĻĜరసం ėయɂîěĈ

ŮāɅడě, ఆ ŕюȳńద øќందě, ఆ øќї øరǍĤ ěరంజȗ ї రīంచîěĈ óї

ŮāɅనě ŕøȽў. ̡þమకృѤȷѠ ఉనȼ అĀంĒ జњȿ ĩȹėǘ ఏ వɂĬȸ అĀ ŕయɂƐѐ.

అĀంĒ సంఘటనѠ అѕɀóѠæ అěĜంచవщȮ æě, అę ఎంǋ నమɁకѥȸКన ĂĢ

їంĔ వčȮన ʪüణĂäɂѠ. ఈ సంఘటనѠ ̡þమకృѤȷѠ ѕరȿల శņĢ æక ఎంǋ

అĚфలě అƇకమంę భфȸలф Ħăɇąěȼ కĤĊంéġ.

ăɂంјҊȞ ǘї, äŋҞȞ ǘї జњȿǘ ఉనȼјȽѐ మǖ Ūంѐ ќఖɂ

సంఘటనѠ జĢæġ. ఒకąĢ äŉ Ҟë సమయంǘ ̡þమకృѤȷల గęǘ äŉ Ҟజф



స÷ȼĆѠ జĢæġ. ఏþȽటɅĿȼ Ҟరȸġ Ҟë సమయమġంę. äě Ҟజ ఎవў

ŕýɂǘ, ఎјȽѐ ˎరంğంéĤ అƇ సంగė ఆయన ҫčంచƐѕ. õěĈ üўæ

ěశȮలంæ ఉంĔǐýў. భфȸలф ęфȩǋచ Ɛѕ. čవĢĈ ĊņѤф ఒక ఆǘచన తĒȳంę.

తనƇ äŉҤపంæ అĢȮంéలě ̡þమకృѤȷల అğˎయమě అతѐ ఊĪంéѐ.

ŮంటƇ ‘మĆ üŅĬ Ѕ’ అంҔ Ŵక ƒҫȸ, గంధјĄȽѕѠ ̡þమకృѤȷల øõల

ńద సమĢȽంéѐ. తɏణƌ ఆయన శņరం јలకĢంč సüĚ కĤĊంę. ఆయన హąȸѠ

అభయ, వరద ќʧలǋ ВĈ Ɛéġ. భфȸలంó వўసæ јĄȽంజĤ సమĢȽంéў.

ఇంతǘ ̡þమకృѤȷల Ҥపంǘ అѕɀతЖన üўȽ కĤĊంę. ќఖం ʪäశవంతЖంę.

ŤదѢల ńద ęవɂЖన దరĆసం ŮĤɅĦĢĩంę. ఆ అѕɀతదృశɂంǘ అకȩѐనȼ ʪė ĂĢĈ

ఆయనǘ జగజȰనě అğవɂకȸమవడం ƾచĢంčంę. భфȸల జయజయ öɇ÷లǋ గę üў

ΪĊంę. Ăరంó తనɁయ ĩȹėǘ ఉంĔǐýў. సüĚ їంĔ ąöరణ ĩȹėĈ వéȮక

̡þమకృѤȷѠ äసȸ ʪąõěȼ ōɇకĢంč తĈȩన õěȼ భфȸలф పంచమ÷ȼў. భфȸలంó

̡þమకృѤȷలї, జగజȰనěě ఒకȩĒæ దĢɈంč తమф ఆయన సంరɏణǘ భʧత Ѣందě

తలǐăў. ఆ ǖĊ గęǘ అҝహɂЖన దృăɂల మధɂ Ăў భĈȸĮóѠ øѐҙ þ˭

éĀ ƕј గĔøў.



̡þమకృѤȷѠ : కలȽతўѢ

̡þమకృѤȷల ఆతɁĦҡė ʪకĒతЖన మǖ సంఘటన ఆయన äŋҞȞ ǘ čĈతɊ

ƬంѕѓనȼјȽѐ జĢĊంę. ఆ ę÷ěȼ ʪѥȸతం ‘కలȽతўѢ’ ęǏతɊవంæ భфȸѠ

జўјфంю÷ȼў. ఆ ǖы అకȩడ ŹĢన భфȸǘɅě ఆöɂėɁక Ăంఛలї ̡þమకృѤȷѠ,

సɇరȫంǘě కలȽతўѢ üęĢ ţరƒþȮў. అę 1886 జనవĢ ఒకటవ ƃĽ. äసȸ సɇసȹతæ

ఉండటం Źత ̡þమకృѤȷѠ ţమɁęæ ǋటǘĈ ĂĆɂĥĈ వéȮў. ఆ ǖы ఆęĂర

మవటంǋ éĀ మంę భфȸѠ అకȩడ సüƒశЖ÷ў. ̡þమకృѤȷѠ ĂĢ మధɂф ŮĥɅ

హïѓȸæ ĊņȤ ї ఉƅȺħҫȸ ఇĀ అĔæў: “ఓ ĊņȤ ! ÷ǘ ఏం ҏĩ, Ƈї అవóరమě

ʪėǁట ʪకĒѥȸ÷ȼѢ?” ĊņȤ  తడబడфంð అĠత భĈȸ ǢరĂలǋ ఇĀ జĂĞéȮѐ-

“Ăɂస ĂňɁäѕలŴ అంѓపటȳě ń МభĂěȼ ƇƇమě Ƙěýడగలї?” ఆ జĂњ

̡þమకృѤȷలǘ తన ęవɂóõóɁɳěȼ ƌѠƘĤĜ అరȻ úహɂదశǘ ఆయన ఇĀ అ÷ȼў

“ƇěంŴం ŕపȽగలї? ĠమɁలȼందĢĿ ĽĦѥȸ÷ȼї. ń అందĢǘ ఆöɂėɁక Ѓతనɂం

ëగృతమѢ æక!” భфȸలంó ŮంటƇ ąĄȳంగపðȵў. ̡þమకృѤȷѠ అƇфలї

సȽృħంéў. ఆ äరణంæ ʪėĂĢ ńõ అѕɀతʪûవం పĔంę. ఒక ʪæఢ ఆöɂėɁక

ఆనంద శĈȸ ʪėĂĢ అంతరంగం їంĔ ŤѠɅĞĈ õǏɅ ĂĢě ќంč ƒĩంę. ĂరందĢ

మనѥɊǘɅ ĦపņతЖన üўȽ వčȮంę. Ƙందў ఎంǋ äలం їంĔ ఎంǋ కషȳపĔ

యėȼҫȸనȼ ĂĢ ఇషȳƅవత దరɈనĠవɇటం Ѓతనɂ Ҥపంǘ ƾచĢంčంę. తన హృదయం

ńద ̡þమకృѤȷల సȽరɈ తగలæƇ తనї óƇ మరčǐġ Ƙěȼ ǖыల øю

̡þమకృѤȷల ęవɂҤøěȼ ҏҫȸƇ Ѣ÷ȼనě Мфంఠ÷Ȕ  వĢȷంéѐ. ఆ దరɈనం అƅ

ʪäరం కѠцҙండటం Źత తన ěతɂ కృóɂѠ ŹѥƼîěϾ, అతѐ ̡þమకృѤȷలї

ˎĢȹంéక అę ఆĊǐġంę.

ఆ ǖыǘɅ ఆయన ఆతɁĦҡė ʪకĒతЖన మǖ ќఖɂ ఉøåɂనం ఉంę. అę



నƎంѸĔ õɇþ ýవѓȸ ʪపంéěĈ సంశయ ěవృėȸě æĦంčంę. ĂɂĚ äరణంæ

̡þమకృѤȷѠ ѕరɀర úధї అїభĦѥȸ నȼјȽѐ నƎంѸѐ మంచం వదȺ ҊўȮě

తనǘ óї ఇĀ అїƼąæѐ- “ఈ úధǘ Ҋడ ఆయన తన ęవɂóɇěȼ

ʪకĒంచగĤĊƃ (ఆయన ąöరణంæ ŕјȽфƇюɅ) Ƈї õěȼ అంĮకరąȸї.”

నƎంѸĔǘ ఈ సంశయం తŬėȸన ɏణంǘƇ ̡þమకృѤȷѠ తన శĈȸనంó ҊడĽѥфě

ĦసȽషȳంæ ఇĀ అ÷ȼў “ఎవў þќǈ, ఎవў కృѤȷǈ అతƀ ఇјȽѐ ఈ శņరంǘ

þమకృѤȷѐæ ఉ÷ȼѐ. äě Ŀ ƒõంత దృĨȳǘ üʥం äѕ.”

సȽషȳంæ ఉ÷ȼ ఈ జĒల వచ÷Ĥȼ Ăɂåɂěంచటం éĀ కషȳం. Ľě ûవం ఇĀ

ఉండవщȮ- ʪėవɂĈȸǘї ęవɂతɇం గĢɀతЖ ఉందě ƒõంతం ʪకĒǝȸంę.

̡þమకృѤȷѠ óї ęవɂతɇసɇҤపƌ అƇ Ħషయం ఆ దృĨȳǘ äѕ, సృĨȳకరȸЗన

భగవంѓѐ, పĢˉђѐ Ҋð. ఆ అїʘహశĈȸ ĦĦధ ѝæǘɅ üనѢలї

ఉదȺĢంచîěĈ þమ, కృషȷ తęతర Ҥøలǘ అవతĢąȸѐ. వѥȸతః ఈ అవóþలĿȼ

ఒకȩž. అతƀ ̡þమకృѤȷѠæ ఇĀ ఆĦరɀĦంéѐ.



స÷ȼɳససంఘ వɂవąȹపన

̡þమకృѤȷѠ óї ˎరంğంčన ఆöɂėɁక јనўĳȰవన ఉదɂüěȼ

ƘనąĊంచîěĈ నƎంѸĔĈ ʪƃɂకంæ తņȾѕ ఇéȮў. తన మంచం పకȩన తరҏ

గంటల తరబĔ అతĔǋ బѦă ఈ Ħషýలї цĢంŹ ќచȮĒంŹĂƎǔ! ఒకǖы

నƎంѸĖȷ తన పకȩన ҊǖȮ Ŧюȳфě తƅకదృĨȳǋ అతĔŴĩ ҏҫȸ ̡þమకృѤȷѠ

సüĚమцȼలýɂў. ఒక ҫɏɲశĈȸ తనǘ ʪƒħѥȸనȼюɅ నƎంѸĔĈ ǋč, అతҖ

úహɂ సɁృė ƼǘȽýѐ, Ƙంత ƕపýɂక ̡þమకృѤȷలф úహɂసɁృė కĤĊ,

ûవøరవశɂంǘ నƎంѸĖȷ ఉƅȺħంč, “÷ సరɇąɇěȼ Ŀф సంʖĠంపŹăї” అ÷ȼў.

ఈ శĈȸǋ నƎంѸѐ భĦషɂѓȸǘ ʪపంéěĈ ఎంǋ ƌѠ ఒనҌþȮѐ.

Ŀ ĳĦóశయం ఏĠటě ̡þమకృѤȷѠ ఒకǖы నƎంѸĖȷ అĔæў. సüĚ

ěమцȼడБ ఉండటƌ తన ఆశయం అě అతѐ జĂĞéȮѐ. ‘సüĚ అƇę అతĔĈ éĀ

సɇలȽమě, అసంåɂфКన üనѢలф అతѐ మĆవటవృɏం üęĢ ĿడěčȮ, రɏణ

ěవɇవలĩ ఉందě’ అјȽѐ ̡þమకృѤȷѠ ŕøȽў. äŋјȞ  ఉõɂనవనంǘ గĔĜన

ǖыǘɅ ̡þమకృѤȷల అї ʘహంǋ నƎంѸѐ ěĢɇకలȽసüĚě అїభĦంéѐ.

ĜమɁట నƎంѸѐ ̡þమకృѤȷల వదȺф þæ, “ఇјȽѐ అమɁ Ŀф సమసȸం

దĢɈంపŹĩంę. äĿ ĿĈјȽѐ కĤĊన అїభవం óళం ƒయబѐǋంę. õě óళం ŕĦ

÷ వదȺ ఉంюంę. అమɁ äþɂěȼ їѢɇ ҞĢȸæ ěరɇĢȸంéక ఈ ěĚ మāɅ Ŀф

లğѥȸంę” అ÷ȼў.

ĂɂĚ అƇ Ġషǋ తనф ƕవŹѥȸనȼ ఈ ѝవ భфȸలї ̡þమకృѤȷѠ స÷ȼɳస

ĳĦóěĈ సనȼѕȺలæ æĦѥȸ÷ȼў. ఒకǖы ŤదȺƾøȠ  Ƙěȼ äĄయ వąɍలї, ўˋɏ

üలలї స÷ȼɳѥలф పంčŤîȳలƇ తన ƼĢకї ̡þమకృѤȷలф ĦనȼĦంéѐ. ఆయన



అతĔĈ ఈ ѝవфలї ҏĜҫȸ, ĂĢకంŚ ƚపȽ స÷ȼɳѥѠ అతĔĈ లğంచరě ŕøȽў.

వąɍల Ңట ̡þమకృѤȷల ќంѕŤటȳæ, ఆయన ĂĒě ఆ ѝవфలф అంęంéў.

ఒక ąయంäలం ఈ ѝవфల Źత కరɁకĀప ưకĒ ěరɇĢȸంప Źĩ, వరȷవɂవసȹї

øĒంచక, ŊєǘɅĈ ŮĥɅ ĂĢě ğɏ şమɁě ఆƅħంéў. ఒకǖы ĂѡɅ ğćøʥలї

Ļѥфě ŊєǘɅĈ ŮĥɅ ğɏ şéȮў. ఆ Ħధంæ ఆయన ĂɂĚ మంచం పకȩƇ þమకృషȷ

సంఘం ఏరȽĔంę. నƎంѸĖȷ ĂĢĈ ÷యфĖȷ æĦంč ఇĀ అ÷ȼў- “ŊĢě Ŀ

అľనంǘ ఉంщѓ÷ȼї. Ăў ఇంĒĈ మరĤǐфంð ఆöɂėɁక ąధనѠ ŹҫȸంƀటюɅ

ҏѥƼ.”

̡þమకృѤȷల õɇþ జగజȰనě తన సంకĀȽěȼ ఈ ĂɂĚ õɇþ అğవɂకȸం

æĦంచకǐƃ Ħసȸృత ˎќఖɂం కĤĊన సంఘటనѠ ĂɂĚʘѥȹЊన వɂĈȸ సమɏంǘ

జўцóý?



ǖగశయɂ వదȺ జĢĊన Ƙěȼ సంûషణѠ

ѕరɀరúధ నїభĦంŹ సమయంǘ Źĩన సంûషణ ŬĀంĒĦ? అĦ మరòవసȹǘ

ఉనȼĂĢ వదȺ Ħనబƀю వంĒ üటѠ üʥం äѢ. ‘మ’ రčంčన ̡þమకృషȷ

కôమృతంǘě Ƙěȼ సందరɀసĪత సంûషణǘɅě ûæలї Ĉంద Ƭంѕపўѥȸ÷ȼం

̡þమకృѤȷѠ : “úధѠ శņþěĈ ŕంęనĦ. అĦ ఆ ņėǘ జరగవలĩంƅ. శņరం

పంచҡóలǋ ҤƬంęంచబĔంę. జడపõరȹం їంĔ అę వǝȸంę.”

ĊņȤ  Мј ėĢĊ ఇĀ అ÷ȼў “ఈ ĩȹėǘƇ ఎలɅјȽҖ Ƈї ƅěě తలǐѥȸ÷ȼనě

їѢɇ ûĦѥȸ÷ȼѢ? భగవంѓĔ ęవɂҤøలї цĢంŹ, ఈ ҤøѠ ఎǏȼ రäѠ.

ĂĒǘ ఈ Ҥøěȼ (తనї ҏĜҫȸ) Ҋð ҏѥȸ÷ȼї. ĽǏɅ Ҋð భగవంѓѐ

ఆĦరɀĦంč ఉ÷ȼѐ. (‘మ’ ǋ) ƇƇం ҏѥȸ÷ȼǏ Ŀф şĤయõ? భగవంѓĖȷ సɇయంæ

దĢɈѥȸ÷ȼї. మїѤѠ, ఇతర ˎђѠ ǘపల భగవంѓѐంĔ ǋѠǋ కపȽబడȵ äѡɆ,

ŹѓѠ, తల కęĤѥȸనȼ ƮమɁల üęĢ కěĜѥȸ÷ȼў. ÷ƘకąĢ ఒక దృశɂం

కంటబĔంę. లకȩǋ Źĩన ఇѠɅ, ǋటѠ, úటѠ, మїѤѠ, ఆѢѠ ưదКనవĿȼ లకȩ

తపȽ మǖపõరȻం ƅěǋҝ ŹయబడనюɅ, ఒŴ పõరȹం సమసȸ ĳవþѣలǋ ҊĔన

జగҾపం õĤȮనюɅ ÷ф అїҡతЖంę.

యజȲపѣѢ, వధɂħల, వĚంŹĂѐ, ќцȫҤ ఒŴ పõరȹంǘ їంĔ వčȮనюɅ ÷ф

కěĜంéў. ఆĆ! ఆĆ! ఏం దృశɂం!”

మǖąĢ ûĂవసȹǘ ̡þమకృѤȷѠ ఇం˯య ʪపంéěĈ అĻతంæ

ఎగĩǐýў. úహɂసɁృė వéȮక ఇĀ అ÷ȼѐ - “÷ĈјȽѐ ఏ úö Ɛѕ,

üҢѠæ ఉ÷ȼї.” ఆయన ѥఖѕఃåలф, ఆనంద ĦĄõలф అĻతЖన ĩȹėǘĈ



ǐýў. “ఈ శņరం ఇంä Ƙěȼ ǖыѠ ఈ ʪపంచంǘ ěĤƕȸ అƇక ĳѢѠ

ఉదȻĢంపబడóў. äě మǖĦధంæ జరæĤɊ ఉంę.”

అకȩడ ఉనȼ భфȸలంó తѕపĢ ఏం ŕњóþ అě ƒč Ѣ÷ȼў. ̡þమకృѤȷѠ

ėĢĊ ఇĀ అ÷ȼў “అѢї. భగవంѓĔ ఇచȯ ఆ Ħధంæ Ɛѕ. కĀɅకపటం ఎўగě,

చѕѢþě వɂĈȸ ఇకȩѐ÷ȼѐ. జనం õěȼ ఆసþæ ĻѥƼవщȮ. ǓగĀలѥК ధ÷Ƈȼ

ఆþĚంŹ ఈѝగంǘ భĈȸąధనలంž ఏĠǆ şĤయě అనўɋКన ĂĢĈ అతѐ

భగవంѓĔ ƚపȽ äїకలї ఇčȮŮయɂ వщȮ”.

భగవదవóరం ҤјõĤȮన üనవëėǘě ͞మ అě, üనѢలంó అవóర

јўѤĔ õɇþ భగవంѓĖȷ ąćతȩĢంщфంž, సృĨȳ ఆĊǐѓందě ƅѢĔ

అğˎయü!

“Ƈї ÷ జగజȰనě ʪѥȸతం ఒకȩž అġǐýం.” (‘మ’ తనǘ) ‘జగజȰనěǋ

ఒకî! అęɇĻయంǋ ఒకî! ఇјȽѐ ʪƃɂక వɂĈȸతɇంǋ ƒўæ ఉండటం అంత కషȳం.

ħѣѢ తĤɅǋ ఐకɂం అġǐýѐ. ̡þమకృѤȷల üటǘɅě అంతþరȹం ఇƅ÷?’

̡þమకృѤȷѠ : “ఇకȩడ (తనǘ) ఇదȺў వɂфȸѠ ఉ÷ȼў. ఒకў జగజȰనě, Ūండవ

వɂĈȸ ఆŨ భфȸѐ. ఈ Ūండవ వɂĈȸŴ ఇјȽѐ జњȿ Źĩంę. ఇę Ŀф అరȹЖġɂంõ? నїȼ

అరȹంŹѥфƇĂў ఎవў÷ȼў?

శņరöĢĈ úధ తపȽѕ. ఒƘȩకȩјȽѐ ÷ǘ ƇěĀ అїфంîї. భగవంѓѐ

నїȼ మāɅ ఈ ʪపంచంǘĈ పంపфంîѐ æక! äě మǖ Ħషýěȼ గణనǘĈ

ĻѥƼĂĤ. భగవంѓĔ Ħంѕф ĜѠవబడȵ వɂĈȸĈ ఇంǆɅě పјȽ, Ğయɂం ўčంచѢ.”

(‘మ’ తనǘ) ‘భగవ͙Ƚ�మ సɇҤјѐ అġన అవóర јўѤĔĈ, భగవంѓĖȷ



üʥƌ ͞Ġంčన సజȰїల ąంగతɂం ఇషȳü?’

̡þమకృѤȷѠ : “భగవంѓĖȷ üʥƌ ͞ĠంŹ పĦʥĳѢల Ƽసƌ భగవంѓѐ

üనవ శņరం õѠąȸѐ.”

తన హృదయం ńద ŕġɂ ƒѥфě ఆయన ఇĀ అ÷ȼў : “ఊహф అƅ ʪė

వѥȸѢ (సమసȸ వѥȸѢѠ) Ľїȼంƀ వčȮనюɅ Ƈї ҏѥȸ÷ȼї, Ƈї అїҡė

ŕంѕѓ÷ȼї.”

జњȿǘ ఉనȼ వɂĈȸ వదȺ, అంѕ÷ ќఖɂంæ దɇందɇ వɂĈȸతɇంǋ బలŎనЖన

సంకలȽం, ఆంతరంĊకЖన ˑంѓѠనȼ వɂĈȸ వదȺ ఈ ĦధЖన సěȼƒăѠ, సంûషణѠ

Ƙనąцóý? äబĒȳ ̡þమకృѤȷల ĂɂĚ జగజȰనě కĤȽంčనƅనě, ఈ ĂɂĚ వలɅ

భగవంѓ ѐ÷ȼడƇ సóɂěȼ üనĂĥǘ దృఢంæ ţలƘĀȽలě తలčందě, కѡɅనȼĂѡɅ

ѥలభంæ ʘĪంచ గలў. ఆіěక ĦëȲన ăɑ ҫȾĢȸǘї, éĢˉతɁక

సంʪõýǘɅї ħīѓКన అƇфలф, మతʘంôǘɅ ƈƲȩనబడȵ మĆјўѤల ĳĦత

ĦƓĄѠ, అంతæ ўčంచѢ. äరణం ఏమంž, ఈ మహĿѝѠ éĀ äలం ˞తం

ఉంĔన Ăў. అంƃäక, ఆ మహĿѝల éĢʥäంăѠ సĢæ నǔѕ అġ ఉండƐѕ.

ĂĢ ĳĦతĦƓĄѠ, ĂĢ ఉపƅăѠ కѢల ŹѓǘɅї, తతȸɸƒతȸల ŹѓǘɅї, సంфčత

ûĂѠనȼ ĂĢ ŹѓǘɅї పĔ, ĂĢ ఇచȯ వčȮనюɅæ ĦјňకĢంచబðȵక మనф

þవటంǋ అĦ ఆіěфలф సИన నమɁäěȼ కĤĊంచటంƐѕ. అĀంĒ ఆіěфలф

̡þమకృѤȷల ĳĦత ĦƓĄѠ, ఉపƅăѠ నమɁదĊన ņėǘ లğѥȸ ÷ȼġ. అĦ ఇĶవĤ

äĀěĈ ŕంęనĦ. ĂĒě నǔѕ ŹĩనĂў ĦõɂĚфѠ. Ŋў అవóర ęవɂతɇ МభĂěȼ

అĚకతరం ŕయɂîěĈ üనవ ǘюøటɅї õŹƕ, ఆలంäĢక కĦతѠ æĦంŹ

ʪయóȼѠ ఏń ŕయɂƐѕ. ąɇĠ ăరõనంద రčంčన ‘̡þమకృషȷ ňĀ ʪసంగం’ ǘ

సĦవరంæ, సˎüĖకంæ ఆయన ĳĦత ĦƓĄѠ మనф లğąȸġ. జగęɇåɂė



æంčన ‘మ’ రčంčన ‘̡þమకృషȷ కôమృతంǘ’ Ҋð ̡þమకృѤȷల ĳవనసరĥ,

వɂфȸలǋ ŨలŶ Ħöనం, భфȸలǋї, తęతўǋї ఆయన æĦంčన సంûషణ లǋ

ҊĔన ‘Ɛఖ÷ čʥం’ మనф ƾచĢѥȸంę. ̡þమకృѤȷల ĳĦతంǘ తన ąధనల

õɇþї, అїభĂల õɇþї అవóరҢўȸల ఆöɂėɁకతї వɂĬȸకĢంచడం వలɅ;

అవóþǘɅї, ƅవతǘɅї ఆіěక üనѢѐ ƼǘȽġన Ħăɇąěȼ ėĢĊ ƬందðěĈ

ఉపకĢѥȸంę. ˎరంభంǘ ఉదహĢంčన మĆóɁ æంľ ʪశంą ĂäɂѠ ఆіěфలф

̡þమకృѤȷల ఆవశɂ కతї ҫčǝȸంę.

äŋҞȞ ǘ ƧĠɁę ţలѠ గĔøక ఒక ҝతన Ѓత÷ɂěȼ ʪపంచమంతî ĂɂĜȸ

ŕయɂîěĈ, ఆయన అѐцëడǘɅ నѐщфƇ ఒక ѝవబృందం, ќఖɂంæ స÷ȼɳస

బృంõěȼ తన Ůїక వదĤŤĒȳ, ̡þమకృѤȷѠ 1886 వ సం ॥ ఆగѥȳ 16 వ ƃĽన

మĆసüĚ ŕంõў.

äĀంతరంǘ ఒక మĆవటవృɏంæ ĦసȸĢంčన ఆ శĈȸ ఆ ǖыǘɅ łజˎయంæƇ

ఉంĔǐġంę. éĀ మంę భфȸѠ ̡þమకృѤȷల ěþɂణంǋ, ఆయన వčȮన పě

Ҟరȸġందě Ħశɇĩంéў. ĂĢĂĢ ఇళɅф ėĢĊ ƬమɁě ѝవస÷ȼɳѥలф సలĆ

ఇéȮў. äě నƎంѸĔ ÷యకతɇంǘ ఆ ѝవфѠ, తమ цўѢƅѢల ఉపƅăలф ఒక

ఉజɇల భĦషɂѓȸ ఉందě దృఢంæ Ħశɇĩంéў. ఆ čěȼ స÷ȼɳస బృంõěĈ, äþɂచరణ

Ŵంʧంæ ఒక ħĘల భవనం లğంčంę. ąɇĠ Ħƒäనంద ̡þమకృѤȷల అĩȸకలї

ʪėĨȴంč ఒక ƅĂలయం ěĢɁంచðěĈ ƊҦȞ ǘ గంæĻరంǘ సȹలం Ƙ÷ȼў. ఐƃ

ఆయన మĆసüĚ Ƭంęన తўĂƃ ̡þమకృѤȷల ƅĂలయం ěĢɁంచడం జĢĊంę.

ĦశɇĦåɂѓКన üȄɊ ќలɅȞ , ǖüǖǘ, ఆలȵȥ  హȄɊ ň ưదКన ĂĢ రచనలф

̡þమకృѤȷల ĳĦత చĢʥ, ǒధనѠ కôంăКýɂġ. ‘̡þమకృషȷ కôమృతం’

ûరĻయ ûషǘɅƇ äక అƇక ʪపంచ ûషǘɅĈ తўȰü ŕయɂబĔంę. Ƙěȼ దశäǘɅƇ ఆ



ʘంథʪѓѠ లɏǘɅ ŕĤɅǐýġ. మĆĦѤȷѢ õĤȮన ưదĒ అవóరం అġన

మóɊɳవóరం, ఒక čనȼ Źపæ అంфĢంč ʖమంæ õěȼ భĢంచగĤŶę సќʧƌ

అƇంతæ ఎęĊǐġంę. అĀŶ Ăమ÷ వóరం úల వюѢæ ДѠƅĢ

ҡనǓంతþā లěȼంĒě ĦసȸĢంč Ħăɇనȼంó తన Ңడѐцలǋ ƘĤč ƒĩంę. ఈ

Ƽవф ŕంęన ̡þమకృĄȷవóరం Ҋð, ěరహంäĢ అġన ఒక ąüనɂ భфȸĔæ

ˎరంğంč, ĦశɇĂɂపȸЖన ęవɂపĢіల నంѕƘంę.



ఆయన ఉపƅăѠ – సంīపȸ సńɏ

̡þమకృѤȷѠ అĦčȯనȼ తతɇЖన ƒõంóěȼ ఒక వరȫ ĩõȻంతంæ

ǒĚంచфంð, ఆచరòతɁక ƒõంతం ǘƇ ఆయన ĳĦంéў. అంž üటǘɅ ఆయన

ఏń ǒĚంచ Ɛదě äѕ. ఆయన వచ÷Ѡ పంĔత రచనѠ, ʪసంæѠ, ʪవచ÷Ѡ äѢ.

అĦ цంјѠæ దĢŹĢన భфȸలї ఉƅȺħంč Źĩన ąöరణ సంûషణƐ. ‘మ’ þĩ

ఉంщфనȼ ęనచరɂ їంĔ ҤƬంęన ‘̡þమకృషȷ కôమృతం’ అƇ ʘంథం

ŮѠцҏడకǐƃ ఈ సంûషణ లĿȼ üనĂĥĈ దŴȩĦ äѢ. అĦ Ҋð ‘మ’ цўƅѢల

వదȺф ŮĥɅన సమయంǘ జĢĊన సంûషణѠ üʥƌ అġ ఉండటంǋ ĂĒě

సమʘЖనవě ŕపȽîěĈ ŊѠ Ɛѕ. ఈ ʘంథంǋ øю ąɇĠ ăరõనంద రčంčన

̡þమకృషȷ ĳĦత చĢʥ ఉంę. అంƃæక ʪపంచ ƒęకల ńద ąɇĠ Ħƒäనంద

æĦంčన ʪసంæѠ÷ȼġ. ĂĒǘ మంč, ఉపѝకȸЖనę ఏЏ÷ ఉంž ఆదంó óї

తన цўМన ̡þమకృѤȷల వదȺ ƇĢȮనƅనě ąɇĠ Ħƒäనంద వäȩĖంč ఉ÷ȼў.

ఐƃ ̡þమకృѤȷѠ ఉపƅħంčనƅĠĒ? ěëěĈ ఆయన తన üటలǋ కంŚ, తన

ĳĦతం õɇþƇ అĚకంæ ఉపƅħంéў. øఠфѠ ęцవ ఉదహĢంčన ఈ సంīపȸ

ąþంăěȼ ఒక ąంʪõయక వచనంæ ĻѥƼþѕ! ̡þమకృѤȷѠ ఒక ʪƃɂక

సంʪõýěȼ æě, ĩõȻంóěȼ æě ǒĚంచƐѕ. ఈ సంīపȸąþంశం ఆయన

ఉపƅăల Ħసȸృత Ħవరణ Ҋð äƇäѕ. ఆ ఉపƅăలї అధɂయనం ŕయɂîěĈ

ఉపѝకȸమƍɂ üరȫదĢɈě üʥƌ.

‘సతɂం’ ąþంశంǘ ఒక Ѓతనɂ ĩõȻంతం. ఒŴ Ѓతనɂం ‘æȐ ’ అě, ‘అĀɅ’ అě,

‘њѕȻѐ’ అě, ‘ħѢѐ’ అě, ‘ĦѤȷѢ’ అě ĦĦధ మóǘɅ ƈƲȩనబѐǋంę. అę ąäరం

– ěþäరం, సцణం – ěўȫణం. ąäరం ěþకþěĈ Ļĩǐѕ. äě ąäþěфనȼ



పĢĠѓѠ õěĈ ƐѢ. సతɂం తన సహజĩȹėǘ అěȼంĒĬ అĻతంæ ఉ÷ȼ, తన

అనంతĩȹėǘ అę Źతన, అŹతన పõþȹ లěȼంĒĈ ěĠతȸ ఉøõన äరణంæ ఉంĔ

సěȼĪత సంబంధం కĤĊ Ѣంę. ఈ దృĨȳǘ పరతతɇం ‘అతѐ’ Ɛక ‘ఆŨ’ – ‘జగėȽత’

Ɛక ‘జగ÷Ɂత’ అě వɂవహĢంప బѐǋంę. ĳవజగѓȸѠ ŪంҖ üó–Ĝత ęవɂతɇ

ĦҡѓƐ! ʪకృėǘě ȁమɂŃకరóɇల ŪంĒĈ ఆ Ѓతనɂƌ Ңలకందం.

భфȸĔĈ ఆయన ͞మ సɇҤјЊన Џవం. ʵõȻ ĦŎїК తనї మరčన తన

ĜలɅలї తన øõల ŕంతф ŹరȮîěĈ ఆయన ఉపǕĊంŹ Ħö÷Ɛ ĳĦతంǘ ĂĒƐɅ

కషȳనĄȳѠ. అతѐ ʪė వɂĈȸǘї ఉ÷ȼѐ. äě భĈȸగల హృదýలф అėసěȼĪѓѐ.

హృదయҞరɇకЖన ˎరȹనలї ఆయన ఆలĈంč, తన అøర కўణǋ అїʘĪąȸѐ.

ëȲనం õɇþ ఆయన ěўȫòěȼ, భĈȸ õɇþ ఆయన సцòěȼ ƬందవщȮ. äě

భĈȸüరȫం, Ɛõ శరòగė అƇę సహజЖనę, సరళЖనę. ఆ üþȫěȼ అїసĢంŹ ĂĢĈ

ఆయన óї అఖండతɇƌ అƇ ëȲ÷ěȼ Ҋð కĤĊąȸѐ. భĈȸüరȫంǘ ఆయїȼ తĤɅæ,

తం˪æ, సхѐæ, Ğడȵæ, ͞Ġфѐæ Ɛక మƎ ĦధЖన üనవ సంబంధంǋБ÷

ҏడవщȮ. భфȸĔ సɇûవం, ěరɁలదృĨȳ నїసĢంč ఆయన తన ѥందరЖన, పĦʥЖన

ĦĦధ ҤøǘɅ అతĔĈ దరɈనĠąȸѐ. అవóరమƇę ‘ęవɂ కўణ’ Ʊకȩ ʪƃɂకҤపం.

üనĂĥĈ ధరɁüþȫěȼ ҏĜంచîěĈ భగవంѓѐ అјȽడјȽѐ అėపĦʥత,

ఆöɂėɁకత గల üనవҤపంǘ అవతĢąȸѐ. ĦĦధ äĀǘɅ üనѢలф ҝతన

ఆöɂėɁక üþȫѠ ҏĜంčన ƚపȽ మతʪవకȸలందҤ అĀంĒ ęవɂ ĦҡѓƐ. Ăў

భగవంѓĔ Źత ʪƃɂకంæ ఆƅħంచబడȵ Ăў. ĂĢě ఆþĚంč, ĂĢ ĳĦత ĦƓĄలї,

ĂƲనĢȮన äరɂʖüలї öɂěంచటం అƇę ఆöɂėɁ Ƽనȼėě ƬందîěĈ గల ఉతȸమ

üþȫǘɅ ఒకĒ.

Ƿėక పĢĠѓѠనȼపȽĒĬ, üనవవɂĈȸతɇం ĦþȎ  Ѓతనɂంǋ సěȼĪత సంబంధం



కĤĊ ఉంę. అంѕŹత ʪėĳĦ వѥȸత ęవɂƌ. అంతరȫతЖన ఈ ęవɂóɇěȼ –

úహɂʪకృėě, అంతఃʪకృėě ěʘĪంč – అğవɂకȸం ŹѥƼవటƌ ĳĦత లɏɳం. సИన

üనĩక ĩȹė ఉంž అěȼరäКన మంčపїѠ ఈ లɏɳąధనф ఉపǕగ పడóġ.

üనవĳĦత లɏɳąధనф ఏరȽరčన ఈ Ħö÷Ѡ మతంǘ ఇĠĔ ఉ÷ȼġ. అంƃæě

Ƙěȼ సంʪõýలї, ĩõȻంóలї అంĮకĢంచటం æě, Ƙěȼ కరɁకĀøలї üʥƌ

øĒంచటం æě మతం అěĜంщƼѕ. మతమƇę అїభవం Ɛక ఉనȼత ఆöɂėɁక

సóɂలї మన ěతɂకృóɂǘɅї, ఆǘచన లěȼంĒǘї కనబరచటం. మనం Ľěȼ కరɁ,

భĈȸ, ëȲన ǕæǘɅ ఏ ఒకȩ üరȫం õɇþ æě, అěȼంĒ õɇþ æě ąĚంచవలĩ

ఉంюంę.

ఆöɂėɁక ĳవ÷ěĈ ఆవశɂకЖన ĂĒǘ బలం ఒకĒ. బలƌ јణɂం, బలŎనƃ

øపం. Ħăɇసం బలం, భగవంѓĔВ÷, తనВ÷ నమɁకం ఉండటం ĦăɇąěĈ Ңలం.

ఆతɁవంచన, సȸబȺత, తన øøలї цĢంŹ తలǐయటం అƇ ĂĒě అవశɂం Ħడ÷ðĤ.

øప తలంјలǋ øøěȼ అėʖĠంచƐం. ąɇûĦకЖన ęవɂóɇěȼ цĢంč మననం

ŕయɂటం ŹతƇ õěȼ అĚగĠంచగలం. üనѢѐ øĜ äѐ. అమృతјѶѐ. ఈ

Ħăɇసƌ బĀěĈ Ңలం. అంѕవలɅ ęవɂతɇం ѥцòలěȼంĒĈ Ңలం.

ĩȹరЖన Бėకత Ɛфంð ఆöɂėɁక ĳĦతం ѕరɅభం. ěąɇరȹపరతɇం Бėక ĳవ÷ěĈ

ʪöన లɏణం. óɂగ ûవం Ɛфంž üనѢѐ ěąɇరȹపўѐ äƐѐ. äమ äంచన

ĦసరȰనƌ óɂగం. ǋĒ üనѢలф ʵదȻǋ Źƕ ƕవæї, బĤషȴЖన, ĩȹరЖన భĈȸ

తతȽరతæї óɂగњęȻ ʪకĒతǸѓంę. óɂగњęȻ, ĻʴЖన ఆäంɏ పĢపకɇత ŕంęన

హృదయంǘƇ భగవదȺరɈనం కѠцѓంę. üనѢѐ ఈ లćɂěȼ ŹўƼకǐġ÷, õě

ąధనǘ ఎంǋ Ƙంత јǖగė ąĚంచకǐġ÷ ఈ ǘకంǘ అతĔ ĳĦతం ěëěĈ

ěరరȹకƌ!



ఓం తతɊȓ 



భగĂȗ  ̡þమకృషȷ
(ఉపƅăѠ)

̡þమకృѤȷల ʪöనЖన ҫфȸѠ

1. ఆäశంǘ þ˭Ҟట Ŀф అƇక నɏˉѠ కěĜąȸġ. ҫǖɂదయం äæƇ

అĦ కěĜంచѢ. అంѕŹత పగĒҞట ఆäశంǘ నɏˉѠ Ɛవě ŕపȽటం సబú? ఓ

üనѢð! Ŀ అëȲనĩȹėǘ భగవంѓĖȷ ҏడƐక ǐġనంత üˉన భగవంѓѐ Ɛడě

ŕపȽవѕȺ.

2. ѕరɅభЖన üనవజనɁї ఎėȸ, ఈ జనɁǘƇ భగవóɊćóȩþěĈ øюపడě

వɂĈȸ జనɁ ěరరȹకం.

3. ƅěȼ şѠѥфంž అĿȼ şĤĩవąȸǕ ఆ ‘ఒకĒ’ şѠѥƼ. ఒకĒ సంఖɂ ƒąక

ѥనȼѠ ŹĢƕȸ వందѠ, ƒѠ అѢóġ. äě ఒకĒ సంఖɂї ŕĢƈƕȸ ఆ ѥనȼలф ĦѠవ

Ɛѕ. ఒకĒ ఉండటం వలɅƇ ѥనȼలф ĦѠవ వčȮంę. ưదట ఒకĒ, తўĂత అƇకం.

ưదట Џవం, తўĂత ĳѢѠ, జగѓȸ.

4. čనȼ ĜలɅѠ గęǘ ĂళɆ ఇషȳం వčȮనюɅ భయభфȸѠ Ɛфంð ƮమɁలǋ

ఆѐфంîў. äě తĤɅకనబడæƇ ĂĒě అҔ, ఇҔ ĦసĢƒĩ, “అüɁ, అüɁ”

అంҔ ఏѐҫȸ ǐóў. ఓ üనѢĀɅþ! ńў Ҋడ భయం æě, ఆþటం æě Ɛфంð

సంపద, Ǣరవం, ĬĢȸ అƇ ĂĒǋ మęంč ఈ ˎపంčక జగѓȸǘ ఆѐфంю÷ȼў.



ఒకȩąĢ ęవɂజనěě ҏéþ, ŊటěȼంĒǘ ńф ఆసĈȸ ఉండѕ.

5. సќʧగరɀంǘ ќóɂѠ÷ȼġ. äě అĦ äĂలంž ఎǏȼ ʪüõలї

ఎѕǖȩĂĤ. ఒకąĢ ќనగటంǘ అĦ Ŀф లğంచకǐƃ, సќʧంǘ ќóɂƐ Ɛవě

ěరȷýěĈ þф. మŉɆ, మŉɆ ќěæĂ, čవరф Ŀф ఫĤతం దĈȩ Ļўѓంę. అƅ

Ħధంæ భగవదƇɇషణǘ Ŀ ʪథమ ʪయóȼѠ ěషȾలЖƃ, ěўóɊహపడ వѕȺ. ʪయతȼం

ŹҫȸƇ ఉంž, čవరф భగవంѓĖȷ దĢɈంč ĻўóѢ.

6. భగవంѓѐ అనంѓѐ. ĳѢѐ పĢĠѓѐ. అంѕవలɅ పĢĠతЖన ĳѢѐ

అఖంðěȼ ఎĀ అరȹం Źѥфంîѐ? అę ఉјȽƮమɁ సќʧј ǘѓ ƘలవðěĈ

యėȼంčనюɅంюంę. ఆ ʪయతȼంǘ ఉјȽ ƮమɁ సќʧంǘ కĢĊ మюüయం

అѢѓంę. అƅĦధంæ ĳѢѐ భగవంѓĖȷ అంచ÷ ƒĩ şѠѥƼĂలě ʪయėȼҫȸ తన

వɂĈȸóɇěȼ ƼǘȽġ అతěǘ óõóɁɳěȼ ŕంѕóѐ.

7. üనవҤపంǘ భగవంѓѐ ̂Ĕѥȸ÷ȼѐ. అతƤక ƚపȽ æరĸĂѐ.

జగѓȸలƇĦ అతě అѕɀతЖన æరĸ. æరĸĂƤకȩƀ ěతɂం. æరĸ అసతɂం.

8. üనవ శņరం фండవంĒę. మనѥɊ, њęȻ, ఇం˯ýѠ అƇĦ ĿѡɆ, Ğయɂం,

బంæāѕంపѠ ưదКనюవంĒĦ. Ğయɂం, బంæళѕంపѠ ĿళɆ фండǘ ǐĩ మంట

ńద ŤĔƃ, అĦ Ҋð ƒŜĈȩ óĈƃ Źėě äѠąȸġ. ĂసȸĂěĈ ƒĔ అƇę фండф

æě, ĿĒĈ æě, బంæā ѕంపలф æě ŕందѕ. అƅ Ħధంæ üనѢĔǘě ʬహɁశĈȸ

üʥƌ మనѥɊї, њęȻě, ఇం˯ýలї ĂĒĂĒ పїѠ ŹƕюɅ Źѥȸంę. ఆ శĈȸ

ఆĊǐƃ ఇవĿȼ ఆĊǐóġ.

9. фњąěకంž øќ ఎĀ ƒИ ఉంǍ అƅ Ħధంæ శņþěĈ ఆతɁ ğనȼంæ

ఉంę.



10. Ңѐ రäల ƮమɁѠ÷ȼġ. ఉјȽǋ Źĩంę. цడȵǋ Źĩంę, þėǋ

Źĩంę. ŊĒě ĿళɆǘ ќంčƃ ưదĒę కĢĊǐġ తన ҤøƇȼ ƼǘȽѓంę. Ūండవę

éĀ ĿళɆї ŀѠȮф÷ȼ అƅ ఆäþěȼ సంతĢంщфě ఉంюంę. Ңడవ õěǘĈ Ŀў

ǐƇǐѕ. ưదĒ ƮమɁ తన వɂĈȸóɇěȼ సరɇĂɂపȸЖన అనంóతɁǘ ňనం Źѥфě õǏɅ

óõóɁɳěȼ ŕంęన వɂĈȸě ҫčѥȸంę. Ūండవę ęĂɂనందంǋї, ëȲనంǋї

ěంĔǐġన, భфȸĖȷ ҫčѥȸంę. Ңడవę, భĈȸëȲ÷Ѡ అђüʥЖ÷ ǘěĈ

Ɲరěవɇě ˎపంčక వɂĈȸě ҫčѥȸంę.



మృѓɂѢ, јనరȰనɁ

11. భగవదɀĈȸ Ɛకǐవటం వలɅ, üనѢѐ అంతæ úధపѐѓ÷ȼѐ. čవĢ

ఘĔయǘɅ భగవõɀవన కలగîěĈ ąయపƀ Ħö÷లĿȼ అతѐ అవలం ĞంéĤ.

భĈȸąధƇ ఆ Ħöనం. ĳĦతమంó Ľěȼ అవలంĞƕȸ čవĢ ఘĔయǘɅ తపȽక భగవంѓě

తలంј వčȮ Ļўѓంę.

12. పčȮфండ పĊĤǐƃ фమɁĢĂѐ ఆ మĒȳě మŉɆ Ƙతȸ фండї ŕయɂîěĈ

ĦěǕĊąȸѐ. äĤȮన фండ పĊĤǐƃ õěȼ ఇక ఉపǕĊంచѐ. అƅĦధంæ అëȲనంǘ

మరĖంčనĂѐ మŉɆ జěɁąȸѐ. äě ëȲ÷Ċȼǘ úæ äĤనĂѐ ĩѕȻѐæ మరĖంč,

మŉɆ జěɁంచѐ.



బంĚంŹę, ĦќĈȸ ěŹȮę üƍ

13. భగవంѓěǘ Ħõɂüయ, అĦõɂüý ŪంҖ ఉ÷ȼġ. Ħõɂüయ

భగవѕїɁఖం Źѥȸంę. అĦõɂ üయ పకȩõĢ ƧĈȩѥȸంę. ëȲనం, భĈȸ, Ħƒకం, దయ

ఇవĿȼ Ħõɂüయ లɏòѠ. ĂĒ సĆయం వƐɅ üనѢѐ üధѢĖȷ ŹўƼగలѐ.

14. üయ అంž ఏĠĒ? అę ఆöɂėɁక јǖగėĈ అడȵం వŹȮ äమƌ.

15. భగవంѓĖȷ ƼƎĂѡɆ, ఆöɂėɁక ąధనǘɅ јǖğవృęȻ ƼƎĂѡɆ

äĠĿäంచ÷ల øăల їంč ëʘతȸపðĤ. Ɛకǐƃ ĂѡɅ ĦќĈȸ ƬందƐў.

16. ‘äĠĿ – äంచ÷Ѡ’ ʪపంéనȼంó øపంǘ ќంčƒąġ. ɓě జగజȰనĿ

సɇҤపమƇ దృĨȳǋ ҏƕȸ ఆ øăѠ నħąȸġ. ‘äĠĿ – äంచన’ తృషȷ అంతĢంŹ

వరф భగవంѓĖȷ దĢɈంచƐం.

17. ధనం ఎవĢĈ úěǝ అతƀ ěజЖన üనѢѐ. äě ధ÷ěȼ సĢæ

ఉపǕĊంచటం şĤయě Ăў üనѢలě ĜలవîěŴ అనўɋѠ.



అహంäరం

18. Ħăɇěకంó ҫўɂѐ ƒĔ, ŮѠц ěవɇగలѐ. äě Ĉరòలф ƌఘం అడȵం

వƕȸ, అĀ ŕయɂƐѐ. అƅĦధంæ అహంäరం హృదýěȼ కĜȽƃ భగవంѓѐ õě ńద

ʪäħంచѐ.

19. ĂనĿў ŨరకВ ěలవѕ. పĀɅěĈ øўѓంę. అƅĦధంæ, భగవంѓě

కўణ సరళ హృదýǘɅ ěѠѥȸంę. ðంĞфѠ, గĢɇѓల їంĔ ĈంęĈ ʪవĪѥȸంę.

20. అహంûవం ఎంత ʪüదకరమంž, అę ěҤɁలЖƃ äě üనѢĔĈ ĦќĈȸ

Ɛѕ. ƼŜ қడї ҏѐ; అహంäరం వలɅ õě Őěȼ కĄȳѠ వѥȸ÷ȼǕ, јĶȳ

јటȳటంǋƇ ‘హంР – హంР’ ‘Ƈї÷ȼї. Ƈї÷ȼї’ అంҔ అўѥȸంę. ఈ

అహంûవం వలɅ అę ŤదȺЏ, ఎѕȺæ ఎదగæƇ ÷గĤĈ కడóў Ɛక బళɆф కĒȳ బўѢѠ

ĀĊąȸў. ఆѢѠ అġƃ цంజф కĒȳ ఉంщóў. Ɛకǐƃ నĢĈ ėంîў. äě ఈ

ħɏѠ ƒĩ÷, అę õě అహంäþěȼ వదలѕ. ఎంѕకంž, õě ǋѠǋ Źĩన ǈѡɆ

Ҋð ‘హం’ – ‘Ƈї’ అƇ ధɇěąȸġ. õě ƈцలǋ қƅфల Ăѐ óѐæ ఏфѓంƀ

వరф అę Ħనʮతї అలవўȮƼѕ. అјȽѐ õěƈцѠ ‘ҙ Р’ ‘їѢɇ÷ȼѢ’ అě

ĬĢȸąȸġ. ‘Ƈї’ ƧలĊǐġ, ‘їѢɇ’ అƇõěĈ ǁю ఇĂɇĤ. üనѢĔĈ ఆöɂėɁక

ʪǒధం కĤŶ వరф ఇę ąధɂం äѕ.

21. అహంäరం Ūంѐ రäѠ- ưదĒę పäɇహంäరం. Ūండవę

అపäɇహంäరం. ÷ దƇƅĽ Ɛѕ. Ƈї ҏƕę, ĦƇę, ûĦంŹę, čవరф శņరం Ҋð

÷ę äѕ. Ƈї ѣѕȻĖȷ, њѕȻĖȷ, ќфȸĖȷ అƇ ûĂѠ ‘పäɇహంäరం’ వలɅ కѠцóġ.

‘ఇę ÷ ఇѠɅ’, ‘ఇę ÷ Ğడȵ’, ‘ఈŨ ÷ ûరɂ’ అƇటюవంĒ ûĂѠ అపäɇహంäరం

వలɅ వąȸġ.



22. సüĚĩȹė Ƭంęన తўĂత Ҋð Ƙంత మంę ‘õసɂ’ ûĂěȼ (Ƈї

భగవంѓě భфȸĖȷ Ɛక õѥĖȷ) ěѠјфంîў. శంకþéўɂల Ăў ఇతў లф

ǒĚంచîěϾ Ħõɂహంäþěȼ ěѠј ф÷ȼў.

23. హїమంѓĔĈ భగవంѓě ąäర, ěþäర దరɈనЖంę. అġ÷ ఆయన

‘õసɂ’ ûĂěȼ ěѠјфě ఉ÷ȼѐ. ÷రѕѐ, సనక, సనందన, సనѓȩüర,

సనѓɊëѓల Ħషయం Ҋడ అюవంĒƅ.



Ħదɂ : పర, అపర

24. ăɑ øంĔతɂంǋ భగవంѓĖȷ వĢȷంచటం అƇę čʥపîěȼ üʥƌ ҏĩ

äŋƗˉěȼ వĢȷంచటం వంĒę.

25. ʘంథం అంž јణɂʘంథం üʥƌ äѕ. అę ąöరణంæ ‘ʘంĘ’ (ќĔ)

Ҋð అѢѓంę. సóɂěȼ దĢɈంéలƇ ఆäంɏǋ గþɇěȼ ĦĔčŤĒȳ అధɂయనం

ŕయɂకǐƃ Ŵవల ʘంథపఠనం అƇę øంĔóɂěĈ, అహంäþěĈ ǁĒčȮ, మనѥɊф

ûరǸѓంę. అę అƇకЖన ќѐలǋ సüనం.

26. ƅěవలɅ భగవంѓě şѠѥфంîǔ అę పþĦదɂ Ɛక ఉతȸమ ëȲనం.

ĠĊĤనదంó మనѥɊї కలవరపరč ûరƖѓѢǼóġ. ʘంôѠ Ƙěȼ సమýǘɅ

‘ʘంєѠ’ (ќѐѠ). ఉతȸమëȲ÷ěȼ కĤȫంčనјȽƀ అĦ మంčĦ.



ʪపంచంǘ ఎĀ ĳĦంéĤ?

27. ŹėĈ ҝţ þщƘě పనసపంѐ ఒĤƕȸ, õě øలďцў Ŀ Źѓలф

అంюƘě, ఇబȿంę కĤȫంచѕ. పరüతɁ ëȲనంǘ రɏణ కĤĊంщфě, Ǔగûæɂల మధɂ

ěవĩƕȸ అĦ ěƇȼ Ħధంæї úĚంచѢ.

ҫదంюþġ ҫę ఉతȸరęశƇ ҫčѥȸంę. అంѕవలɅ ʪýణం Źƕ పడవѠ

õĢ తపȽѢ. హృదయం భగవంѓě Мј ėĢĊ ఉనȼంత వరф సంąరąగరంǘ Ƙюȳфě

ǐѐ.



ఆöɂėɁక ĳవ÷ěĈ సĆయäўѠ

28. కʰǋ అంŕѠ కటȳфంð భవన ěþɁణం ŕయɂడం అąధɂం. పě Ҟరȸġన

తþɇత õě అవసþěȼ ఎవҤ పĒȳంщƼў. అƅĦధంæ ˎరంభదశǘ ĦʘĆþధన

అవసరంæě తѕపĢ äѕ.

29. ఆѢ శņరంǘ రకȸంõɇþ øѠ, õě శņరమంó ĂɂĜంč ఉ÷ȼġ. äě

õě ŕѢలї æě, ƘќɁలї æě Ĝతకటం వలɅ øѠ లğంచѢ. õě Ƭѕцǘ їంƀ

øѠ వąȸġ. అƅĦధంæ భగవంѓѐ సరɇˉ ĂɂĜంč ఉ÷ȼѐ. äě їѢɇ భగవంѓĖȷ

అěȼǁటɅ ҏడƐѢ. ˎıనäలం їంĔ భфȸల ఆöɂėɁక ąధనల వలɅ, ĂĢ ĳĦóల వలɅ

ěంĔన јణɂĻþȹǘɅ భగవంѓѐ అĚకంæ ʪѥȾటǸóѐ.

30. ƘĤĠ ఊѕҙ కమɁĢĂѐ ěјȽї ʪజɇĤంపŻѥȸనȼюɅ, సజȰన ąంగతɂంǋ

మనѥɊї పĦʥంæї, ʪäశవంతంæї ఉంéĤ.

31. ‘÷మం’ అంž తфȩవ అїф÷ȼĂ? సతɂûమ తన నగలěȼంĒ ǋҝ

భగవంѓĖȷ ҙచ Ɛకǐġంę. äě ўĈɁĖ కృషȷ÷మంǋ, ѓలĩ దāěȼ ˉѥ

ŪండవМј ƒĩ ҙచగĤĊంę.

32. భగవంѓĖȷ దĢɈంéలంž, భగవ÷ȼమ జపంǘ ҞĢȸ Ħăɇసќంщ.

ěóɂěతɂ Ħéరణ Ҋð ŕġɂ.

33. భĈȸǋ భగవ÷ȼüěȼ ĬĢȸంщ. Ƙండంత қę ńద పƀ ఒకȩ ěјȽరవɇ õěȼ

భసɁం ŹĩనюɅ, భగవ÷ȼమం వలɅ øపపరɇతం మюüయం అѢѓంę.



మóలĿȼ ఒŴ ƅѢĖȷ Źўąȸġ

34. ఒŴĿў, అƇфల Źత అƇక ƈరɅǋ ‘అäɇ’, ‘ĂటȞ ’, øĿ’, ‘Ăņ’ అě

ĜѠవబĔనюɅ ఒŴ సčȮõనంద పరʬహɁం Ƙంతమంę Źత ‘æȐ ’ æї, ƘందĢŹత

‘అĀɅ’ æї, ƘందĢŹత ‘హĢ’ æї, మĢƘందĢ Źత ‘ʬహɁం’ æї

ఆþĚంపబѐѓనȼę.

35. ĦĦధ సంʪõýѠ ఒŴ ЏĂěȼ ŹƎȮ ĦĦధ üþȫѠ. కలకóȸǘě äŉçȎ 
ǘ ఉనȼ äŉ ƅĂలý ěĈ ǐవîěĈ అƇక üþȫѠ÷ȼġ. ʪėమతం ఈ üþȫǘɅ

ఏǍ ఒకĒ üʥƌ.



భగవంѓě పటɅ శరòగė

36. Ƽė పўŒѓȸѓనȼјȽѐ ƼėĜలɅ õěȼ గĒȳæ పюȳфంюంę. äě ĜĤɅĜలɅ

అĀ ŕయɂѕ. Ľనంæ “üɂȢ  üɂȢ ” మంюంę. తĤɅě పюȳƼవడంǘ Ƽė ĜలɅ తన

పюȳ వęĤƃ ĈందపĔǐġ šబȿ ėంюంę. ఎంѕకంž అę తన శĈȸ ńద

ఆöరపѐѓంę. äě ĜĤɅ తన Ҋనї పюȳфě పўŒѓȸѓంę. äబĒȳ ĜĤɅҊనф ఆ

ʪüదం Ɛѕ. సɇశĈȸ ńద ఆöర పటడంǘї, భగవంѓě పటɅ ҞĢȸæ శరђƟచȮడం

ǘҝ అюవంĒ óరతమɂќంę.

37. భగవంѓĖȷ ҞĢȸæ శరђƟచȮడమంž ఏĠĒ? పగలంó కĨȳంč పěŹĩ

అలĩన äĢɁфѐ ęంѐВ తలŤюȳфě щటȳ ŀѠҫȸ Ćġæ Ħ˙ంė ĻѥƼవడం

వంĒę. అěȼ బంöѠ, అěȼ čäфѠ సమĩǐవటƌ అę.



öరణ, öɂనం

38. ƬటɅం పĊĤ అěȼ Мјలф పĔǐġన ఆĂలї ǐцŹయడం üęĢ అƇక

ˎపంčక Ħషýల ńęĈ ŕęĢǐġన మనѥɊї фѕటపరč ఏäʘం Źయడం అంత

ѥలభЖన పěæѕ.

39. భగవంѓĖȷ ఒక ҢలǏ, ఏäంతЖన అరణɂ ʪƅశంǘǏ, Ŀ ʪăంత

హృదయ మంęరంǘǏ öɂěంщ.

40. ĻʴЖన öɂనం, Ɔɂయ వѥȸѢ Ʊకȩ యôరȹతóɇěȼ బయలȽరč ఆ తతɇంǋ

öɂě (öɂనం ŹƕĂѐ) Ʊకȩ హృదýěȼ ěంјѓంę.



భగవంѓěƼసం Ăɂфలత

41. їѢɇ ĜčȮĂĔĦ äవలĩ ఉంž ˎపంčక వѥȸѢలϾ ĜčȮĂĔĦ äవѕȺ.

భĈȸǋ ĜčȮĂĔవѢ.

42. ĜలɅѠ јటȳƐదě Ƙందў కĿȼѡɆ äўąȸў. సంపద కѠగƐదě Ƙందў

దĪంщƘěǐóў. ఆĆ! భగవంѓĖȷ దĢɈంచƐదě కĿȼѡɆ äƎȮĂѡɆ ఎంత మంę

ఉ÷ȼў? ఏ ƘęȺమంǍ కõ! ěజంæ భగవంѓĖȷ ఎవў అƇɇĨąȸǖ, ఆయనϾ ఎవў ఆĢȸ

ŕంѕóǖ ĂƑɆ ఆయїȼ దĢɈąȸў.

43. ఎవĢ ఏäʘత, Ăɂфలత ĻʴతరЖనǚ Ăў భగవంѓĖȷ ŋʙంæ దĢɈąȸў.

44. ఈ కĤäలంǘ భగవదїʘహం ƬందîěĈ Ңѐ ǖыల øю ĻʴЖన

Ăɂфలత ఉంž éѠ.



భగవదїʘహం

45. ƒల సంవతɊþѠæ గęǘ ఉనȼ ıకĒ, Ľపం ƃæƇ మюüయం అѢѓంę.

అƇక జనɁల øపకరɁ ఒకȩ ЏవŊɏణంǋ నħѥȸంę.

46. ЏĂїʘహం అƇ మలయüўతం ఎలɅјȽѐ ŊҫȸƇ Ѣంę. ĳĦత

సќʧంǘ పయěంŹ ǝమĢ ÷ĦфѠ ఆ అవäăěȼ ĦěǕĊంщƼў. äě

Ũళфవǋ ఉనȼ దృఢæѶѠ ĂĢ మనѥɊలƇ şర éపలї ఎėȸ ఉంč అїҊలЖన

æĤě ĦěǕĊంщ фంîў.

47. їѢɇ ఎంత ʵమపðȵ ЏĂїʘహం Ɛфంð ఏ పĿ ąధɂపడѕ. ЏĂїʘహం

Ɛěƅ ЏవదరɈనం Ҋð äѕ.



ęĂɂవóరం

48. ōóþќѠ, þöకృѤȷѠ Ŵవలం కĤȽత øʥѠæї, éĢʥక వɂфȸѠ

æї తలంచవѕȺ. అĀŶ పĦʥ ʘంôǘɅě అంతþþȹѠ üʥƌ సతɂమїƼ వѕȺ.

ĿĀæ, ÷Āæ Ăў రకȸüంąలǋ ఉనȼ üనѢѠ అġనపȽĒĬ Ăў ęవɂјўѤѠ

äబĒȳ ĂĢ ĳĦóలї éĢˉతɁకం æї, కథǘɅě వɂфȸѠ æї ĦవĢంచవщȮ.

సќˋěĈ అŬîɅƾ ʬĆɁěĈ అవóþѠ ఆ ĦధЖనĦ.

49. అవóరం ఎјȽҖ ఒకž. ĳĦతąగరంǘ қĈ, ఒŴ భగవంѓѐ ఒకǁట

Ɛč కృѤȷѐæ şĤయబѐѓ÷ȼѐ. మƲకąĢ ќěĊ ఇంƘక ǁట Ɛč ̂ѥȸæ

şĤయబѐѓ÷ȼѐ.

50. యôరȹంæ భగవంѓѐ అనంѓѐ äě ఆయన సరɇశĈȸమంѓѐ. ఆయన

ęవɂతɇమƇę శņరంǘ ͞మæ అğవɂకȸЖ, అవóర јўѤѐæ మన మధɂ మసలగలѐ.

భగవదవóరం їంĔ ͞మ మనМј öరѠæ ʪవĪѥȸంę.



భĈȸ ëȲనం

51. ѣదȻభĈȸ, ѣదȻ ëȲనం ŪంҖ ఒకž.

52. అšɾɇతëȲనం సǖɇతȩృషȳЖనЏ÷ (అěȼĒ కంŚ ƚపȽЏ÷) Ŀ ąధనї,

భфȸѐ, భగĂїѐ అంž భగవంѓѐ ఆþĚంపబƀĂѐ, Ƈї ఆయనї అĢȽంŹĂĖȷ

అƇ ûవనǘ ưదѠŤюȳ. తþɇత Ŀф ëȲనం ѥలభంæ లğѥȸంę.

53. ÷ జగజȰనě (ʬహɁం Ʊకȩ ąäర ҤĜĖ) óƇ ƒõంѓѠ ʪėøęంŹ

ʬĆɁనȼě éĒంę. అపäɇహంäþěȼ ƧలĊంč ʬహɁëȲ÷ěȼ ʪąęంŹ శĈȸ ఆŨф

ఉంę. అంѕవలɅ їѢɇ ưటȳưదట ఆ తĤɅ అїʘĆěȼ Ƭంęƃ Ħéరణ üరȫం õɇþ

ʬĆɁěȼ ƬందవщȮ. భĈȸ õɇþ Ҋð õěȼ Ƭంద వщȮ. భĈȸǘě ąరం భĈȸ Ħƒకం

కలæలƇ ěరంతర ˎరȹనలǘї, ఆóɁరȽణ ŕయɂటంǘї ఇĠĔ ఉంę. ఈ üþȫల

õɇþƇ ќంѕ ÷ తĤɅ దగȫĢĈ (ąäరЏవం) ŹўƼ. ÷ üట నќɁ. Ŀ ˎరȹన ěజంæ

హృదయ ҞరɇకЖనЏƃ ü అమɁ తపȽక Ŀф సüöనĠѥȸంę. ఆŨ ěþäరĩȹėě

దĢɈంéలě ఉంž మŉɆ ఆŨƇ ˎĢȹంщ. ఆŨ సరɇశĈȸ సమěɇѓ þКనјȽѐ ఆŨ Ŀ

ˎరȹన Ħనфంð ఉంюంõ? їѢɇ ఆŨ ěþäరĩȹėě సüĚǘ దĢɈąȸѢ. ఇƅ ěజంæ

ʬహɁëȲన మంž.



కరɁǕగమంž ఏĠĒ?

54. కరɁ õɇþ భగవంѓěǋ సంబంధం కĤȽంщ Ƽవటƌ కరɁǕగం.

ěĄȩమంæ అభɂĩƕȸ అĄȳంగ Ǖగం Ɛక þజǕగం Ҋð కరɁǕగƌ. öɂనం

õɇþї, öరణ õɇþї అę óõóɁɳěȼ ŹҊўѥȸంę. గృహѥȹѠ ěరɇĪంŹ ĦіѠ

ąంċక þజĬýలф సంబంĚంčనМ÷ ఫĀƈɏ Ɛфంð భగవంѓě ĬĢȸంచటƌ

లɏɳంæ Ťюфě ఆచĢƕȸ అę Ҋð కరɁǕగƌ అѢѓంę. భగవęɇҡėϾ

ěĄȩమంæ ěరɇĪంŹ ăǝɍకȸЖన Ҟజ, јరąȩþѠ, జపం ưదКన కరɁలĿȼ Ҋð

కరɁǕగƌ. ఇతర Ǖæల లɏɳం ఏ Ħధంæ సцణ ěўȫణ భగవóɊ ćóȩþěȼ

Ƭందటǔ, కరɁǕగ లɏɳం Ҋడ అంƃ.



ěўȫణ పరʬహɁం

55. ƒõѠ, తంˉѠ, јþòѠ, ధరɁăąɍѠ, ưదКనĦ ǏĒǋ అƇక ąўɅ

ఉచȯĢంచబడటం వలɅ ఉčȮĄȳƐ. äě అఖండ పరʬĆɁěȼ Ăфȩǘ ఆ Ħధంæ ఎవɇҤ

దĢɈంచƐక ǐవడం వలɅ అę ఉčȮషȳం äƐѕ.

56. ʬహɁం అĂèɁనస ƾచరం, öɂన öరణలф అĻతం. ëȲన ŻȲýలф,

సóɂసóɂలф అĻతం. ఒకȩ üటǘ ŕøȽటంƐ దɇంõɇĻతం.

57. అšɾɇత ĩõȻంతƌ సతɂЖనę ƖѓబదȻЖనę, ăశɇతంæ ěలవగĤĊనę అě,

ąäర Џవంǘ Ħăɇసం ఉనȼĂరందĢ Ħăɇసం సĢЗనę äదě అšɾɇė ŕపȽфండ

ఉండĿ! భగవంѓě ąäర ąćóȩరం ఎంత üʥం తфȩవ అġనę äѕ. అసతɂం

äѕ. ఆ అїҡѓѠ మǏĂäȩýలф అĻóѠ.

58. అšɾɇóěȼ ҌĢȮ üîɅĔనјȽడĀɅ їѢɇ šɾɇóěȼ ʪėøęѥȸ÷ȼѢ.

అఖంðěȼ ҌĢȮ üîɅĔ నјȽడĀɅ ĂɂవĆĢక సóɂěȼ అంĮకĢѥȸ÷ȼѢ. їѢɇ అїфƇ

Ŵవలం(ʬహɁం) సüĚǘ ąćతȩĢంŹ వరф అę వɂవĆþěĈ సంబంĚంčనƅ.

Ɛకǐƃ Ŵవలం అƇę üʥƌ ěĤčǐѓంę. ఉనȼѕనȼюɅ їѢɇ õěȼ ҌĢȮ ŕపȽƐѢ.

ఎంѕకంž అĀ ŕయɂటంǘ, їѢɇ ఒŴ అనɂపõరȹంǋ, అంž Ŀ వɂĈȸతɇంǋ õěĈ

ҞతҞѥȸ÷ȼѢ.

59. ‘Ƈї’ అƇę ÷ǘ ఉనȼంత వరф ÷ф ąäర Џవќ÷ȼѐ. ఆ ąäరЏవం

అƇక Ħҡѓలǘ ʪపంచం æї, అందĤ ĳవþѥѠ æї ąćతȩĢ ѥȸ÷ȼѐ.

60. పరʬహɁం ě˾ȩ�యమě అంž సృĨȳ ĩȹė లýలƇ Źయటం Ɛదě

తలčనјȽడĀɅ Ƈї ఆయనї ʬహɁమě, јўѤడě ŕњóї. ఆయనї ˞ýతɁфѐ



– సృĨȳ ĩȹė సంĆþѠ ŹƕĂѐ – అě తలčనјȽѐ Ƈї ఆయనї శĈȸ Ɛక üయ Ɛక

ʪకృė అంîї.

61. శĈȸĈ, ʬĆɁěĈ మధɂ గల ƃð అƋదɂЖన óరతమɂƌ. అĊȼ õě õహకశĈȸ

(äƐȮ సɇûవం), øѠ õě şలɅదనం ఒకటనȼюɅ ʬహɁం శĈȸ అƇĦ ఒకȩž æě

ğనȼЖనĦ äѢ. ఒకõěȼ తѠщƼфంð Ūండవõěȼ ఊĪంచƐѢ.

62. ఒకЈన ÷ జగజȰనěƍ అƇకంæ ƾచĢѥȸనȼę. ఆŨ అనంతశĈȸ

సంపїȼþК÷, ĳవజగѓȸѠæ ĦĦధ శфȸѠæї (ăņరక, üనĩక, Бėక, ఆöɂėɁక)

Ҥј õĤȮంę. అంѕవలɅ ÷ జగజȰనě ƒõంత ʪėøęత Жన ʬĆɁě కంž ƒўäѕ.

63. Ŀў గడȵకĒȳనјȽѐ మంщ అġనюɅ సరɇĂɂపకЖన ěþäర పరʬహɁం,

భфȸě భĈȸ äరణంæ దృƾȫచరЖన (కంĒĈ కěĜంŹ) ąäర Ҥపంæ

అğవɂకȸమѢǋంę. అę ఘĿభĦంčన సčȮõనందం అě అనవщȮ. ĿĒǘ ûగЖన

మంщగడȵ ĿĒǘƇ ఉంĔ õěǘƇ కĢĊǐġనюɅ, ěþäర ʬహɁంǘ ûగЖన ąäర

Ҥపం ěþäరం їంĔ ఉదɀవЖ, õěǘƇ ѢంĔ, õěǘƇ ňనЖǐǋంę.



సüĚ తదనంతర ĦëȲనం

64. దృశɂüనЖన õěȼ ěƔĚంč ఆతɁї దĢɈంచటƌ ëȲనం. Ħƒకం õɇþ

దృăɂěȼ ěƔĚంచటం వలɅ సüĚ కĤĊ ఆతɁ ąćóȩరం అѢѓంę.

పĢҞరȷóɇěȼ şѠѥƼవటం ĦëȲనం. Ƙంతమంę øలї ҌĢȮ Ħంîў.

Ƙందў ҏąȸў. మĢƘందў ўč ҏąȸў. øలї ҌĢȮ ĦనȼĂѐ అëȲě. õěȼ

ҏĩనĂѐ ëȲě. ўč ҏĩన Ăѐ అంž పĢҞరȷంæ õěȼ ҌĢȮ şѠѥфనȼĂѐ

ĦëȲě. భగవంѓĖȷ దĢɈంč ఆయనǋ ఆపȸబంіѢ వŬ సěȼĪతతɇం కĤĊ ఉండîěȼ

ĦëȲన మంîў.

ưదట ‘Ƈė’ ‘Ƈė’ ‘ఇę äѕ, ఇę äѕ’ అƇ üþȫěȼ అїసĢంéĤ. (ʬహɁం)

పంచҡóѠ äѕ, మǏњధɂహంäþѠ äѕ. అěȼ తóɇలф అĻతం. ƌడ ఎకȩîěĈ

ఒƘȩకȩ Ũžȳ ВĈ ǐĂĤ. ŨюɅ ƌడ äѕ. äě ƌడ ఎĈȩన తþɇత ƌడ Ҋð,

ŨటɅĀæƇ, అƅ ఇюక, అƅ ѥనȼం, అƅ ఇѥకǋ కటȳబĔందě şѠѥȸంę. ఏę

పరʬహɁǔ అƅ ĳవజగѓȸѠ æї, ƒõంతం, చѓĢɇంశం (ఇరМ ÷Ѡц) తóɇѠ

æї ҤƬంęంę.



Footnotes

* అšɾɇóʵమం ĂĢ ‘̡þమకృѤȷల ĳĦత చĢʥ’ јసȸäěĈ మĆóɁæంľ

˘ĩన ќంѕüట.
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